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Cannes
2014 Az igazi

Hermitage Monaco Szulejman

J6zsa Mdrtonnal a Wild Joe kapitdnydval, és Sakir Fakili Urral,
a Torék Kéztdrsasdag budapesti nagykévetével




Elofizetesi akcio!

Minden kedves el6fizetonket megajandekozzuk!

Legyen most az el6fizeténk, és megajandékozzuk Ont a Tropical izgalmasan szép Afrika kiilonszamaval!

Az ezerarcu Afrikardl kicsit masképpen, ugy, ahogyan mi latjuk. Kedves és humoros, vagy éppen meghokkento,
neha pedig dramakent atélt torténeteken kereszttil mutatjuk be az afrikai orszagokat. Mindezt a kontinens
sokszintseget illusztrald meseszeép fotokkal fliszerezve €s az egyes orszagokra vonatkozo legfrissebb informaciokkal ki-
egeészitve. Biztosak vagyunk benne, hogy aki még nem jart Afrikaban, miutan kezébe vette ezt a ktilonleges
kiadvanyt, azonnal beirja Afrikat bakancslistgjanakkihagyhatatlan” rovataba!

A 250 oldalas Afrika kiilénszdm (ajandék Afrika Song CD-vel) varhaté megjelenése 2014. szeptember 30.
Ara: 2 990 Ft. Az el6fizetési akcié 2014. oktéber 31-ig tart!

El6fizetések megrendelése:
info@tropicalmagazin.hu +36 30 663 87 66

www.tropicalmagazin.hu
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Mare Nostrum

A, mi tengerunk” mondtak egykor a romaiak a Fold-
kozi-tengerrél. Es valdban, szamunkra, a modern kor
embere szamara is a Mediterraneum sokkal tobbet
jelent, mint egy puszta foldrajzi fogalom. A mediterran
eletérzes a békes, kellemes élettempo, a ,carpe diem’,
a pillanat nyujtotta oromaok kihasznalasanak, és a
gondok konnyed kezelésének a szinonimaja.

A mediterran stilus pedig az egyedien kreativ konnyed
elegancia, a szépség és a kifinomult izlés gyvjtéfogal-
ma, a konyhamuivészettdl kezdve, az épitészeten at
egeészen a Ferrari altal fémjelzett sportkocsi-dizajn
vilagaig. Ebbe a szamunkra annyira vonzo és kedves
vilagba, a sztik sikatoros varoskak, a palmafas prome-
nadok, a tizé napon szarado halok, vagy éppen a
nagyvilagi es konnyed elegancia, a luxusjachtok és
a haldszesonakok, a Vespa robogok és a Maseratik
sernmihez serm hasonlithatd birodalmaba kalauzoljuk
el most olvasoinkat. Igyekeztunk teljesen alamerulni
a Mediterraneum 6sszes csoddjaba, a méregdraga
monacoi luxushotelek arisztokratikusan decens
vilagatal Isztambulnak a meses keletet idézg sikato-
raiig, vagy az orokke ragyogo antikvitdas nyomaban
és a tenger felszine ala szallva egészen Kleopatra
egykori palotajaig. Bekukkantottunk a mondén
nagyvilagiassag fellegvaraba, Cannes féutcajara is,
ahol a mozivaszon vilagsztarjai adtak éppen egy-
masnak randevut. Megcsodaltuk Capri égbenyuld
sziklairdl, amint éppen a tengerbe bukik a sotétvorosre
faradt napkorong, majd Portofino teraszan a mennyei
illatu olasz kavet szuircsolgetve feledkezttink az érokke
nyuzsgo jachtkikotd megunhatatlan latvanyaba.
Keérjuk, hogy tartson veltink ezen a csoddlatos koruton,
toltédjon fel a mediterran életérzés hangulataval,
hiszen mindez a kozos kincsunk! Mare Nostrurm, azaz
a mi tengerunk...

Jo olvasast és szorakozast kivan,

Dr. Elter Tamds
Fdészerkesztd
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Osvart

ANndreaq

~Spagettipantos ruhaban megyek férjhez”

H Készitette: Szabadi Klaudia H Foto: Kleb Attila, Sdrosi Zoltdn H
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Portré

Osvart Andrea szineszna tiz evig elt Olaszorszagban, es noha
Los Angeles-ben is forgatott, raaddasul fGszerepet jatszott az
Utdrengesben, megis Italiaban jott be az “‘amerikai alom”.
Andrea elvonalbeli szineszno lett, ROmaban rajongok tucatjai
ostromoltak nap mint nap, szamos dijat es elismerest is
begyyjtott Olaszorszagban, am megis hazahuzta a szive.
Mastel éve hazakoltozott, most pedig exkluziv interjut adott a
Tropical magazinnak. Nem csupdan arrol beszeélt, hogy mit
szeret, illetve nem a mediterran orszagban, olyan reszleteket
1s elarult lapunknak maganeéleterdl, amelyekrol eddig senkinek
semm beszeélt. A szépsegidedl szineszn®, Osvart Andrea ugyanis
nem csupan kulsejevel veszi le az embert a labdral; ¢szinteseq,
elképeszto tudatossag es akaraterd itatja at minden szavat,

Evekkel ezelétt telefonon beszéltiink, most
pedig egy belvarosi szarakozohelyen
ulunk. Smink nelkul, farmerban, polo-
ban érkezik Osvart Andrea - mindenféle
alltrtél mentesen viselkedik, nyiltan es
egyenesen valaszol a kerdesekre, de azt

is megrmondja, mi az, arnit nerm szeretne
nyomtatasban viszontlatni. Igy hat ponto-
san azok a tortenetek maradnak ketténk
kozott, amelyek emberi nagysagat tukro-
zik. Nem akarja eldtérbe tolni onmagat,
hogy mit tesz vagy tett masokert. Talan
ezert is ragyog ki a tobbi sztar kozul.

Igaz, amit hallani? Hogy sz6 szerint a
szive huzta haza? Azaz a szerelem?

- Nem, ez abszolut nem igy van. Tavaly
januarban koltoztern haza, egyszertien
azeért, mert mar tul sok volt az egész.

Tiz éven at csak a munka, 35 film, a karri-
erernre valg koncentralds - ugy éreztern,

ez igy nem vezet sehova. Elgondolkoztarn,
hogy hol szeretnék letelepedni, és rajottern,
hogy itthon. Amerikdban, be kell hogy
valljam, nem érezterm igazan jol maga-
mat - mielétt megkérdezné, hogy miért
nem oda koltoztem. A tengerentulon eleinte
minden csoddlatosnak tiinik, ugy érzed,
hogy te is odatartozol, de aztan egy id6
utan rajossz, hogy ez nem igy van. Nem
fogadnak be igazan soha, és elérébb jutni, az
elvonalba kerulni gyakorlatilag lehetetlen,
hacsak bizonyos kompromisszumokra nerm
képes az ember. Ezt keseri bevallani, de igy
van. En viszont nem vagyok az a lany, aki
alabb adja az almait, de az serm, aki barmire
képes a sikerért. Olaszorszagban pedig
iszonyuan érezhetd a valsag, sokkal inkabb,
mint itthon; fogalmazhatok ugy is, hogy
katasztrofalis a helyzet - politikai, sét szinte
mindenféle szempontbol. Roma kaoszaos,
szervezetlen, ezt nermhogy megszoktam
volna, egyre jobban idegesitett. Es abszo-
lut jot tesz egy szineész palyafutdasanak, ha
olykor elttinik. Egy id¢ utan megunnak,

ha a csapbdl is te folysz.. Raaddasul egyre
jobban hianyozott a csaladom, a szerette-
im, ugyhogy Budapest mellett dontottern.
Amugy serm jelenti ez azt, hogy lezartarn

egy korszakot, hiszen hivnak forgatni, ket
filmemm is megy a kinti mozikban, sét a
kozelmultban is kaptam egy dijat. De mar
szerencsere megengedhetern magamnak,
hogy valogassak a szerepek kozott, nerm kell
mindent elfogadnorm. Beinditottarm a sajat
filmgyarté cegemet is itthon, megvan a kis
vilagom, ugyhogy tenyleg elégedett vagyok.

Szdmos vildgsztdrt ismer, egytitt is
dolgozott veliik, tébbek kézétt, Al Pacino,
Eli Roth, Robert Redford, Brad Pitt és még
sorolhatndnk. Mit érez az eddig elért
legnagyobb sikerének?

- Egyértelmuien a Maternity Blues-t,
amelyben gyerekgyilkos anyat jatszorm, es
amelyet ket dijjal is jutalmaztak. Igazi, A-ka-
tegorias filmfesztivalon mutattak be; akkor
taldalkoztam egyéebként Ang Lee rendezével,
akivel nyilvan mindenki, gy én is szivesen
dolgozneék... (Elmosolyodik). Ahogyan Woody
Allennel vagy Clint Eastwooddal is, csakhogy
ezen a szinten rmar nem sirma castingokon
dontenek. El kell adni a filmet, a név adja
el, ha az enyemet hallja, mondjuk, Woody
Allen, azt mondja: az ki? Nem engedhetik
meg maguknak a legnagyobb rendezdk
sern, hogy ugymond “noname” szineszekkel
kockaztassanak. Magyarul tul nagy a riziko.
Akivetel pedig erdsiti a szabalyt.

Az egyik dijat épp az olasz kritikusoktol
kapta az emlitett filmért, a legjobb
szinészndének jaro alakitdsért. Ha 6nmagadt
kellene értékelnie, mondana-e negativ
kritikdt?

- Persze, voltilyen. A “La Donna de
la Domenica’, a Vasarnapi asszony cimu
filmben a fészerepet jatszottam. A rendezd
ram erdltetett egy hidrogénszéke parokat,
mert meggyo6zddese volt, hogy attdl leszek
‘fernme fatale’, es majd azért szeretnek
belém a ferfiak - hat nagyot tévedett.
Hidegre sikerult a karakter, termeészetelle-
nes volt, bukott is a film, és akkor jottern ra,
hogy nem szabad hagyni a rendezéknek
mindent. Akkor kellett volna a sarkamra
allnom, és azt mondani: igenis rovid hajjal
jatszom el a szerepet! Eréltetni a megeérze-
semet, hogy engedje, legyek énmagam, ha
egyszer mar engem valasztott a szerepre.
Persze direktora valogatja, de szerinterm
6t meg tudtam volna gydzni, ha akkor
erdszakosabb vagyok. Igazabol persze
szinte minden rendez® hasznal, az egojuk
dornindl, erre is ra kellett ebrednem. Eszkoz
vagy, mert azert fizetnek. Csak épp sokszor
a szinésszel azonositjak a filmet, és nem
tudod megvédeni magadat azzal, hogy “én
mondtam, de nem hallgattak ram” - egy-
szoval nagyon nehéz ez.

Tropical 2014 julius-augusztus
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Kanyarodjunk egy kicsit el a filmezéstél.
Emlitette, hogy Rémdt nem tudta
megszokni. Mi az Olaszorszdgban, amit
viszont szeret?

- Egyebek kozott az eteleket! (nevet)
Olyannyira, hogy csakis olaszosan tudok
fézni! Az olaszok tényleg tudnak elni, és
hidba kotelezd szinte a hedonista életrmad,
a borivas, a tésztaeves, megserm egeszseg-
telen az étrendjuk. Nem hiznak el, nem lesz-
nek tulsulyosak, és ez az egészseges zsirbe-
vitel okan van. De hogy ne kertljern meg
a kerdest: Romatdl délre béven van olyan
hely, amelyet imadok. A kedvencem Puglia,
ott egyébkeént 16 éves koromban jartarm
elészor. Capri, Ischia, Amalfi, mind-mind
gyonyord és meseszery, hihetetlen vizudlis
elmeny. De mégis nehéz az élet kulfoldon,
sztargazsival is. Harminc négyzetmeteren
elsz, azert dolgozol, hogy fizetni tudd a
lakasodat, az igynokodet, a mmenedzsere-
det; kivulrdl persze pazarnak és csillogonak
tinik ez, de megélni egészen mas. Volt
bennerm emiatt mar tobbszor is olyan erzes,
hogy feladom, es palyat valtok, de aztan
megsem tetterm. Megfogalmaztam ma-
gamban, hogy a hazakoltozes vargabeti az
eletermmben, épp azert, hogy feltoltédve foly-
tatni tudjarmn. Ujra magabiztosnak érzem
magamat, erére kaptam! Azt gondolom, a
legnagyobb erém az akaraterdm; tiz évig
tartott, amig eljutottam Hollywoodba, de
eljutottam! Amit kitaldlok, megvaldsitomn,
addig torom a falakat, ameddig kell. Ma-
gyarul nem adom fel! Igazi Bika vagyok!

Es az olasz férfiak? Gondolom, a tempera-
mentumuk néha ugyancsak sok, ahogyan
a romai nyiizsges...

- Igen, van benne igazsag...Voltak
zaklatoim, nem is egy, az pedig mar tenyleg
ijeszt¢ volt, amikor egyikuk becsongetett a
lakasomba. Nem nyitottam neki ajtot, de
akkor testérok vigyaztak ram hetekig, az
ilyesmi nern tul jo érzes. Mondjuk Romaban
sokszor sofér vitt ide-oda, itt metroval jarok,
szoval Budapesten nem vagyok annyira
a koztudatban. Ezeért aztan itthon nem all
el¢ ilyen helyzet; mds a vermerseklet is,
nincs az a fajta hangos tnneplés, ami néha
zavaro vagy furcsa. Nem rohannak le ugy,
mint kint, kozos fotoért, autogrammert. De
a szerelern is rarm taldlt ott, tehat altalano-
sitani nem szeretnék. Hiszek a sorsban, és
az egyik nagy szerelmemimel épp Olaszor-
szagban ismerkedterm meg. Amikor el8szor
meglattam, foldbe gyokerezett a labam, ket
hét mulva pedig mar egyutt élttink. Ot évig
tartott, azt hiszem, erre nyugodtan mond-
hatjuk, hogy szerelem volt els¢ latasra.

‘ ‘ Hiszek a sorsban, és az
egyik nagy szerelmemmel épp
Olaszorszdgban ismerkedtem meg.

Amikor el6szér megldttam, féldbe
gyOdkerezett a labam, két hét mulva

pedig mdr egytitt éltiink. , ,

On gyényéri né, biztosan megkereste
szdamos férfimagazin. Mégsem ldttuk
soha az aktképeit.

- Igy van, volt néhdny felkérés.
Megkeresett persze tobb lap is, az ameri-
kai Maxim, az olasz Playboy is, de végul
nermet mondtunk - a menedzsmentemimel
egyetértésben. Kétoldalti dolog ez, mert
hirtelen nagyon sok rajongot tud hozni,
de hosszu tavon nem biztos, hogy megéri.
Azok a képek orokke fent lesznek a neten,
az embert beskatulydzzak, és nem hiszern,
hogy eléremozditana barmit is - ellentétben
egy indokolt, filmbeli vetkdzéssel. Furcsa
nekem az is, hogy sok ismert lany kozosségi
oldalakon mutogatja magat félmeztele-
nul, én ebben tényleg nem szeretnék részt
venni. Egyébkeént is, szerinterm egy né
feloltozve izgalmas igazan! Ha levetkdzom,
ugy csindalom, mint Farrah Fawecett, majd
otvenéves korormban! (Nevet.)

Ha madr az éveknél tartunk, mit gondol a
hdzassdgrol? Nincs még itt az ideje? Nem
vdgyik hatalmas lagzira, héfehér ruhdra?
Biztosan t6bbszér is megkérték a kezét...

- Meg fog lepédni, egyetlenegyszer
serm eddig! De ezen a téren serm akarok
kapkodni, hiszek az igaziban! Hiszek a
sorsban, abban, hogy ezért nem én kuzdok
meg, mint a szinészi karrieremert, ez eljon,
ha itt az ideje. Ahogyan a gyerekvallalas-
nak is. Szeretném, ha a gyerekem igazi
csaladban néne fel, ha egyttt nevelnénk fel
az apjaval - ez nem nagy dalom szerinterm.
Esha majd elérkezik az eskiivé napja,
egyben most egészen biztos vagyok, nem
szeretnék felhajtast. Las Vegas-ban, egy kis
kapolnaban, egyszerd, spagettipantos ruha-
ban mondanam ki a boldogitd igent! ’%
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Tf[]lJICE“ Lifestyle & Adventure Country profile
Torokorszag legnagyobb metropolisza 1gazi
olvasztatégely, az antikvitds es az Oszman-kor
tortenelmi ermlékeinek valamint a 21. szazadi
modernitasnak egyedulallo otvdzete.
Az egbe nyulo minaretek, es egykor a vilagtorte-
nelmet befolyasold hatalmi dontesek févarosa,
a dicsGseges mult szellernebdl taplalkozva,
napjainkra a vilag egyik leggyorsabban fejlédo
nagyvarosava valt, ahol a magasba toro ultra-
modern felhdkarcoldk arnyekaban el tovabb
Bizanc és a szultanok birodalmanak szellerme.
= RENDHAGYO KEZDES: Los Angelest, San Franciscot, Hongkongot
ALEGEK LUKTETO VAROSA vagy Tokidt. A képzeletinkben a szultanok
mecsetes, minaretes, sikatoros févarosakent
Az Eurdpa és Azsia hatardn szélesen elter- el Isztambul Levent és Maslak negyede-
peszkedd Isztambul felfedezése bizsergetden ben setdlgatva, a kihivoan csillogo, csupa
izgalmas intellektudlis kaland. uveg, magasba tord felhékarcoldk, elegans
Atortenelermkonyvek és az Egri Csillagok oltonyos tizleternberek és meéregdraga luxus
lapjairdl ismert keleti nagyvaros nemcsak a limuzinok latvanyatol ugy erezhetjuk ma-
histaorikus legek metropolisza. Miel6tt bele- gunkat, mintha egy amerikai nagyvaros szi-
vetnenk magunkat Isztambul nytizsgo for- vében jarnank. Isztambulnak ez a 21. szazadi
gatagaba, nem art, ha elétte képbe kertlunk modernitast ttikrozé negyede, a multinacio-
a hagyomanyosan csak az odon eputiletek, nalis cégek es bankok otthona is magaénak
larmas arusok, es kobor kutydak varosakent mondhat azonban egyet a varosi legek kozul.
elképzelt Isztambul igaztalan sztereotipidja- Itt nyyjtdzkodik ugyanis az ég felé Torok-
val szemben. A 13 millios lakossagaval Torok- — orszag legmagasabb felhdkarcoloja, az 52
orszag legnepesebb varosanak cimeét birtokld,  emeletes, 181 meter magas Is Bankas Tower
dinamikusan fejl¢dd Isztambulrdl kevesse 1. Ez a buszke leg azonban hamarosan idezg-
ismert, hogy évi 133 milliard dollaros bevete-  jelbe kertilhet, mivel mar épul a tronkoveteld,
level immar a foldkerekseg 34. leggazdagabb  a 238 meéter magasra tervezett Sapphire
varosa, eves jovedelme” azonos a vilag 127 toronyépulete is. Akarmennyire is kulonleges
orszaganak - koztuk 7 Eurdpai Unios tagor- elmeény a nyugat-europai szinvonalu uizleti =
szagnak 7.G,Z egy’utt,es E'\Ill bev§telleve}4 , , negyeq decepsen elelgqns v,ﬂagu, ugorjunk Isztambuli képkavalkad,
Az tizleti vilag mertékado, patinds sajtéorga- maost vissza innen par évszazadot Nagy A fotémontdzson Isztambul
numa, a Forbes magazin informacioja sze- Konstantin és Szulejman, a bizanci pormpa, szinte 6sszes jelképe egyiitt
rint Isztarmnbul fm mar 34 dollarmilliardossal  a vilaghodito szultdnok és nagyvezirek, lathats, a Boszporusz-hidtdl
. . . . . PR . L a Kék mecseten és a Galata-
buszkélkedhet, maga moge utasitva ezzel valamint a Divan és a harermek misztikusan tornyon dt egészen a Hagia
olyan kégazdag varosokat is, mint peldaul fulledt intrikus vilagaba... Szofidig.
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= AROMAIIMPERIUMTOLAZ ,IS-
TENI BOLCSESSEG” TEMPLOMAIG

Alatnivalok hosszu listgja miatt igen csak
komoly fejtorést okoz, hogy merre kezdjerm
el az eurdpai oldalon elteruld torténelmi
varosreszek felfedezését. A metropolisz
romai idékbe visszanyulo gyokerel adjak a
hirtelen jott ihletet, hogy isztambuli idéuta-
zasomat Nagy Konstantin kordban kezdjerm
el. A gorog telepesek dltal a Kr. e. 6. szazad-
ban megalapitott jelentéktelen Buizantion,
a rormai legiok hoditasat kovetéen tovabbra
is az imperium poros kisvarosakent aludta
Csipkerozsika-almat, egészen a Kr. u. 4.
szazad elejéig. A Birodalorm egyik legna-
gyobb reformere, Nagy Konstantin csaszar
azonban elhatarozta, hogy koltségeket nem
kimelve, az 6rok varosndl is pompasabb uj
f¢varost épit az impérium szamara. Byzan-
tium - ahogyan a romaiak hivtak - ekkor
lépett ki a torténelem szinpadara.
Ahivatalosan Kr. u. 334-ben, a csaszar
jelenlétében es fényes unnepsegek keretei
kozott atadott vj birodalmi kozpont ,Roma
Nova’, pazar kozepuleteivel, furdéivel es
templomaival valéban elhomalyositotta
Romulus és Remus ekkoriban mar igencsak
hanyatld varosanak megkopott féenyet.
Ezek a gondolatok futnak at rajtarm, ami-
kor a hosszan elnyulo, parkokkal ovezett
Hippodrom térre érek. Az antik loverseny-
palya - ktizdelmes ¢kori sportesermenyek
egykori szintere - hatalmas parkkeént
terpeszkedik a varos szivében. Annak
ellenére, hogy a lelatokbal es a falakbol
napjainkra szinte sermmi serm maradt,
megis megerint a torténelem fuvallata.
Nemcsak larmas versenyek szintere volt a
beékes hangulatot draszto tér, hanem véres
esermenyeke is; az 532-es Nika-lazadas
utan, Justinianus csdszar parancsara tobb
tizezer embert végeztek itt ki. A maig teljes
pompajaban fennmaradt 25 méter magas,
vesett hieroglifas Theodosios-obeliszk, a
versenypalya egykori ékessége egyenesen
a Nilus partjardl, az egyiptomi Karnak
templomkomplexumabdl kertlt ide.

A Hippodrorm terrél Isztambul egyik leghire-
sebb muemléke, a Hagia Sofia felé veszem
lepteimet. Az impozans kupola es a ket
vaskos minaret mar messzirél kimagaslik a
park lombkoronadja kozul. Hosszu, legyezd-
palmakkal diszitett sétany vezet a bejaratig.
Ahogy kozeledek és egyre monumenta-
lisabban hatalmasodik folém e paratlan
epiteszeti alkotds, felidézern magamban a
Hagia Sofia igencsak valtozatos torténetet.

Az ,isteni bolcsességnek” szentelt, Justinia-
nus csaszar altal 532 és 537 kozott épittetett
keresztény bazilika volt a késéi antik vilag
legimpozdansabb épitmeénye.

A hatalmas vaskos falak minden eddigi, a
varost tobbszor is romba donté foldrengeést
kibirtak, melto emléket allitva az okor ma-
gas szint\ épitészeti tudasanak. Amikor az
Oszman-haz alapitdja, II. Mehmed szultan
hadai 1453-ban bevették Bizancot és a
padisah a varost tette meg székhelyének,

a Hagia Sofiat dzsamiva alakitottak, ahova
minden pénteken, a szeramlik idején a
szultan és fényes kisérete levonult imadkoz-
ni. Kemal Atatark, a modern Térékorszag
megalapitoja és els6 elnoke rendelete-

re 1934-t6l a Hagia Sofia muzeumkent
mukodik. Eppen itt jarnak a gondolataim,
amikor megérkezek a bejarat elétt hosszan
kigydzo sorhoz. Szinte kitekererm a nyakam,
hogy felpillanthassak a hatalmas kupo-
lara. Odabent sejtelmes felhomaly fogad,
mellbevagod a hatalmas tér. Megilletédve
veszern szermugyre a hatalmas kupolat
ovez® mozaikok aranyfustbe burkoldzott

bizanci szentjeit, akik jol megférnek Allah
és Mohamed proféta diszes arabeszkek-

kel festett nevet viseld hatalmas kor alakua
tablak tarsasagaval. Nekunk magyaroknak,
sajatos érdekességeket is rejt a Hagia Sofia.
Az idétlenseg fenségébe dermedt mozaikok
szentjei kozott felfedezhetjuk tobbek kozott
Szent Laszlo kirdlyunk lanya, Piroska port-
réjat is. Ha atsétalunk a homalyba veszé ku-
pola alatt az imafulkéhez, azonnal feltinik
két stilusidegen bronz kandeldber a mihrdab
oldalan. Nos, ezek a reneszansz gyertya-
tarték egykor a szerencseétlen sorsu II. Lajos
kiraly budai palotgjat diszitették. Az 1526-0s
mohadcsi csatavesztes utan a Budat kifoszto
torok hadak zsakmanyakent Isztarnbulba
kerul¢ két kandeldbert, a gy¢ztes Szulejman
szultan ajandékozta a nagymecsetnek.

Az érdekes kuriozumok soranak ezzel meg
kordantsern ertink a végere. Az oldalha-

jok fvet tarto karcsu korinthoszi oszlopok
egykor az okori vilag hét csoddaja kozott
nyilvantartott epheszoszi Artemisz-termp-
lomban hirdették a vaddaszat istennéjéenek
hallhatatlan dicséségét...

A

A régi szultdni palota, a
Szerdj kapubejarata, Hodité
Mehmed kordbél.

<

Isztambul az ékori, kelet-
rémai birodalmi févaros,
Bizdanc jogutddja. A varos
mind a mai napig 6rzi
Bizanc emlékét, amelynek
egyik legszebb miiemléke,

a nagy ciszterna a késéantik
hagyomdnyokon alapulé
épitémiivészet becses
relikvidja.

= SZULEJ MAN, IBRAHIM,
ES HURREM NYOMABAN

Az oszrman-kor torténetebdl szamunkra
alighanem a mohdacsi gyodztes, Nagy Szulej-
man szemelye lehet a legerdekesebb, rar
csak annal is inkdabb, mert az eletutjat fel-
dolgozo és most futd roppant néepszerd torok
szappanoperanak koszonhetéen alaposan
megnott a szemeélye iranti erdeklodes.

Ezert isztarmbuli felfedezd utunk sem lenne
teljes a TV sztarra valt uralkodo ermlékhelye-
inek a felkeresese nelkul. Ha a Hagia Sofiatol
visszarmegyunk a Hippodromhoz, feltet-
lenul keressuk fel a ter kozelében talalhato
egyszerd homlokzaty, de megis mivesen
elegans harormemeletes palotat, Szulejman
gyermekkori baratja, legfébb bizalmasa és
sogora, Pargali Ibrahim nagyvezir reziden-
cigjat. Anapjainkban a torok es

A mohdcsi gyo6ztes, Nagy

Szulejmdn személyéhez

kapcsolodo éptiletek felfe-

dezése izgalmas élmény.

iszlam muveszet muzeurmakent
mukodd palota magan viseli
Ibrahim kifinomult, az olasz rene-
szanszhoz vonzado izlését. Erdekes
erzes itt allni es belegondolni, hogy
ez a rendkivul muvelt és nagyha-
talmu férfi e falak kozott tervezget-

te tobbek kozott a magyarorszagdi
hadjaratokat, itt elt boldog szerelemben
Hatice szultanaval, a padisah hugaval, és
innen indult élete utolso utjara is a Topkapi
palotaba, ahol Hurrem intrikainak koszon-
het6en, vegul is a legjobb baratjatdl kapta
meg a selyermzsinort, 1536. marcius 15-én.

Alarmasan nyuzsgd, halsutéktdl, vizhordo
emberektd], valamint a kiranduléhajokra
varo turistak tomegetdl zsufolt Arany-
szarv-obol folé magasodd dombon hatal-
mas, amde légiesen kecses, hatminaretes
mecset uralja a varosnegyed latképét.

Ez a hires Stileymaniye, a 16. szazad legis-
mertebb torok epitémuvesze, Szinan pasa
altal a szultan parancsara emelt nagyme-
cset. Erdemes felsétalnunk a hangulatos,
girbegurba sikatorokon a dombtetdn
magasodo paratlanul szép nagymecset-
hez, amely joval tobb egyszert muszlirm
imahelynel, hiszen medreszet, furdot

és egykori karavanszerdjt is épitettek az
impozans épuletegyttteshez. A hatalmas
marvanylapokkal fedett bels¢ udvar, és a
ritualis mosakodashoz hasznalt diszkut
megtekintése utan cipénket levéve lép-
hetunk be a mecset f6hajojaba, és meg-
csodalhatjuk az oriasi merete ellenére is
légiesen konnyed belsd tereit.

A mecset megtekintésével rmeg egyadltalan
nem fejezddik be az élmenyek begyujtese,
ugyanis a Stleymaniyet ovezo termetdkert
bejardasaval ismét kulonleges torténelmi
hangulatban lehet részank. A féépulet

deli oldalatdl nem messze, felholdas turbe
magasodik ki a turbanos, kébdl faragott
sirkovek sokasagabdl, a nagy szultan Szinan
altal epitett sithelye. Medilletédve lépek be a
félhomalyos sirernlékbe, hiszen a torok torte-
nelem legnagyobb uralkodojanak holttestét,
Szigetvar falai alol hoztak ide, 1566 ¢szén.
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Szulejman koporsgja kozépen all, zold-
szind arannyal szott arabeszkekkel diszitett
szonyeggel letakarva. A sors kulonleges
fintora, hogy a Magyarorszagot megho-
ditd nagyur koporsojatdl jobbra, - egy ala-
csonyabban elhelyezett és kisebb koporso-
ban az a IV. Mehmed szultan alussza orok
almat, akia 17 szazad vegeén elveszitette
Qz 0szImanok magyarorszagi hoditdasait...
A turbe kozelében fekszik Szulejman nagy
szerelmenek Hurremnek a sirermléke is.
Az ukran rabszolgalanybol a padisah
els¢szamu felesegeéve, és az Oszman Biro-
dalom legbefolydsosabb asszonyava lett
okos es intrikus Hurrerm karrierje meg a
leggiccsesebb szappanopera forgatokony-
vet is meghazudtolo torténelmi valdsag.
Ha mar ennyire megerintett a szultanok
vilaga ugy dontok, hogy az iszlam egykori
kalifainak a rezidencidja lesz isztambuli
setam kovetkezd célpontja.

Isztambul egyik jelképe, a
Hagia Széfia nagymecset
egész torténelmi korszakok

épitészeti-miivészettorténeti
esszencidja, Justinianus
csdszdr kordtol egészen
Nagy Szulejman id6szakdig.
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= ASZERAJ, AHOL
ATORTENELEM BOSZORKANY-
KONYHAI FORTYOGTAK

Ha Isztambulban jarunk, a kihagyhatatlan
prograrmok bakancslistajan elékeld helyen
kell hogy szerepeljen a Topkapi Szerdj, az a
palotakomplexum, amely a Bizanc falait
bevev¢ Fatih” azaz hodité Mehmmed
koratdl egeszen 1857-ig a szultanok
lakhelyetl, és a torok birodalom legfébb

kormanyzata, a Divan szekhelyeéul szolgalt.

Avilaghires eptiletegyuttes meltosagtel-
jesen uralja a festéi Aranyszarv-obol es a
Marvany-tenger partja folé magasodo, li-
getekkel tarkitott dombot, a Szerdj-csucsot.
1I. Mehmed parancsara 1459-ben kezdtek
el épiteni, és a palota az egyik legnagyobb
torok uralkodokent tisztelt szultan 1465-
ben tortént bekoltozeésétdl valt az egyre
jobban terebélyesedd Oszman Birodalom
idegkozpontjava. Fakkal ovezett gondo-
zott kovesuton erkezhetunk az uralkodai
palota bejaratahoz, a két vaskos torony

altal kozrefogott boltives kapuhoz. A komor

koboltozat alatt atlépve jutunk el az ugy-
nevezett Janicsar-udvar tertiletére. Amire
azonnal felfigyelek, az udvart diszito ket
szokokut, a mives kiviteld, I1I. Ahmed szul-
tan altal epittetett csobogo, és a baljoslatu
Hoheér-kutja nevet viseld masik alkotds.
Ahagyomany szerint a kaputoronyban
¢rzott halalraitélteket lefejezé hoheér, a ve-
res aktus utan mindig ennél a szokékutnal
mosta meg bardjat es kezeit... Tovabbha-
ladva a Babusselamon, azaz az Udvoz-
lés-Kapujan jutunk at a masodik udvarba.
A hoherkut utan mi tagadas, jol is esik a
szivelyes uidvozlés! Nevezetes egy udvar
ez, hiszen itt lathato az egykor a szultani
testérseget ado valogatott janicsarok lakta-
nydja ugyanugy, mint a meg II. Mehmed
idejeben epitett arkados szultani konyha,
valamint a padisah agyasainak az egyik
szallasa is. Ha tovabb megyunk, mar egye-
nesen a mennyekben érezhetjuk magun-
kat, mikozben athaladunk a Babussade,
azaz a Boldogsag-Kapuja alatt, ugyanis itt,
a harmadik udvarban talalhato a harem,
a szultani kincstar és konyvtar is. Az okos
validek és szultanak, valamint a meg-
szamlalhatatlan agyasnak otthont ado,
haromszaz (1) szobabdl allo harem palota-
jaba belepve arra gondolok, hogy a Szulej-
man utani, egyre pipogydbb és élvhajhasz
szultanok koraban, nem is a tronteremben,
vagy a Divan épuletében, hanem itt déltek
el az igazan vilagot rengetd dolgok.

A\

Kildtds a Szerdjbol.

A Topkapi Szerdj mint
az Oszman Birodalom
idegkozpontja, az 1460-
as évektoél egészen
1857-ig szolgadlta
mindenkori szultdnok
lakhelyéil.

>

A Hagia Széfia bels6
tere. A muzeumként
miik6dé mecsetben
bizdnci mozaikok, az
epheszoszi Artemisz-
templombdl szdarmazaé
oszlopok, valamint

II. Lajos magyar kirdly
budai palotdjdbél szar-
maz6 kandeldberek.

Aharem, ahol az anyaszultanne, a valide,
a padisah felesegei, a szultanak, valamint
az agyasok is laktak, otszaz £6 szallashe-
lyeul szolgdlt, beleértve ebbe a szolgakat és
az ¢roket, valamint a holgyek felugyeletét
ellato kasztralt eunuchokat is. Hiaba, a
boles szultani eldreldatdas sermrnit sern bizott
a véletlenre! Az éputiletegyuttes teruleten
talalhato a Szerdj muzeum, az oszmanok
és az iszlam vilag muremekeinek fantasz-
tikusan gazdag tarhaza. Ami szamormra
meégis valodi kuridzumnak szamitott
Szerdjbeli kirandulasom sordan, az a Szent
Palast Pavilon megtekintése volt. A pavilon
mind a mail napig kultikus helynek szamit
a hitht muzulmanok koérében, ugyanis

itt 6rzik a vallasalapitdo Mohamed profeta
kopenyet, kardjat, fogait és még néhany
egyeb ereklyejet. E becses relikviak kalan-
dos uton kerultek a Szerqj falai koze, ez a
torténet egészen 1517-ig, nagy Szulejman
apja, I Szelim szultan uralkoddasaig nyulik
vissza. Az Oszman Birodalom egyik legje-
lentésebb haoditdjakent ismert Szelim, 1517-
ben, Kairo kozelében tonkreverte az egyip-
tormi mameluk szultdn sereget. Miutan a
gy06ztes nagyur bevonult Kairdba, maga
ele kérette az Abbaszida kalifak ott élo
utolso leszarmazottjat, Mohamed proféta

kontoseének birtokosat. Az iszlam tradiciok
szerint ugyanis csak olyan szemely lehet a
muszlimok legfébb vallasi eloljardja, azaz
kalifaja, aki a proféta kontosenek is a birto-
kosa. Szelim pedig mert nagyot almodni;
nemi rabeszélés utdan meggyoézte az utolso
Abbaszidat, hogy adja at neki Mohamed
kontoset. Meég ha valoszintsithetéen ez a
kedves ajandékozasi szertartas nem is ege-
szen onkentes alapon tortéent Mohamed
id6s leszarmazottja részerdl, a lényegen ez
mit sem valtoztatott, Szelim, mint a profeta
kontosének Uj és buszke tulajdonosa, az
iszlam kalifgjanak nyilvanitotta magat.
Ezt kovetden egészen 1923-ig, az utolso
oszman uralkodo, VI. Mohamed szam-
Uzetéseéig a mindenkori torok szultan volt
az iszlam kalif@ja is egyben. A szultanok
idején a pavilont csak és kizardlag a padi-
sah latogathatta meg, meégpedig minden
évben egyetlen alkalommal, a ramadan
15. napjan. Ma mar mas a helyzet, mind-
Ossze a beléepdjegy megvaltasa az egyetlen
feltétel ahhoz, hogy szultdnok maodjara mi
magunk is megtekinthessuk az iszlam leg-
szentebb ereklyéit. A trontererm, és a Divan
pavilonjanak megtekintesével ert veget
kalandos és élmeénydus setam a szultanok
egykori lakhelyeén...
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= ,DZSERE MADZSAR,
SZERETNI PUSKAST!”

,Ha nem lattad a Nagy Bazart, semmit
serm lattal Isztambulbdl” - tartja a bolcs, és
alighanem a bazar lelemeényes és kivald
marketingerzekkel megaldott kereskeddi
altal kitalalt torok monddas. Ami viszont
igaz, az igaz; ha szeretnénk beszippantani
a meses Kelet hamisitatlan hangulatat,
isztambuli programunkbaol kihagyha-
tatlan a vilag egyik legnagyobb fedett
bazarjanak a felkeresese is. Az Eminonu
varosreszben fekvg, 90 utcacskabdl es
tobb mint 3000 uzletbdl allo régi fedett
bevasarlonegyed a torok nagyvaros egyik
legfébb latvanyossaga, a napi 300-400
ezer latogato miatt igazi keletiesen
nyuzsgo szinfoltja Isztambulnak. A Nagy
Bazar, vagy ahogyan a torokok hivjak, a
Kapalicarsi abbdl a két, kupolakkal diszitett
raktarépuletbél nétte ki magat, amelyet
meég az osziman varosalapito, II. Mehrmed
epittetett 1464-ben. A kesébbi evszazadok
soran fokozatosan befedtek a kornyezd
sikatorokat, igy egyre terebélyesebbre
hizott a fedett piac, amely az 1894-ben
torten felujitasa soran nyerte el rmai arcu-
latat. Alighogy belépek, szedité nyuzsges
kellds kozepen talalom magam. A bazar
terulletén egyaltalan nem egyszerd dolog a
tajékozodas, az apro uzletekkel meghintett
szuk utcakon, mint a tengerar, ragad
magaval a hompolygo tomeg.

Annak ellenére, hogy Isztam-
bul a kézel-keleti régié egyik
legjelent6sebb modern banki
és pénziigyi kézpontja, a
hagyomdnyos, larmds és késh-
egyig mend alkudozdssal jel-
lemezhetd tradiciondlis keleti
bazdri kiskereskedelemnek is
az egyik kozismert fellegvdra.
A tébb mint 3000 iizletbdl és
90 utcdbdl dllé nagy bazdr nem
csak a vildg egyik legnagyobb
fedett piaca, hanem Isztambul
egyik legfébb latvanyossaga is.

Tobbe-keveésbe kialakult valamiféle céhes
egyuve tartozas a bazar keresked6i kozott;
a fedett piac kozepet az aranymuvesek

es az antikvitas arusok uraljak, de kulon
utcal vannak a bérosoknek, ruhdasoknak es
szonyegkereskeddknek, valamint a rezmu-
veseknek is. Szeretnék valami szamormra
ertékesebb szuvenirt hazavinni, ezért nemi-
nemu tajekozodas utan, az antikvariusok
utcasora felé veszern a léepteimet. A hangu-
latos fenyarban uszo utcakon minden uzlet
elott furkesz tekintett betessékeld ermberek
allnak; ¢k a vilag legjobb pszichologusai,
akik a kirakatokat bamulo turista tekintete-
bdl azonnal rajonnek, hogy ki is az ¢ embe-
rik. Eppen megdallok az egyik kirakat elétt,
és elmeélyulve nezegetern a kiallitott diszes
kalligrafikus keéziratokat, valamint a mese-
szep, kézzel festett antik torok miniaturakat,
amikor az tizleti aktus folyamatanak elsé
lancszermekeént meguti fulemet a szokasos
,Where are you from my friend?” kerdes.

Felnézve hamiskasan mosolygo bajszos
fiatalemberre tekintek, aki meghallva
JFrom Hungary” valaszormat, mosolyat
egeszen a fuléig huzva tort magyarsaggal
boldogan felkialt - ,Dzsere madzsar testvir,
szeretni Puskast!” Ilyen szivelyes invita-
lasnak ugyan ki tudna ellenallni, ezéert
engedve embererm keszséges tuszkolasa-
nak, belépek az uzlethelyisegbe. El¢kerul a
tulajdonos is, aki miutan szintén biztosit a
sirig tarto es megbonthatatlan torok-ma-
gyar testverisegrdl, el¢zekenyen kezdi eléerm
rakosgatni szebbneél-szebb portekait. Ko-
moly kuncsaftnak gondolhat, mivel embere
térulve-fordulva maris kerek réztalcarol
kindlja az almatedt. A keleties dagdlyossag-
gal eléadott arubermutato kozben talalok
harom csodaszép miniaturakkal ekesitett,
arab irasjeles lapot. No, ezt kéne hazavinni!
- gondolom magamban, de mivel hosszu
egyiptomi éveim alatt mar én is kitanultam
a bazari alkudozas csinjat-binjat, a legna-
gyobb kozonyt szinlelve, és atnézve

Tudta? A bazarban az vizle- a kirakaton, kissé lesqjnalé stilus-
tek el®dtt szermifliles betessé- ban, a szajam sarkabol kipréselem

kel® emmberek vadasznak:
a kuncsaftokra.

a ,Mennyi?” koltéi kérdest. E18szor
persze nem kapok konkret valaszt,
hanem majd tiz percen keresztul
hallgatom a dicshimnuszt, hogy

micsoda tehetséges és hozzaertd szermmel
rendelkez¢ vevg vagyok, - de hat a magyar
testvérek egyébkent is mind ilyenek -,
hiszen egybdl kiszurtam a bolt legféltettebb
kincseét, Naszreddin hodzsa meséinek Abdul
Hamid korabdl szarmazo lapjait, amelyet 6,
marmint a tulajdonos, csak tévedesbél
hozott be a boltjaba, hiszen nem is akarta
azt eladni. De mivel Puskas foldjérdl szar-
mazom - folytatodik a vegtelen szoaradat,
és a magyarok irant érzett olthatatlan
szeretete miatt is, velern most kivételt tesz.
A jo tizperces monolog vegen veégre megtu-
dom az arat is, tehat kezdddhet a masodik
felvonas! Szanakozassal vegyes, sajnal-
kozo mosollyal kozlom vele, hogy meny-
nyire vicces ermber, de én meg pont ezert
szeretern a torokoket! Az ezt kovetd hosszu,
szemforgatassal, tenyércsapkodassal, a
dzsinnek megidézesével, es Allah szakalla-
ra eskudozessel terhes alku vegeén, miutan
ismmet megerositettuk a torok-magyar
testvériség szent ugyet, elegedetten lépek
ki az uizlet jtajan, taskamban a csodaszep
miniaturakkal. Odakint a kes¢ delutani
nap aranyba hajlo fényében felragyognak
a karcsu minaretek, és éppen felhangzik a
hangszorokbdl a muezzinek kantalo eneke.,
Imadlak, Isztambul! &
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Kelet

és Nyugat
kapujaban

Interju Oexcellencidgja Sakir Fakili Urral,
a Torok Koztarsasag budapesti nagykovetéevel

| Készitette: Lazar Adam | Fotok: Konkoly-Thege Gyorgy |

Ahogy belépunk Oexcellencidgja Sakir
Fakili, a Torok Koztarsasag magyarorszagi
nagykovetének iroddjaba, rogton felttinik

a falakon és az asztalokon néhany kép.
Anagykovet froasztala mogott Musztafa
Kemal Ataturk, a modern Torokorszag
alapitoja és els¢ elntkének portréja fugg.
Azutan lathatunk a nagykovet karrierjének
fobb allomasairdl készult néhany fotot,
tobbek kozott amint atadja megbizdlevelét
a kuvaiti emirnek, Eszak-Ciprus, valarmint
a Magyar Koztarsasag elnokenek. A kis
asztal felett, amelyen ezek a képek dllnak,
ezust keretben egy 1849-bdl szarmazo regi
torok kézirassal irt level masolata lathato.
Alevelben az all, hogy azokat a magyaro-
kat, akik az 1848-as sikertelen forradalom
utan Torokorszagba menekultek, nerm
adjak ki az osztrakoknak. A harmadik kép
a nagykovet festmeénye egyik kedvenc
torokorszagi nyaralohelyerdl. A harom kep
kitinden szimbolizalja Sakir Fakilit, azt az
embert, akit érdekel a torténelem, a politika
és a muveszet. Mikozben autentikus torok
kaveval és teaval kinalnak bennunket, ugy
erezzuk, mintha csak egy torokorszagi uta-
zason vennenk reszt, tehat az els¢ kerdesek
is onkent adodnak.

Ha felkérnék, hogy kiilféldi bardatainak
dllitson 6ssze egy hdrom hetes
nyaraldst, amelyben bemutatnd
Térékorszdg legvdltozatosabb és
legszebb vidékeit, hovd vinné el 6ket
mindenféleképpen?

- Torokorszagban jarva termeészetesen
kihagyhatatlan Isztambul. De én elkala-
uzolnam vendégeimet a kevésbeé ismert
Trabzon, Kappadokia, Ayvalik, Nemrut és
Gaziantep varosaiba is. Szulévarosomrol
Gazianteprdl roviden annyit szeretnék
elmondani, hogy ez a dél-torékorszagi, a
szir hatar melletti telepulées, 5-6000 éves
multra tekinthet vissza. De a varos polgar-
mesterének koszonhetéen nemcsak multja,
torténelme és jovaje is van a varosnak. A
polgarmester ujra kitaldalta és ujjaépitette a
varost, igy a turistdk szamara érdekesse tet-
te. Erdernes meég azt is tudni Gaziantreprol,
hogy kulonlegesek az ételei. Innen szarma-
zik példaul a hires térok édesség, amit mi
Paklavanak, 6nok pedig a vilag tobbi részén
Baklavanak neveznek.

Sakir Fakili dr, a Torék Koztar-
sasdg budapesti nagykdvete
6szinte rajongoéja févarosunk-

nak. Szabaidejében sokat sétdl-
gat a varos utcdin, és gyakran
kirandul Budapest kérnyékére.

Hazdnkban is rendkiviil népszerti Dél
Térékorszdg féldkozi-tengeri melléke,

a kristdlytiszta kellemes viznek, a kitiiné
infrastrukturdnak, és a rengeteg térténelmi
ldtnivalonak készénhetéen. Szabad
megkérdeznem, hogy énnek melyek a
kedvenc nyaraldéhelyei a térék Riviéran?

- ATorok Riviéra ma mar oridsi tera-
letté ndtte ki magat. Sok helyen jartarm, de
a leginkabb Kemer, Kash, Fethiye és Ayvalik
az, arni tetszik. Torokorszagban a legtobb
kozeposztalybeli a tengerparton is ren-
delkezik egy nyari otthonnal. A mi csaladi
nyaralonk egyebkeént Ayvalikban van.

A térék-magyar viszony hosszu
térténelmi multra tekinthet vissza.

A modern Térékorszag és Magyarorszag
kozott mikor jéttek létre a diplomdciai
kapcsolatok?

- A modern Torok Koztarsasagot 1923-
ban alapitottak meg, és orszagaink kozott
egy evvel kesgbb jottek letre a diplomaciai
kapcsolatok. Ha vegigtekintink a Magyar-
orszagra akkreditalt torok nagykovetek lis-
tajan, olyan hires muiveészeket is talalhatunk
koztuik, mint amilyen Rusen Esref Unaydin,
¢s Ismet Birsel. A kovetség a 2. vilaghdboru
alatt egy rovid idére bezart, majd a haboru
utan, ismet folytatta mukodesét.

On rutinos karrierdiplomataként mdr
szdamos orszdgban képviselte a hazdjat.
Melyek voltak a korabbi, diplomdciai,
nagykoéveti kikiildetései?

-Nurnbergben fékonzul voltarm, Nemet-
orszagban egyebkent nyolc évig dolgoztam.
Budapest mar a harmadik nagykaveti kikul-
detésern szinhelye. El¢szor Kuvaitban, azutan
Eszak-Ciprusban voltarn kovet, azt megelézs-
en pedig Gruziaban dolgoztam 1552-93-ban,
a polgarhdboru idején, a Szovjetunio 0sz-
szeornlasat kovetden.

A mostani diplomdciai misszidja eltt jart-e
mdr Magyarorszdgon, és nagykévetként
mikor kezdte meg hazdnkban a kiildetését?

-Elészor 1981-ben jottern Magyaror-
szagra, de ekkor csak egy ejszakat toltottern a
varosban. Fiatal diplomataként nagyon keves
idém volt, de mar akkor lattam, hogy Buda-
pest gyonyord varos. Nagyon mas volt akkor
Budapest, mint most, napjainkban. fgy ami-
kor atvettern a nagykoveti beosztasormat, mar
ugy erkezterm Budapestre, hogy valamelyest
ismertern, és megszerettern Magyarorszagot
llletve az itt lakakat. A felesegernimel egyutt
erkeztiink, aki egyébkent torok tanar. Ket
lanyunk van, egyikuk Isztambulban, a masik
pedig a fovarosban, Ankardaban él
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Armikor Eszak-Cipruson szolgaltarm, a la-
nyok az ottani torok iskolaba jartak. Miutan
a legtobb kikuldetésen velunk voltak, torok
anyanyelvukon kivil megtanultak angolul,
németul, franciaul és arabul is.

Amint azt az iroddjdban is ldthatjuk, 6n
nagyon kedveli és sikeresen mtiveli a
festészetet. A festészet mellett, milyen
mds hobbijai vannak?

- Sokat olvasok, és rendszeresen,
hetente harom-negy alkalormmal uszom.
Sokat sétalok, és miutdn nagyon szereterm
Budapestet, tovabba a Duna feletti hidak
is mindig elbtvolnek, amikor van egy kis
idém, gyakran sétalok a varosban. Ha tobb
az idém, akkor kirandulok, mert Budapest
kornyekén rengeteg és remek lehetéseg
adodik a turazasra.

Napjainkban a Magyarorszdgon él6 és
dolgozé térékék tébbnyire didkok és
tizletemberek. Ismeretei szerint maradtak
ndlunk olyan térék leszdrmazottak,
akiknek a felmenéi még az Oszmadn
Birodalom idején telepedtek le
Magyarorszdgon?

- Ahogy az ember az orszagban
utazik, izgalmas torténeteket hall a kozos
multunkrol. Eger kornyékeén kulonos-
képpen sok erdekeset hallottam, és ugy
tudom, hogy €l meg néhany leszarmazott
a torok idokbal. Azt tudjuk, hogy sok ma-
gyar menekult Torokorszagba, meég olyan
hires politikai szemeélyisegek is, mint Ra-
koczi Ferenc fejedelemn, aki szamuzottként
17 évig, egészen a halalig Rodostdban
élt. Az 1848-as forradalom levereése utan
Kossuth Lajos is Torokorszagba menekult.
Volt egy vezeérkari fénokunk - Erdel-Hun
-, akinek maga Musztafa Kemal Ataturk
adta ezt a nevet. Erdel magyarul Erdély,
mivel onnan szarmazott, és Hun, mint a
hunok. De a hosszu, kozos évekre utalnak
a mindkét orszagban el¢forduld azonos
vagy hasonlo nevek is. Lehetséges, hogy
a magyar Zoltan a torok szultan szobol
szarmazik és Attila valamint Levente
gyakran hasznalt nevek Torokorszagban
is. Amagyar Imre, nalunk Emre.

Vannak-e arra nézve pontos adatok, hogy
mekkora a Magyarorszdgon él6 térék
kézdsség?

- Ezt nehéz megmondani, mert a
magyarorszagi torokok jelentds resze tizlet-
ember, marpedig az uzleternberek jonnek
es mennek. Torokorszagban augusztusban
tartjak a valasztasokat, és akkor egy jo meg-
kozelitést kaphatunk arrdl, hogy hany torok
allampolgar el Magyarorszagon. Azt tudjuk,
hogy 1400 torok adhatja le a voksat.
Avalasztas idejére ideiglenes szavazohelyi-
séget allitunk fel a kovetségen. A Magyaror-
szagon elo és dolgozo torokok,
ahogyan on is ermlitette,
valgban tobbnyire didkok és
uzletermberek.

‘ ‘ Magyarorszdg ,Keleti nyitds”

elnevezésid programjdt mi bélcs,

Vizsgdljuk meg a két orszdg
jelenlegi kapcsolatrendsze-
rét. A politikdval kezdve
pillanatnyilag milyennek
ldtja a magyar-térék
kapcsolatokat?

- 2013 februarjaban Erdogan, torok mi-
niszterelnok latogatott Budapestre, s meég
az év decermbereben a magyar miniszter-
elnok, Orban Viktor ment Torokorszagba.
Ideén februarban a torok elnok, Abdullah Gul
tett hivatalos latogatast Magyarorszagon.
Ezeken a legrmagasabb szintt politikai talal-
kozokon tobb szakmmal forurmot is tartottak
Budapesten, Isztambulban és Ankaraban.
Az elmult ket év diplomaciai esemenyeit
valadi attoreskent ertékelhetjuk.

Es mit mondhatunk el a kétoldalu
gazdasdgi kapcsolatokrol?

- Jelenleg a kereskedelmi merleg 2.3
milliard amerikai dollar. Az a célunk, hogy
ennek a kétszeresere, 4-5 milliard dollar-
ra novekedjek a kétoldalu kereskedelmi
forgalom értéke. A magyar uzleternberek
remekul dolgoznak, 1.7 milliard dollarnyi
arut, féleg gépkocsi alkatrészeket adtak el
Torokorszagnak. Mindket orszag terme-
kei jok és sikeresek. Magyarorszag ,Keleti
nyitas” elnevezesu prograrnjat mi bolcs,
sikeres és jo alapnak tartjuk a kapcsolataink
tovabbfejlesztésere.

sikeres és jo alapnak tartjuk a
kapcsolataink tovdbbfejlesztésére. , ,

Az utobbi években nemcsak a keresk-
edelmi, hanem a kulturdlis kapcsola-
tokban is jelentds elérelépés tértént, az
amugy kitiing kétoldalu egyiittmiikédés
teriiletén. Nagykévet ur hogyan ldtja
ko6zos kulturdlis kapcsolataink helyzetét?
- Magyarorszag Torokorszagban
a Balassi Kulturalis és Kereskedelmi
Kozpontot, mi pedig Budapesten a Yunus
Emre Kulturalis Kozpontot mukodtetjuk,
egyébkent nerm messze innen a ko-
vetsegtdl, szintén az Andrassy uton. Itt
tartjuk tobbek kozott nemzeti és vallasi
unnepeinken a megemlékezeéseinket,
de az intézetben rendszeresen tartunk
eléaddasokat es torok filmbemutatokat is.
Kulturdlis egyuttmukodesunk jo példaja
a kozelmultban torék és magyar nyelven
megjelent zenei CD. Az teszi kulonlegesse,
hogy a ,Szivetekben drizzetek” cimu CD-t
egy torok, Erdal Salikoglu és egy magyar
muvesz, Kobzos Kiss Tamas készitette.
A CD-n lévé magyar verseket a torok
muvesz énekli magyarul, a torok verseket
pedig, a magyar muvesz énekli torokul,
mikozben kobozon kisérik magukat.

A térék térténelemben a ,, térvényhozo”
elénévvel is megtisztelt I. Szulejmdn
ugyanolyan megbecsiilt személyiség, mint
ndlunk Szent Istvdn, vagy Madtyds kirdly.
Kézismert tény, hogy a hazankban, 1566
szeptemberében Szigetvdr falai alatt
elhunyt uralkodo testét Isztambulban
temették el. On jdrt-e mdr Szulejmdn
siremlékénél?

- Igen, termeészetesen, a szultani
trbe a Suleymanije mecsetben talalhato,
[sztarnbulban.

A hires oszmdn uralkodordl jut eszembe,
hogy én nézi-e, illetve ldtott-e részeket a
hazdnkban rendkiviil népszerti térék
televizios sorozatbdl, a Szulejmdnbdl?

- Néhany reszletét lattam, de nem az
Osszest. A feleségem semimi pénzert nem
hagyna ki egyetlen egyet serm! Szereti a
jelmezeket, az élethd atmoszférat, hogy
minden nagyon valodinak tinik.

A sorozat készitéi tortéeneszeket alkalmaz-
tak, akik megprobaltak htiek maradni a
torténelmi keretekhez. A sorozat nagyon
népszert nem csak Torokorszagban, de a
Balkan legtobb orszagdban csak ugy, mint
Horvatorszagban és Magyarorszagon.

Magyarorszdgon mi emlékezteti Ont
leginkdbb a térék idékre? Milyen
térékkori emlékeket Idtogatott meg mdr
Magyarorszdgon?

- Termeészetesen felkerestern a kozis-
mert hires helyszineket: Szigetvart, Pécset,
Egert. Budapesten a leghiresebb torok emléek
Gul Baba turbéje. Azt mar kevesebben tudjak,
hogy Budapest kuilvarosdban, Erden is
elnek torok leszarmazottak és valdszintleg
pontosan ezert all ott egy szép kis mecset.
Sok kozos projektunk célja az egykor hires
helyszinek romjainak helyredallitasa. Ezek az
egykori hires torténelmi helyszinek rma mar
vagy csak romok vagy csak legenddk.

Budapesten az onkormanyzat allitotta 0sz-
sze a torok ermlékek kutatdsaval kapcsolatos
javaslatokat és terveket, amelyeket tovab-
bitott a torok hatosagoknak. A kovetségen
figyelemrmnel kisérjuk az ugynevezett Gul
Baba projekt fejlemenyeit, csakugy, mint
Szigetvaron a Szulejman turbe kozos fel-
tardasait. Pécsen az ehhez hasonlo projekt
az Idris Baba program. Tobb polgarmester
keérdezi, hogyan tudnank egyuttmukodni a
helyszinek helyreallitasaban? De ezeknek a
projekteknek a legtobbje egyeldre meg csak
az eldkeészitési fazisban van. Ennek ellené-
re Ugy a magyar, mint a torok kormany
tamogatja ezeket a fontos programokat.
Torokorszagot nagyon érdekli, hogy Szulej-
man szivet valoban Szigetvaron termették-e
el. Egy dolog biztos: Magyarorszag az en
szivermbe mar bele van temetve! ’}ﬁ
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Gyermekkorunk héfehér
szakdllas, rénszdanos Mikuldsa
valéjdban a dél-térék Demre,

az 6kori Miira piispoke volt.
Avdros latvanyossdga az a 4.
szdzadi bazilika, amelyben
Szent Miklés ténykedett.

lorokorszaai
kKepeslap

Szent Miklés
és Kleopatra nyomaban

| Irta; Lazar Adam |

Autdstoppal Iranba utazni, nem éppen rossz kaland.
Amikor elunva a jetek es a luxusszallodak vilagat
ugy dontottern, hogy sajat alloképessegemet
probara téve belevagok ebbe a ,flugos futamba’,
meg nem sejtettern, hogy a sahok orszagdba tartva
a Mikuldssal es Kleopatraval is ismeretseget kotok...

= GULUOISE ES SZONYEGVASAR,
AVAGY HOGYAN MARADTAM EGY
SZAL PENDELYBEN

A gérog-torok hataron, a sorompon tul vett
fel. Mar vagy ket draja alltam, azutan ultem
a senki foldjen. Hatizsakormon, rajtam és

a kabinjaikba zarkozott hatarérokon kivul
csak a tobb milliard szunyog zarmmogott
az ¢jszakaban. Levegdt venni is csak a
fogaimon keresztul, a szunyogfézeléket
kisztirve lehetett. Vegre ugy hajnali kettd
korul befutott egy francia rendszamu kis
Citroen. Az utlevel-ellendrzes utan a kocsi
leparkolt mellettern. En az ut mellett, a
hatizsakomon tltern a kimertltség azon
fokdan, hogy egyenesen tartani magam

is cirkuszi mmutatvanynak tant. Amikor
mellem ért, a kocsi vezetdje kiszallt, sza-
jaban a pokoli budos francia cigarettaval,

a Gauloises-val. A 25-30 év kozotti magas,
szakallas fiatalermber kinyitotta a hatso ules

qjtajat, kihuzta aldlam a hatizsakot és bep-
reselte az amugy is mar teljesen teli kocsiba.
Azutan engermn is. Amikor betilt az ules alol
eléhuzott egy uveget, atnyujtotta. Ekkor
talalkoztam elészor a mediterran térseg
kozkedvelt italaval, az anizspalinkaval, a
rakival. Meghuztam. Amikor percek mulva
abba tudtam hagyni a kohogeést, bermu-
tatkozott: Francois. Igy, szokatlanul indult
torokorszagi isrmeretsegunk. De ebben az
utazasban sok minden szokatlan volt.
Amint meg tudtam szoélalni kiderult, hogy
Francois nem tud angolul. Az is, hogy 6
del-kelet fele, Sziridba, én keletre, Iranba
igyekszem. Az er¢s ital, nemcsak a lélegze-
temet, almossagomat is elvette, az iszonya-
tosan er¢s cigarettafustot meg a szunyogok
sern birtak. gy egy ideig, nyugodtan utaz-
tunk a széles, jo Mindségu orszaguton.

De nem sokaig! Nehany perccel azutan hogy
magunk mogott hagytuk a hatarallomast,
egy auto kezdett el kovetni bennunket.
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Majd mellénk érve végul lassan leszori-
tott az utrdl, és megallasra kényszeritett
bennunket. Egy férfi ugrott ki a kocsibal, és
kivalo angolsaggal megkerdezte: nincs-e
kedvunk szényeget venni? Bevallom, nem
erre szamitottam. Biztositottam rdla, hogy
sikertilt neki azt a két szermélyt meg-
talalnia Térokorszagban, akik nemhogy
szényeget, még levegdt is alig tudnak
venni. Kivaltképp nem hajnali haromkor.
De ebben az orszagban azt kijelenteni,
hogy nem akarunk vasarolni, ez nem elég.
,Maguk hullafaradtak. Jojjenek utanunk,

s a kovetkezg kisvarosban beugranak
hozzank. Ugyis at kell hajtaniuk azon a
teleptilésen, legalabb kinyujtoztathatjak

a labukat” - mondta alkalmi istherésunk,
aki nem volt hajlando tudomasul venni,
hogy nem kuncsaftokba botlott.

Hdrom-négy ora alkudozas
utan, a karom alatt szoron-
gatva, boldogan tdvoztam
az Gzletbdl egy gyonyord
kelimmel, egyszdl firdé-
gatydban.

,Nem kell sermnmit serm venniuk, csak
nézzeék meg a szényegeinket. Kapnak egy
jo torok kavet'- szolt a kitartd invitalas.
Feél ora mulva megalltunk egy haznal.
Arnikor a kuszobhoz értunk, aki eddig
vezetett, a cipdinkre mutatott. Azokat le
kell vennunk. Nem beszelt, csak a kezével
jelzett, tobbek kozott annak a rengeteg
nonek, akik pillanatok alatt felttintek.

Pdar perc mulva kis tulipan alaku, uveg
pohdarkdakban hoztak a méregerds teat.

A tea szurcsolgetese kozben sajat, és az
aru meretetdl fuggden, a holgyek minde-
gyike egy-egy szényeget hozott és teritett
le elénk a szoba kdzepére. Az, hogy utam
elejen nem volt ilyen iranyu kiaddasra
szant penzem, az eladdast szorgalmazo
ferfit egydltalan nem zavarta. Kijelentette:
,ha nincs pénze, nem baj, majd ha hazaér,
elkuldi. De azért mieldtt elindulnanak,
nezzuk meg, mi van a hatizsakban!”

Ott voltak az utazdsra szant ruhanemuim.
Ami megtetszett neki, azt kiemelte.
Hdarom-neégy ora mulva a karom alatt
szorongatva, boldogan tavoztam egy
gyonyord kelimmel. Uszénadragban!
Mivel az ¢sszes farmerem elnyerte
hazigazddank tetszeset..

Toérokorszdgot megszamlalha-
tatlan ldtnivaléi miatt egyetlen,
hossza nyaralds alatt nem lehet

felfedezni. A hires isztambuli
Kék Mecset azonban kihagy-
hatatlan a kételez6 latnivaldk
kozil.

= TOVABBISZTAMBULBA, AHOL
TETOTOL TALPIG FELOLTOZOK

,Jnnen merre mennek?” - kérdezte
bucsuzoul. - Isztambulba. ,Es azutdn?” -
Az meg bizonytalan. Vagy dél-keletre, vagy
keletre. ,Miért nem mennek eldszor délre,
megnezni honnan szarmazik a Mikulas
bacsi, és hogy hol csabitotta el Kleop-

atra élete nagy szerelmet? Azutan meg
mindig elmehetnek keletre, Sivas felé. Ott
is vannak szép szényegek!” Mielétt bucsut
intettink volna, meg megkérdeztem:
hova kell menni Mikulds bacsihoz és hova
Kleopatrahoz? ,Menjenek Myraba, ott
megtalaljak mind a kettét, vagy legalabbis
a nyomaikat” - hangzott az izgalmasan
cseng6 valasz. Elindultunk Isztambul fele,
de néhdany perc mulva mar egy kavezo
els¢ emeletén ultunk. Gondoltuk, itt az ideje
a villas reggelinek, és hogy a torokok biz-
tosan jobban tudjak hova kell menni, ezert
elkezdtunk egy teherauto-sofért kovetni.
Utana menve ismeét csak egy kavezoba
léptunk be, majd a keskeny lépcsét meg-
maszva értunk az emeletre. Itt senki nem
keérdezett semumit, csak asztalunkra tettek
egy malomkerek nagysagu talcat.

Rajta kisebb-nagyobb tanyeérkak, felsze-
letelt dinnye, sajtok, dzsemek, olivabogy-
ok, zoldsegek, felvagottak, tojas, omlett,
ropogos, friss kenyér vagy pide és torok
tea. Amikor mar azt hitttik, hogy nem
tudunk tobbet enni, hoztak a toltott tesztas
etelt, a boroket. Lattuk, a szényeges nerm
tulzott. A Mikuldas bacsi valéban idevaldsi
lehetett, mert nektink mar megerkezett.
Délutanra értunk Isztambulba. Els¢ utunk

a Hagia Szofiaba, majd a Kék mecsetbe
vezetett. Amikor e paratlanul szép muszlim
templomban latott csodaktdl elszedulve
kitamolyogtunk a Kék mecsetbél mar nyil-
vanvalova valt, hogy kovetkez uti célunk a
bazar. Nemcsak azért, hogy ezt a nevezet-
esseget is megtekintsuk, hanem praktikus
okokbdl is nevezetesen, hogy a szényeg-
vasarlaskor megesappant ruhataramat
kiegeészitsern. A mecsetlatogatdsra ugyanis
Francois-tol kellett kolcson kérnem egy
nadragot. De amikor kilépttink a dzsamibadl,
kiderult, hogy labbelire is sziikségern lesz,
mert az enyémmel valaki tovabballt. Stop-
pal, mezitlab egy szényegbe burkoldzva

az Isztarmbul - Teheran - vissza Eurépa ut
hosszunak tiint. Szeretterm volna legalabb
meg egy szényeget, hogy tudjak éltozeket
valtani. Az isztambuli Fedett Bazarban
valoban minden talalhato. Csak az arert
kell megkuzdeni. Amig végre sikertlt egy
nadragert, egy szanddalert és egy utikala-
uzert elfogadhato arban megallapodni,
Francois-val mar megittunk egy heti kave-
és teakeszletet. A vasarlas utan Francois
intett, hogy ha teazni nem is, de folytatnunk
kellene a torok gasztronomiaval az is-
merkedést. Igy betiltiink az elsd kis pékségbe
a spenottal toltott lepényt, a gozlemet enni
és hozza sozott joghurtos italt - ayrant inni.
Valami még nyugtalanitotta Francois-t.
Merre menjunk Isztambul utdn? De amint
megittunk meég két rakit, megvalaszolta a
keérdeést. Te az angol- és nemettuddasoddal jol
elboldogulsz. Menjunk egyutt délre - ahogy
a szényeges javasolta -, azutan mehettink
tovabb Iranba. Ha marad még idéd, utana
eljossz velern Sziriaba - kecsegtetett a nem
mindennapi lehetéseggel.
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= RENSZ’ARVASOIS HELYETT
PALMAFAK, A VALODI MIKULAS
FOLDJEN

Isztambulbdl, aprébb megalldkkal, egész
nap hajtottunk a 800 kilomeéternyire levo
Myrdaba. Hogy a legnagyobb hdséget
elkeruljuk, a kovetkezd nap mar kora
reggel hegyet masztunk. Itt talalhatoak
ugyanis Torokorszag legjobb dallapotban
fennmaradt licial emlékmuvel. Tobb
sziklaba vajt siremlék, és egy II. szazadi
szinhaz. A sziklasirokon lenytigozéek

az eredeti nyelvu feliratok. A szinhdaz
nézoéterén ulve arra gondolunk: ez a hely,
hasonloan a tobbi ¢kori romai varoshoz,
késdbb gladiatorharcok, allatbemutatok,
a keresztényuldozeés szinhelyeéul is szol-
galt. Kozben az a kérdés foglalkoztatott,
hogyan lett Szent Miklésbol Mikulds
bacsi? Hogy szulethetett Térokorszagban,
amikor mindenki ugy tudja, hogy a Lapp-
foldrol, s6t Nemetorszagbol valo?
Amikorra Myrdba, mai neven Demrébe
ertunk, az utikbnyvbdl mar sikerult

felderiteni, hogy a hely, ahol valamikor

a I1I. szazadban Miklos szuletett akkor
meég a romai birodalom része volt. Mar
novendek papkent szétosztotta a sze-
gényeknek szuleitél orokolt vagyonat.
Legenda-gyUjtemennyeé nott jotétermenyei
kozul a legismertebb az a tortenet, ahogy
egy szegeny ember harom lanyat meg-
mentette a prostituciotol. Fiatalon
puspoknek szenteltek. Josaga miatt mar
eletében szentkent tisztelték. De hogyan
lett a késdbbi Szent Miklosbdl, pirospozs-
gas finn vagy nemet ajandekosztogato?
Eletében a helyi gyerekek Noel Baba -
Ajandeék Papakent emlegették és ez a nev
terjedt el vilagszerte. Igy lett beldle Santa
Claus Amerikaban, és ez a nev tert vissza
Eurdpaba. De szemelye meég nemzet-
kozibb. Szent Miklds nemcsak legendads
adomanyozo volt, hanerm a tengerészek,
kereskeddk, gyogyszereszek, zaloghazak,
hazankban pedig, a palinkafdzok és
Kecskemet varos véddszentje lett. Olasz
kereskedtk 1087-ben kaldzokat felberelve
feltorették sirjat, és csontjait ereklyeként a

A

Szent Mikl6s szarkofdgja a szent
miirai bazilikgjaban. A fedélapot
még 1087-ben olasz kalézok
torték fel, akik becses ereklyeként
magukkal vitték Szent Miklds
csontjait, melyeket mind a mai
napig Bariban ériznek.

deél-olaszorszagi Bari varosaba szallittattak.
A fosztogatas hatterében az a hiedelem
allt, hogy az 1087. évet megel®z6 idészak-
ban a kereskedelmi hajok Szent Miklos
veddszent elpartoldsa miatt tomegesen
sullyedtek el, ezert azt hitték, hogy a
megszerzett csontok visszaadjak majd
szerencsejuket. A torokok és olaszok
kozott a mail napig tart a vita a csontok
visszaszallitasarol. Most mar azon-

ban nemcsak a csontokert folyik a vita.
Adomanyozdasa, nepszertsége miatt sze-
melyisége meseszeruve valt. Legtobben
azt sem tudjak, hogy valdban élt, és ha
igen, hol? Az is kerdeses, hogy a lappfoldi
finn vagy a német tradicio alapjan kap-
nak-e a gyerekek halala napjan, Miklas
nevnapjan ajandekot?

Az igazi Mikulas

Szent Miklds Krisztus utdn 245 koril a kis-dzsiai Anatélia Patara vdrosdban
sziiletett. Alig kezdte el iskoldit, mikor a vdrosban jarvdny tort ki, és a sziilei
meghaltak, Miklds drva lett. A sziileitél 6rokolt vagyondt szétosztotta a szegé-
nyeknek és nagybdtyjdhoz, Patara érsekéhez koltozott. Iskoldinak befejezté-
vel a papi hivatdst vdlasztotta. Jeruzsdlemi zardndokutja utdn a tengerészek
védbszentje lett. Az Gtrdl visszafelé betért imddkozni Anatdlia f6vdrosdba,
Myraba, ahol legendds koriilmények kozott plispokké vdlasztottdk. 52 évig
volt plispok. Egyszerd emberként élt a nép kézott, mikdzben tanitott és sze-
retetet hirdetett. Ehinség idején a teljes egyhdzi vagyont, a nép étkeztetésére
forditotta. A Kr.u. 343. december 6-dn bekovetkezett haldla utdn ezért az enge-
detlenségért egy idére ki is tagadtdk az egyhdzbdl.

= TENGERPARTI LOVE STORY
ES KLEOPATRA KONNYEI

Amikor a hosszu nap utan a tengerpar-
ton az étteremben leultink, hogy megis-
merkedjunk a helyi kulénlegessegekkel,
csak rola hallunk: Kleopatra. Itt minden
rola szol. Még az ellentmonddsok is.

Az oblot ma is Kleopatra Oblének nevezik.
Azt tartjak, hogy Kleopatra itt varta Anto-
niust, az Octavianusszal folytatott actiumi
csata idején. Vannak olyan torteneszek, akik
szerint, arnikor a tengeri csataban nyilvan-
valova valt, hogy Octavianus konnyebb és
jobb hajoi legydzik Antoniust, Kleopatra
elmenekult. Mdasok, ennek az ellenkezdjét
irtak. De ez 2000 éve tortent, igy az aprobb
részleteken nem erdermes vitatkozni. Plane
nern, ha abbdl rermekul meg lehet élni,
vallja a Kleopatra kénnyei etteremn tulaj-
donosa. Az étlapon, Kleopatra csokjabol,
vagy Antonius es Kleopatra ¢lelesebdl

is valaszthatunk. A dontés felgyorsitasa
erdekeben kerunk egy korsonyit a helyi
Kleopatra konnyeibdl. De hiaba ulunk

ott, nem Kleopatra ¢ble, hanem az 6le a

f6 téma. A tulajdonos nem az utkozetet,
hanem azt meséli, ahogy Antonius Kleop-
atraval talalkozott. Az iddpont és a helyszin
nern egyezik ugyan, de ez a torténet sokkal
szinpormpasabb. Ahogy meseéli:  Kilikiaban
valtozott meg gyokeresen Antonius élete.
Szovetsegesnek odarendelte Kleopatrat, és
vegul ¢ lett orokre a rabszolgdja. Egyiptom
kiralyndje, aranyozott fedelzet barkajan,
biborvitorlakkal hajozott fel a Kidnosz
folyon. Az ezustevezdk titermes csapa-

sai egybeolvadtak a fuvola, a pasztorsip
és a lant hangjaval. Kleopatra oldalan
Erosznak, a szerelern istenének oltozott
ifjak alltak és legyezték. Legszebb rabndi
a vitorlakoteleknél és a kormanyrudon
alltak. Fustolészerek bodito illata lepte el a
folyd mentét. Es 6, Egyiptom és a szerelem
kiralyndje diszes oltdzetben, arany-
himzesd baldachin alatt fekudt” - meselte
buszken fogadatlan tortéeneészunk.

Az etterermn nevere utalva kérdezern: és
miert konnyezett Kleopatra, ha egy ilyen
csoddas helyen megtaldlta élete szerelmet?
.Mert mind a ketten éngyilkosok lettek.

De azt a torténetet a holnapi vacsoranal
meselem el” - valaszol a tulajdonas.
Kavemat kevergetve tiinddok, milyen
érdekes, hogy mindketten, a szent és a
kurtizan kiralyné is a romai birodalomban
éltek. Kleopatra és Antonius szovetseget
kotott, hogy a birodalom uralkoddiva
valjanak, de elbuktak. Miklos a szeretetével
pedig meghaoditotta a vilagot. ’/%
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Talan nincs is meg egy olyan ellentmonddsos
szemelyiség a torténelermben, mint I. Szulejman
oszman szultan. A rejtélyes, hatalmas uralkodot
szamos legenda veszi korul - a magyaroknak
barbar hoditokent, a torokdk szamara pedig
nemzeti hdsként jelenik meg. Mindezek ellenéere
hetente millionyi hazai nézot szegez a képernyo ele
a rola vetitett torok filmsorozat - ezert utanajartunk,
mi allhat e nagy erdeklddes hattereben, es ki is

volt valojaban ez a hires-hirhedt, TV sztarra lett
torténelmi szemelyiség valojaban.

= AZIGAZISZULEJMAN

Atorténelemkonyvekbdl mindenki ismmeri

a hodité Szulejmant, aki kegyetlen kezzel
leigazta Magyarorszagot, es rank hozta a
torok hodoltsagot - persze az a torténet, amit
mi tanultunk, szigoruan csak az egyik oldal-
rol kozeliti meg a nagy szultan szemelyet.
Az Oszman-haz tagjakent 1520-ban kerult
az Oszman Birodalom élére, és rogton apja,
1. Szelim szultan félbehagyott hoditasai fele
nyulva, Rodosz meghaoditasa mellett egyik
legfébb celjakent a Habsburg-haz hatalma-
nak megtoréset nevezte meg. Bar felmendi,
tanulva a korabbi Hunyadi-féle harcokbdl,
békeén hagytak az orszagot, Szulejman
hatalomra kertlése utdn szinte rogton, 1521-
ben megindult hazank ellen, és uralma

ala hajtotta a tizenéves gyerek Lajos kiraly
vezette Magyar Kirdalysagot. Hogy csak

keét fontosabb epizadot ermnlitsunk ebbdél a
szamunkra szomoruan vegzodott tortenet-
bdl; 1521-ben Nandorfehérvaron, 1526-ban
pedig Mohdacsnadl gyézte le a napjainkban
szintén TV hosse lett nagyvezir, Pargali
Ibrahim vezényletével a fegyverkezésben

es felkeészultsegben igencsak alulmaradt
magyar hadsereget. Bar Szulejmant itthon
elsésorban negativ figuranak ismerjuk a ho-
ditasai miatt, valojaban rendkivul sokoldala
és tehetséges uralkodonak bizonyult.

O volt az elsé szultan, aki beleszolt az eurd-
pai nagypolitikaba is: 1521-ben szovetségre
lépett I. Ferenc francia kirallyal, akinek
szuiksege volt a segitségre a Habsburgok
elleni harcban. A torokok mintegy sajat
Szent Istvan kirdlyukkent tekintenek ra - 6
volt az, aki megvetette az oszman jogrend
alapjait, - kierdemelve a ,torvenyhozo”
elénevet - és a nomad alapokra éepuld
katonadllam helyett centralizalt monarchi-
at kezdett kialakitani a birodalormban. Ural-
koddsa az Oszman Birodalom aranykora
volt: fellenditette az ipart, a kereskedelmet,
iskolakat alapitott és hatalmas épitkezések-
be kezdett. Szamos legenda kering arrol,
hogy Szulejman vegul hogyan halt meg - a
72 éves szultant eppen a Magyar Kirdlysag
teruleten, Szigetvar falai alatt az 1566. évi,
[. Miksa ellen vezetett hadjarat soran érte a
vég. A Szigeti veszedelem prozai torténete
szerint a hoésies Zrinyi Miklos olte meg, de
ezzel szemnben végelgyengulésben, vagy az
oszman taborban pusztito jarvanyok egyi-
kében halt meg, 1566. szeptermber 5-én.
Utodja Hurremtdl szuletett fig, I1. Szelim
lett, de 6 mar nem tudta folytatni apja
politikajat, uralkoddasa alatt pedig stagnalt
az Oszman Birodalom minden tekintetben.
Hurrem tehetségtelen, és a harem intrikus
élvezeteiben elmertlt fia, a sokat sejtetd
Jkorhely” melléknevet nyerte el a néptal...

A

A szakérték a vilaghira olasz
reneszdnsz mester, Tiziano
miihelyében késziilt korabeli
portrét tartjdk Nagy Szulejmdn
leghitelesebb arcképének.

>

Halit Ergenc a népszerii téorék
filmszinész, hitelesen alakitja
a padisah szerepét.

= NOURALOM A PALOTABAN

Bar a politikaban kizarolag férfiak vehettek
részt, a hattérben valgjaban a nok is tokéle-
tesen szotték a szalakat - a szultani harem-
ben rengeteg olyan dontes szuletett, amely
kihatdassal volt a birodalormban torténtekre.
A szultan korul rengeteg fontos néi karakter
megfordult - anyja, Ayse Hafsa a valide,
testvére, Hatidzse szultana, Mahidevran, a
szultan egyik kedvenc agyasa és persze a
hires Hurrem, aki intrikaival tehetségesen
befolydsolta a Szerqj torténeéseit.

Ahdrembe olyan nék kertilhettek be, akiket
a szultannak ajandékoztak, vagy rabszol-
gakent hoztak a palotaba - az uralkodo
azonban, a torténetek ellenére, nem enge-
dett be barkit az agydba. A haremet a min-
denkori valide, az anyaszultanne feltugyelte,
aki Szulejman uralkoddsa elején Ayse Hafsa
volt. Hurrern, eredeti neven Alexandra
Lisowska 1520-ban érkezett a hdarembe a
mai Ukrajna teruletérdl - egy ortodox pap
leanya volt, de hamar attért a muzulman
hitre. Szulejmannak egybdl szermet szurt a
rabszolgand - bar a forrasok szerint nerm
volt kulonosebben gyonyory, mindig vidam
termeszetének és szemelyisége vonzerejé-
nek hala, konnyeden az ujjai kore csavarta
a szultdnt. O adta neki torok nevét is, ami
“Nevetdt” jelent, arra utalva, hogy az asz-
szony mindig meg tudta nevettetni ot.
Hurremet sokan boszorkanynak tartottak

- akkora hatassal volt ugyanis a szultan-

ra, hogy keéséhb elvette ¢t feleségul, ami
rabszolgandbdl avanzsalt agyasokkal meg
soha sern tortént meg azeldtt. Szerelmuk
annyira erésnek bizonyult, hogy folyton
egyutt voltak, meg a palotatdl tavoli had-
jaratok alatt is végig leveleztek egymassal,
Hurrem pedig nem tirte el, hogy Szulejman
mellette agyasokat tartson. Az egykori orosz
rabszolgaldany ravasz volt, és tudta, ho-
gyan kell mozgatni a szalakat - intrikaival
elérte, hogy Szulejman kivégeztesse legfébb
bizalmasat, Pargali Ibrahim nagyvezirt, es
arulds okan megolesse a tronvarormanyos
Musztafat, Mahidevran és Szulejman fiat.
Mahidevran volt Szulejman els¢szamu
agyasa, mielétt Hurrerm megerkezett az éle-
tébe - ¢ adott életet Musztafa tronodrokosnek
is, s6t, a legendak szerint volt egy Raziye
nevu lanyuk es egy Ahmud nevu fiuk is.
Mahidevran es Hurrem szivbdl gytiloltéek
egymast, viszalykoddasuk allitélag tébbszor
tettlegessegqig is fajult. A szultan kordbbi
elsszamu agyasa ugyanis nehezmenyezte,
hogy teljesen levaltjak tisztségeben, és a
torténelmi pletykak szerint miutan Hurrem
Szulejman felesége lett, az uralkodo tobbe
nem ért az asszonyhoz.
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= AHITELES SZAPPANOPERA

Jelenleg a 139. résznél tart a torokok uj si-
kersorozata, amely Szulejman élettorténetet
dolgozza fel - a 2011 ¢ta futo széria odakinn

torténelmi esermenyt vigyenek a tévekeper-
nydre - szamukra Szulejman olyan nemzeti
hos ugyanis, aki bar veres kézzel és kegyet-
lenul, de nagyon hatékonyan iranyitotta az
Oszman Birodalmat. Erre utal a széria torok

lefesti, milyen lehetett a 16. szazadi oszman
palotai elet, és hogyan zajlottak a torok
hoditasok Eurépaban. Szépen végigve-

zet bennunket a szereplék maganeéleten

is - Hurrem felemelkedésen, Mahidevran

is, hazankban is hatalmas nézettséget pro- neve is: a magyar Szulejmannal ellentét- melyrepulésén, Ibrahim, - akit Okan Yalabik
dukal, s6t, vilagszerte roppant népszerti: ed-  ben, hazdjaban Muhtesern Yuzyil cimen alakit a filmben es Hatidzse, az egykori

dig 47 orszagban vetitették, de a zajos siker fut, ami nyersforditasban Csoddalatos szaza-  torok topmodell, Selma Ergec altal megfor-
hatdsara maris tervezik a tovabbi bavitést. dot jelent. A legf¢bb szerepeket Torokorszag malva - szerelmen és hazassagan.

A Halit Ergenc szinész altal alakitott uralko-  legnagyobb és legnépszerdbb szineészeire A sorozat a magyar-torok haborukat is

do teljesen mas szinben tinik fel a torténet-  biztdk - Yagmur és Durul Taylan rendezék szermléletesen abrazolja - azzal a szamunk-
ben, mint ahogyan mi, magyarok ismerjuk  Halit Ergenget, a hires szinészdinasztia ra hatalmas hibaval, hogy II. Lajos gyerek-

- és bar nehany tipikus szappanoperai legfiatalabb tagjat valasztottdk Szulejmadn kiralyunkat felngtt ferfiként mutatja. Lajos

fordulat csupan a kesziték képzeletének szerepeére, és a feélig német szarmazasy, alig volt tizéves, amikor tronra kerult

szulemeénye, a f6 szdlak és a torténelmi ese-  Torokorszagban €6 Meryern Uzerli jatssza 1516-ban, és nem 6, hanem egy 28 tagu

menyek meglehetdsen hitelesek, és szépen Hurrem nagyasszonyt. tandacsado testulet uralkodott helyette. Szu-

adjak vissza Szulejrman koranak hangula- A sorozat els¢sorban a haremben foly¢ lejman els¢ hadjarata alatt is mindossze 15

tat, és uralkoddsanak torténéseit. hatalmi harcokra, Mahidevran (Nur Fetta- éves volt, sét, halalakor, a mohdacsi csatanal

Nern csoda, hogy a torokok az daltaluk nagy hoglu) és Hurrem konfliktusara, valamint meég csak a 20. eletévet taposta - a sorozat-

Decsben tartott szultan torténetéhez nyul- a Szulejman és Hurrem kozotti szerelermre ban pedig egy otvenév koruli szinész

tak, amikor azon torték a fejuket, milyen koncentrdl - mellette viszont tokéletesen jatszotta el a szerepét.

A filmben a magyar kirdaly feltingen ellen-

szenves, dolyfos és elbizakodott uralko-

dakent jelenik meg Szulejman mellett, a

szultan pedig gyarlésagat hasznalja fel = VIHAROS MAGANELETEK
urugykent arra, hogy megtamadhassa a
magyar vegvarakat. Valoszint, hogy a torok
torténelemkonyvekben hasonléképpen sze-
repelhet a Habsburg-barat kirdly, ugyanugy,

Meryam Uzerli

Aki hisztis, mint az igazi Harrem

Mindenki mdshogyan meséli a torténetet: a hivatalos ver-
zi6 szerint a Hiirremet jdatszé Meryam Uzerli azért hagyja
ott a sorozatot, mert gyermeke nevelése mellett nem ma-
rad ideje forgatni. A pletykdk azonban régtén szdrnyra
kaptak: a Németorszdgban él6 szinésznd dllitélag mdr
ongyilkossdgot is megkisérelt, miutdn bardtja otthagyta
k6zos gyermekiikkel terhesen. Meryam azt is nyilatkoz-
ta, hogy teljesen kimertilt (holott a sorozat készit6i szerint
heti 6t napot dolgozott, mint bdarki mds), de a stdbtagok
szerint azért vdltak meg a szinésznétél, mert pontosan gy
viselkedett, ahogyan Hiirrem: akaratos volt, hisztéridzott,
és nem volt kénnyt vele dolgozni. Valészintileg soha nem
fogjuk megtudni, mi volt az igazi oka - annyi biztos, hogy
a kovetkez6 évadot egy mdsik Hiirremmel kezdjiik majd.

A népszerl tévésorozat néi kulcs-
figurdi, Hirrem, Mahidevran és
Haticse szultandk, valamennyien
valds térténelmi személyiségek
voltak, akik koziil kétség kiviil
Hiirrem gyakorolta a legnagyobb
hatdst a valédi Szulejmdnra is.

A sorozatban feldolgozott esemé-
nyek f6 vonalaiban megfelelnek
a térténelmi tényeknek.

A sorozat szerepléinek nem csak a tévékeépernyén
viharos az élettik - a Hurrernet jatszo szinésznd
példaul a legfrissebb hirek szerint elhagyja a szap-
ahogyan nalunk barbar, véreskezt uralko- panoperat, hivatalosan azert, mert gyermeket
dokent jelenik meg Szulejman. szult, a férje pedig elhagytaq, igy egyedul kénytelen
v felnevelni a kicsit. A pletykdk viszont arrdl szolnak,
hogy egyenesen kirugtak a stabbal, mivel szerme-
lyisege kisertetiesen hasonlit Hurrermére, és olyan
hiszterias roharmokat kapott a forgatason, hogy

a tobbi szerepld mdar nem birta elviselni. Helye-

re egy idésebb szinésznét valasztanak majd, a
sorozat pedig 15 évet ugrik
elére a tortenetben, hogy
ne legyen annyira feltingd
avaltas. A szerelmi szalak

Halit Ergencrdl szamos plety-
ka kering arrdl, hogy a film-

is bonyolodnak a sorozat
. Ve komyekén-azlbrahimot - h@]j hdremhaoélgyek miatt
A tlﬂ{os harem jatszé Okan Yalabik és a .. R . .
Hatidzsét alakits Selma kertlt valsagba a hdzassaga.
A hdremeket lényegesen jobban 6rizték a Ergec a valosagban is foly-
valésdgban, mint ahogyan azt a sorozat- tattak szerelmi viszonyt,

ban lathatjuk. Mivel a szdamos hdlétdrs és
a rengeteg utdd célja a vérvonal fenntar-
tdsa volt, a szultdn dgyasaihoz nem érhe-
tett mds, sét, férfi be sem tehette a ldbdt a
rabnék kozé. Annyira szigorian védték a
néket, hogy még azt is nehezen engedték
meg, hogy férfi orvos ldssa el Szulejmdn

bdr ez nerm volt olyan hosszu élett kapcesolat,
mint az dltaluk alakitott karaktereke. A gyonyort
szineszndt azota szobahoztak az armerikai Orlan-
do Bloormmal is, de ugy ttinik, ebbdl sern alakult ki
igazi szerelerm. A szultanrdl, vagyis Halit Ergengrél
szintén szamos pletyka kering - Torokorszag
legszebb szinésznéjének tartott feleséget, Berguizar

>

A valédi Harremrél

fennmaradt kevés
lanydt, Mihrimahot, aki sdlyosan lebe- Korelt allitélag néhany filmbéli haremholggyel korabeli portré koziil
tegedett. Az elfdtyolozott nét szinte meg mar megcesalta, hazassaga pedig valsagban van, ezt tartjdk a leghite-
sem érinthette a férfi, amikor pedig még- 6s Qe isfi sért 6 Tné : ; lesebb dbrdzolasnak.
. par csak kisfiuk kedveert él meg egyutt. Talan A rendkiviil okos né
is megprébdlta megfogni csukléjat, hogy a szappanopera viharos szerelmi szdlai a sziné- nem volt til szépnek

mondhato, életviddm
és néies viselkedésé-
vel csavarta az ujjai
koré Szulejmant.

megmérje a pulzusdt, egyszertien kidob-
tdk a hdrembdl.

szekre is hatassal vannak - persze minden csak
talalgatds, de legaldbb annyira a széria sikerének
része, mint maguk a sorozatreszek.
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= NEMZETKOZI SIKEREK

A Szulejman eleterdl készult sorozat 0sszesen

47 orszagban fut jelenleg - és talan az a legfurcsabb,
hogy mi magyarok is, akiket elbizakodott, elkényel-
mesedett nepnek mutat be a széria, millionyian és
nagy lelkesedessel nezzuk. A Muhtesermn Yuzyil az
arab orszagokban szintén hatalmas sikernek orvend,
pedig olyan kérdeseket boncolgat, amelyek azon a
vidéken meg tabuternanak szarnitanak: a szere-
lermn, a szex és a hazassagon kivali gyermekek mind
helyet kapnak a torténetben. “Ez meg mindig kenyes
térma az arab orszagokban, és a helyi televiziok nerm
is nyulnak az olyan kerdésekhez, mint a néi-férfi
egyenldseq, felségarulds vagy a nemi viszonyok” -
nyilatkozta a BBC-nek Asli Tunc, az isztambuli Bigli
Egyetern mediaszakanak vezettje. Mazen Hayek,

a Kozep-keleti Radiocentrum (MBC) szavivdje meg
ennel is tovabbmegy: “a nék felelgsségre vonhatjak
a hagyomanyos értekeket képviseld ferjeiket azert,
mert a sorozat olyan kapcsolatot is kozvetit, ahol a
not megbecsulik és imadjak”. [tthon ilyen konfliktust
szerencsere nem okoz a sorozat, de érdemes elgon-
dolkodnunk rajta, hogy a hagyomanyos, rmindenki
altal ismert historikus torténetet mennyire irja at a
torok elbeszélés. Eltekintve attdl, hogy a magyar gye-
rekkirdaly a sorozatban meglett férfikent jelenik meg,
a mohacsi csatat pedig tulozva, nagyvonalakban
mutattak be a teveé kepernydjen, Szulejman mindent
Osszevetve egy pozitlv, szerethetd, hosies uralkodo-
ként mutatkozik be, akinek nincs mads vagya, mint
Huarrernmel és a gyermekeivel tolteni 0sszes szaba-
didejét, kozben pedig befejezni az apja dltal elindi-
tott hoditasokat, és megdonteni a Habsburgok
egyeduralmat. Az igazsag talan valahol a magyar
elbeszelesek és a torok valtozat kozott lehet: nincs jo
es rossz, nincs fekete vagy fehér, csak a kalonbozg
orszagok kulonbozd erdekei, armelyek, mig vilag

a vilag, utkozni fognak egyrmassal. ’/X\

A szulejmani ajanlatok

Bdr Szulejmdn véreskezi héditéként él a népemlékezetben, kevesen
ismerik az igazi térténetet: a szultdn nem mindenféle figyelmezte-
tés nélkiil tdmadta meg a Magyar Kirdlysdgot. Tobbszor felkérte II.
Lajost és tandcsadéit arra, hogy engedjék dt seregeiket Bécs felé - a
kirdly persze szoros Habsburg-kotelékei miatt - hiszen V. Kdaroly csd-
szdr ségora volt -, nem tett eleget a kérésének. Azzal kapcsolatban,
hogy Szulejmdnnak pontosan milyen tervei voltak hazdnkkal, a
torténészek kozott még mindig folyik a vita - sokan igy gondoljdk,
hogy be akarta olvasztani az Oszmdn Birodalomba az orszdgot, de
rengetegen foglalnak amellett dlldst, hogy a szultdn csak dtvonulds-
raq, csatamezéként szandékozott haszndlni a tertileteinket. Annyi biz-
tos, hogy a Kirdlysdg kulcsfontossdgu szerepet jatszott a Habsburgok
elleni harcban, ezért Szulejmdn kiemelt figyelemmel fordult felénk
- bels6 megosztdssal igyekezett meggyengiteni az orszdgot, és papi-
ron a gyengébb Szapolyai Janost tdmogatta Habsburg I. Ferdindnd-
dal szemben a trénkdvetelési viszdly sordn.
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| frta: Dr. Elter Tarna

A Foldkozi-tenger melleke a nagy antik kulturdk boélesgjekent,
okorl muemlekekben pdratlanul gazdag tertletnek szamit.
A szeizmikusan igen aktiv Mediterraneum partjait az elmult
keétezer evben szarmos pusztito ereju féldrengeés razta medg.

A termeészeti katasztrofdk virdgzo antik varosok, és vilaghires
palotak egeész sorat sullyesztették a melység felderitetlen
birodalmdba. Az egyik leghiresebb muemléket, Egyiptorm utolso
uralkododja, Kleopatra kirdlyné palotgjat nermreqg taldaltak meg
a tenger melyen, Alexandria partjail elott.
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= AZ ARMANY ES DICSOSEG
METROPOLISZA

Az armany es dics@seég metropolisza
Egyiptom masodik legnagyobb varosa, a
hosszu és fenyes torténelmi multra visz-
szatekint® Alexandria napjainkban luktetd
életet €16, az eurdpai-afrikai, illetve a keresz-
tény-iszlam kultarkor sajatos egyveleget
alkotd modern mediterran

utasito Caesar szine elé.

nagyvaros. A hires makedon

K].eop(j.trﬂ, egy G.j éndéknﬂk uralkodo, III. Alexandrosz, vagy

kozismertebb nevén Nagy

SZ(j.nt SZ 61’1Ye gb e csavarva Sandor altal Kr. e. 331-ben ala-
]utott a léto gﬂtds (j.t Vj.s sza- pitott varos a késéi koztarsasag

kordara az antik vilag kultu-
ralis kozpontjava, és - Roma
utan - a masodik legnépesebb

>

Az alexandriai régi kikoté
bdstyai. A kikét6 végében,
a tenger alatt taldltak mag
Kleopdtra palotdjanak
romjait.

>S>A

Kleopdtra kirdlyné kora-
beli dombormiive az egy-
iptomi Edfu templomdbal.
Jobboldali belsé kép:
Kleopdtra portréja, ahog-
yan az utékor elképzeli.
Valéjdban nem volt tal
szép no, az eszével és a
néiességével haditott.

metropoliszava notte ki magat.
Alexandria messze foldon hires epuletel
kozul a Ptolemaiosz Szater uralkoddasa
alatt a kor hires épitésze, Szosztratosz tervei
alapjan a Kr. e. 3. szazadban épitett Pharosz,
az okori vilag het csodaja kozott emlitett
160 meéter magas vilagitatorony, a 700 ezer
pergamentekercset ¢rz6 nagykonyvtar, a
Muszeion, valamint a Ptolernaioszok kiralyi
palotai voltak a leghiresebbek.
A Ptolemaiosz dinasztianak egeszen a Kr.e.
1. szazad vegeig sikerult megovnia Egyipto-
mot a Foldkozi-tenger melléket fokozatosan
meghaodité romai sas fenyegetd arnyekatol.
Az els¢ szazad vegere azonban a vegorait
el6 Romal Koztarsasag orokos konzulsagra,

azaz a hatalom teljessegere vagyo tehet-
seges hadvezér-politikusa, Gaius Julius
Caesar szernet vetett a faraok orszagara.
Egyiptorm leigazasanak szandékatol vegul a
Nilus-menti gazdag orszag utolso uralko-
dondje, az okos eés kellden ravasz Kleopatra
kiralynd irant fellobbant szerelme téritett

el. Amikor Caesar Kr.e. 47-ben az orszag
meghoditasanak szandékaval Egyiptom
foldjére lepett, az Alexandriaban tabort vert
romai vezer visszautasitotta a kiralyné altal
felgjanlott talalkozo lehetéseget. A min-
denre elszant Kleopatra veégul is magat egy
gjandekkent Caesarnak kuldott szényegbe
csavartatva kerult a mindenhato romai
nagyur szine elé, aki azonnal beleszere-
tett a szépséges uralkodondbe. A szerelmi
diplomacia a Caesar ellen Kr.e. 44. rmarcius
15-én vegrehajtott szenatori merenylet
utan is sikeres maradt, Kleopatra Caesar
utodat, Marcus Antoniust ugyanugy az ujjai
kore csavarta, mint nagyhiri elédjéet. Az
egyre inkabb Kleopdatra btivkorebe kertld
Antonius, valarint a romai szenatus, és a
Kleopatra-ellenes frakcio vezeére, Octavia-
nus kozott kielezédo ellentetek vegul nyilt
Osszecsapashoz, és a Kr.e. 31-ben lezajlott
actiumi utkozettel Antonius, valamint
Kleopdatra vereségehez vezettek. A kiralyné
faképnel hagyva Antoniust visszarmenekult
Egyiptomba, - majd miutan Octavianust
mar nem hatottak meg a bajai - Kr. e.
30-ban, alexandriai palotajaban onkezével
vetett véget az életének...

= MILETTA HIRES PALOTA SORSA?

Az okorl feljegyzesekbdl ismert, hogy a Pto-
lernaioszok kirdlyl rezidencidja a varos deli
kikotdje, a Brukheion szélen allt. Kleopatra
palotajanak az oly sok, regenybe i1l torte-
nelmi esemenyt latott falai pedig a kikotd
kozeleben fekva szigeten magasodtak a
tenger folé. Alexandriat elkerulték a pusztito
haboruk, a varos nagy multu épuletel, koz-
ttik a Pharosz és a kiralyi palotak tulelték a
Romal Birodalom bukasat is. Alexandriat a
Kr.u. 5. illetve haromszaz evvel késg¢bb, a 8.
szazadban nagy erejd foldrengesek raztak
meg. A tortenelerm viharait atveészelt épule-
tek kozul a Pharosz a tengerbe omlott, Kle-
opatra palotdgja pedig a viztukor ald merult.
Nem jutott sokkal jobb sorsra az alexandriai
nagykonyvtar sern, amely mar Caesar

elso, Kr.e. 47-ben vegrehajtott alexandriai
partraszallasa alkalmaval sulyos karokat
szenvedett el, és- azt kovetden, hogy a Kru.
4. szazad legvegen, 1. Theodosius csaszar a
keresztenyseq jegyében bezaratta -, végle-
ges enyeszetnek indult. Ahogy teltek-mul-
tak az évszazadok, lassan a feledés homa-
lyaba merult Egyiptom egyik leghiresebb
uralkodoja, Kleopatra palotajanak a sorsa.
Noha az alexandriai kikotd kornyéken mar
korabban is el¢fordult, hogy egy-egy okori
szobortoredék akadt a haldszok halgjaba,
egeszen a legutobbi evekig nem is sejtettuk,
milyen mesés kincseket rejt itt a melyseg.
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= TORTENELMIIDOUTAZASA
FOLDKOZI-TENGER MELYEN

Alexandriaban husz évvel ezel6tt, 1994-ben
kezdték meg a viz ala sullyedt regészeti em-
lékek sziszternatikus felkutatasat, egyre tobb
dobbenetes eredrmennyel. Tudni kell, hogy
Alexandria partjaindl a Foldkozi-tenger ege-
szen mas arcat mutatja, mint példaul Szar-
dinian, Maltan, vagy akar az Adrian. Alapos
es sekely, lazauledekes aljzatu partvidéeken
reszben az ararmldasok, reszben pedig a Nilus
meq ittis tapasztalhato hordalekbehordasa
miatt, rendkivtil alacsony a viz alatti latota-
volsag. Az okori romok feltételezett helyén, az
alexandriai kikotd kozeleben pedig meg az
itteni atlagnal is joval gyengebb a lathatdsag.
Abuvarck a viszonylag kis meélység ellenére,
tehat nem mindennapi nehezsegekkel szerm-
besultek az okori Alexandria tengerbe stly-
lyedt ermlékeinek a felkutatdsa soran. Mar az
els¢ mertlesek nem vart felfedezést hoztak.
AFranck Goddio francia archeoldgus vezette
nemzetkozi kutatocsoport 25 szfinx szobrot
és szamos epuletmaradvanyt azonositott az
alexandriai kikotd zavaros vizeben.

Paratlan regészeti leléhelyrdél beszelhetunk
- nyilatkozta Goddio a napjainkban is
tarto feltarasrol. Az elmult masteél evtized-
ben szenzaciosnal szenzaciosabb leletek
bukkantak el¢ a vastag tengeri uledek aldl,

arnelyek kozul ketség kivul Kleopatra palo-
tajanak 2010 aprilisaban tortent felfedeze-
se valtotta ki a legnagyobb visszhangot.

A kitarto viz alatti feltarasok nyoman
egyre pontosabban korvonalazodik, hogy
milyen is lehetett Egyiptom utolso kirdly-
nojenek az egykori lakhelye. Megdobbentd,
hogy a feltardasok ismeretében mennyire
pontosnak bizonyultak az dkorl szerzék
lefrasal - velekedik Franck Goddio.

Kisebb szenzacionak szarmitott, amikor
egy nemreg megtalalt oriasi, faragott
granitfejrdl kiderult, hogy az Caesarion,
Kleopatra es Julius Caesar kozos gyerme-
kének az emlékmuverdl szarmazik.
Alegutobbi kutatasok szerint, a Kleopatra
palotajanak kozelében feltart templom-
rom egyuttes az az Izisz-szentély lehet,
ahova a kiralynot elternettek.

A kutatormunkat felugyeld egyip-

tomi Legfelsébb Regeészeti Tandacs K]-eop (itra pCllOtd] dnﬂk rom-
archeologusa, Asraf Abdel-Rauf ]Cl.lt Cl.llg négy éVVE]. eze]_(’jtt

szerint az egykori kirdlyi negyed

clyan képet nydit, mintha eqysze- 1€ €ZtEK fel, az alexandriai
rtien becstiszott volna a tengerbe. k1k0t6 k(’jze]_ében_

A Kru. V. szazadban kipattant

rendkivuli erejd foldrenges, és az

azt kovetd cunami tuntette el a tobb sziget-
re epult kirdlyi negyed palotait, temploma-
it és ¢rseit. Az, hogy a palotakomplexum
meég az okorban a viz ala kerult megaka-
ddalyozta a kalozkodast, a leletek fosztoga-
tasat - nyilatkozta Abdel-Rauf. Az tiledek
alol a pontos kormeghatarozast lehetdve
teve pénzleleteken kivul szobrok, hasz-
nalati targyak toémege, és jo megtartasu
épuletmaradvanyok kerultek eld, kozot-
tuk szamos olyan nagymerett kvaderkd,
armelyet a Pharosz maradvanyaikent
azonositottak.

Torténelmi forrasokbal tudjuk, hogy

e templomban Kleopatra legnagyobb
ellenfele, Octavianus,- aki Kr. e. 27-ben
Augustus néven a romai csaszarsag
megalapitgjaként valt ismertté - is lerotta
kegyeletét az altala legy¢zott, de nagyra
becsult kiralynd szarkofagjanal.

Az alexandriai onkormanyzat az egyip-
tomi kormany tamogatasaval e paratlan
muemlék egyuttesbdl a vilagon egyedtl-
allo, és barki altal felkereshetd viz alatti
muzeum kialakitasat tervezi, 150 millio
dollaros beruhazassal.

N<<

A Pharosz, az 6kori vilag
hét csoddinak egyikeként
nyilvantartott vildgitéto-
rony rekonstrukciéja, egy,
Kleopdtra palotdjabél
szdrmaz6 szfinxel.

A<

Kleopdtra palotdjanak
tréntermét dbrazolo rekon-
strukcié

= Viz ALATTI SETA KLEOPATRA
PALOTAJABAN

Azoknak azonban, akik egyedi kalandra
vagynak, és legalabb alapszintt buvar-
vizsgaval rendelkeznek, nem kell megvar-
niuk a még csak tervekben létezd viz alatti
muzeum megepitesét sem. Az Alexandria
Dive buvarkozpont vezetdje, dr. Ashraf
Sabri szerint, noha a kulfoldi buvarturistak
jelentds része meg mindig a Voros-tenger
egyiptomi partvideket favorizalja, a vi-
lagattrakcionak szamito alexandrial ¢kori
romimezd megmerulése abszolut unikalis
elmenyt jelent. Dr. Sabri, aki szintén reszt
vesz a feltarasokban elmondta, hogy a
Keleti-kikotd vegeben fekvd Kleopatra-pa-
lota a kis meélyseqg miatt kevésbe tapasztalt
buvarok altal is meglatogathato.

Mivel a tertlet szigoruan vedett, a buvarok
csak az erre feljogositott viz alatti ,idegen-
vezetd” kiseéretéeben szallhatnak alda a palo-
ta lenytigozé romjaihoz. Ot méter meélyen
a zoldes vizbdl elébukkano hatalmas fekvo
szfinx, vagy a Kleopdatra daltal ermelt Anto-
nius emlekmy, illetve a palota falmarad-
vanyai kozott uszkalva hirtelen megerint
a tortenelem atrmoszerdja. Szinte latni
veélem Caesar markans arcelét, a bikanya-
ki Antoniust, és fzisz legfébb papnsjét, a
férfisziveket oly konnyen rabul ejtg, ében-
haju kirdalyno szépsegesen finom portrejat.
Eszre sem veszem, hogy e gondolatoktdl
hirtelen ludb6rassé valtam... 7
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FelhdOk feletti kikotd

Legendak 6zonvize; avagy
mit rejt az Ararat-hegy oldala?

Noé barkaja es az 6zonviz az oszdvetseqi Biblia egyik legismertebb
torténete. A legenda szerint a Torokorszag nyugati hatarvideken
magasba szoko, orok hoval boritott Arardat csucsan megfeneklett

barkanak, mint az emberiseg mendcsonakjanak koszonhetd a
fennmaraddasunk. A meses torténet sokakat megihletett, mint lequtobb
az Eurdpaban zajos sikert, a vilag mas szegletein pedig duhodt
reakciokat is kivaltd Noe cimu film. Mindekdzben elsikkadt egy negy
evvel ezel6tti kutatoexpedicio bejelentése, amely szerint barkaszert
hatalmas faépitmeény maradvanyaira bukkantak az Araraton...

| Irta: Dr. Elter Tamas |

Kétféle Noé-kép. A19.
szazad kézepérdl szar-
mazo mozaik hagyoma-
nyos médon dbrdzolja
Noét. Ezzel szemben

a Russel Crowe dltal
megformadlt, és szamos
orszdagban heves kritikat
kapott Noé portréja
némileg eltér a bibliai
patridarkat megszemély-
esit6 elképzelésektol.

= AMIKORISTEN
MEGHARAGUDOTT

Mozes els6 konyve, a Genezis 6. illetve S.
resze szerint Isten tudatta Noéval, hogy ¢
és fial, Sém, Ham és Jafet épitsenek egy
barkat, amelyen ¢k, valamint felesegeik,
tovabbd a Fold ¢sszes allatabdl egy-egy par
elmenekulhet az emberiséget hatalmas
Ozonvizszerd esgvel elpusztito isteni harag
eldl. A biblial torténet folytatasa szerint, azt
kovetden, hogy a barka elkeszult, és arra
Noé csaladtagjaival, valamint a Tererntd
altal megparancsolt valamennyi allatfaj
egy-egy parjaval felszallt, hét nap mul-
tan Isten hatalmas, mindent elpusztito
esot kuldott a Foldre. 365 nap szakadatlan
es®zeés utan bezarultak az ég csatorndi, és
a barka megfeneklett az Ararat csucsan.
Noha a keresztény kulturkér a sajatjanak
tudja a biblial 6zonviz torténetét, valgjaban
a sumer mondavilagban, valamint nehany
tengerparti nép hagyomanyaban is szere-
pel a vilagot elpusztitd aradat ermlékezete.

Sokaig keész tenykent kezelték a bibliai
torténetet. Amikor a 16. szazadban el¢szor
kerestek magyarazatot a tengertél tavoli
hegyvidekek kdzeteibe zart csiga- es kagy-
lémaradvanyok eredetere, a Genezis kész
valaszt adott erre a kérdésre; a fossziliak
minden bizonnyal a bibliai 6zonviz ernlékei,
és bizonyitékai is egyben. Az europai kultur-
kor emlekezetében igy a régi emberiséget
elpusztito es Isten haragja dltal gerjesztett
Ozonviz, mint megtortent valdsag élt tovabb
egeszen a 19. szazadig.

= VALODI 6zONViz

A modern termeszettudomanyok a szép
mesek tarhazaba szamuztek Noe barka-
jat, és az 6zonviz legendajat. A 19. szazad
elejétdl Cuvier, Larmarck, majd Darwin és
masok munkdassaga nyoman bizonyos-
sagga valt, hogy a kézetekbe zart élélények
maradvanyai sokkal idésebbek, mint maga
az emberiség. Az 1960-as évektdl bevette

eés bizonyitotta valt lemeztektonikai elmelet

pedig pontos magyarazatott adott arra a
jelensegre, hogy mit kereshetnek az ¢cea-
noktal tavaoli, sok ezer meteres hegyoriasok
csucsain az egykor volt tengeri allatok ma-
radvanyai. A legendak és mondak azon-
ban makacs dolgok. Az 6zonviz torténete
els@sorban a heéber, a surmer és a kisazsiai
népek mondavilagaban volt jelen mar-
kansan, és kozismert tény, hogy a megoly
meseszerunek tiné legendak hatterében
is idénkent kitapinthatok a valdésagnak

a fantazia szines papirjaba csomagolt
magvai. A torténelem elétti idék hajnalan,
amikor a jégkorszak utolsd nagy eljegese-
deési periodusa, a geologusok altal hiivos
targyilagossaggal csak Warm-glacialis-
kent emnlegetett idészak veget ért, az addig
Eurdpa sziveig lenyulo, és mintegy

4 kilometer vastag arktikus jegsapka hirte-
len olvadasnak indult. A foldtani idéskalan
csak a masodperc toredekenek tekinthetd
egy-kétezer év alatt, az elolvado jegtormeg
miatt atlagosan 117 méterrel emelkedett
meg a vilagtenger szintje.
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A mali Fekete-tenger vidéke ezekben az
idékben egy sekely, felsds mocsarakkal
boritott, és a modern tengeri archeoldgi-

al kutatasok eredmeényei alapjan, kisebb
embercsoportok altal lakott meélyalfold volt.
A gyorsan emelkedd tengerszint megtol-
totte a Foldkozi-tenger medencejét, amely
veészjosloan magasodott az alacsonyabban
fekv® mocsaras pontuszi siksag fole. Ekkor,
nagyjabol 6000 évvel az iddszarnitasunk
elott eléerkezett a tragedia pillanata. A Bosz-
POrusz szoros vegen lévo kuszob nem birva
az egyre jobban feldagado viz nyornasat at-
szakadt, és a Foldkozi-tenger vize mindent
elsopré menydorgd aradatkéent zadult ra a
pontuszi melyfoldre. Kiszamitottak, hogy a
Fekete-tenger medencéjének teljes feltoltd-
déseig naponta 40 kobkilometer viz bukott
at a mai Niagarandl negyvenszer nagyobb
vizesésen, amelynek duborgd hangjat 50
kilomeéteres tavolsagbadl is hallani lehetett.
Szamos ukokori teleputilés eshetett aldoza-
taul ennek a valodi ozonviznek, amelynek
szornyu emléke talan legendava szelidulve
elt tovabb a kesobbi korok ernlékezetében...

= MEGIS, MI REJTOZHET
AZ ARARAT OLDALAN?

Torokorszag nyugati végen, az ormeny
hatdar kozelében markans, hofodte hegykup
emelkedik a vadregeényes tqj folé. Az egykori
vulkan, es Torokorszag legmagasabb hegye,
az 5165 meter magas Ararat lebilincseld
torténete is megerne - stilszertien - egy
miseét, azonban most egy masik

keérdgjelekkel zsufolt torténet nyo-

Az Ararat nyugati oldalan maba erediink. 2010 dprilisaban

a torok-kinai kutatocso-
port egy 4800 évesre

datdalt rekeszes faszerkezet

maradvanyait tarta fel.

szenzaciosnak ting hirt ropitett
vilagga az AFP. A bejelentés szerint,
az Araraton dolgozo torok-kinai
archeologusokbdl allo kutatécsoport
a hegy nyugati oldalan, 4000 me-
teres magassagban, eqgy ismeretlen
eredetd faszerkezet maradvanyait

A

Abibliai leirds szerint 6ssze-
dllitott szamitégépes rekon-
strukci6 a hires barkdral.

<

A Torokorszdg teriiletén, az
6rmény hatdr kdzelében dllo
kihunyt tizhdny6, az Arardt-
hegy oldaldn feneklett meg

a bibliai hagyomany szerint,
Noé barkdja.

tarta fel. A famaradvanyokon
elvéegzett C14 szénizotdpos kormeghatdarozas
szerint a megtaldalt szerkezet 4800 éves.

Az dszovetseqi idéskala alapjan, az 0zonviz
- mai idészamitasunkat alapul véve - Kr. e.
2370-ben, majd 4400 évvel ezeldtt kezdd-
dott, ami igen érdekes, kozelitd egyezést mu-
tat a rejtélyes faszerkezet koraval. Mdzes els®
konyveének az ¢zonvizre vonatkozo fejezetel
egyebkent reszletes lefrast adnak a barka
mereteirdl, sét meg az anyagarol is.

A bibliai leirasban Noé barkdja 300 sing
(1371 méter) hosszu, 50 sing (22,8 meter)
szeles, és 30 sing (13,7 méter) magas, gofer
fabal epitett alkotmany volt.

Mai hasonlattal élve, a legendak barkaja
egy nagyobb, modern kereskedelmi tenger-
jard hajo mereteinek felelt meg.

Az Araraton feltart famaradvanyok ket-
segkivul emberi kez altal megmunkalt
darabok, de hogy mi lehetett az eredeti
funkciojuk, arrodl igencsak megoszlanak a
vélemenyek. Joang Wing-csong hongkongi
dokumentumfilm rendez¢, aki a kutatocso-
port tagjakent részt vett az expedicioban,
kizarja, hogy a famaradvanyok emberi
teleptilés nyornai lennének. Ervelése szerint,
majd 5000 évvel ezel6tt ekkora magas-
sagban meg nem laktak emberek. A feltart
epitmeny rekeszes szerkezet(, amibél Joang
szerint arra lehet kovetkeztetni, hogy egykor
tarolasra hasznalhattak azt. ( Az 6szovet-
segi konyv barkarol adott lefrasaban is a
rekeszes szerkezet szerepel.) A kutatdcsoport
a tovabbi részletes feltarasok, es - a leletek
altaluk velt rendkivuli jelentésege miatt

- a teruleten fellelt maradvanyok védette
nyilvanitasat kezdemenyezték. Barmilyen
érdekes is ez a felfedezés, és meg megva-
laszolasra varo kérdeés az ararati famarad-
vanyok valodi eredete, a bibliai 6zonviz szo
szerinti értelmezeéseét minden termeszettu-
domanyos, foldtani, ¢slénytani es biogeo-
grafiai bizonyitek cafolja. Hogy mindezek
ellenére mit rejt az Ararat lankdja, egyelére
megfejtendd talany... ’7“7\
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Mec

terra

adrenalinbomba

Vitorlasversenyek
a Foldkozi-tengeren

| Készitette: Lazar Adam |

A két legnagyobb balatoni vitorlasverseny a Fehér es a Kék Szalag
kozott taldlkozunk. Arcat feketére barnitotta a Nap, egész nap versenyzett.
A Feheér Szalagot nehdny oraval a talalkozonk eldtt nyerte meg, az egy
héttel késObb kezdddd Kek Szalagra 6 a legeselyesebb. A mediterran téerseg
legnagyobb vitorlds versenyeirdl, sikereirdl beszelgettink a leghiresebb
magyar versenyvitorldas, a Wild Joe skipperével, Jozsa Mdartonnal.

A hozzdérték szerint a vitorldzds nem
csak szenvedély, hanem sajdtos életmoéd
is egyben. A végtelen horizont, a tengeri
szél, nem egyszer az elemek tombolé
haragja és a szabadsdg semmihez sem
hasonlithato érzése teszi egyediildllo
kalandda. Stilszeriien kérdezem meg,
Te mikor bontottdl el6szér vitorlat?

- 12 éves voltam, amikor szuleimmel
Jugoszlaviaban nyaraltunk és taldltam egy
kidobott, parton hagyott merev alju gumi-
csonakot. Sikerult meggydznom edesapa-
mat, hogy vigyuk haza az enyhen szolva is
romos allapotban 1évé vizijarmuavet.

Volt rajta vagy 50 lyuk, amit otthon meg-
ragasztgattam, majd aluminium cséboél
arbocot, kormanyt és lehajthata sverteket
szereltink ra. Mezogazdasagi foliabdl varr-
tam sajat kezuleg vitorlakat hozza.

Ez volt az elsd hajom. A kovetkezdt, egy kis
négy meteres katarnarant szobraszmua-
vész édesapam segitsegevel mar egy hajos
konyvbél kimasolt tervek alapjan keszitetttik
14 éves koromban. Valahogy igy kezdédott
a vitorlas karrierern. Ez inkabb hobbinak
indult, sajnos a gyermekkori versenyvitorla-
zas kimaradt az életermbdl. Egy-keét ev utan
erdeklodesem a szorfozes fele iranyult, amit
hosszu ideig fanatikusan csindltarm és meég

a mai napig is tzom, im mar tobb mint huisz
eve. Felndtt fejjel, 35 éves koromban kezdtern
el ujra vitorlazni egy Nautic 330-as
tura-versenyhajoval. I[gazabal ekkor raga-
dott magaval a versenyvitorlazas elmenye,
mely az évek soran szenvedeéllye alakult es a

mai napig is tart.

Hajod, a hires Wild Joe igazi 6cedni
kalandor”, ha jél tudom, egyenesen
Ausztrdliabdl keriilt a F6ldkézi-tengerre.
A versenyparipdkhoz hasonléan kivadlo,
de nagy koriiltekintést igénylé vitorlds,
amely csak avatott kezekben szelidiil
meg. Bemutatndd olvasdinknak ezt a
fantasztikus hajot?

- Ez egy hatvanlabas versenyhajo,
amelyet 2002-ben Bob Oatley, ausztral
bormagnas megrendelésére épitettek, és
Wild Oats IX. néven versenyezett. 2005-
ben Oatley eladta, Uj tulajdonosa ekkor
keresztelte at Wild Joe-ra. Annak idején, a
hajo billenthetd tékesulyanak koszonhetd-
korat. Szinte minden versenyt megnyertek
vele, ami termeészetesen a profi legény-
segnek is volt koszonhetd. Az ausztrdl profi
vitorlazok kozul majdnerm mindenki meg-
fordult korabban a Wild Joe fedélzeten, és

akikkel beszeltunk, mindenkinek nagyon
jo élmenyei ftizddtek a hajohoz. Hozzank
2010-ben kerult a Wild Joe, akkor hoztuk
at Ausztraliabol a Foldkozi-tengerre.
Termeszetesen az volt az elsé lecke, hogy
meg kellett tanulnunk vitorlazni a hajoval.
A csapat szamara ez igen komoly kihivast
jelentett, hiszen magyar vitorlazok azeldtt
nem nagyon talalkoztak ekkora merett és
ilyen technikai felszereltsegu tengeri ver-
senyhajoval. Amikor atvettak a hajot, lehe-
tésegunk nyilt az ausztral csapattal egyttt
edzeni néhdany napot Sydneyben, ahol
elsajatitottuk a fontosabb tudnivalokat.
Sikerult ellesntink a fontosabb technikai
fogasokat és a mandverekrdl, csapatmoz-
gasokral keszitett videofelvetelek alapjan
kesdbb mar onalloan is el tudtunk indul-
ni. Ezen kivul lehetdségeinkhez meérten
mindig probaltunk egy-két kulfoldi profit
meghivni a csapatba, akiktél tanulni
tudtunk. Igy fejlédott lassan a legénység
tuddsa edzeésrdl edzesre, versenyrdl ver-
senyre.Ez az otodik szezonunk a hajoval.
Most mar ugy gondolom, hogy barmilyen
korulmenyek kozott biztonsaggal tudjuk
kezelni, és eredmeényeket is tudunk produ-
kalni ebben a vilaghirt profikkal erésen
megtizdelt mezényben.

A Wild Joe, magyar legé-
nységgel a fedélzetén, el6szor
a 2010-es Giraglia Rolex
Cup-on ért el nemzetkozileg is
jelentds sikert, 2013-ban pedig
ugyanezen a versenyen egy
kivételével megverte az dsszes
Mini Maxi ellenfelét.

A versenyvitorldzds igazi adrenalin-
bomba. A sok eddigi hajéskalandbdl
melyik volt a legizgalmasabb vitorlds
élményed?

- Talan az egyik legmeghatarozobb
élmeényunk egy heves vihar volt, amely
a Middle Sea Race-re menet Szicilia és
Malta kozott kapott el bennunket.
A szel 60 csomoig ergsodott es a hullamok
nehany ora alatt elérték az 5-6 meteres
magassagot. Itt valoban szembesultunk
azzal, hogy micsoda ereje van a terme-
szetnek, a tengernek. Fantasztikus elmeny
volt a 2012-es Giraglia verseny is, ahol
a Hyeres es a Giraglia szikla kozotti 140
merfoldes (mintegy 250 km) szakaszt alig
tobb mint hét ora alatt sikerult megten-
nunk, kozel 20 csomos atlagsebesseget
produkalva. Versenykorulmenyek kozott
itt éertuk el a legnagyobb sebességet a
hajoval, ami 28 csomo (hozzavetdleg
52 km/d¢ra) volt, 30-35 csomaos szélben.
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Az olvasodk egy része minden bizonnyal
kevésbé jaratos a tengerész szakzsar-
gonban. Ezért had kérdezzem meg,
nem csak csoméban kifejezve, milyen
sebességre képes ez a hajé?

- A sebesséqi rekordot egy viharos
versenyhelyszinre torténd hajoszallitas
alkalmaval sikerult bedllitanunk éjszaka,
egy szdal dacron orrvitorlaval, egy 40 cso-
mos poffben, 3-4 meéteres hullamzasban.
Ez 29 csomo volt, ami oranként mintegy
53-54 kilometer/oras sebesseéget jelent, de
az ausztralok - allitasuk szerint - 32 cso-
mos sebességet, azaz valamivel tobb, mint
59 kilomeéter/drat is elértek a hajoval.

Ardnylag sokat hallani az 6cedni, féld-
kertiil6 versenyekrdl, pedig a vildg egyik
legszebb, és unikdlis kihivdsokkal
rendelkezd vitorldsterepe a Féldkézi-
tenger. Melyek a leghiresebb mediterrdn
térségbeli vitorlds versenyek?

- A mediterran szezon aprilisban
kezdddik a Palma Vela versennyel (Palma
de Mallorca), ezt koveti mdajusban a Rolex
Volcano Race (Capri), majd nem sokkal
utana juniusban a Giraglia Rolex Cup (St
Tropez). Augusztusban is van egy verseny
Palman, a Copa Del Rey, de ezen meég ed-

dig nem vettunk részt. Szeptember elején
rendezik a Maxi Yacht Rolex Cup-ot (Sar-
dinia, Porto Cervao), amely a maxi jachtok
vilagbajnoksaga, majd oktéber masodik
feleben indul a Rolex Middle Sea Race
Mualta szigeterdl. Minden evben oktéber
elején indul Triesztben a Barcolana neva
futam, amely arrdl hires, hogy ez a leg-
népesebb verseny a Foldkozi-tengeren, az
allandonak tekinthetd 1500-2000 hajos
mezénnyel.

Ez a lista is azt jelzi, hogy a versenyek
a Féldkézi-tenger térségének legszebb
részeit érintik. Van-e arra lehetdség,
hogy a futam alatt valamit a kérnyezet
szépségébdl is észrevegyetek?

- Valdban ezek a versenyek a Medi-
terraneum legszebb helyszinein kerulnek
megrendezeésre es a versenyek utvonalat
isugy allijak ossze, hogy mineél szebb,
latvanyosabb pontokat érintsenek. Ha nap-
pal érunk az adott helyre, akkor verseny
kozben termeészetesen gyonyorkodhetiink
ezekben a termeszeti csoddakban, de meg-
ernlithetnem peldaul a mukods Stromboli
vulkant, amely ket versenynek is palyajele
és 15 percenkent ismetlédo kitoresei éjszaka
meg sokkal latvanyosabbak, mint nappal.
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kemény dolog; egy-egy
hosszabb futamon a Wild
Joe legénysége akadr 40-
50-szer cseréli a 30-60
kilogrammos vitorldkat.
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Melyek voltak azok az eddigi
legnagyobb sikereid, amelyeket
a Wild Joe kapitanyaként értél el?

- AWild Joe, magyar legényseggel a
Giraglia Rolex Cup-on erte el az elso sikeret,
2010-ben, ahol 160 hajo kozul a 6. helye-
zést értuk el osszetett IRC-ben, de meg-
ernlithetném az ugyanabban az évben a
mualtai versenyen elért abszolut 5. helyezest
is. Triesztben a Barcolana-n 2011-ben és
2012-ben is kategoriagydztesek lettunk,
illetve az utébbin abszolut harmadikkeént
ertunk celba. Horvatorszagban szinte az
Osszes versenyt megnyertuk, amin elindul-
tuk: az Adriatic Race-t, a Jabuka-t, illetve
a tavaly elé¢szor megrendezett Thousand
Island Race-t, egyedul a Split Mrduja
versenyen lettunk masodikak. Mégis talan
arra vagyok legbuszkebb, hogy 2013-ban
a Giraglia-n egy kivetelével megvertuk
az osszes Mini Maxi ellenfelunket, illet-
ve ugyanebben az évben a maltai Rolex
Middle Sea Race-en kategoériankban a
masodik helyen végeztunk.

A tdvolsdgtdl és igy az idétartamtoél
fiiggetleniil miben kiilénbézik egy medi-
terrdn vitorlasverseny a balatoniaktol?

- A 6 kulonbseég a szél, a hullamok, a
navigacio, illetve az, hogy a tengeren joval
hosszabb tavu versenyeken veszunk reszt.
Példaul a maltai verseny hossza hét-nyolc-
szorosa a balatoni Kekszalagnak. Az ilyen
versenyeken valtasokban kell vitorlazni,
hogy a hajo éjjel-nappal folyamatosan
maximalis sebesseggel tudjon haladni.

Mi dltalaban harom oras, harmas valtas-
ban dolgozunk, ami azt jelenti, hogy egy
valtds - negy £6- viszi a hajot, a kovetkezd
valtas ugynevezett standby-ban van, ¢k
pihennek, lehetdleg a hajo szélen ulve, a
mandvereknél pedig beszallnak, mig a
harmadik valtas alszik. Termeszetesen
jelentds kulonbség van a hajo meéreteiben
is, hiszen a Balatonon nem lehetne ekkora
hajoval kozlekedni a merulése miatt.

A nagyobb hajomeéret joval nagyobb vitor-
lafeluleteket jelent és ezzel egyuitt sokkal
nagyobb zaboldazatlan eréket, amit meg
kell tanulni biztonsaggal kezelni.

A navigator allandoan figyeli az idgja-
rast, az elérejelzéseket csak ugy, mint

az utvonal optimalizald programokat, a
menetadatokat. Versenyben kozel huszféle
vitorlat hasznalunk és ezek kozul mindig
az adott szélerének és iranynak legmegfe-
lelébbet kell kivalasztanunk.
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‘ ‘ A hajén, féleg verseny-
kérilmények kézétt mindenkinek

a téle telheté maximadlis odaaddssal
kell részt vennie a munkdban... , ,

Avitorldzds igazi csapatmunka, ahol a
személyzet minden egyes tagjdnak meg-
van a testreszabott feladata. Ha valamire,
ugy a versenyvitorldzdsra kiilénésen igaz
lehet a mindenki egyért, egy mindenkiért
elv. Milyen elvdrdsaid vannak a személy-
zet tagjaival szemben?

- Jelenleg 13 f§vel ver-
senyzunk. Korabban tobben,
16-an voltunk a hajén, de
aztan a logisztika, illetve a
nagyobb létszammal jaro
jarulékos sulytobblet miatt
csokkentettik a létszamot
Ahajon, féleg versenykorul-
menyek kozott mindenkinek
a téle lelhetd maximalis odaadassal kell
reszt vennie a munkaban, ami elengedhe-
tetlen az eredmenyesseg szernpontjabol.
Ehhez termeészetesen kell eqgy jo fizikai
allapot, illetve teherbird kepesseg.

Egy hosszabb versenyen akar 40-50-szer
is cserélunk vitorlakat, melyek sulya 30 és
60 kg kozott valtozik. Menetben, legyen
szo versenyrdl, edzésrdél, vagy hajoszalli-
tasral, az alkohol vagy egyéb badito szerek
haszndlata egydltalan nem megengedett.
Lényeges elvaras a vitorlazo tudas és ta-
pasztalat, amit folyamatosan és tudatosan
fejlesztink egyrészt a sgjat hibainkbdl ta-
nulva, masreszt nagyobb tuddasu, tapasztalt
profi vitorlazok meghivasaval.

Ezek a versenyhajék csoddlatos luxus
jachtok is, amelyeken a személyzet
szintén luxus kériilmények kézétt utazik?
- A mihajénkra ez nern mondhato el.
A Wild Joe {zig-vérig versenyhajo, amelynel
a legfébb szempont a suly minimalizalasa,
ezert a felszereles abszolut fapados. Peldaul
az agyak aluminium csovekbdl kialakitott
keretek, amelyben halo van kifeszitve, kis

csigasorral felszerelve, mellyel az agyat
vizszintesre lehessen allitani, armikor dél

a hajo. WC ugyan van a hajon, de verseny
kozben biztonsagi okokbadl le van zarva, igy
a hajo oldalaral kell az ezzel kapcsolatos
dolgokat végezni. Egy tobb napos verseny-
re a hegymaszok szamara keszitett szaraz
ételeket visszuk, amelyhez csak forro vizet
kell onteni, és néhany percen belul mar
fogyaszthatoak is.

A beszélgetés idején zajlik a Labdariugo
Vilagbajnoksdg. Szembetiind, hogy
mennyire durvdvd vdlt ez a sport.
Eszreveheté-e ilyen vdltozds a vitorldzds-
ban is, hogy nem tartjdak be az irott vagy
iratlan szabdlyait ennek a sportnak?

- Ezeken a versenyeken a hajok
nagyreszen profi legényseg dolgozik, a
skipperek, taktikusok kozott pedig tébb-
szoros Americas Cup, vagy Volvo Ocean
Race nyerteseket talalhatunk. El¢fordul,
de szerencsére csak nagyon ritkan, hogy
valaki nem ad meg egy utjogot. Terme-
szetesen vannak olyan versenyek is, pelda-
ul a Giraglia, vagy a Barcolana, ahol toébb
szAz, vagy akar ezer hajo indul egyszerre,
és az induldk kozott rengeteg az amatdr
csapat, ezért itt fokozottan kell figyelnunk.

A vitorldzds szamodra sport, életforma,
vagy mindketts?

- Azt hiszem az a legjobb megfogal-
mazas, hogy mindketté. A tengeri ver-
senyvitorlazas feltétlenul kermmény sport,
de kézben csodalatos helyekre jutunk el,
fantasztikus termeészeti csodakban gyo-
nyorkodhetunk, és kulonleges elmenyekkel
gazdagodunk. Termeészetesen életforma-
nak is tekinthetjuk. Annak ellenére, hogy
nekerm nem ez a fé foglalkozasorm,
évi 40-50 napot toltok tengeren, és a
vitorlazast tartom a leghatéekonyabb ki-
kapcsolodasnak, amely nelkul nehéz lenne
elképzelni az életern. 7

56

Tropical 2014 julius-augusztus

www.tropicalmagazin.hu

Jozsa Marton

vallalkozo, a Wild Joe tulajdonosa
és kormanyosa

FONTOSABB ERE]’JME'!NYEI A MEDITERRAN
TERSEGI VITORLAS VERSENYEKEN:

201
2013

CAPRI - ROLEX VOLCANO RACE
3. helyezés Mini Maxi kategéridban

CAPRI— ROLEXVOLCANO RACE
3. helyezés, IRC

ST. TROPEZ — GIRAGLIA ROLEX CUP
2. helyezés Mini Maxi kategoriaban
THOUSAND ISLANDSRACE

1. helyezés, IRC, ORC

MALTA — ROLEX MIDDLE SEA RACE
2. helyezés, IRC

TRIESTE - BARCOLANA
3. abszolutban, 1. Mini Maxi kategoéridban

VIS — ADRIATIC RACE
1. helyezés IRC-ben

TRIESTE — BARCOLANA
1. Mini Maxi kategéridban

MALTA — ROLEX MIDDLE SEA RACE
IRC csoportban 5. helyezés

VODICE — JABUKA REGATTA (CROATIA)
1. abszolutban, IRC-ben és ORC-ben

MALTA — ROLEX MIDDLE SEA RACE
Abszolut 5. helyezeés, IRC csoport 4. helyezes

ST. TROPEZ — GIRAGLIA ROLEX CUP
IRC 6sszetett 6. helyezeés, szuperkombinacio
1. helyezés
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H ]. H |
Egy decens hotel arisztokrata
7 aboldog békeévekbol
| Irta; Tarjén Eszter |
A 19-20. szazad forduldjan uralkodo Belle Epoque korszakat
1dez6 monacol Hotel Hermitage egyike a vilag legelegansabb
es legkifinomultabb szalloddinak. Magaval ragado stilusanak
koszonhetden Grace Kelly labnyomait kovetve iddutazast
tehetink a boldog bekeidok luxusaba.

= FENYUZ6 TQRPEA’LL{&M A A Foldkozi-tenger sziklds partjan maga-
KAROLY-HEGY ARNYEKABAN sodo Karoly-hegy méltan érdermelte ki

A Vatikan utan Monaco a vilag masodik nemzetkozi rangjat a szerencsejatékosok
legkisebb, ugyanakkor legstirtibben lakott korében; Monte-Carlo azonban minddsz-
orszaga, amely Franciaorszag és a Foldko-  sze csak egy hegy a Monacoi Hercegseg
zi-tenger kozeé ekel¢dik a francia Rivieran. teruletén. Monaco a 12. szazadban kerult
Rendkivul sokan szeretnének itt lakni, a Grimaldi csalad birtokaba és 1861 ota
vagy idelatogatni, ennek oka minden bi- Franciaorszagtol fuggetlen allam. A 19.
zonnyal a gyonyord kornyezet, a kellemes szazadban a gazdasagi cséd fenyegetesere
klima, és a tény, hogy monacaoi allarmmpol- [II. Karoly megalapitotta a Kaszindt, amikor
garként nem kell jovedelemadot fizetnunk.  Franciaorszagban meég szigoruan tilos volt
Emellett Monaco az ¢rok tavasz orszaga a szerencsejaték, igy az orszag gazdasaga
is: a napsuteéses orak szama évente 2750! jelentds bevetelhez jutott. A hegyet, ahol a
A fénylzés és a csillogas az egész orszagot  Kaszind megeépult elnevezték az azt alapito
athatja: vadonatyj luxusautok cikaznak a uralkodo utan Monte-Carlonak, vagyis Ka-
veszelyes kanyarokkal teli utakon, patinas roly hegyének. Az igazi fellendulést a sza-
epuletek penthouse meéret teraszain zad utolso harmaddaban sikerult elérni, ezt
kortyolgatjak a vendeégek a villasreggeli a kort nevezték Belle Epoquenak: a Kaszind
mellé a pezsg6t, éjszaka pedig a kaszi- mai formaja és a hires szalloddak - a Hotel
nokbadl elegans szmokingban kiléps urak de Paris és a Hotel Hermitage - is ebbdl a
zsebében hallani lehet az 6sszekoccano korbdl szarrmaznak, és a mai napig meg-
zsetonok hangjat. ¢rizték a békeévek fenytizé atmoszférajat.
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>

Szdamos hollywoodi
filmcsillag, kéztitk
Jennifer Lopez is meg-
fordult madr a patinds
szdlloda falai kézott.

>>

A monacéi jachtkikotét
a Foldkozi-tenger
legelegdnsabb marindi
kozott tartjak szamon.

= FEJEZETEK EGY HOLLYWOODI
TUNDERMESEBOL

Ma is népszerti a hercegi csalad a monacoi al-
lampolgarok korében, a paranyi orszag azonban
akkor valt vilaghirivé, amikor III. Rainier herceg
1956. aprilis 18-an feleségul vette a kor leghire-
sebb hollywoodi szineszngjet, Grace Kellyt, aki az
eskuivé utan feladta karrierjét és elfoglalta helyét
monacoi hercegneékent a torpedllarm udvardaban.
Harom gyermekuk szuletett: Stephanie, Caroline
es Albert - a jelenlegi uralkodd. A hercegn, aki
szoros baratsagban dllt Diana hercegnével, hoz-
za hasonloan tragikus autobalesetben, fiatalon
elhunyt. A hollywoodi filmcsillag és a herceg
sirjat ma is sokan latogatjak a monacoi Szent
Miklos-katedrdlisban. Grace Kelly életerdl és ural-
kodasardl keszult életrajzi filmet Nicole Kidman
eés Tim Roth fészereplésével 2013-ban mutattak
be, azonban a hercegi csalad nem volt megele-
gedve a hollywoodi szuperprodukcioval. Monaco
kedvelt célpontja a hirességeknek, szineszeknek,
énekeseknek, sportoloknak (teniszezéknek és
Forma-1-es autéversenyzéknek elsgsorban). Sza-
mos rendezét megihletett a helyszin: itt forgattak
tobbek kozott a Vasernber 2-t, és a 17. James Bond
filmet is, igy az idelatogatok is egy egesz kicsit
filmsztarnak erezhetik magukat.

= OTCSILLAGOS ELMENY
AZ AZURPARTON

Arovid foldnyelvet, amelyre a luxus va-
rosa épult tobbféle modon is meg tudjuk
kdzeliteni. Ha reputil¢vel érkezunk, Nizza
varosaban tudunk csak leszallni, majd ha-

itt mintha még alevego-
vétel is dragdbb lenne.

a kékemeény gazdagsag.

joval, vonattal, busszal, sét, akar
helikopterrel is megkozelithetjuk
az aranyvarost. A paradicsomi
kornyezet els¢ benyomasra egy
szurrealis, utopisztikus vilagot

Az egész partszakasz maga testesit meg, amelynek minden

egyes negyzetcentimetere tokele-
tesen megtervezett. Monte Carlo

avilag egyik legbiztonsagosabb
varosa, ahol nerm kell attol felnunk, hogy
kirabolnak, hiszen itt mindenkinek meg-
van mindene. Vagy anndl is tobb. Az utcak
szokatlanul tisztak, a viraggal boritott tereket
meregdraga uzletek hataroljak, minden
sarkon egy Rolls Royce, vagy egy Bentley all.

Az emmbert furcsa érzes fogja el, mintha
meqg a levegdvetel is dragabb lenne, mint
mashol a vilagon. Az egész partszakasz
maga a kékemeny gazdagsag.

Monaco szallodal messze foldon hiresek
a paratlan mindsegrél és a kiszolgalas
magas szinvonalardl. A két leghiresebb
luxusszalloda a Hotel de Paris és a Hotel
Hermitage, amelyek azonos stilusban
epultek az 1900-as évek elejen.

A Hotel de Paris kulonlegessége a

3 Michelin-csillaggal dijazott éttererm

(Le Bar Americain), a Charles Garnier

és Winston Churchill neveével fémjelzett
gyemant lakosztaly, amelynek kényelmet
szamas elnok es politikal szemelyiség
élvezte és élvezi a mai napig is, valamint
a 15 meter meélyen fekvo, sziklaba vajt
borospince. A Hotel de Paris kozvetlen
szomszeédsagaban talalhatd a hasonlo
arfekvesu arisztokrata Hotel Hermitage.
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= DISZKRET’ELEG’ANCIA
ES FOLDONTULI KENYELEM

A hermitage kifejezés a 18. szazad francia
féuri kastélyainak kedvelt kerti lakrészére,
vagy lugasara utal. Amint bekanyarodunk
a fébejarat iranyaba, egybdél megertjuk,
mire céloz a szalloda neve. Egyenru-

has bellboy fogad bennunket, udvarias,
gyakorlott, elegans mozdulatokkal segit ki
a kocsibdl, majd megpillantjuk a Gusta-

ve Eiffel kozremukodésevel megépitett
muremeket. ,Monaco urnéje” a Kaszino
epuletétél 300 meterre talalhato a belva-
rosban, hosszan, lustan nyulik el a kikotd
felé, minden {zében el¢keld, és ettél a
vendégei is kulonlegesnek érzik magukat.
Az igaziluxus érzetét azonban nem csak

a kulsdségek, reneszansz diszités, vagy a
lobby vitrinjeiben kiallitott Chanel taskak
és Bulgari ékszerek adjak, hanerm az a kel-
lemesen intim és kifinomultan diszkreét ba-
nasmod, amelyben a szdalloda személyzete
részesiti a vendegeket. A htivos, marvany-
padloval boritott elétérben és a szobakban
is a nyugalmat araszto, eleganciat és tisz-
tasagot sugarzo vilagos krémszin dormi-
nal. A szobdk stilusa a csillogo békeidékre
emlekeztet, de friss és koherens dizajnnal.
Sok eurépai varostol eltéréen, ahol az épu-
letek bar gyonyortek, de elhanyagoltak, a
Hotel Hermitage azt az érzést kelti, mintha
belépnénk egy Gjonnan épult, reneszansz
stilusu palotdba. A folyosokon és a liftben
is supped¢s padloszényeggel és enteridr
illatositassal fokozzak a kormfortérzetet.

A szobakba belépve szinte csak sejteni
lehet a kellemes illatot, ami nem a képzelet
jatéka, hanem a koncepcio része. A Hotel
Hermitage minden érzékszervunket egy-
szerre kényezteti, ezzel teljesen elszakitva a
hetkoznapi embert a valdsagtol.

Azonban mindennek ara van a Hertmita-
ge szalloddban, nem is keves. A szobaarak
igen magasak, és az alaparban nincs
benne az internet, a reggeli és a garazs-
hasznalat, ezeket a szolgdltatasokat felar
ellenében lehet igénybe venni. Azonban

a szalloda vendégekent ingyenes a
gyogyfurdd és a panoramas fitnesztererm
hasznadlata. A muemlék jellegt épulethez
tartozo furdét Eurdpaban egyedulalloan
szepnek tartjak. A szobakbdl kozvetlenul
az alagsoron keresztul lehet megkozeliteni
a Spa részleget, ahol a modern relaxacios
terapiatol a tengervizes hidromasszazsig
szAamos szolgaltatast igénybe lehet venni.

A

Alobby faldt diszitd korabeli
barokk falikarpit, a XVI. Lajos-
stilust fotelek és a hatalmas,
neoreneszdnsz kandeldberek
kivalé izelit6t nydjtanak a hotelt
jellemz6 decens elegancidra.

>
A siippedés szényeggel ellatott,
és antik butorokkal berendezett
étteremben vacsora kdzben ugy
érezhetjitkk magunkat, mintha
szaz évet repiiltiink volna vissza
az idében.
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= CSALADBARAT LUXUS ES
GASZTRO ELMENYKOZPONT

A Hotel Hermitage tokeéletes kikapcsolo-
dast nyujt az egesz csaladnak. A csaladi
szolgaltatas neve VI.K. (Very Important
Kids), de hogy milyen extra ajandekok

és meglepetesek tartoznak a csormagba,
csak a bejelentkezésnel dertl ki. A szoba
elfoglalasat kovetden a gyerekek koszontd
pakkot kapnak, amely csokoladés nya-
lokat, gyumaolcslevet és szinezd keészletet
tartalmaz, a szobakban pedig egy ajandék
Gusztav nevet viseld plussmacko varja
¢ket. Kulon kéresre bebietelt és gyerekmme-
retdl furdékopenyt is bekeszitenek a szoba-
ba. A gyerekek szamara szines palettaval
készul a Hermitage személyzete kulonféle
programokkal, attol figgéen, hogy az

ev melyik idészakaban tartdzkodunk a
szallodaban. Kardacsonykor peldaul meleg
teaval, jatékokkal és innepi vacsoraval
kedveskednek a gyerekeknek, de a Mikulas
lovontatta szanjan is tehetnek egy kort a
Kaszino korul, éjszaka pedig a gyerekek
jatszoszobajaba becsempészik a karacso-
nyi ajandekokat. Nyaron a vizi jatékok és
sportok kerulnek elétérbe.

A gyerekprogramok mellett a felnéttek
igényeit is figyelembe veszi a luxuskoz-
pont. A Monaco szivében elhelyezked
hotel kornyezetében szamos latnivalo,
étteremn és éjszakai szorakozasi lehetéseg
talalhato. A térseg gasztronomiai szerm-
pontbal kettds jelleget olt: hol az olasz, hol
a francia izvilag dominal.

Az olasz ételek laktatoak és kiszamithatoan
izletesek, ha viszont a francia konyha mel-
lett dontunk, jobban tesszuik, ha felkeszu-
lunk a meglepetésekre, az ismeretlen {zekre
és arra, hogy kénnyen a szakacs éncélu
kisérletezd kedvének alanyaiva valhatunk,
a jollakottsag erzéset azonban messze
elkerulhetjuk. Ha azonban ugy dontunk,
hogy a Hotel Hermitage Michelin-csillagos
etterrmében, a Le Vistamar ételkolternenyel
kozul valasztunk, mindenkepp erdemes
kiprobalni az aktudlis halspecialitast. Joél
Garault séf receptje egyszerunek tunik: vegy
eqgy friss halat, tény hozza idenyzoldséget
eés keszitsd el a lehetd legprecizebb maodon.
A gyonyorud talalas és az elegans, de nerm
giccses diszites az {zek tokéletes harmaoni-
gjaval magat a mennyorszagot nyujtja a
vacsoravendegeknek megfizethetd aron.
Az elismert séf mottoja: a kevesebb tobb.
Afenseges vacsorat kovetden a Crystalbar
lounge keényelmes foteljeiben elfogyaszt-
hatunk egy pohar likért, vagy bort, esetleg
pezsgot, vagy koktelt. A borokat a szalloda
barjaba a Hotel de Paris és a Hotel Hermita-
ge mogott 1éva sziklaba vajt borospincebdl
hozatjak. A Crystal Teraszon elszivhatunk
egy szivart, ragyujthatunk egy cigarettara,
de akar egy kehely fagylalttal is megkoro-
nazhatjuk az estéet. Masnap, Gustave Eiffel
alkotasa, a Winter Garden (télikert) kupoldja
alatt elfogyasztott villasreggelit kovetden
megihatunk egy delutani teat a Le Limun
barban, és kiprobalhatjuk a hazi készitést
peksutermenyeket, mindezt kellermesen halk
zongora eléadas keretében.

A

Nicole Kidman mds neves
filmsztdrokhoz hasonléan,
nem szdmit ritka vendégnek
Monacéban.

>
A La Hermitage nagy tera-
szdrél kaprazatos kildtds
nyilik a jachtkikotére, és

a Foéldkozi-tenger kék viz-
tomegére.

= A MONACOI POMPA EZER ARCA

A Hotel Hermitage kiemelked¢ szolgalta-
tast nyyjt a rendezveények szervezéseben
és lebonyolitasaban is. A hotelben minden
evben szamos romantikus eskuvét es
uzleti konferenciat rendeznek, amiért kier-
demmelte a 2012. év ,Legjobb rendezveny-
szervez szallodaja” arany fokozatu dijat,
valamint 2010-ben a ,Legromantikusabb
luxusszalloda” cimet. A luxus és csillogas a
legtobb esetben tavolsagtartast és elidege-
nedeést von maga utan. A Hotel Hermitage
azonban megmutatja Monaco emberkoz-
pontu és baratsagos oldalat is. Megtanit fesz-
telenul élvezni a fenytizest, és segit otthon
érezni magunkat egy olyan orszagban, ahol
az élet a legkevesbe sermn hasonlit a megszo-
kott mindennapokhoz. ’?ﬁ
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Pdlmafdk, meses tengerpart
es fenyuzes, ezek mind-mind
Cannes vedjegyel. Meg persze
a nemzetkdzi filmfesztival,
ahol tobb napon at tnneplik
nemecsak a filmalkotasokat,

a szineszeket, a rendezdket,
hanem a szépseget magat,

a muveszetet es annak sza-
badsagat. Mindezt paratlanul
sikkesen es divatosan teszik.

= EGY CSEPP TORTENELEM

A Cannes-i filmfesztivalt a masodik
vilaghdboru el6tt nern sokkal, Jean Zay,

az akkori francia oktatdasugyi miniszter
kezdemenyezésere hoztak létre, hogy
rivalist teremitsenek a Velencei Filmfesz-
tivalnak. Miutan a hdaboru veget ert, 1946.
szeptermber 20-an megq is tartottak az elsat,
es 1952 ¢ta pedig minden év majusaban
rendezik meg a galat. A francidk filmes
paradeja eleinte igen szuk kord volt, majd a
hatvanas evektdl kezdve egyre nepszertibb
és egyre nagyszabasubb lett, miutan olyan
sztarok tettek tisztelettiket Cannes-ban, mint
Kirk Douglas, Sophia Loren, Grace Kelly,
Cary Grant, Brigitte Bardot, Romy Schnei-
der, Alain Delon, Gina Lollobrigida és sokan
masok. Mara a vilag egyik legjelentésebb
filmfesztivaljava nétte ki magat.

= HAZAIPALYAN

A francia nék hiresen elegansak és mindig,
minden korulmenyek kozott ragyognak.

A francia né maga a megtestesult sikk, baj
és kellemn. Es ha mar a Cannes-i filmfesz-
tivalnal tartunk, elére vesszuk azokat a
francia szinészndket, akik elmaradhatatlan
vendegei a dijkiosztonak, és akik valami-
lyen uton-modon mindig felkerulnek

a legjobban oltozottek listajara. Maril-

lon Cottilard, a francidk egyik unnepelt
szineészndje le sem tagadhatja szarmazasat,
hiszen minden voros szényeges megjelenes
alkalmaval tizbél tiz pontot adnak neki a
divat szakma nagyagyuil. Az idei filmfesz-
tivalra Marillon egy Christian Dior ruhat
valasztott, az estélyihez pedig, jo hazafihoz
meltd maodon egy Christian Louboutin
cipét huzott. Az Oscar-dijas szinéesznd ugy
festett a metdlfeny, pliszirozott ruhdban
akdr egy mesebeli hercegng, a szettjet
pedig kivétel nélkul minden divatmagazin
online feluletén a ,very best of” kategoriaba
soroltak. Laetitia Casta a L'Oreal orokifju
modellje is Christian Diorra szavazott, és § is
vitte a primet kifogdstalan megjelenésevel.

Arizspor fehér, uszalyos ruhahoz rerme-
kul illet Laetitia negyvenes éveket idézg
vizhullamos frizurdja, bordo ruzsa és
hasonlo tonusu koromlakkja. A manoken
remekul hangsulyozta a ruha rafinalt
also részet és csinos bokdajat azzal, hogy

a vilagos dresszhez fekete magassarkut
passzintott. ,Ha az a ruha beszélni tud-
na, elmondand, hogy a viseldje hany
ferfiszivet hoditott meg egyetlen éjszaka
alatt, amig 6t hordta.” - irta a francia Vogue
online magazinjanak egyik szerkesztdje.
Audrey Tautou nem tartozik a klasszik-
us, makulatlan szépsegek kozeé, de az ¢
stilusa is egészen kifinomult és vegtelenul
eredeti. A szinészno egyik legtetszetdsebb
szettje nagy sikert aratott az idei fesz-
tivalon, meghozza a geormetrial mintas
Prada ruhdja, amihez egy tengereszkek
tisarkut valasztott. Tautou rovid, tépett,
fius frizurdjat nagyszerden ellensulyozza
a ruha hossza, valodi damava valtozott
ebben az oltozetben. Audrey ezért a Prada-s
megjelenésert hatalmas tapsot kapott a
stilusszakertéktdl es a rajongoitol is.
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Vogue

= AMERIKABOLJOTTEM

A hollywoodi divak valahogy mindig felsz-
abadultabbak, mikor a dél-francia varosba
erkeznek, és ilyenkor talan nem is kovetnek
el olyan ,amerikai” tipusu hibdkat, mar ami
kulcsint illeti. Vagy végzet asszonyainak
oltoznek, vagy belebujnak egy egyszerd, de
nagyszerd nadragkosztimbe, mintha csak
nyaralni jéonnének a francia Rivierara.

Az idel filmfesztivalon a dogos fermme
fatale stilus volt a nyerd a tengerentu-

li szinésznoknel, Blake Lively példaul
valosagos istennéként pozolt a burgundi
voros Gucci ruhdjaban. Alagy esésu estélyi
Blake combja kozepéig fel volt sliccelve, igy
a Pippa Lee négy élete cimu film sztar-
janak azt is sikerult megmutatnia, hogy a
2014-es cannes-i filmfesztivalon neki van
a legesleghosszabb laba. Lively meélyvoros
ruhdjanak dekoltazsa is szo szerint rermekbe
szabott, kivaloan hangsulyozza a székeseég
gombolyded vallat és dekoltazsat. Hilary
Swank is mesésen szep volt a gyongy-
hazfényu Atelier Versace ruhajaban. Nala
talan csak az Avatar sztarja, Zoe Saldana
volt éteribb, aki nem egy nagy multu di-
vathaz kollekciojabol valasztott, hanem egy
Ujdonsult, am annal népszerubb tervezo,
Victoria Beckham dltal megalmodott
ruhat viselt. Olajbarna béréhez pompas
valasztas volt a fehér szin, ettél csak meg
foldontulibb lett a kulseje.

= A CANNES-I FILMFESZTIVAL
VETERANJAI

Hatalmas sértés lenne Monica Belluccit
vagy Nicole Kidmant idésnek nevezni, de
¢k és az alabb megemlitett szinésznok,
ahhoz a generdaciohoz tartoznak, akik nem

Az idei filmfesztivdlon a

egyszer, nem kétszer pozoltak
mar a cannes-i voros szénye-
gen. Eppen ezért pontosan

d6gds “femme fatale” stilus tudjdk, hogy a t6bb napos

filmfesztivalra ugy érdermes

volt a nyer6 a tengerentulrol bepakolniuk a bérsndjiiket,
érkezett hirességek kozaott. hogy a hét minden egyes

sajtotajekoztatojara es filmbe-

mutatdjara jusson valami
emlékezetes gonc. Nem meglepd hat, hogy
az olyan kalibertd szinészndk, mint peldaul
az Oscar-dijas Cate Blanchett tobbszor is
szerepel a legjobban oltozottek listajan, csak
€pp IMdads es mas szettben.

Az ausztrdl diva egyik nap meg egy egeszen
kulonos felul mintas, alul fekete Givenchy-
ben jelent meg, mig a ra kovetkezé napon
egy kaprazatos Valentino-ban. Blanchett
mindket alkalommual telibe taldlt, a brit Elle
magazin mindket outfitjet olyan jelzdkkel
illette, mint csodds, elbivold, és meseés. De
a rutinos ,vén rokak” is tudnak meg meg-
lepetéseket ckozni, mint mondjuk Julianne
Maore, aki egy els¢ pillantasra szokatlan,
megis egyedi ruhdban jelent meg Cannes-
ban. A voras haju szépség valasztasa egy
Louis Vuitton darabra esett, aminek a felsé
része valodi bér, a szoknydja pedig selyem.
Esvéqtil, de nern utolso sorban emlitést kell
tennunk Michéle Laroque is, aki tizpiros
Inés de la Fressange estélyi ruhdjaban a husz
eves hollywoodi fruskdakat meghazudtolo
fiatalossaggal pozolt a fotosoknak. Igazan
dogts darabot valasztott maganak, szem-
mel lathatoan vérbeli parizsi ns. 7%

Cannesi sztarkavalkdd. A film-
fesztivdl idén is a vilaghirességek
taldlkozdja volt, Monica Bellucci
(balra), Blake Lively (k6zépen) és

a tehetségét szamtalan produk-
ciéban madr bizonyitott Kate
Blanchet (jobb szélen) is egyéni-
ségiiknek megfeleld elegancidval
mutattdk meg magukat.

70

Tropical 2014 julius-augusztus

www.tropicalmagazin.hu

71



Tfﬂplﬂﬂ' Lifestyle & Adventure

Celebrities

Mediterra

szineszlegenc

| frta: Brugds Bernadette |

A Foldkazi-tenger melléeke egyeduldalléan gazdag kulturdlis multtal

és jelennel buiszkélkedhet. Epitészet, gasztrondmia, zenemuveészet és

irodalom, - szinte nincs olyan szegmense az egyetemes kulturanak,

amelyben a mediterrdn szellermiseg ne szerepelne dobogos helyen.
E paratlanul gazdag 6rdkseg szerves resze a filmmuveszet is.

Sophia Loren
AFOLDHOZRAGADT DivA

.Minden reggel koran kelek és miu-
tan torndzom egy Kkicsit, elmegyek
setalni egy orara. Gyakran elképze-
lem, hogy miutan befordulok az ut-
casarkon, talalok valami szépet. Egy-
szer taldltam is egy fél par kesztyut,
aminek nem sok hasznat vettem, de
arra emlékszem, hogy az a nap ki-
fejezetten jol sikerult. Egy a lényeq,
hogy mindig higgy a jo dolgokban
és gondolkodj pozitivan” - arulta el
Sophia Loren a Vanity Fairnek adott
interjujaban. Sophia mar csak tudja,

hogy mirdl beszel, mikor a ,gondolkodj pozitivan” kezdetd hitvallast ernlegeti, hiszen Pozzuolibdl, Olasz-
orszag legszegenyebb és leghitvanyabb vdaroskajabol jutott el Hollywoodba, ahol a hatar a celluloidos
csillagos ég. Sophia Scicolone 1934. szeptermber 20-an sztiletett RGmdadban, egy lednyotthonban. Edesanyja, Ro-
milda szinészndi almokat dedelgetett, de mivel ¢ nerm valosithatta meg a sajatjait, ezert hatralévo életét annak
szentelte, hogy a lanya karrierjét egyengesse. Mikor Sophia tizenot éves lett, anyja benevezte 6t egy szépseg-
versenyre, amit a kislany meq is nyert. A fédij ket vonatjegy volt Romaba. Par évvel kés¢bb Loren - akinek a
vezetéknevet élete nagy szerelme és kesdbbi férje, Carlo Ponti fejlesztette ki - mar egy Oscar-dijjal, egy szeretd
ferjjel es tobb millid rajongoval volt gazdagabb, de soha serm felejtette el honnan indult el. “Anyam a figgényun-
ket szakitotta le, hogy ruhat varrjon nekem beléle és sokat ehezttink, de aztan bekertltern a show-bizniszbe, és

minden megvaltozott. A show-biznisz a munkam volt, nem az életem” - vallotta be Loren.

Alain Delon
A MELABUS FRANCIA

Akadnak olyan filmcsillagok, akiket a sors 6rok maganyra és szenvedesre itél. llyen a
fiatal koraban ,legenddsan joképu’-kent emlegetett Alain Delon is, aki fénykordaban va-
1oban ugy élte az életét, mintha minden nap az utolso lenne, am mostanra megis egy
melankolikus, bolcs és visszahuizodo oregur lett beldle. Alain Fabien Maurice Marcel
Delon 1935. november 9-én szuletett a franciaorszagi Sceauxban. Négy éves volt mikor
a szulei, Edith és Fabien elvaltak. Mielstt huszonhdrom esztendésen ismmert szinész lett
beldle, szolgalt a francia haditengerészetneél, ult bortonben, dolgozott portasként, pin-
céerkeént, titkarkent, hazalt haztartasi gépekkel, de volt elado is a mostohaapja husbolt-
jaban. Parizsban ismerkedett meg Yves Allégrettel, azzal a rendezdével, akinek hirneveét
koszonheti, és mivel Delon megiscsak egy javithatatlan romantikus alkat, ahelyett, hogy
felsoroljuk milyen hires filmekben vallalt szerepet, megemlitjuk inkabb élete szerelmet,
Romy Schneidert, akirél Alain a mai napig harom polaroid fénykeépet driz a tarcajaban,

Catherine Deneuve
ARENDEZOK KISKATONAJA

Deneuve azon szineészndk egyike, aki nem elegedett meg a hat-
vanas-hetvenes évekbeli népszerti szerelmes naiva-szerdi szere-
pekkel. Batran igent mondott olyan veszeélyes, am zsenialis ren-
dezéknek, mint Roman Polanski vagy Luis Bunuel, {gy sztletett
meg az Iszonyat cimu thriller vagy A nep szepe. Mindezek utan,
mikor Catherine mar ikonikus szinésznének szamitott, akkor sem
restellt sajat keztleg levelet {rni Lars von Triernek és egy egyszert
gyari munkas bérébe bujni a Tancos a sotetben cimu musicalben.
Oscar-dijat ugyan soserm kapott, de ket César-dijat azért bezsebelt,
és tudjuk nagyon jol, hogy a valadi tehetséget nem a dijak es a
kituntetések szamaban merik. Catherine Dorléac, aki meg karmasz
koraban vette fel édesanyja leanykori nevet, a Deneuve-t, tavaly
oktober vegen toltotte be a hetvenet, de napjainkban is legaldabb
ket filmet forgat evente. Sajat bevalldsa szerint renduletlentl, mar-
mar maniakusan koveti a rendezék utasitasait, ezéert szerettek vele
dolgozni akkoriban a nagyok, és pont ezéert szeretnek manapsag a
fiatalok is. Deneuve a karrierjében es a szerelernben is igen szeren-
cses valt, a filmvilagban egyetlen valds igenis szerencses esetnek
szamit. Két legnagyobb szerelmetdl, Roger Vadimtol és Marcello
Mastroiannitol is sztletett egy-egy gyermeke, Christian Vadim és
Chiara Mastroianni, akik szintén szinészek lettek. 7~

a szive folott. Mert Delon sosermn bant meg semirmit, csak azt, hogy
annak idején nermn vette felesegul Schneidert. “Arnit 6rzok rola, az
amosolya, amely beragyogta. O volt és marad a nd, a szerelerm, a
teljesség szarmornra” - mondta a szinesz, aki most Svajcban el ket
fiatalabb gyermekével, es a kutyaival, akiknek temetdt épitetett a
birtoka hatso kertjeben.
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Pdlmafds promenadok, kockasabroszos teraszok, a sos
tenger1 fuvallattol és a sikatorok meélyerdl arado inycsiklandozo
illatoktol fiszeres levego, a delido forrosagaban alig mozduld
kikotott csonakok... Ha azt halljuk, hogy Mediterraneurn,
tobbnyire ezek a képek tolulnak fel bennunk, nem is alaptalanul.
A mediterran eletérzesben van valami kdzds, orszaghatarokon
ativeld egyetermesseq, a Gibraltari-szorostdl kezdve egeszen a
levanteil partokig. A Foldkdzi-tenger videkenek ot, bajosan meghitt
gyongyszemebe kalauzoljuk el most olvasoinkat.

| frta; Dr. Elter Tamds |
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Maramis
A festdi kornyezetben fekvd kikotdvaros,
az 1980-as évek elejetdl indult latvanyos
fejlédésnek, a torok kormany ambicidzus
turisztikai fejlesztési programjanak ko-
szonhetden. A torok Riviéra egyik legszebb
nyaralohelyekent ismert 31 000 f¢s varos
lélekszama a hosszu nydari szezonban akar
az otszorosere is hizhat, a vilag minden
tajarol ide érkezo turistak tomegel miatt.
Marmaris hegyvidékes tagolt partvidéke
tobb vedett obollel is rendelkezik, ermniatt
roppant nepszeru a vitorlazas, a hajozas
szerelmesel korében. Az ovaros elétt széle-
sen elterpeszkedd tengertbol napjainkban
Torokorszag egyik legnagyobb jachtkiko-
téjének ad otthont.

www.tropicalmagazin.hu

Felhold es a tenger kekje

Ha a tenger feldl érkezunk, a molorol
kiszallva egybdl az ovaros keletiesen
larmas, nyuzsgo vilagaba csoppenunk.
A csodalatos termeészeti adottsagokkal
rendelkez6 égel-tengeri varos hosszu
multra tekinthet vissza; gorog telepesek
alapitottak a Kr. e. 6. szazadban. Vilaghires
torténelmi szemeélyiségek is megfordultak
Marmaris falai kozott, koztuk Nagy Szulej-
man, akinek 1522-ben Rodosz ostroma
alatt itt volt a féhadiszallasa, vagy Lord
Nelson admiralis, aki 1798-ban Napdleon
ellen, Egyiptom felé hajozva ot napos
pihendre kotott itt ki. A kikotd északi
vegebdl induld ¢varosi féutca bal oldalat

a fedett bazar hosszu csarnoka ovezi.

Abazarban, apro uzletekben, és pultok sza-
zain kinaljak portékaikat az élelmes keres-
kedok. A babeli hangzavartdl elbodulva, ha
nem figyelunk, anélkul hogy felocsudhat-
nank, az uzletek el¢tt alldogalg, kitting pszi-
chologiai érzeékkel megaldott ,fogéemberek”
aldozatakent, maris valamelyik bolt belse-
jében talalhatjuk magunkat, ahol keleties,
ramends ravaszsaggal probaljak vasarlasra
Osztonozni a turistat. Ha nemi portékaval
gyarapodva sikerul megszabadulnunk a
larmas bazar vendégmarasztalo olelese-
bdl, érdemes egy alaposabb felfedezd setat
tennunk az ovaros hangulatos sikatorai
kozott. Az oszman épitészet egyik gyonyort
alkotasa, a hires szultan, Szulejrman anyja,
Ayse Hafsa Valide altal épitetett egykori
karavanszerdj, amely ma galériaként mu-
kodik. Szinten a hires uralkodd neveét viseli
a kicsiny foéter fole magasodo egyminare-
tes dzsami, amelybe csak cipénket levéve
léphetunk be. A varos legszebb muermléket,
a varkastélyt, Szulejman szultan erdsittette
meg, Rodosz ostromara készulve. A kikotd
csoddlatos palmafas promenadja mentén
elegans éttermek és szalloddk egész sora
varja a vendegeket. Varazslatos elmeny
valamelyik teraszra betlve, az almatedt
szurcsolgetve és a ,nargilet” azaz a vizipipat
szivogatva belefeledkezni az arbocerddk es
a csillogo viztukor latvanyaba.
Marmarisban jarva biztos, hogy kiteljesedik
a mediterran eéletérzes...
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Dubrovnik A délszlav Athén

A Mediterraneumon belul az adriai tenger-
mellek egeszen kulonleges entitast kepvisel.
Az antik gorog valamint az okori romai
kulturabol kifejlédd es az italiai hatasokkal
surdn atszott illir-dalmat szellerm legragyo-
gobb éekkove, Dubrovnik, nemcsak Horvat-
orszag, hanem az egesz Mediterraneurn
egyik legszebb varosa. A Foldkozi-tenger
térsegeben megtett korutunk ezért nem
lehet teljes Dubrovnik felfedezése nelkul.
Akorai ujkorban az Adria gyongyszeme-
keént is emlegetett egykori Raguza, a maga
180 hajobadl allo flottajaval a térség egyik
legbefolydsosabb hatalmakeént komoly kon-
kurenciat jelentett a Velencel Koztarsasag-
nak. A fuggetlenséget egészen a napoleoni
hdborukig megérzé varosallam a 19. sza-
zadban osztrak fennhatdsag ala kerult, 1918
utan pedig a Monarchia romjain létrejove
jugoszlav allamszovetseg része lett, 1991-té1

tartozik a fuggetlenne valt Horvat Koztarsa-
saghoz. Dubrovnik vilagoroksegi gvarosa a
mediterran épiteszeti kultura csodgja.

A kettds bélés, got és reneszansz stilusje-
gyeket ¢rz¢ Pile-kapun at belepve jutunk ki
a Strandunra, az ovaros marvanylapokkal
burkolt hosszu es egyenes setaloutcajara.
Az utcat ovezd féenyes uzletek és ettermek
mellett elhaladva értink a Strandun végen
kiterebélyesedd, szintén kélapokkal burkolt
térre, amelynek nyugati oldalat az 1713-ban
az olasz barokk stilusaban emelt kupolas
Sztiz Mdaria-székesegyhdaz tombje koronaz-
za meg. Erdemnes bekukkantanunk a 13.
szazadban épult ferences kolostor terma
narancsfakkal és leanderekkel ékes, gotikus
bolthajtasos kerengdvel hatarolt udvarara
is. A nagyerteku keziratgydjterneny es antik
konyvtar mellett a kolostor egyik legfébb
nevezetessége a szamunkra is kulonosen

becses relikvia, Szent Laszlo kirdly kezerek-
lyeje. Az gvarost dvezé majd ket kilometer
hosszy, és 25 meéterre magasodo, erédokkel
valamint bastyakkal tzdelt varosfalrol
felejthetetlen kilatas nyilik az ovarosi
haztetékre és temmplomtornyokra, valamint
a tavolba veszd kek Adriara. A varostallal
egyutt a 14. szazadban emelt bastyak kozual
a kikotét 6rzo, kepeslapokrol is jal ismmert,
felkorives Szent Ivan erdd, valamint a
dubrovniki nyari jatékok hatteretl szolgalo
Bokan er¢ditmeny a leghiresebb. Az dvaros
megszamldalhatatlanul sok muemléke kozul
kihagyhatatlan latvanyossag az Onoforio-
kut, az Orlando-oszlop, valamint a Sponza
palota. Dubrovnik modern varosresze, a
Lapad, kitiné strandokkal varja a furdézé-
ket, de hangulatos kiranduldast tehetunk a
kozeli Lokrum szigetére is, amelynek egy-
kori tulajdonosai - Ferenc Jozsef fia, Rudolf,
Ferenc Ferdinand féherceg- tronorokos,
illetve Sandor jugoszlav kirdly is - tragikus
veget értek. A varosban talalhato sza-

mos els® osztalyu hotel garantdlja, hogy
dubrovniki pihenestnk valodi mediterran
luxusnyaralds legyen.

Dubrovnik 6varosa az
UNESCO vilagoérékség része.
A gyonyorien helyredllitott

miiemlékek és a varos csoda-
latos fekvése miatt Dubrovnik
napjainkban is megérdemli
az “dria kirdlynéje” nevet.
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A Barcelonatdl b¢ 100 kilomeéterre fekvd A kozepkori katalan varosépitészetnek ez
apro, mindossze 5900 lelket szamlalo va- az egyetlen, teljes épsegeben fennmaradt
roskat meltan tekinthetjuk a katalan part- emléke. Az gvdarossal szemkozt hosszan
videék egyik ekkovének. Lolet de Mar szinte elnyulo 6bol, az aprokavicsos népszert
mar elviselhetetlen tomegturizmusa utan, strand, a Tossa Beach déli végét megkoro-
valadi feludulést jelent Tossa hangulatos, nazo zomok, léréses bastyaral csodalatos
mediterran dertit draszté ovarosi sikatora- kilatas nyilik a varosra, és a Foldkozi-ten-
iban barangolni. A varoska messze foldon gerre. Aki meég ennél is romantikusabb
hires a tenger gyumolcseibél készitett kornyezetben szeretne furdézni, annak az
spanyol etelspecialitasokrol; barmelyik apré  obél folytatdsat jelentd, vadregényes szik-
vagy nagyobbacska ¢varosi étterernbe be- lafalakkal tarkitott azurkeék vizd La Mer
ulunk, garantalt a kulinaris élvezet, a frissen  Menuda, vagy El Codobar ¢ble ajanlhato.
fogott halakbdl és tengeri herkentytikbél A vdaroska szamos kivald szallaslehetdseé-
keészitett ételcsoddak nem okozhatnak csa- get kindal, a tengerparti négycsillagos Best
lodast. A kiting éttermeken kivul érdemes Western Hotel Menuda, illetve a Boutique
felfedeznunk az ovaros muemlékeit. Szinte Hotel Casa, kivalo szolgaltatasokkal, és
valamennyit, igy koztiik az 1775-ben Sara- minden igényt kielégitd szobakkal varja
gossa Vinceének szentelt barokk plébania- a vendegeit. Tossa de Mar idedlis bazis a
templomot, vagy a San Miguel kapolnat is kornyek felfedezéséhez is; mind Barce-
egyetlen kellemes séta alatt megtekinthet- lonat, mind pedig a festéi kornyezeterdl
juk. Tossa de Mar emblémadja a Vila Vella és kozeépkori kolostorardl hires Monsera-
enceinte, az egész ovarost korbeoleld, 14. tot érdemes felkeresnunk, ha Tossaban
szazadban épult bastyas varosfal. nyaralunk.
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Portofino

A Foldkdzi-tenger
legszinesebb kikotgje

Portofino neve az 1950-es évek egyik
népszeru slagere, a ,Szerelem Portofind-
ban’ cimu dal nyorman valt ismertté. Pedig
a festdi Tigullio-obol karéjaban megbuvo,
operett-diszletre emlékeztetd alig 490 allan-
do lakossal rendelkezd torpevaros komoly
historikus multra tekinthet vissza; falai ko-
zott megfordult tobbek kozott Oroszlanszivi
Richard angol kirdly, a keresztes hadjaratok
legendds hadvezeére, vagy a 19. szazad hires
francia iroja Guy de Maupassant ugyanugy,
mint Gulielmo Marconi feltalald, vagy Sir
Rex Harrison brit irodalmar. A Genovatol
alig 36 kilomeéterre fekvd meglehetdsen
elzart telepulést autoval legegyszertibben az
A 12 autopalyan kozelithetjuk meg, a rapal-
161 kijaratnal elhagyva a sztradat.
Ahegyekkel, és a Ligur-tenger valoszinit-
lenul kek viztomegeével Ovezett kisvarosba
erve az az erzesunk tamadhat, hogy egy
mediterran mese kellés kozepébe csdppen-
tunk. A promenad harsanyan elenkszin
hazai, és a molo menteén kikotott fenyizo
luxusjachtok lenytigozg latvanyat csak
fokozzak a kave és pizza illatfelhgjebe bur-
kolozo hangulatos teraszok.

Y/

Akicsiny varoska az eurdpai ,highlight”
kedvelt nyaralo és talalkozohelye, amit a
kikotében és az obolben horgonyzo, holly-
woodi produkciokba ill¢ hajok is kivaloan
illusztralnak. Portofino gyalogszerrel tortend
bebarangolasa nem igazan megerdltetd fela-
dat, és annal inkabb jo szivvel gjanlhato, mert
idegenek szamara meg londoni vagy tokidi
meértékkel merve is elképesztéen magas a
parkolas dija. A meseszerti lakéhazakon kivil
érdemes megtekintenunk Portofino néehdany
szeép muernléket, igy a 12. szazadban épult
San Glorgio templomot, vagy az ugyancsak
a romadn kort idéz¢ San Martino kapolndat,

a 16. szazad reneszansz stilusat felidéezo
Brown-kastely mellett. De ugyancsak itt
taldlhatjuk a Foldkozi-tenger egyik legszebb
tengeri rezervatumat, amely a viz alatti vilag
szerelmeseinek kindl feledhetetlen élmenye-
ket. Ha szeretnénk magunkat teljesen atadni
a mediterran luxus élmenyenek, toltstnk el
néhany napot, a tengerre néz¢ kaprazatos
szobdkkal, és arkados terasszal rendelkezd
otesillagos Balmond Hotel Speldidben, vagy a
szintén kifinormult eleganciaval berendezett
Eight Hotel Portofinoban.

A meseszép Portofino pa-
ranyi mérete ellenére, az
eurdpai “highlight” egyik

legnépszeriibb taldlkozo-
helye a Foldkozi-tenger
térségében.
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Journey

Rodosz

Kolosszusok, nagymesterek,

es /Zorba szigeten

Az Egei és a Foldkozi-tenger hataran fekvé
Rodosz a Dodekdanosz szigetcsoport legna-
gyobb tagja. Neve egybeforrt az dkori vilag
hét csodaja kozott nyilvantartott, Héliosz
napistent abrazolo és vilagitdtoronykent

is funkcionald hatalmas bronzszobor, a
kolosszus nevével, amely 30 meéterre maga-
sodott az egykori kikotd folé. Noha a kolosz-
Szus IMAr réges-rég nem létezik, a sziget és
azonos nevuy févarosa” meltan tekinthetd a
Mediterraneum egyik legszebb vidékének.
Rodosz varosa a sziget északi csucsan, a
mar a kisazsiai partvidéekhez tartozo Kara-
félsziget kozelében fekszik. A hangulatos,
nyuzsgo, hosszu tengerparti setanyokkal

eés delszaki parkokkal ovezett varosban
setalva, minduntalan torténelmi ermlekekbe
botlunk. Az ¢varosba vezett felfedezéu-
tunkat a johannita lovagok varfalan nyilo,
1512-ben épitett kapun athaladva érdemes
elkezdenunk. Miutan a Jeruzsalemi Szent
Janos Rend, ispotalyos lovagok 1291-ben
kénytelenek voltak elhagyni a Szentféldet, a
papa Rodosz szigetét jelolte ki birtokuknak,
ahol majd ket és fel évszazadot toltottek el.
Ahelyi lakossag nem szivesen fogadta a
lovagokat, akiket maguk kozott -panceljuk
utdn - csak ,kolosszusoknak” csufoltak.
Alovagi fennhatésag egészen 1522-ig tar-
tott, amikor is Nagy Szulejman hadai elfog-
laltak a szigetet, és eltizték a johannitakat.
Alovagrend emléket szamos epitmeny 6rzi,
amelyek kozul a muzeurnkent funkcionald,
de az 1930-as években meg az olasz dik-
tator, Mussolini dltal nyaraloként hasznalt
nagymesterek palotgja a legismertebb.

Az ¢varost kettészeld hosszu Szokratesz
utca véegen emelkedd és napjainkban kila-
tokent funkcionald dératorony ugyanugy a
torok megszallas emléke, mint a mellette
lévd Szulejman dzsami, és a becses moha-
medan kodexeket, kéziratokat érz¢ egykori
kordaniskola. A setaldutca kozepén, az utca
nevet viseld Szokratész bar lugasa idedlis
pihendhely ¢varosi turank idején, ahol a
jobbnal jobb koktélok szurcsolgetese koz-
ben vérpezsdito él¢ gorog zenét hallgatha-
tunk. Az utca kikoto felé esd vége szokdku-
tas térbe, a tavernak birodalmaba torkollik.
A hamisitatlan, kockds abroszos, egy-
masba érd teraszok elétt harsany hangu
betessekeld emberek vaddsznak a finom
illatoktol megtorpano turistakra. A kikoté
északi oldalan epult hosszu hullamtorén
lathatok Rodosz hires jelképei, a szelmal-
mok. A helyl hagyomany szerint, egykor
itt allt a kolosszus szobra is. Ha kellermes
furdézeésre vagyunk, a varostol 10 kilome-
terre fekvd Faliraki hosszu finormhomokos
strandjat érdemes valasztanunk. Ameny-
nyiben igazan vadregényes mediterran
tengerpartot szeretnénk latni, utazzunk
tovabb egészen az Anthony Quinn-obolig,
ahol a ,Zorba, a gorog” cimu film hires,
tancolos jelenetét is forgattak. A kopar
tengerparti karsztvidék masik nagy latva-
nyossaga Lindosz, az azurkeék viztormegbdl
kiemelked6 fuggdleges sziklafal tetejen
lathato okori akropolisz romjaival. Rodosz
varosaban kiting szallasokat talalhatunk,
amelyek kozul az otesillagos Grand Hotel
valddi ,alom luxuskivitelben’. 7
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Barbunya
Tavasi
KAPROS VOROS MARNA

10rok konyna

Fuszerekben
furdo felhold

Torokorszag atmenet a Kozép- Kelet ésa
Balkan kozott, épp ezért konyhamuivészete

is a gorog és oszman {zvilag keveredéset
takrozi. A torok konyha egyediségeét sokszini-
sege mellett az egészseges alapanyagok es
fiszerek adjak. A torokokneél a moharmeddan
vallas alapvetden meghatarozza az étkezesi
szokasokat. A serteshust halakkal, a tenger
gyumolcseivel, barannyal, kecskevel vagy
tyukhussal helyettesitik, koszonhetéen az
iszlam vallas mellett a meleg eghajlatnak és a
termeszeti adottsagoknak. A Kelet Kapujanak
konyhaja kettds jellegti: egyreszt jellernzd a
nomad eletrmadbol fennmaradt szabadtéri
sutesi-fézesi és fatizelést technika, masreszt
az europai hagyomanyoknak megfeleld
bonyolultabb konyhamuveészet sok zoldséeg
és gyurmolcs, valamint mediterran fliszerek
felhasznalasaval (kakukkf, petrezselyem,
rozmaring). A torokok szeretnek lassan, ke-
nyelmesen etkezni, elég idét szanva minden
fogasra. Az ebédszunet olykor 3-4 ¢raig is
eltart, részben a forrd deli klfima miatt.
Akaveivasnak kulon szertartasa van a torok
kulturdban. A szultan palotgjanak egykori
konyhakulénlegessegei egy hegyi varoskabol,

Bolubdl (amelyet meg a mai napigis a
konyhamuveszet fellegvarakent tartanak
szamon), valamint Isztambulbdl szarmaztak.
Atorokok jellegzetesen pikansan és flisze-
resen féznek, gyakran alkalmaznak kaprot,
borsot, petrezselymet, gyombert, fokhagy-
mat, joghurtot, bazsalikomot, komeénymagot,
és olivaolajat, valamint el¢szeretettel ontik
nyakon az eteleket talalas elétt egy kis citrorm-
level. A torok konyha titka az egzotikus, medis
harmonikus izvilag kialakitasa, az egyensuly
a kelet és a nyugat kozott.

= ATENGER TOROK GYUMOLCSEI

Torokorszagot harom tenger hatarolja: a

Fekete-, a Foldkezi- és az Egei-tenger, igy

nerm csoda, ha az itt lakok kulénos elészere-

tettel fogyasztjak a tenger gyumolcseit.

Akisebb halakbdl, garnelarakokbdl, és tinta-

halkarikdkbdl nyarsat keszitenek, hagymaval

és paradicsomimal, citrommal fiiszerezve o . .

bolonditjak meg. Az igazi torok csermegeének g;:lr?ﬁuz;?r’?:l;gﬁz:fozel

szamito grillezett fekete-tengeri szardella, a a pikdns fiiszerezésnek

Jhamsi” gyakori étel, amelyet egyarant fel- koészénhetben. A jellegzetes

hasznalnak borek, pilaf, vagy akar desszert torok édességek kbzbtt is.
akad azonban olyan, ami

formajaban is. A hangulatos torok piacokon, belopta magdt a hazai

vagy tavernakban autentikus népzene mel-

lett probalhatjuk ki a frissen sutott lepenyha-

lat, kardhalat, eldkelSbb etterrnekben pedig

akar kaviart is kostolhatunk torok modra:

egy kis finomra vagott uborkaval talalva.

A

szivekbe, ez a hires baklava.

Etli biber dolmasi

HUSOS TOLTOTT PAPRIKA

Miben is kulonbozik a torok toltott paprika a megszokott magyartol? Mig a
magyar toltott paprikandl a toltelek, addig itt bizony a paprika a legkedvencebb
részerm. Na de amit beletesziink az sem utolso termeszetesen. A dolma tipikus tol-
teléke a rizs, daralt hus, hagyma, paradicsom vagy paradicsormszosz, fenydmag
és mazsala (ha oliva olajba volt dztatva), oliva olaj, cukor, menta vagy kapor, so és
bors. Fogyaszthatjuk mezeként, oliva olajban megstitve/megfdzve vagy meleg
etelként is, dardlt hussal toltve. Vegdak is fogyszthatjak, ha a dolma nem tartalmaz
hust, igaz akkor mar yalana dolma-nak hivjak, ami hamisitott dolma-t jelent.

A mmarna receptje egyszerti: a toro-
koknél és a franciaknal is népszerti a
fiszernovenyagyon érlelt, lassu tizon
sutott hal, igy a fiszerek aromaja kell®
mertékben atjarja a hust, és atveszi a
zarmatat. 4 voros marndahoz 3 csokor
kaprot hasznalnak az agyazashoz,
soval, barssal, olivaolajjal és citrommal
izesitik, lefedve 15 percig sutik, talalas-
kor olajjal elkevert citromlével ledntik

- nyilatkozta egy torok sef.

Ayran

Véggdig erdemes kiprobalni

a torokok husitd italat, az ayrant,
egy vizzel elkevert sos joghurtitalt,
amely a legnagyobb forrosagban is
garantalt feludulest nyujt.

Tadini cikann!
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Francia konyha

Elegancia és kifinomultsag

A francia gasztrondmia multja egészen az
okori romaiakhoz nyulik vissza, az alapvetd
sutés-fézési technikakat ¢k honositottak
meg a gallok foldjen, valamint szerepuk
volt a bor és a széldkultura elterjedéseben is.
Ahagyomanyos francia konyhamuveszet
nagy szolgalatot tett korunk eurdpai sza-
kacsmuveszetének kialakulasaban, ezt jol
tukrozi, hogy a gasztrondmia nyelve a mai
napig is a francia. Bar a 14-15. szazadban
meég nern a kulinaris élmeény volt a legfon-
tosabb, hanem a fertézesek elkertilése (ezert
ittak viz helyett bort, és haszndaltak rengeteg
flszert az etelek elkeszitésenel), de az olasz
kultura megismmeresével - féként a Medici
csalad jovaeltabdl - elkezdtek elsajatitani, es
a sgjat kepukre formalni a konyhamuve-
szet mesterfogasait. A Bourbonok koraban
tulzott fénylizeés és pazarldas kisérte a nagy
lakomakat, ekkor alakult ki az ételek meg-
hatarozott sorrendben torténd felszolgalasi
rendje is. A francia forradalmat kovetéen
harom szakaszbdl allt a francia konyha
reformacioja: Az elsd szakasz Antoine

Careme nevehez kothet6, aki az épitészet
elermeit beépitette a konyhamuivészetbe,
nagy hangsulyt helyezve az ételek esztéti-
kal megjelenésére, és a diszitésre; a maso-
dik korszak alatt Urbain Dubouis és Emile
Bernard lefektetik a francia gasztronomia
alapjait, elsésorban a vajjal torténd hus- es
halételek elkeszitesenek klasszikus kony-
hajat alapitjak meg. A harmadik szakasz
Auguste Escoffier konyhareformjahoz kot-
hetd: az egykori fest¢ ermeli muveészi szintre
a francia szakacsmesterseget, ¢ osztja fel
munkacsoportokra a konyhai szemeélyzetet,
és szintén Escoffier alapitotta meg a Houte
Cuisine mufajat, szigoru szabdlyainak ma
is csak a legrmmagasabb szintd ettermek tud-
nak megfelelni. Franciaorszagban tajegyse-
genkent léenyeges kulonbsegek fedezhetdk
fel a gasztronomiai életben. Normandiaban
jellernzéen a marhahust kedvelik, Bordeaux
borral készult ételeirdl hires, Burgundiaban
a dijoni mustarral készult nehez ételek nep-
szerlek, mig Provence mediterran {zvilaga-
ol és kulonleges tengeri ételeirél nevezetes.

A

A rafindltan kifinomult
francia gasztro-kultura
tavoli multba visszanyilo
gyokereinek kdszénhetd,
hogy a mesterséfek szamat
tekintve Franciaorszdag iga-
zivildghatalomnak szamit.

Osztriga

Bouillabaisse
MARSEILLE-I HALLEVES

Provence mediterran konyhajanak egyik leg-
jellegzetesebb kulonlegessege a tobbfele hal-
bal, és tenger gyumolcseibdl készult halaszle.
A strt leves inkabb halas ragura hasonlit,
annyi finomsagot tesznek bele: legaldbb ha-
romfele halbol kell készulnie (ennél tobb persze
sosermn art), keves kagyloval, rakkal, zoldsegek-
kel, fokhagymaval, és flszerekkel (safrannyal,
paprikaval, soval, borssal és egy darabka na-
rancsheéjjal) megspekelve f6zik készre. A bouil-
labaisse szo eredeti jelentése: ,a maradeék for-
ralasa’, régen a halaszok étele volt ez a leves,
ugyanis munka utan szabad tizon megféztek
azokat a halakat, amelyeket nem lehetett vol-
na eladni a piacon.

Franciaorszag napjainkban is Eurépa egyik legnagyobb oszt-
rigatenyésztéje, Bretagne és Normandia kozponttal. A szakér-
ték szerint a viz sotartalma, és a noveényzet is fontos tényezd
az osztriga izének meghatarozasakor. Az afrodiziakumkeént
is ismert népszerd el¢eételt daltaldban nyersen fogyasztjak,
jégagyon talalva. Az étkezés megkezdese eldtt mindenképp

meg kell bizonyosodni rola,
hogy friss az dllat, ezt dltala-
ban egy pdar csepp citrom se-
gitségével lehet ellend¢rizni: ha
meég €l a puhatestd, a citrom-
savtol osszerandul. Inkabb a
tavaszi és 6szi idészakban aj-
anlott osztrigat fogyasztani,
mert nyaron sokkal zsirosabb
a husuk.

Nizzai salata

Szinte minden eurdpai orszagban ismerik a nizzai eléételt, amelyet féként nyers zoldségek
alkotnak. Fétt tojassal, friss paradicsornmal, vegyes zéldsalataval, retekkel, articsokaval, édes
paprikaval, voros hagymaval, olivabogyoval és friss bazsalikommal készitik, valamint ton-
halat, vagy szardellat adnak meég hozza. Bar manapsag a nizzai ermmberek elészeretettel ke-
verik a ket halfajtat, korabban a tonhal nagyon draga volt, és csak ritkan jutottak hozza, igy
jobbdara szardiniaval készitették az autentikus salatat. Az dsszetevék 4 kontinensrél erkeztek,
és csak a 18. szazadra lehetett minden alapanyaghoz hozzdjutni Nizzaban, ahol a paradi-
csom mergezd tulajdonsagaval kapcsolatos tévhitet is sikeresen megtorték.

Bon appetit!
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Olasz konyha

Edes élet
olasz modra

Az olasz konyha az egyik legnépszertibb
és legizletesebb az eurdpai gasztronomia
birodalman belul. A tésztdk, pizzak, keveés
hus, sok zoldseég (elsdsorban paradicsom),
és friss fuszernovenyek extraszuz oliva-
olgjjal mind-mind az italiai szakacsmuve-
szet nélkulozhetetlen hozzavaloi. Az ¢kori
Romai Birodalom kordig nyulnak vissza
az etelkeszités gyokerel, azonban mindez
rengeteget valtozott az évszazadok sordn.
Mivel Olaszorszag mediterran eghajlatan
- féleg nyariddben és nappal - altalaban
igen nagy forrésag, a féetkezest inkabb

az esti orakra idoézitik. A reggeli altalaban
konnyu peksutermeny presszokaveval,
amit az olaszok egészen kulonos modon,
a pultnal dallva szoktak meginni. Az ebed
altalaban egy konny tésztaetel, vacsora-
ra azonban a teljes menusort vegigeszik.

Az antipasti, vagyis eléétel az olaszoknal
vagy salata, vagy valamilyen tészta (pizza,
spagetti, penne, es mas hasonlok), a fééetel
altaldban sult hus (marha, barany, vagy
szarnyas), vagy hal zoldsegkorettel.

A tésztakat mindig ,al dente’-re fézik, ami
azt jelenti, hogy a kozepét egy kicsit nyersen
hagyjak, igy roppandsabb es jobb allagu
tésztat kapnak. Desszertjeik kozuil kiermel-
kedik az egesz vilagon elismert f6zott olasz
fagylalt, de tiramisut, illetve friss gyamaol-
csoket is gyakran fogyasztanak. Mint min-
den orszagban, Itdaliaban is az a jellemzé,
hogy minden tajegységnek megvan a sajat
specialitdsa, az egész orszagban népszert
azonban a bivalymozzarella, a parmezan-
sajt, az articsoka (a romai konyhaban ez
volt a legnépszertbb zoldseq) és a parmai
sonka, valamint a fuszerek kozul a sok-sok
fokhagyma, a bazsalikom, az oregano és
arozmaring. A paradicsomot olyan nagy
becsben tartjak az egész orszagban, hogy
elnevezesében aranyalmakent utalnak ra
(pomodoro = pormo d'oro).

Spada

KARDHAL

Akardhal husat az olasz szakacs-
muvészetben altalaban steak-ként
szoktak megsutni, sima olivaolaj,

SO és bors tarsasagaban. Ez a halfaj
nagyon izletes hussal rendelkezik; a
sutés utan teljesen elvesziti a tengeri
halizt, és egy kellemes, szaftos féételt
alkotva, egyszert salataval, citrom-
mal és olivaolajjal fogyasztjak.

Buon appetito! A&

Anguilla Natale
KARACSONYI ANGOLNA

Féleg az északi tartormanyokra, ott is
els¢sorban a Bassa Friulana teruletére
jellemz¢ karacsonyi étel az angolna,
armely igazi kulonlegessegnek szamit,
hiszen meg Olaszorszagban is nehéz
hozzdjutni. Az angolna husat paradi-
csomos, babérleveles és petrezsely-
mes raguval talaljak, de készithetik
sutve, vagy akdr nyarsra fzve is.

Frutti Di Mare

A tenger gyurmolcseit sokféle maodon
felhasznaljak az olaszok. Olykor csak
egyszerlen olivaolajjal grillezik, és
citrommal meglocsoljak talalaskor,
maskor a tésztaételek izesitésére
hasznaljak spagettikhez keverve,
vagy a pizza tetejére hintve, kevés
paradicsormmal. Polipot, tintaha-
lat, rakot, kagyldt, barmit barmivel
keverve eldszeretettel fogyasztjak a
legkulonfélebb inyencségekben.

A citrom és az olivaolaj azonban
nem hianyozhat a tengeri ételekbdl.
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Kessel es villaval
a Foldkozi-tenger korul

Top 5 mediterran luxusétterem

| frta: Balogh Sonia |

Ha Mediterraneum, a siralyok roptet tikrdzo egszinkek
viztomegq, palmafdas promenadok, hangulatos sikatorok, vagy
eppen a luxusvillak es jachtok vildga mellett, mi az, ami el6szor
az eszunkbe juthat? Termeszetesen a messze foldon hires
mediterran konyha, és annak szentélyel, a hangulatos ettermek.

Szamomra az etkezés, pontosabban a helyi
etelspecialitasok megizlelése, ugyanugy resze
egy adott orszag kulturdlis felfedezésének,
mint a helyi latvanyossagok és nevezetességek
megtekintése. Ugyan kulfoldi ételeket kivalo
mindsegu ettermekben itthon is megkostolha-
tunk, de azokat a hazajukban kiprébdlni meégis
teljesen mas élmenyt nyujt - féleg ha igenye-
sen, kivald minéségui alapanyagokbdl keszitett
finomsagokrol van szo, szemet gyonyorkodte-
té helyeken. A kulinaris élvezetek és egzotikus
helyszinek kivalg otvozetét alkotjak a kulfol-
di, Foldkozi-tenger melléki luxuséttermek.
Kivdlasztottam hat ot olyan igazan egzotikus,
mediterran luxuséttermet, amelyet barmelyik
gourmand felithat a bakancslistajara.

Leb-1Derya
Térékorszag / Ankara
FELHOLD ES KULINARIS ELVEZETEK

Atop 5 listam otodik helyezetje a torok Leb-1 Deyra
etterem. Az ankarai Richmond Hotel hatodik emeleten
talalhato, amely barral és kulon tedzo résszel is rendel-
kezik, és a torok konyhakulonlegessegek mellett kortars
etelspecialitasokat is felszolgalnak. Az étterem lélegzet-
elallito kilatast nyyjt a torok févarosra: a kilatasbol
szurkuletkor lehet a legtdbbet kihozni, olyankor erde-
mes leginkabb ide ellatogatni.
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Enoteca Pinchiormn

Olaszorszag / Firenze
AKONYHAMUVESZET TOSZKANAI PALOTAJA

Listam negyedik helyezetje az claszorszagi, pontosabban a firenzel
Enoteca Pinchiorri nevt éttermet bernutatni. Ezt a messze foldon hires
,etkek hazat” Giorgi Pinchiorri és a francia szarrmazasu Annie Féolde
uzemeltetik, sefként kettejuk kozul csak Annie dolgozik az étteremben,
[tali Bassi és Ricardo Monco mellett. Az éttererm harom Michelin
csillaggal rendelkezik, és az is érdekessegkeépp szolgalhat, hogy

Feolde volt az elsd ng, aki Michelin-csillagot kapott Olaszorszagban.

Az etterem repertoarjaban egyarant megtalalhatok a francia és az olasz
ételek, a séfek azonban meédis leginkdabb a toszkan konyhamuivészetbdl
meritenek ihletet. Az étterermn kulsejét - és belsejet - illet¢en, az odalato-
gatok leginkdabb ,reneszansz palotaként” irjak azt le.
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Orizontes
Gorogorszag / Athén

ATHEN A LABAINK ALATT

Harmadik helyezett a listarmban a goérogorszagi Orizontes ettererm, armely
csodalatos elmeényt és egyedi kilatas nyujt az odalatogaténak; az Orizontes
a Lycabettus hegyen helyezkedik el, Athén legmagasabb pontjan, azaz
pontosan 277 meterrdl csodalhatjak meg a gyonyory, torténelmi févarost
a vendégek. Az Orizontes ugyancsak mediterran, legfékepp
hagyomanyosan gorog ételekbél meriti az ihletet fogasaihoz.
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A spanyolorszdagi Arzak egyike
a szadmtalan, generdcidk 6ta
csalddi tulajdonban mitkddtetett

mediterran éttermeknek, amely
a magas mindség mellett is
megorizte csalddias hangulatat.

Arzak

Spanyolorszag / San Sebastian
PIRENEUSI ALMOK

Alistam masodik helyére egy spanyolorszagi, San Sebastian-i étterem, az Arzak kerult,
armelyet a kezdetekt¢l - vagyis mar harom generacio ota - a helyl Arzak csalad tizemelteti.
Anagyszuldk hoztak létre, eredetileg tavernakeént, amit kes¢bb a masodik generacio alaki-
tott étterernmeé. Az Arzakot jelenleg a harmadik-negyedik generdacic tagjai, Juan Mari Arzak
és lanya Elena vezetik. Juan Marit a New Basque féz8stilus egyik legnagyobb mesterének
targjak, s étterme a helyi, hagyomanyos ételek sikeres ujragondolasanak koszonhetéen
hatalmas sikernek orvend. Juan Mari szeret azzal buszkeélkedni, hogy az éttermébe minden
San Sebastian-i lakos ellatogatott mar, konyhamuveszetét illetéen azonban szereny ma-
radt elmondasa szerint az anyja vezette be a ,gasztronémia titkaiba’, és a sajatos fézdstilu-
sa kialakitasaban is potolhatatlan segitséget es utmutatast nyyjtott neki.
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Guy Savoy

Franciaorszag / Parizs
ALAPARISIENNE

Vegul a dobogo els¢ helyére a parizsi Guy Savoy étterem
kerult, amely kiernelkedéen tehetséges sefjerdl kapta a
neveét. Az éttermet Savoy 1980 ota mukaodteti, és alig ot évvel
keés¢bb, 1985-ben mar ket Michelin-csillagot is beszerzett a
francia konyhamuivészet e jeles intézmeénye; a harmadikat
15 évvel kes¢bb kapta meg. Az étterern 2013-ban Travelers'
Choice dijban részesult. A vendégek egyarant valaszthatnak
kulonbozd, tobb fogdsos, ugynevezett kostold menuk’

(az Innovdaciok és Inspiraciok’ elnevezési ment péeldaul -
nem tévedeés - 18 fogasbal dall), vagy a la carte-n lévdk kozul.
Erdekességként érdermes megernliteni, hogy - karrierje elején
- tobbek kozott Gordon Ramsey is dolgozott ezen a helyen.

Termeészetesen, mint minden hasonlo osszedallitas, ez serm
mellézhet nemi szubjektivitast, de mentségul szolgaljon,
hogy a valaszték is elképesztéen széles. A Foldkozi-tenger
mellékenek varazslatos birodalmaban a vilaghires mediter-
ran konyhamuveszet megannyi szentélye varja a gasztrono-
mial kalandokra éhes felfedezéket! ’%
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