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A MALAWI ELELMEZESI
BIZONYTALANSAGARA HATO TENYEZOK!

JUHASZ, Péter Gergd

Kiiliigyi Szemle, 2017, 16. évf., 3. szam, 131-151. old.

Malawi a vilag egyik legrosszabb ¢lelmezésbiztonsagi orszaga. A
globalis ¢lelmezésbiztonsdgi mutatd szerint 2015-ben csak 16 orszag
teljesitett nala rosszabbul e téren. Tanulmanyom célja, hogy az orszag
¢lelmezésbiztonsaganak Osszetett kérdésérdl hianypotldo elemzést és
értékelést adjon. Olyan ok—okozati 6sszefiiggésekre mutatok ra benne,
amelyek a haztartdsok rossz élelmezésbiztonsagdhoz vezetnek. Az
elemzéshez a lakossag életkoriilményeire vonatkozd 2011-es malawi
Integralt Haztartasi Felmérést vettem alapul. Egy ) mutaté segitségé-
vel vizsgaltam az ¢élelmezésbizonytalansag kiilonbozé kategoriait,
amely lehetdséget teremt az €lelemhiany tartossaganak/atmenetiségé-
nek a megfigyelésére is. Az ordinalis regresszi6 segitségével beigazol
hato, hogy a haztartasban folyd mezdgazdasagi tevékenységeknek (a
foldmiiveléssel toltott orak szamanak, a megmivelt foldteriilet nagy-
saganak, a betakaritott/elraktarozott termény mennyiségének, az allat-
tartasnak) jelentds hatasuk van az élelmezésbizonytalansag alakuladsa-
ra.

Malawi is one of the least food-secure countries in the world. In 2015,
only 16 countries performed worse than Malawi in the global food-
security indicator. The aim of this study is to provide a gap analysis
and evaluation of the complex issue of food security in Malawi. The
study reveals cause-and-effect relationships, that lead to a low house-
hold food-security. Data used for the analysis is the Malawi Integrat-

" A tanulmany a szerz6nek a Szent Istvan Egyetem Gazdalkodas és Szerve-
zéstudomanyok Doktori Iskolan 2017. majus 12-én megvédett ,,Az élelme-
z¢s-biztonsagi helyzetre hato tényezok Malawiban” cimii doktori értekezé-
sének a téziseire alapul, mely elérhetd az egyetem honlapjan: Szent Istvan
Egyetem, https://szie.hu/file/tti/archivum/Juhasz_Peter Gergo_tezis.pdf.
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ed Household Survey, which reveals the selected households living
conditions during the 2010 reference year. A newly developed indica-
tor will examine the different categories of food insecurity in a way,
that makes it possible, to observe the durability and uncertainty of
food insecurity. According to my hypothesis, the agricultural activity
and its intensity in Malawi’s households, has a significant impact on
the food insecurity of the household. This hypothesis has been verified
by ordinal regression, by eliminating the impact of the household’s
demographic characteristics, agricultural activities such as the num-
ber of hours spent cultivating land, the size of land cultivated by the
household, the number of harvested and stored crops, and animal
keeping, have significant impact on food-insecurity.

k) %k %k

Annak tanulméanyozésa, hogy melyek azok a tényezdk, amelyek a Ma-
lawiban €10 haztartasok rossz élelmezésbiztonsagat okozzak, fontos
tudomanyos feladat, mivel a segitségével a dontéshozok célzottabban
tudjak megtenni az intézkedéseiket. Malawi a vilag egyik legrosszabb
¢lelmezésbiztonsagu orszdga. 2015-ben a globalis élelmezésbiztonsagi
mutatd (Global Food Security Index, GFSI) szerint csak 16 orszag tel-
jesitett nala rosszabbul e téren. Az ENSZ Fejlesztési Programjanak
(United Nations Development Programme, UNDP) emberi fejlettségi
indexe alapjan a 188 vizsgalt orszagbdl Malawi a 173. a rangsorban.

Malawi lakossaga még husz évvel a fiiggetlenségiik 1964-es elnye-
rése utan is képes volt sajat forrasbol kielégiteni az orszag teljes élel-
miszersziikségletét. Azonban ez ma mar korant sincs igy: sem a ter-
melés, sem pedig a kereskedelem nem biztosit elegendd élelmet. A
térségben szinte allandosult az élelmiszerhidny, és tartosan magas az
alultaplaltak szama.

A kelet-afrikai orszag instabil élelmezésbiztonsagi helyzete szoro-
san Osszefligg a gazdasagi fejlodés kihivasaival. Malawit 1300 kilo-
méter valasztja el a legkdzelebbi (a mozambiki) tengerparttol. Mivel
az orszagnak a Malawi-tavon (Nyasza-t6) kiviil nincs mas jelentds
természeti eréforrasa, gazdasaga mindig is a mezégazdasagtol fliggott.

> UNDP: Human Development Report. Washington, DC: Communications
Development Incorporated, 2015, 49. old.
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Azonban a muvelésre alkalmas teriiletek vizellatasat — néhany kivétel-
tdl eltekintve — kizarolag a lehullott csapadék adja.

A valoban rossz ¢lelmezésbiztonsagrol nekiink, eurodpaiaknak ke-
vés tapasztalatunk van. Az itteni koztudatban inkabb az élelmiszer-
biztonsag fogalma ¢l, ami a lakossag altal fogyasztott ¢lelmiszerek
mindségére ¢és eredetére utal. A tobbi kontinensen ennél stlyosabb
¢lelmiszer-probléma is jelentkezik: az élelem hianya, vagyis az ¢hin-
ség. A jelenséget leggyakrabban Afrika orszégaival hozzak Osszeflig-
gésbe.” A kialakuld élelmiszerhianynak tSbbféle oka is lehet. Az éhe-
z¢s koztudottan a haboruk és a természeti katasztrofak velejaroja. Ma-
lawiban a masodik vildghabora 6ta kisebb belviszalyok zavartdk meg
a nyugalmat és a gazdasag stabilitdsat. Egyes nemzetkdzi forrasok az
okok kozott elsoként Malawi 20. szdzadi, egyértelmiien rossz gazda-
sagpolitikajat emlitik, ami azt idézte eld, hogy a lakossag életszinvo-
nala a legrosszabbak koz¢ tartozik a vildgon. Az elhibazott dontések
miatt jelentds adossagallomanyt halmoztak fel, amibdl az orszag maig
sem tudott kilabalni.

Malawi rossz ¢lelmezésbiztonsagardl a vildg mégis a leggyakrab-
ban valamilyen természeti katasztrofaval Osszefiiggésben hall. Nem-
régiben a malawi agrarminiszter, George Chaponda arra figyelmezte-
tett, hogy az El Nino okozta rendkiviili szarazsag miatt 8,5 millié hon-
fitarsat fenyegeti ¢hinség.* Az élelmiszervalsig nem 1j jelenség az or-
szagban: a jelenleg is zajlo valsag eldtt néhany évvel, 2012-2013-ban
is kedvezdtlen helyzetrdl szdmoltak be a hiradasok.

Az ¢élelmiszer-termelés és az élelmiszer-ellatottsag ilyen foku bi-
zonytalansaga a 21. szdzadi eurdpai ember szdmara moralis kérdése-
ket is felvet; nem véletlen, hogy a segélyszervezetek nagy figyelmet
forditanak Malawi és mas afrikai orszdgok eseményeire.

Szazadunkra a vilag oly kicsi lett, a migracios folyamatokat pedig
nehezen tudjuk befolyédsolni. Ahhoz, hogy a szakpolitikai dontéshozok
megfeleld intézkedéseket foganatosithassanak ezen a teriileten, meg
kell érteni az élelmiszer-kereslet és -kinalat alakuldsanak a f6 hajto-
erdit, valamint tobbet kell megtudni az élelmezésbiztonsag alakulasat

3 Juhasz Péter Gergd: Krizis és valosag — a jelenkor Afrikaja. Mez6gazdasagi
termelés a szubszaharai Afrikdban — Globalis termesztés — Nemzetkdzi tu-
domanyos konferencia. Eger, 2012.

*MTI: 8,5 millio embert fenyeget éhinség Malawiban”. Index, http://in-
dex.hu/kulfold/2016/05/25/8 5 millio_embert fenyeget ehinseg malawiba
n/, 2016. majus 25.
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meghatarozo tényezokrdl. Feltételezésem szerint a rossz élelmezésbiz-
tonsag a mezdgazdasag elmaradott, a fejlett technikakat nélkiil6z6 al-
lapota, és a haztartdsok alacsony mezdgazdasagi intenzitdsa nagyban
hozzajarul az élelmiszerhianyhoz. Ez kihat mind az orszag rendelke-
zésére allo, mind a haztartasok altal elérhetd €élelmiszer mennyiségére,
hiszen Malawi lakossaganak nagy része a sajat fogyasztas kielégitése
érdekében foglalkozik foldmiiveléssel.

2000-ben 189 ENSZ-tagallam kotelezte el magat azon cél mellett,
hogy 2015-re felére csokkenjen az ¢éhezék szama.” Ezt a célkitiizést
nem sikeriilt maradéktalanul teljesiteni, mert az ¢lelmezésbizonytalan-
sag felszdmolasa irdnyaba tett erdfeszitések mit sem érnek, ha nem
tudjuk, hogy melyek azok a tényezdk, amelyek mikroszinten, azaz a
haztartdsok szintjén azt okozzak.

Tobb évtizede tudomanyosan is bizonyitott tény, hogy segélyekkel
nem lehet a problémékat megoldani. Az egyszeri ¢élelmiszer-adoma-
nyok hosszu tdvon segélyfliggdséghez vezethetnek. Az emberek moti-
valtsaga megsziinik, ¢és az adomanyozok kiszolgaltatottjaiva valnak,
vagyis tamogatasfiiggk lesznek.® Ennek elkeriilése érdekében fontos-
nak tartom annak tanulmanyozasat, hogy a segélyeken kiviil mely té-
nyezOk segithetnek az élelmezésbizonytalansag elkeriilésében.

A tanulményban elsoként az élelmezésbiztonsaggal kapcsolatosan
eddig sziiletett tudomanyos miivekrdl, annak fogalmarol és az arra ha-
to tényezOkrdl olvashatunk, kiilonos tekintettel az afrikai orszadgokra.
Azt kovetden megismerhetjiik az elemzéshez felhasznalt adatokat és
modszereket, részletesen kitérve az élelmezésbizonytalansag kategori-
ainak a konceptualizaciojara. E kategorikus valtozé ugyanis a késéb-
biekben az ordinalis regresszio fliggd valtozojaként szolgal. Az ered-
ményeket Osszegzd részben részletesen bemutatom az ordindlis
regresszidanalizis eredményét; kiilon ki- térek azokra a kiillonbségek-
re, amelyeket az eddigi — kétvaltozos — elemzések alapjan éllapitottak
meg Malawi hdztartasaira vonatkozdan.

> United Nations: The Millennium Development Goals Report. New York,
NY: United Nations, 2015, 4. old.

6 Juhasz Péter Gergd — Kanizsay Endre: ,,Az afrikai mezégazdasag és a glo-
balizacio”. Afrika Tanulmanyok, Vol. 2. No. 1. 2008, 47-53. old.
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Szakirodalmi hattér
Az élelmezésbiztonsag koncepcidja

Fontos megjegyezni, hogy mast értiink az angol food security kifeje-
z¢s alatt itt, Eurdpaban, és mast az afrikai orszagokban. Az Eurodpai
Unioban az élelmiszerbiztonsdg annak a biztositasat jelenti, hogy az
¢lelmiszer és a takarmany

,hem veszélyezteti a fogyasztd egészségét, ha azt a rendeltetési
célnak megfelelden készitik el és fogyasztjak™.’

Mis megfogalmazasban: az élelmiszer-higiénia atfogd szabalyoza-
sa, amely arra hivatott, hogy

,az ¢lelmiszerek és a takarméanyok biztonsagosak és taplaloak le-
gyenek, hogy biztositott legyen az allatok jo egészségiigyi allapota ¢és
joléte, a ndvények magas szintli védelme, valamint egyértelmii és at-
tekinthetd informacié alljon rendelkezésre az élelmiszerek eredetérol,
sszetevéir6l, mindségérdl és felhasznalasarol”.t

Az ENSZ Elelmezési és Mezdgazdasagi Szervezete (Food and
Agriculture Organization of the United Nations, FAQO) szerint a food
security, vagyis az élelmezésbiztonsadg akkor van meg, ha minden em-
ber, minden alkalommal fizikai, tarsadalmi €s gazdasagi értelemben is
hozzafér az elegendd, biztonsagos ¢€s taplalo élelmiszerhez, amely ak-
tiv és egészséges életet biztosit szamara, s megfelel a taplalkozasi igé-
nyeinek és étkezési szokasainak.” Tanulmanyomban a problémara

7, Elelmiszerbiztonsag”. Kormdnyportal, http://2010-2014 kormany.hu/hu/-
videkfejlesztesi-miniszterium/elelmiszerlanc-felugyeletert-es-agrar-szaki-
gazgatasert-felelos-allamtitkarsag/felelossegi-teruletek/elelmiszerbiztonsag,
2017. szeptember 4.

® Europai Bizottsag: Elelmiszer-biztonsag. Luxembourg: Az Eurépai Unio
Kiadohivatala, 2014, 3. old.

? World Food Summit: Rome Declaration on World Food Security. Food and
Agriculture Organization of the United Nations, http://www.fao.org/-
docrep/003/w3613e/w3613e00.htm, 1996. november 17.
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¢lelmezésbiztonsagi kérdésként fogok utalni, kovetve mas magyar
szerz6k példajat.'”

A szakirodalmi munkak alapjan az élelmezésbiztonsag és az alul-
taplaltsag egymassal szorosan Osszefiiggd, és ok—okozati kapcsolatban
allo fogalmak.'' Az alultaplaltsaghoz vezets okok feltirasa kapcsan
tobb modellt is kidolgoztak a témdaban kutatd szerzék. Az éhezés-
hez/¢éhinséghez vezetd tényezdket a legtobb forras elkiiloniti alapvetd
okokra (basic causes), megalapozo okokra (underlying causes) és
azonnali okokra (immediate causes) (1. édbra).

1. dbra:"? Az alultiplaltsagot meghatarozé tényezok

AlUITAPLAITSAG

Azonnali
okok Novekedésben vald
Nem mesfele[o elmaradousag fe]lo Betegség
Megalapoz6
Haztartdsok élelmezés-
okok. biztonsaga: hozzaférés, Fizikai és szocialis kbrnyezet
Viz- és szennyvizkezelés,
rendelkezésre dllas, Gyermek d, A
e - gy &s higiénia
. elelm iszer- lelhas: dlds
Aiapve‘iﬁ Helyi prioritasck
okok Politikal, szocilis, térténelmi, kulturalis és gazdasdgi kbrnyezet J
Formalis és nem formalis szervezetek és intézmények J
Potencidlis eréforrisok

[humdn, strukturdlis, természeti és pénzigyi) ) j

' Tiba Zoltan Gabor: Az élelmiszersegélyek valtozé kérnyezete és élelmezés-
biztonsagi hatasanak meérése. Doktori értekezés. Budapest, Budapesti Corvi-
nus Egyetem, 2006.

" Simon Maxwell — Marison Smith: ,,Household Food Security: A Con-
ceptual Review”. In: Household Food Security: Concepts, Indicators,
Measurements: A Technical Reivew. New York, NY — Roma: UNI-
CEF/IFAD, 1993. https://www.ifad.org/documents/10180/e04a9¢06-cd23-
4fde-8108-1ele8631blaa, 2017. oktober 22.

' Simon Maxwell — Marison Smith: Household Food Security: A
Conceptual Review, 72 old.
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Ez a modell olyan elemeket foglal magaban, mint példaul a vizzel,
¢lelmiszerrel, kulturaval kapcsolatos okok. Ezek mindegyike Ossze-
fliggésben all az egyének alultaplaltsagaval. A koncepcio jol mutatja,
hogy az alultaplaltsag, az ¢hezés és a rossz €élelmezésbiztonsag vizsga-
latdhoz integralt szemléletmoddra van sziikség. Az élelmezésbiztonsag
fogalma harminc éve formalodik, tiikrozve a politikai gondolkoddsban
bekdvetkezett valtozasokat.”> A kifejezés el6szor az 1974-ben meg-
rendezett Vilagélelmezési Konferencian jelent meg, ahol az élelmezés
biztonsagat az élelmiszer-termelés kinalati oldalarol kozelitették meg.
Az ¢élelmezést akkor tekintették biztonsagosnak, ha az alapvetd élel-
miszerek elérhetéek és stabil aruak, mind nemzetk6zi, mind pedig
nemzeti szinten. Azaz akkor az élelmezésbiztonsdg nem mast jelen-
tett, mint — a vilag ¢élelmiszer-fogyasztasanak a folyamatos boviilése
ellenére is — megfeleld, az ar- és termelésstabilitast garantald élelmi-
szer-ellatottsagot.*

1983-ban egy FAO-elemzés az élelmezésbiztonsdgot az élelmi-
szerhez valo hozzaférés oldalarol kozelitette meg. Az ott szerepld de-
finicio szerint az élelmezésbiztonsadg egy olyan egyensulyi allapotot
jelent, ahol a kereslet és a kinalat kiegyenlitett, vagyis amikor minden
ember fizikai és gazdasagi értelemben is barmikor hozzafér azokhoz
az alapvet6 élelmiszerekhez, amikre sziiksége van."

A jelen tanulmanyban azt vizsgélom, hogy ez a feltétel valdéban
megvalosul-e, vagyis elegendd €lelmiszer jut-e el Malawiban a haztar-
tasok szintjére.

Az 1983-as definiciot késobb atdolgoztak, hogy az élelmezésbiz-
tonsagi értékeléseket a vilag és a nemzetek aggregilt szintjérdl tovabb

" Edward Clay: ,,Food Security: Concepts and Measurement”. In: Trade
Reforms and Food Security: Conceptualizing the Linkages. Roma: Food and
Agriculture Organization of the United Nations, 2003; Franz Heidhues, Achi
Atsain, Hezron Omare Nyangito, Martine Padilla, Gérard Ghersi és Jean-
Charles Le Vallée: ,,.Development Strategies and Food and Nutrition
Security in Africa: An Assessment”. 2020 Discussion Paper, No. 38., 2004.
http://www.fao.org/docrep/005/y4671e/y4671e06.htm, 2017. oktober 22.

4 Commission of the European Communities: ,,Communication from the
Commission to the Council. World Food Conference (Rome, 5 to 16 No-
vember 1974)”. University of Pittsburgh, http://aei.pitt.edu/15701/1/-
SEC (74) 4955 final.pdf, 1974. december 9.

' Food and Agriculture Organization of the United Nations. Committe on
World Food Security: Director General’s Report on World Food Security: A
Reappraisal of the Concepts and Approaches. Roma: FAO, 1983.
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lehessen mélyiteni az egyének €s haztartdsok szintjére is. A Vilag-
banknak a szegénységrdl és az ¢hinségrdl készitett 1986-os jelentése
az élelmezésbizonytalansag idébeli dinamikéajara 6sszpontositott.'® Vi-
lagos kiilonbséget tett a kronikus élelmezésbizonytalansag és a hozza
kapcsolodo problémak (mint a strukturalis szegénység €s az alacsony
jovedelmek), valamint az atmeneti élelmezésbizonytalansag kozott,
amelyet a természeti katasztrofak vagy egy-egy gazdasagi valsag utani
atmeneti ¢élelmiszerhiany okoz. Ezt egészitette ki Amartya Sen ¢hin-
ségelmélete, amely az egyéni jogosultsdgnak az ¢lelmiszerhez valo
hozzaférés terén jatszott befolyasold szerepét emelte ki.'” Ez alatt a
szerzO olyan személyes eréforrasokat €rtett, mint a termelés, a munka-
erd, a kereskedelem ¢és a szallitas. Egyes kiilfoldi tanulmanyok a fejlo-
dS orszagokra az élelmezésbiztonsig helyett az ¢hezés (hunger)'™
vagy az ¢lelmezésbizonytalansag kifejezést alkalmazzak,"” azonban a
koncepciojukban csak kismértékben térnek el.

Az 1996-0s Vilagélelmezési Csucstaladlkozon alkotott definiciéo ma-
ig is sz€les korben elfogadott. A meghatarozas megerdsiti a fogalom
tobbdimenzids voltat, és az élelmezésbiztonsagrol alkotott kép azota
magaban foglalja az élelmiszerhez valo hozzaférést (access), a rendel-
kezésre allast (availibility), az élelmiszer-felhasznalast (utilization) és
a stabilitast (stability) is. Ez a megkdzelités, amely a megélhetésre he-
lyezi a hangstlyt, mdra mar szakpolitikai hatdstanulmanyokban és
nemzetkozi szervezetek fejlesztési programjaiban egyarant eléfor-
dul.?® E tanulményok az élelmiszer-ellatottsag, az éhezés és az elégte-
len mezdgazdasagi termelés helyett az élelmiszer-bizonytalansagra
mint tarsadalmi és politikai dsszefiiggés-rendszerre fokuszalnak.?'

' The World Bank: Poverty and Hunger. Issues and Options for Food
Security in Developing Countries. Washington, DC: The World Bank, 1986.
' Amartya Sen: Poverty and Famines: An Essay on Entitlement and
Deprivation. Oxford: Clarendon Press, 1981.

'8 Lila Finney Rutten, Amy Lazarus Yaroch és Mary Story: ,,Food Systems
and Food Security: A Conceptual Model for Identifying Food System
Deficiencies”. Journal of Hunger & Environmental Nutrition, No. 6. 2011.

"% Peter Warr: ,,Food Insecurity and Its Determinants”. Australian Journal of
Agricultural and Resource Economics, No. 58. 2014.

¥ Kostas Stamoulis — Alberto Zezza: ,,A Conceptual Framework for Natio-
nal Agricultural, Rural Development, and Food Security Strategies and
Policies”. ESA Working Paper, No. 3. (2003); CLAY, 2002).

I Stephen Devereux — Simon Maxwell (szerk.): Food Security in Sub-
Saharan Africa. London: ITDG, 2001.
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Egyes tanulmanyokban az élelmezésbiztonsag etikai és emberi jogi
dimenzidja keriilt a kdzéppontba.* Az élelemhez val6 jog korabban is
1étezett: eldszor 1948-ban, az ENSZ emberi jogokrol szol6 nyilatkoza-
taban deklaraltdk.” 1996-ban pedig az embernek a meg feleld élelem-
hez valé jogat hivatalosan is elismerték,”* ami elvezetett az élelmezés-
biztonsag jog szerinti értelmezéséhez. Jelenleg tobb mint 40 orszag
alkotménya ismeri el az €lelemhez val6 jogot, de a FAO becslései sze-
rint e jogrol a vilag 54 orszagiban rendelkezik torvény.?

A kovetkezokben az ¢€lelmezésbiztonsdggal kapcsolatos tobbdi-
menzios értelmezést ismertetem roviden. Az élelmiszer akkor all ren-
delkezésre egy orszagban, régioban, illetve telepiilésen, ha az ¢élelmi-
szer fizikailag jelen van, mert ott megtermett, eléallitottak, kiilfoldrol
importaltak és/vagy odaszallitottak. Az ¢élelmiszer tehat rendelkezésre
all, ha megvasarolhat6 a piacokon, vagy ha ¢élelmiszersegély részeként
érkezett, és elérhetd.

Az ¢élelmiszer rendelkezésre allasa fiigg attol, hogy a helyi politika
mekkora hangsulyt fektet az ¢lelmiszertermelés Onellatosagara és
megbizhatosagara. De egyéb szabdlyozasok is kozvetleniil hatnak ra:
példaul a mez6gazdasagi tamogatasi programok, a nemzetkozi keres-
kedelmet érint6 arfolyam-politika, illetve azon szakpolitikdk, amelyek

> Emma Rush: ,,Ethics of Food Security”. In: Food Security in Australia.
Challenges and Prospects for the Future (Szerk. Quentin Farmar-Bowers,
Vaughan Higgins és Joanne Millar). New York, NY: Spriner, 2012; FAO:
,.Ethical Issues in Food and Agriculture”. FAO Ethics Series, No. 1. 2001.
Az emberi jogok egyetemes nyilatkozata”. United Nations Human
Rights. Office of the High Commissioner, http://www.ohchr.org/EN/UDHR/-
Documents/UDHR_Translations/hng.pdf. 25. cikk. A letdltés ideje: 2017.
szeptember 4.

** Juhasz Péter Gergd, Kanizsay Endre és Varga Janos: ,,A mezégazdasagi
termelés fejlesztési lehetdségei Afrikaban”. In: Szeretem Afrikat? Harambee
(Szerk.: Sebestyén Eva, Szombathy Zoltan és Tarrésy Istvan). Pécs: Pub-
likon Kiado, 2006.

% Charlotte McClain-Nhlapo: ,Implementing a Human Rights Approach to
Food Security”. 2020 Afiica Conference IFPRI, Policy Brief2004.

* FAO: ,,Food Security”. FAO Policy Brief, No. 2. (2006). Elektronikusan
elérhet6:  http://www.fao.org/forestry/13128-0e6136f27¢0091055bec28ebe-
830f46b3.pdf.
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stabil és vonzo feltételeket tudnak teremteni a mezdgazdasagi beruha-
zésok szamara.”’

Az élelmiszer rendelkezésre allasa alapvetden az élelmiszer kinalati
oldalat tiikrozi,”® és igy minden olyan tényezd hatassal van r, amely a
helyi kinalatot és az ¢lelmiszerimportot befolyasolja.

Cheryl R. Doss és a Sofa Team tanulmanya szerint a nék fontos
szerepet jatszanak az élelmiszerek rendelkezésre allasaban.”’ Ok fog-
lalkoznak az élelmiszerekhez sziikséges ndvények termesztésével, az
allatgondozassal €s gyakran az eladasra szant termékek értékesitését is
6k tartjak kézben.*® Doss szerint a n6k munkaerépiaci jelenléte szigni-
fikans hatassal van a nemzeti élelmiszer-kinalatra, és kedvezoen befo-
lyasolja az élelmiszer-termelékenységet.”’ A nék mezégazdasagi ter-
meld potencidlja azonban nincs teljes mértékben kihasznalva, ami az
aszimmetrikus tulajdonosi berendezkedésnek, illetve a mezdgazdasagi
inputok- hoz (term6fold, hitel, technoldgia stb.) valé korlatozott hoz-
zaférésiiknek tudhato be.”

A FAO szerint az ¢élelmiszer-hozzaférés alatt azt a modot értjiik,
amelynek a segitségével az emberek a rendelkezésre allo élelmiszer-
hez hozzajutnak. Ez éltaldban kiilonb6z6 csatornak kombinacidin ke-
resztiil valésul meg, mint példaul a sajat termelés, a vasarlas, a barter,
az ajandékozas, a kolcson vagy a segély. Az élelmiszer-hozzaférés
akkor biztositott, ha a kozdsségek és a haztartasok, illetve az azokat
alkotd emberek elegendd eréforrassal (pl. pénz) rendelkeznek a meg-
felelo élelmiszerek és a taplalo étrend biztositdsdhoz. A hozzaférés

?’ Hannah Pieters, Andrea Guariso és Anneleen Vandeplas: ,,Conceptual
Framework for the Analysis of the Determinants of Food and Nutrition
Security”. Foodsecure Working Paper, No. 13. (2013).

*% Christopher B. Barrett — Erin C. Lentz: ,,Food Insecurity”. In: The Interna-
tional Studies Compendium Project. Oxford, Wiley-Blackwell Publishing,
2009.

¥ Cheryl R. Doss — Sofa Team: The role of women in agriculture, ESA
Working Paper No. 11-02, 2011, 48 old.

3% The World Bank: ,,Gender and Food Security”. In: Gender in Agriculture:
Sourcebook. Washington, DC: The World Bank, 2009.

3! Doss: i. m.

32 The World Bank: ,,Gender and Food Security”’; Carmen Diana Deere —
Cheryl R. Doss (2006): ,,Gender and the Distribution of Wealth in
Developing Countries”. World Institute for Development Economic Rese-
arch, Working Paper, No. 115. (2006).
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fligg a haztartas 6sszjovedelmétdl, annak az elosztasatol és az élelmi-
szeraraktol.

Az oktatas noveli a kognitiv képességeket, ami pedig jo eséllyel
pozitivan hat a jovedelemszerzé képességre €s a termelési potencial-
ra.”® Edith Mukudi szerint a kognitiv készségek fejlesztése teremti
meg az afrikai emberek jovedelemszintje és foglalkoztathatosaga no-
velésének a lehetdségét. Az oktatas, az egészséges étrend és életmod
megismerése jelentds pozitiv hatast tud gyakorolni a héztartas terme-
1ési dontéseire.” Példaul a tapanyagtartalom ismeretében a haztarta-
sok tobbet termelhetnek azokbol a terményekbdl, amelyeknek maga-
sabb az energia- ¢és/vagy vitamintartalma.

Az ¢lelmiszer-felhasznalds fiigghet az étel mindségétdl, az elkészi-
tés és tarolas maodjatol, a taplalkozasi ismeretektdl, valamint az egyén
egészségi allapotatdl. Fontos megjegyezni, hogy bizonyos betegségek
nem teszik lehetévé a tapanyagok hatékony felszivodésat, tovabba
hogy a novekedéshez fokozott tapanyagbevitelre van sziikség. Az
¢lelmiszer-felhasznalds hatékonysagat gyakran csokkentik a jarva-
nyok, a rossz higiéniai koriilmények, a nem megfeleld taplalkozési
ismeretek és a kulturalis sajatossagok, amelyek befolyasoljak bizo-
nyos csoportok vagy csaladtagok kor vagy nem szerinti ¢élelmiszer-
hozzaférését.*

A megfeleld élelmiszer-felhasznalds mar kora gyermekkortdl meg-
hatarozza az egyén fizikai és szellemi fejlodését, valamint a jovede-

3 ENSZ Vilagélelmezési Program, 2006 https://www.wfp.org/sites/default/-
files/wfp ARO06 lowres.pdf, 2017. oktober 22.

* Edith Mukudi: ,,Education and Nutrition Linkages in Africa: Evidence
from National Level Analysis”. [International Journal of Educational
Development, Vol. 23. No. 3. (2003).

3 Leon Feinstein, Ricardo Sabates, Tashweka M. Anderson, Annik
Sorhaindo és Cathie Hammond: ,,What Are the Effects of Education on He-
alth?” In: Measuring the Effects of Education on Health and Civic
Engagement. Proceedings of the Copenhagen Symposium. OECD,
https://www1.oecd.org/edu/innovation-education/37425753.pdf. 2006; M.
David Cutler — Adriana Lleras-Muney: ,,Education and Health: Evaluating
Theories and Evidence”. National Bureau of Economic Research, Working
Paper, No. 12352. (2006); Renfu Luo, Yaojiang Shi, Linxiu Zhang, Huiping
Zhang, Grant Miller, Alexis Medina és Scott Rozelle: ,,The Limits of Health
and Nutrition Education: Evidence from Three Randomized Controlled
Trials in Rural China”. CESifo Economic Studies, Vol. 58. No. 2. (2012).
*FAO: i. m.



14 Juhdsz Péter Gergd

lemtermeld képességét. Kutatdsok azt mutattdk, hogy az alultaplalt
gyermekek késébb nagyobb eséllyel lesznek talsulyosak, és kdnnyeb-
ben fert6zédnek meg a kiilonb6zd kronikus betegségektol. Barry M.
Popkin, Mary K. Richards és Carlos A. Montiero azt bizonyitotta,
hogy Braziliaban, Kinaban, Dél- Afrikdban és Oroszorszagban az alul-
taplaltsag 6sszefiigg a tulsulyos allapottal.”’

Ma sok fejlédd orszag szembesiil egy- részt a — kiilondsen a kis-
gyermekek korében jelentkezd — alultaplaltsag, masrészt a tulstly, az
elhizas, valamint az ezekhez kapcsolodd kronikus betegségek okozta
kettés teherrel. Mindennek a lehetséges oka Hannah Pieters, Andrea
Guariso ¢s Anneleen Vandeplas kutatasa szerint a magas kaloria-, de
alacsony tapanyagtar- talmi élelmiszereknek a viszonylag alacsony
ara, hiszen a szegény haztartasok azokat részesitik elényben.’® Az
alapvetd ¢élelmiszerek 4ara alacsonyabb, szemben a magasabb tap-
anyagtartalmtakéval, mint példaul a zoldségek, a hus, a hal és a tej-
termékek. Amikor a haztartds jovedelmi helyzete javul, a csaladtagok
hajlamosak a valtozatosabb étrend felé nyitni, mely nagyobb aranyban
tartalmaz magas tap- anyagtartalmu élelmiszereket.’

A stabilitas pedig a FAO megfogalmazasa szerint a lakossag, a haz-
tartdsok és minden egyén élelmiszer-ellatottsaganak a folyamatossagat
célozza meg. Fontos szempont, hogy ezt ne hatraltassak varatlan ese-
mények (pl. egy gazdasagi vagy kornyezeti sokkhatas), illetve ciklikus
események (pl. szezondlis élelmiszerhiany).

Ugyanakkor Gary Bickel, Mark Nord, Cristofer Price, William
Hamilton és John Cook megfogalmazasadban az ¢élelmezésbiztonsagot
haztartési szinten kell értelmezni, igy az nem sziikségszeriien egyfor-
man érint minden csaladtagot. Vele ellentétben, az ¢hezés mar egyér-
telmiien az egyénekre értendd, €s ennek megfeleléen mérendd.

37 Barry M. Popkin, Mary K. Richards és Carlos A. Montiero: ,,Stunting Is
Associated with Overweight in Children of Four Nations That Are
Undergoing the Nutrition Transition”. The Journal of Nutrition, Vol. 126.
No. 12. (1996).

3 Pieters, Guariso és Vandeplas: i. m.

* Marie T. Ruel: ,Is Dietary Diversity an Indicator of Food Security or
Dietary Quality?”. FCND Discussion Paper, No. 140. (2002).
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Az élelmezésbiztonsagra hato tényezok

Malawi kapcsan kevés olyan tanulmany sziiletett, amely az élelmezés-
bizonytalansagra hatd tényezdk vizsgalataval foglalkozik. A téméaval
kapcsolatban megjelent anyagok koziil néhédny a gyermekek élelme-
zésbizonytalansagara,*® masok az utobbi két évtizedben rendszeresen
ismétlédé éhinségek okaira,!' az araknak és a jovedelmeknek,* vala-
mint a malawi foldreformnak® az élelmezésbiztonsagra gyakorolt ha-
tasara fokuszalnak.

A szakirodalomban fellelhetd az €¢lelmezésbizonytalansagot okozd
tényezOk vizsgalata egyéni, haztartasi és nemzeti szinten is. Az utobbi
szerint egy orszag az ¢lelmiszer szempontjabodl akkor biztonsagos, ha
a kinalat folyamatosan ¢€s stabilan képes fedezni a tényleges keresletet.
Egy allam az élelmiszer-sziikségletét tobb mddon is ki tudja elégiteni:
az ¢lelmiszer helyi megtermelésével; olyan élelmiszerekhez valé hoz-
zaféréssel, amelyeket nem helyben termeltek meg; illetve e kettd
kombinaciojaval.** Zart gazdasag esetén természetesen kizarolag helyi
termeléssel lehetséges a sziikséges élelmiszer biztositdsa. A nyitott
gazdasagl orszagok lakossadganak az élelmiszer-ellatasa pedig a vi-
lagpiactol fliigg. Ez az, ami az orszagos szintli élelmezésbiztonsagot
meghatarozza; vagyis az, hogy mennyire fiigg az ellatottsag a helyi
termeléstél, illetve mas orszagoktél.*

% Maria Sassi: ,,Short-Term Determinants of Malnutrition among Children
in Malawi”. Food Security, No. 4. (2012).

*' Tiba Zoltan: ,Ehinség Malawiban: 2001-2002”. Afrika-tanulmdnyok,
http://www.afrikatanulmanyok.hu/application/essay/381 1.pdf, 2007.

# Kenneth Harttgen, Stephan Klasen és Ramona Rischke: ,Analyzing
Nutritional Impacts of Price and Income Related Shocks in Malawi:
Simulating Household Entitlements to Food”. Food Policy, Vol. 60. No. C.
(2015).

# Valerie Mueller, Agnes Quisumbing, Hak Lim Lee és Klaus Droppel-
mann: ,,Resettlement for Food Security’s Sake: Insights from a Malawi Land
Reform Project” Land Economics, Vol. 90. No. 2. (2014).

* Jenny Aker — Aicha Lemtouni: ,,A Frame- work for Assessing Food
Security in Face of Globalization: The Case of Morocco”. Agroalimentaria,
No. 8. (1999).

* Shri Dewi Applanaidua, Nor’Aznin Abu Bakara és Amir Hussin Baha-
rudina (2013): ,,An Econometric Analysis of Food Security and Related
Macroeconomic Variables in Malaysia: A Vector Autoregressive Approach
(VAR)”. ScienceDirect, https://ac.els-cdn.com/S2214011514000137/1-s2.0-
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Jenny Clover,*® Brian C. Smith,*’ Raphael Olanrewaju Babatunde
és két tarsa,” Timothy Rotimi Fayeye és James Ola,**49 illetve Kiss
Judit, Kénig Gabor, Somai Miklés és Tiba Zoltan™ csak néhany azon
szerzOk kozil, akik a fejlodd orszagok élelmezésbiztonsagat vizsgal-
tak. A témaval foglalkozo kutatok egyontetiien megallapitjak, hogy a
fejlédo orszagokban — és kiilondsen Afrikaban — az ¢élelmezésbizony-
talansag kialakulasdhoz jelent6s mértékben hozzajarult a helyi politi-
ka, ezért ezeket az allamokat az élelmiszer-termelés globalis noveke-
dése ellenére az ¢hezés €s alultaplaltsag veszélyezteti. A szerzok azt
josoljak, hogy a jo kormanyzas és a stabil politikai rendszer fogja
meghozni az ¢élelmezésbiztonsag kialakulasdhoz sziikséges allapotot.
Ebben részint egyetérthetiink, azonban nem tekinthetiink el olyan té-
nyezoktdl sem, mint a képzettség, az egészségi allapot, a jovedelem-
szerzési lehetdségek stb.

Mint emlitettem, Malawira vonatkozo- an kevés tudomanyos elem-
z¢s késziilt a témaban, de Afrika mas orszdgaiban szamos kutatd vizs-
galta a haztartasok élelmezésbizonytalansagat befolyasolo tényezoket.
Egy nigériai tanulmanyban, a helyi adatokra tdmaszkodva azt doku-
mentaltak, hogy az élelmezés-bizonytalansdgra hato tényezok leg-
tobbszor nem hely-specifikusak, vagyis kiillonbozo teriiletek vizsgélata
esetén is ugyanazok lesznek megallapithatok.”’

S2214011514000137-main.pdf? tid=959103de-af36-11e7-b534-00000aab-
0f01&acdnat=1507803643 a72636812ffecaad41b9312f7056edcca, 2014.

* Jenny Clover: ,Food Security in Sub-Saharan Africa”. Afiican Security
Review, Vol. 12. No. 1. (2003).

7 Brian C. Smith: Good Governance and Development. Basingstoke,
Palgrave, 2007.

* Raphael Olanrewaju Babatunde, Olubunmi Abayomi Omotesho és O. S.
Sholatan: ,,Socio-Economic Characteristics and Food Security of Farming
Households in Kwara State, North-Central Nigeria”. Pakistan Journal of
Nutrition, No. 6. (2007).

¥ Timothy Rotimi Fayeye — Daramola James Ola: , Strategies for Food
Security and Health Improvement in the Sub-Saharan Africa”. World Jour-
nal of Agricultural Sciences, No. 3. (2007).

0 Kiss Judit, Konig Gabor, Somai Miklds és Tiba Zoltan: ,,Az élelmezésbiz-
tonsag vilaggazdasagi dimenzi6i = Food Security in Global Context”. REAL,
http://real. mtak.hu/12624/1/82034 ZJ1.pdf, 2014. jalius 10.

°! Isaac Busayo Oluwatayo: ,,Explaining Inequality and Welfare Status of
Households in Rural Nigeria: Evidence from Ekiti State”. Humanity and
Social Sciences Journal, Vol. 3., No. 1., 2008.
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Mégis az a véleményem, hogy azokbol csak dvatos kovetkeztetése-
ket vonhatunk le a Malawiban jellemzd dsszefliggésekre vonatkozoan.
Egy probit modell segitségével Isaac Busayo Oluwatayo azt igazolta,
hogy a haztartasfo iskolai végzettsége, kora és jovedelme pozitiv ha-
tast gyakorol az ¢lelmezésbiztonsagra, azonban a haztartds mérete ne-
gativ Osszefliggést mutat vele.

Misery Mpuzu Sikwela tanulmanya dél-afrikai adatokra tamasz-
kodva egy logisztikus (logit) regresszids modellt mutatott be, amely
azt bizonyitotta, hogy a haztartasi szintre aggregalt termelés, a miitra-
gyahasznalat, a szarvasmarhdk szama és az 6nt6zési rendszerhez vald
hozzaférés pozitiv, mig a megmiivelt foldteriilet nagysaga negativ ha-
tast gyakorol a haztartasok élelmezésbiztonsagara.”” E. O. Oriola egy
2009-es tanulmanyaban a nigériai adatok alapjan szintén azt igazolta,
hogy az 6ntdzés pozitiv hatassal van az élelmezésbiztonsagra.™

Babatunde¢k munkéja szintén részletesen elemzést ad a nigériai
élelmiszer- bizonytalansagra vonatkozéan.>® A tanulmany készitésé-
hez egy haromlépcsds véletlen mintavételi technikaval vizsgaltak meg
94, foldmiveléssel foglalkozé héaztartas keresztmetszeti adatait, és azt
allapitottak meg, hogy 64 szazalékukat ¢lelmiszer-bizonytalansag jel-
lemzi. Az elfogyasztott kaloria alapjan szamitott index segitségével
kimutattdk, hogy a biztonsagosként jellemzett haztartasok kaldria-
bevitele 42 szézalékkal meghaladta az ajanlott mennyiséget, mig a
nem biztonsagosaké az ajanlottol 38 szazalékkal elmaradt. A logit reg-
resszidés modell eredménye is azt mutatta, hogy a haztartasok jove-
delme, a haztartds mérete, a haztartdsfo iskolazottsaga €s a sajat ter-
melésii ¢élelmiszer mennyisége alapvetéen meghatdrozza a foldmiive-
1éssel foglalkoz6 haztartasok élelmezésbiztonsagi allapotat.

> Misery Mpuzu Sikwela: Determinants of Household Food Security in The
Semi-Arid Areas of Zimbabwe: A Case Study of Irrigation and Non-
Irrigation Farmers in Lupane and Hwange Districts. Thesis for the Degree
of Master of Science in Agriculture. Fort Hare: University of Fort Hare,
2008.

3 Emmanuel O. Oriola, E. O.: ,,A Framework for Food Security and Poverty
Reduction in Nigeria”. European Journal of Social Sciences, Vol. 8. No. 1.
2009.

3% Babatunde, Omotesho és Sholatan: i. m.



18 Juhdsz Péter Gergd
Anyag és modszer

Az Integralt Haztartasi Felmérést (Integrated Household Survey, IHS)
azzal a céllal inditotta el Malawi kormanya ¢és statisztikai hivatala,
hogy figyelemmel tudjak kisérni az orszadgban €16 csaladok életkoriil-
ményeinek a valtozasait. Az IHS-adatok kiilonb6zé mutatok segitsé-
gével adnak betekintést tobbek kozott a mélyszegénységben €10k €s a
sériillékeny csoportok jellemzdibe. E tarsadalmi problémak nyomon
kovetése elengedhetetlen a tényeken alapuld dontés-elokészitéshez,
valamint az ENSZ éltal 2000-ben 2015-ig elérenddként kitliz6tt mil-
lenniumi fejlesztési célok (MDG),” tovabba a Malawi novekedési és
fejlédési stratégidban (Malawi Growth and Development Strategy,
MGDS) megfogalmazottak megvalosulasanak monitorozasaban.

A fellelhetd mérési modszerek attanulmanyozasa utan kialakitottam
az ¢lelmezésbiztonsag haztartasi szintjére vonatkozd kovetkeztetések
levonésara alkalmas sajat indikatoraimat. Ehhez az elsé és legfonto-
sabb szempont, amit figyelembe vettem, hogy alljon hozza rendelke-
zésre adat az IHS-adatallomanyban. A masodik szempont pedig az
volt, hogy a szakirodalom tanulmanyozasa utan az élelmezésbizton-
sagrol megalkotott sajat elképzelésemnek megfeleljen az G mérdesz-
koz. A rendelkezésre allo adatok és az élelmezésbiztonsagnak mint
haztartasi jelenségnek a szezonalitasa miatt ugy kellett kialakitanom
az indikatort, hogy az ne csak az aktualisan jelentkezd, a felméréskor
meglévd problémakra vilagitson ra, hanem arra is, ha esetleg a haztar-
tas éppen nem kényszeriil nélkiilozni, de az elmult 12 hénapban el6-
fordult, hogy aggddniuk kellett az élelem miatt.

Az aktudlisan fennall6 problémak feltardsanal a kérdéivnek az
alabbi kérdéseibdl indultam ki:

Az elmult egy héten hany napon kellett

Onnek vagy a haztartas barmely tagjanak:

* kevésbé kedvelt vagy olcsobb élelmiszerekre hagyatkoznia;

» csokkenteni az adagokat étkezéskor;

» csokkenteni az étkezések szamat vagy étkezéseket kihagyni;

* a felndttek étkezését csokkenteni annak érdekében, hogy a gyer-
mekeknek jusson elegendd mennyiségli élelmiszer;

* ¢lelmiszert kérni kdlcson baratoktol vagy rokonoktol?

> Medgyesi Marton: Millenniumi Fejlesztési Célok — A szegénység és a tdr-
sadalmi kirekesztés csokkentése. Pozsony: UNDP, 2004.
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Amennyiben a haztartas e megszoritdsok barmelyikét alkalmazta,
tehat barmely tényezd esetén akar egyetlen napot is emlitett, akkor a
haztartast aktualisan, a jelenben (j) fenyegetettnek itéltem.

Sajat elemzéseim is azt erdsitették meg, hogy az élelmezésbizton-
sag gyakran szezonalis jellegli: fligg az adott évben betakaritott ter-
mények mennyiségétél. Eppen ezért nem tartottam elegenddnek hogy
a témarol kizardlag a jelen informacioi alapjan alkossak képet. A haz-
tartasok tar tos vagy multbeli (m) fenyegetettségével kapcsolatos in-
formacioszerzéshez egy 0j valtozot hasznaltam fel, amely azt méri,
hogy eldéfordult-e az elmult 12 honapban, hogy a haztartas nem tudott
megfelelden taplalkozni. A 1. tdbladzatban foglalom Gssze annak a ka-
tegorikus, ordinalis mérési szintli valtozonak a feltételrendszerét, ame-
lyet hasznalni fogok a késdébbi feltard elemzések soran.

E skala kialakitasara azért volt sziikség, mert a mutatd szubjektiv
volta miatt a kategoriak meghatarozasa sokkal célravezetobb, ugyanis
pontosabban tiikrozi az élelmezésbiztonsag valos haztartasi jellemzdit.

Eredmények

A modell, amelyet itt bemutatok, a haztartas €s annak feje egyes fobb
tulajdonsdgai mellett a mezdgazdasagi tényezdkkel is kiemelten fog-
lalkozik, és azt vizsgalja, hogy azok milyen mértékben jarulnak hozza
az ¢lelmezésbizonytalansag kialakuldsdhoz. A haztartasok kiilonbdzd
jellemzdinek egyideju vizsgalatahoz az ordinalis regresszié modszerét
valasztottam. Ez a metodus lehetdvé teszi, hogy az egyes tényezdk
0nallo hatasait is megvizsgaljam, hiszen éppen az a sajatossaga, hogy
a magyardz6 valtozok hatdserdsségét a modellbe bevitt tobbi valtozo
hatasanak a kisziirésével allapitja meg. A modellben a mezdgazdasagi
termeléssel kapcsolatosan szerepld valtozok a lekérdezés eldtti esds
évszakra vonatkoznak. A modellépitésnél az elsddleges szempontom
az volt, hogy azokat a tényezdket vizsgaljam, amelyek a korabbi, két-
valtozos elemzéseknél mar eldéfordultak, igy azok Osszefliggéseirdl
mar van tapasztalatunk. A kordbban vizsgalt valtozok koziil néhanyat
azonban ki kellett hagyni a regresszidos modellbdl, mivel azok hidnyzo
értékei mar elfogadhatatlan mértékben csokkentették volna a modell-
alkotas alapjaul figyelembe vehetd haztartasok szamat. fgy a méasod-
lagos szempont a regresszios modellben szerepld minta elemszdmanak
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maximalizalasa volt. A modellalkotashoz 2536 haztartas adatait tud-

tam felhasznalni.

1. tablazat:*® Az élelmezésbiztonsag kategoridinak feltételrendszere és fogalma

Elelmezésbiztonsagi
kategériak

Fogalma

Tartésan alacsony

j=0

Sem a felmérés el6tti 7 napban, sem pedig a
megel6z0 egy évben nem fordult eld élelmi-
szerhiany.

Atmenetileg alacsony

j=0

m=1

IA felméréskor nem szamoltak be élelmiszer-
problémaro6l, azonban a megelézé egy évben
érintettek voltak.

Atmenetileg magas

>0

m=0

Az élelmiszer-probléma atmeneti, mivel a fel-
méréskor élelmiszerhianyrol szamoltak be,
azonban a megel6z6 egy évben nem voltak érin-
tettek.

Tartdsan magas

>0

m=1

Mind a felméréskor, mind pedig a felmérés eldt-

ti egy évben élelmiszerhiannyal kiiszkodtek.

J: a felmérés el6tti 7 napbol hany napon keresztiil kellett megszoritasokat
alkalmazni. M: a felmérés eldtti 12 honapban eléfordult-e, hogy nem volt
elegendd ennivalojuk.

Mivel a regresszios modell altal generalt egyiitthatok nem sztender-
dizaltak, és a kiértékelésiik nehézkes, itt a regresszios modellbdl egy
masik eljarassal szamitott esélyhanyadosokat €s az azokhoz tartozo 95
szazalékos konfidencia-intervallumokat (CI) mutatom be és értékelem
ki. Az esélyhadnyadosok értelmezése és az egymashoz viszonyitott re-
lativ nagysaguk konnyen meghatarozhato.”’

56 . ‘a L
Forras: sajat szerkesztés.

>7 Brant Rollin: ,,Assessing Proportionality in the Proportional Odds Model
for Ordinal Logistic Regression”. Biometrics, Vol. 46. No. 4. (1990).
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¢lelmezésbiztonsagra gyakorolt 6nallo hatasat, illetve azok hataserds-
ségét minden mas demografiai tényezd hatasanak a kisziirésével.

A modell magyarazoé ereje 0,21, vagyis az élelmezésbiztonsag vari-
anciajabol 21 szazalék a modellbe vitt magyarazo6 valtozoknak tudhatd
be. A variancia tovabbi részét valamely mas, a modellben nem szerep-
16 ismérvek befolyasoljak. A modellbe vitt 6sszes valtozo hatdsa szig-
nifikans az ¢lelmezésbizonytalansag alakulasara nézve (p<0,05).

A folytonos valtozok koziil elséként a haztartasfo ¢letkoranak a ha-
tasat elemezziik. A regresszios modell azt mutatja, hogy az életkor
novekedése az ¢élelmezésbizonytalansag enyhe csokkenésével jar
egylitt, vagyis ha eggyel emelkedik a haztartasfd éveinek szama, az
alacsony élelmezésbizonytalansagu kategoridba keriilés esélye 1,003-
szeresére nd (95% CI: 0,003; 0,004). Vagyis — a kétvaltozos elemzé-
sek soran kijové eredménnyel ellentétben — a haztartadsfo ¢életkoranak
novekedése (a tobbi valtozd hatasdnak a kiszlirése utdn) enyhén
ugyan, de szignifikdnsan csokkenti az élelmezésbizonytalansagot.

A héztartasok méretének vizsgalatakor a kétvaltozds elemzések azt
mutattak, hogy a haztartds tagjai szamanak a gyarapodéasa varosban
noveli, vidéken csokkenti az élelmezésbizonytalansagot. A ,,vidéki-
ség” tényezd hatdsanak a kiszlirése utan a regresszios modell eredmé-
nye szerint a haztartds méretének eggyel torténd ndvekedése 1,054-
szeresére noveli az alacsony élelmezésbizonytalansagu kategoridba
val6 tartozas esélyét (95% CI: 0,053; 0,054).

A haztartdsok demogréfiai jellemz6i koziil a modell szerint a haz-
tartdsfé neme is szignifikans hatast gyakorol. A modellbe vitt demog-
rafiai és mezdgazdasagi haztartasjellemzok hatdsdnak kiszlirése utan —
a kétvaltozos elemzések eredményeit alatamasztva — kidertil, hogy a
ndi vezetésli haztartasok kevesebb eséllyel keriilnek a magas élelme-
zésbizonytalansagl kategoriakba. (Tehat a ndk vezette haztartasok in-
kabb megteremtik az élelmezésbiztonsagot.)

Az iskolai végzettség vizsgalatakor szerzett tapasztalat szintén
Osszhangban van a kétvaltozds elemzések eredményével: az iskolai
végzettség novekedése rendre csokkenti a tartdsan alacsony élelme-
zésbizonytalansagli csoportba valo tartozas esélyét. Ha a haztartasfo
nem rendelkezik semmilyen iskolai végzettséggel, az hatszorosara
(Exp B=6,642; 95% CI: 6,399; 6,893) emeli annak az esélyét, hogy a
haztartds tartdosan alacsony élelmezésbizonytalansagi legyen. Az
esélyhdnyados az 4ltalanos iskolai végzettség megszerzésével sem
valtozik jelentds mértékben (Exp B=6,516; 95% CI: 6,277; 6,765). A
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mesterfokozat elérése esetén a tartésan alacsony ¢€lelmezésbizonyta-
lansagl csoportba valo tartozds esélye mar csak haromszoros. Az is-
kolai végzettség novekedése Malawiban tehat a tobbtényezds regresz-
szi0s modell szerint sem élelmezésbizonytalansagot csokkentd ténye-
z0. A modell segitségével bizonyos hatdsok — ugy mint a foldmiivelés,
a vidékiség — kiszlirése utan egyértelmiien kideriil, hogy az iskolai
végzettségnek 0nallo hatdsa is van az €élelmezésbizonytalansagra néz-
ve, az nem csupan attételesen érvényesiilt a kétvaltozos elemzéseknél.

Az irastudatlansag természetesen szoros Osszefiiggésben all az is-
koldzatlansaggal, azonban az iskolai végzettség hatdsanak a kisziirése
utén is jelentOs szerepe marad az irastudatlansagnak. Ha egy haztartés-
f6 nem irastudo csicseva nyelven, az 1,185-szeresére (95% CI: 1,178;
1,192) emeli annak az esé€lyét, hogy a haztartds a tartdsan alacsony
¢lelmezésbizonytalansagu csoportba tartozzon.

Az iskolai végzettséggel és az irastudatlansaggal kapcsolatos ma-
lawi eredmények ellentmondanak minden vérakozasnak és annak az
Eurdpa-szerte tapasztalt Osszefiiggésnek, hogy az iskolai végzettség
csokkenti a szegénységet, kirekesztettséget. Igy kérdéseket vetnek fel
a malawi oktatési rendszer sikerességével és hatékonysagaval kapcso-
latban, s ezért azok tovabbi vizsgalata sziikséges. Vizsgdlataim is azt
igazoltak, hogy az élelmezésbizonytalansag a szegénységtol eltérden
alakul az iskolai végzettség fiiggvényében, vagyis az iskolazottsag
nem segiti az élelmezésbizonytalansag elkertilését.

A héaztartas regiondlis elhelyezkedése, illetve hogy vidéki vagy va-
rosi kdrnyezetben ¢l, szignifikans 6nallé hatast gyakorol az élelme-
zésbizonytalansadgra. A vérosi héztartdsok feleakkora eséllyel (Exp
B=0,552; 95% CI: 0,546; 0,557) keriilnek a tartésan alacsony élelme-
zésbiztonsagiak kozé. A haztartdsok jovedelmének figyelembevételé-
vel képzett szegénységi kiiszob alapjan késziilt szegénységmutatod sze-
rint a vidéki népesség korében magasabb aranyll a szegénység, mint a
varosiban.” Az itt bemutatott elemzésekben az élelmezésbizonytalan-
sdggal kapcsolatosan tapasztalhatdo eredmények viszont attol eltérnek.
Vagyis a szegénység nem determindlja az ¢lelmezésbizonytalansag
kialakuladsat, hiszen a vidéki teriileten ¢l6knek valdban kevés jovede-
lemszerzési lehet6ségiik van, azonban a mezdgazdasagi tevékenység
révén nagyobb eséllyel tudjak eldéllitani a haztartds szamara sziiksé-
ges ¢lelmiszer-mennyiséget, mint a varosi haztartdsok, ahol a magas

> The World Bank: ,,Gender and Food Security”.
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népstliriiség miatt kevés az ¢lohely kozelében talalhaté megmiivelhetd
foldtertilet. Emiatt is indokolt a szegénységrdl és az élelmezésbizony-
talansagrol egymastol elkiilonitve gondolkodni.

Mivel Malawin beliil jelentds regiondlis fejlettségbeli kiilonbségek
vannak, indokoltnak tartottam a régiok beépitését a regresszids mo-
dellbe. Az orszdg harom nagy régiora kiiloniil: észak, kozpont és dél.
Ha a fejlett kdzponti régiot tekintjiik referenciakategorianak, elmond-
hatjuk, hogy az északi régioban €16 haztartdsok kisebb eséllyel kertil-
nek a tartésan alacsony élelmezésbizonytalansaguak csoportjaba (Exp
B=0,697; 95% CI: 0,692; 0,703). A déli régidban €16k szintén kisebb
es¢llyel tudjak elkeriilni az ¢lelmezésbizonytalansagot, azonban a
kozponti régidhoz viszonyitott esélyhdnyados itt kisebb eltérést mutat.
Fontos kiemelni, hogy ezeket az eredményeket a vidékiségbdl szar-
maz6 hatasok kisziirése utan kaptuk, vagyis nem torzitja dket az egyes
régiokban tapasztalhato egyenldtlen varosi és vidéki népességi arany.

A tobbtényezds regresszios modellben azt is megvizsgaltam, hogy
a haztartasok jovedelemforrasainak a szama hogyan befolyasolja az
¢lelmezési helyzetiiket. Feltételezésem szerint a jovedelmek diverzifi-
kalasa segit a szegénység és az élelmezésbizonytalansag elkeriilésé-
ben. A kétvaltozds elemzések azt mutattdk, hogy tobb jovedelemforras
magasabb ¢lelmezésbiztonsaggal jar egyiitt. Ezt az ordinalis regresszi-
0s modell sem céfolta meg, hiszen egy tovabbi jovedelemforras 1,181-
szeresére noveli a tartdsan alacsony élelmezésbizonytalansag 1étrejot-
tét.

A kovetkezOkben ratérek a haztartdsok mezogazdasagi tevékenysé-
gével kapcsolatos ismérvekre. Azok a héaztartdsok, amelyek nem mii-
veltek foldet a referencia-idészakban, 0,616-szoros eséllyel keriilhet-
nek a tartdsan alacsony élelmezésbizonytalansagu csoportba (95% CI:
0,579; 0,655) azon haztartasokhoz képest, amelyek foglalkoztak fold-
miveléssel. Ez az eredmény a hdztartasi keretekben zajlo foldmiive-
1ésnek az élelmezésbizonytalansag elkeriilésére gyakorolt jelentds po-
zitiv hatasat bizonyitja. Az allattartasi tevékenység azonban — a két-
valtozds elemzések eredményeivel ellentétben — nem igazolta ugya-
nezt. Azok a héaztartdsok, amelyek tartottak allatot a referencia-ido-
szakban, nagyobb eséllyel valnak magas élelmezésbizonytalansaguak-
ka. Az allattartas 6nmagaban — tobbek kozott a foldmiive- 1€s hatésa-
nak kiszlirése utdn — tehat nem jarul hozza az ¢élelmezésbizonytalansag
csokkentéséhez.
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Az egy fore jutd megmivelt foldteriilet novekedése a varakozasa-
ink szerint noveli az élelmezésbiztonsadgot, azonban a regresszids mo-
dell esélyhdnyadosa 0,646 (95% CI: 0,643; 0,650), ami arra utal, hogy
valgjaban csokkenti a tartdsan magas élelmezésbiztonsdgu csoportba
valo tartozas esélyét. Ez a megallapitas arra enged kovetkeztetni, hogy
a modellbe vitt ismérvek valtozatlanul hagyasa mellett a megmiivelt
fold méretének novekedése nem jar egyiitt az ¢lelmezésbiztonsag no-
vekedésével. Eredményeim szerint egy megmiivelt f6ld 1 hektaros
novekedésével 0,6-szorosara csokken a tartosan alacsony élelmezésbi-
zonytalansagl csoportba valo tartozas esélye, vagyis pusztan a fold-
teriilet nem segit a malawi haztartasok ¢lelmezésbiztonsagi helyzetén.
Ez azért is érdekes, mert a kétvaltozos elemzés ennek az ellenkezdjét
igazolta. De mivel Malawiban a mezdgazdasagi miivelés termelékeny-
sége alacsony, a nagy foldteriilet oGnmagaban nem tudja garantalni a
haztartdsok szdmara a megfeleld mennyiségii élelmiszer eléteremtését.

A kétvaltozos elemzések azt mutattdk, hogy a beraktarozott termé-
nyek szdmanak novekedésével jelentdésen csokken az élelmezésbi-
zonytalansag. Az ordindlis regresszi6é eredménye azonban azt mutatja,
hogy a tobbi valtozo hatdsanak a kisziirése utdn a megallapitds mar
nem helytallo: valdjdban a betakaritott termények szama az, aminek
jelentds, 6nalld €s pozitiv hatdsa van az élelmezésbiztonsagra.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a mezdgazdasagi idénymunka
jelentésen csokkenti az élelmezésbizonytalansag bekovetkezésének a
valoszintiségét (Exp B=0,464; 95% CI: 0,462; 0,467). Ezt a kérdést
érdemes tovabb boncolni, és megvizsgalni a vidéki és a varosi haz-
tartdsok esetén, de feltételezésem szerint az idénymunka vidéken is,
varosban is kisegiti a haztartasokat a szlikos iddszakokban.

A mezdgazdasagi miivelés céljara kapott kdlesondk a regresszios
modell eredménye szerint is jelentds hatast gyakorolnak az ¢lelmezés-
biztonsagra: azok, akik nem kaptak kolcsont, kisebb eséllyel lesznek
tartosan alacsony élelmezésbizonytalansaguak, mint azok, akik hozza-
jutottak. Az esélyhanyados 0,852 (95% CI: 0,845; 0,858), ami azt iga-
zolja, hogy a szorult helyzetben kapott kdlcsonok jelentésen csokken-
tik a haztartasok élelmezésbizonytalansagat. A kapott mezdgazdasagi
utalvanyok esetén a varttol eltéré eredményt kaptam, hiszen az esély-
hanyados meghaladta az 1-et. Vagyis azok, akik nem kaptak mez6-
gazdasagi utalvanyokat, magasabb (1,273-szoros) eséllyel valnak tar-
tosan alacsony élelmezésbizonytalansdgivd. Ez azt tdmasztja ala,
hogy az ingyen kapott segélyek, inputok hosszli tivon nem javitjak a
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haztartasok ¢lelmezési helyzetét. Ez az utalvanyok nem rendeltetés-
szer(li hasznalatabol, esetleges értékesitésébdl vagy a cserekereskede-
lembe torténd bevonasabol is adodhat. A regresszidos modell eredmé-
nye szerint az utalvanyok hatékonysaga kérdésessé valt, s azok rend-
szerét, hasznalatat, gyakorlatat illetden tovabbi kutatasok sziikségesek.

A kiils6 (mind a piaci, mind a kornyezeti) sokkhatdsok szama je-
lentds magyarazo erdvel bir a regresszids modellben, s6t a folytonos
valtozok koziil a legmagasabb esélyhanyadossal rendelkezik. Egyetlen
kiilsd, a haztartas altal nem befolydsolhatdo tényezd 1,19-szeresére
emeli a tartosan alacsony élelmezésbizonytalansdgli csoportba valo
tartozas esélyét (95% CI: 1,188; 1,192), vagyis e sokkhatasok hozzaja-
rulnak az ¢élelmezésbiztonsdg novekedéséhez. Ez meglepd eredmény,
hiszen a kétvaltozds elemzések ennek az ellenkezdjét igazoltak. A reg-
resszios modell eredményét valdszinisithetben az okozza, hogy a
sokkhatdsok semlegesitése érdekében kapott kolcsondk és utalvanyok
a haztartas ¢lelmezésbiztonsagi helyzetére pozitiv hatast gyakorolnak.

Osszegzés

A jelen tanulmany készitésekor egy olyan sokvaltozos ordinalis reg-
resszids modellt alkalmaztam, amely a hdztartas és a haztartasfo fobb
tulajdonsagain til a mezdgazdasagi tényezokkel is foglalkozik, és azt
vizsgalja, hogy azok milyen mértékben jarulnak hozza az élelmezés-
bizonytalansag kialakulasahoz, mégpedig ugy, hogy kdzben az egyes
tényezOk 0nalld hatasait is nyomon lehessen kdvetni. Az elemzéshez
felhasznalt adatbazis a malawi Integralt Haztartasi Felmérés, amely-
nek készitdi a 2010-es referencia- évvel kapcsolatban kérdezték a ki-
valasztott haztartasokat az életkoriilményeikrél. A tanulmanyban be-
mutattam azt a sajat mutatot, amely a Malawi haztartasaira vonatkozé
¢lelmezésbiztonsagot méri. Ehhez kapcsolododan a tartdsan magas, az
atmenetileg magas, az atmenetileg alacsony és a tartdosan alacsony
¢lelmezésbizonytalansag kategdridkat vezettem be. Kvantitativ elem-
zésekkel igazolhatd, hogy a vizsgalt hdztartasjellemzok és a haztarta-
sok mezdgazdasagi tevékenysége — mint példaul a foldmiiveléssel tol-
tott ordk szdma, a haztartas altal megmivelt foldteriilet nagysaga, a
betakaritott €s beraktarozott termények szama, az allattartads — egymas-
tol elkiilonitett, 6nalld hatassal is birnak az élelmezésbizonytalansag-
ra.



