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AZ ELSO MAGYAR, SZABAD FELHASZNALASU, ELEKTRONIKUS,
AGAZATI SZAKMAI KONYV-, TANULMANY-, CIKK- DOKUMEN-
TUM- és ADAT-TAR/THE FIRST HUNGARIAN FREE ELECTRONIC
SECTORAL PROFESSIONAL DATABASE FOR BOOKS, STUDIES,
COMMUNICATIONS, DOCUMENTS AND INFORMATIONS

* magyar és idegen — angol, francia, német, orosz, spanyol, olasz és sziikség
szerint mas — nyelveken késziilt publikaciok elektronikus konyvtara/
writings in Hungarian and foreign — English, French, German, Russian,
Spanish, Italian and other — languages

* az adattarban elhelyezett tartalmak szabad megkozelitésiiek, de olvasasuk
vagy letoltésiik regisztracidohoz kotott/the materials in the database are free
but access or downloading are subject to registration

* Az Afrikai Magyar Egyesiilet non-profit civil szervezet, amely az oktatok,
kutatok, diakok és érdeklodok szamara hozta létre ezt az elektronikus adatta-
ri szolgaltatasat, amelynek célja ketts, mindenekel6tt sokoldalu és gazdag
anyagu ismeretekkel eldsegiteni a magyar afrikanisztikai kutatasokat, illetve
ismeret-igényt, masrészt feltarni az afrikai témaju hazai publikacios tevé-
kenységet teljes dimenzidjaban a kezdetektdl maig./The African-Hungarian
Union is a non-profit organisation that has created this electronic database
for lecturers, researchers, students and for those interested. The purpose of
this database is twofold; on the one hand, we want to enrich the research of
Hungarian Africa studies with versatile and plentiful information, on the
other hand, we are planning to discover Hungarian publications with African
themes in its entirety from the beginning until the present day.
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GYOGYSZERGYARTAS:
INDIAROL VEHETNE PELDAT AFRIKA?

SIMONFALVI, Ildiké

Pharmaonline, 2013. augusztus 12. 07:19

Az afrikai orszagokban jelenleg is nagy gondot jelentenek a jarva-
nyok, kiilondsen az AIDS, melynek legy6zésében nagy segitséget je-
lentene, ha a mostani arakndl olcsobban, helyben allitandk el6 a sziik-
séges gyogyszereket. A minta India lehet, mely mar kiépitette sajat
gyogyszerbirodalmat.

Indiai virdagzé gyogyszeriparral rendelkezik, mely alapvetd szerekkel
latja el a vilag tobb mint 200 orszagat, a gyogyszerpiac éves forgalma
15-16 milliard dollar, melynek tobb mint 40 szazaléka exportbdl
szarmazik. Indidban tobb mint 10 ezer gyartdo ¢és koriilbeliil 262
gyogyszergyar miikodik, melyek termékeit az Egyesiilt Allamok élel-
miszer- €s gyogyszerfeliigyeleti hatosaga, az FDA 1is elismeri.

Az afrikai orszagok tobbségében egyre nagyobb gond a HIV/AIDS
jarvanya, melyet a maléaria és a tuberkuldzis csak tovabb sulyosbit.
Ezek kezelésére mind nagyobb mennyiségben keriilnek generikus sze-
rek Indiabol Afrikdba: 2012-ben az indiai gyogyszerexport csaknem
egynegyede a fekete kontinensre iranyult.

Az 1990-es évek végén kampany indult annak érdekében, hogy Afri-
kaban szélesebb tomegek szamdra legyenek hozzaférhetdek az
antiretroviralis szerek; ez egy olyan folyamatot inditott el, melynek
célja, hogy az e szerekkel végzett kezelések egy betegre szamitott
éves koltségét a multinacionalis gyogyszercégek termékeire kifizetett
10 ezer dollarrdl 150 dollar ala szoritsak azzal, hogy azokat indiai ge-
nerikus gyogyszergyartoktol szerzik be.
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De az afrikai orszagok még ennél is olcsobban hozzajuthatnanak a
szlikséges gyogyszerekhez, ha azokat sajat maguk allitanak eld.

Az afrikai allamok jelenleg is kiizdenek azzal, hogy megteremtsék sa-
jat gyogyszeriparukat. Dél-Afrikdban példaul egy szigoru szabadal-
maztatasi rendszer akadalyozza, hogy generikus gyartok is eldallitsa-
nak antiretroviralis szereket. Jelenleg a szabalyozas moédot nyujt a
multinaciondlis gyogyszercégeknek, hogy meghosszabbitsak terméke-
ik szabadalmi oltalmat, illetve szabadalmi jogot jegyeztessenek be ko-
rai kdvetd (me-too) szerekre.

India amiatt tudta kiépiteni generikus gyodgyszerpiacat, mert hatalyon
kiviil helyezték azt a térvényt, mely alapjan kordbban még a me-too
készitmények is kaphattak szabadalmi védelmet. Ennek értelmében
példaul a kozelmultban elutasitottdk a Novartis kérelmét, mellyel sza-
badalmi jogot szerettek volna szerezni az imatinib-mezilat (Glivec)
béta-polimorf forméajara.



Gyogyszergyartas: Indiarol vehetne példat Afrika? 5

Az afrikai orszagok arra panaszkodnak, hogy az Indidban gyartott ge-
nerikus gyogyszerek tulsdgosan dragdk. Bar az indiai generikus ter-
mékek nagykereskedelmi ara sokszor elfogadhato, a — sokszor kiilfol-
di — beszerzési ¢és forgalmazasi cégek nagy arréssel dolgoznak, és igy
az arak végiil mar korantsem ennyire kedvezoek.

Az afrikai orszagoknak arra kell torekednilik, hogy ezeket a koztes
lancszemeket eltavolitsdk a kereskedelmi lancolatbdl, és sajat belfoldi
gyogyszer-forgalmazasi cégeket alapitsanak, illetve — amennyiben eh-
hez az adott orszag nem eléggé nagy — regionalis tigyndkségeket hoz-
zanak 1étre, melyek kozvetleniil az indiai generikus gyogyszergyarak-
tol szerzik be a termékeket alacsonyabb aron.

Tobb afrikai allamban — példaul Dél-Afrikaban, Marokkoban és Tan-
zénidban — is az a cél, hogy kiterjessz€k sajat gyogyszeriparukat. Je-
lenleg azonban gy all a helyzet, hogy a mar meglévé néhany afrikai
gyogyszergyar kicsi, ezért nem versenyképes a nagy indiai gyogyszer-
cégekkel.

Sokan azon az allasponton vannak, hogy a kis orszagoknak nem kel-
lene a nagyokkal versenyezniiik abban, hogy sajat maguk akarjak el6-
allitani azokat a gyogyszereket, melyekre sziikségiik van.

Ezzel szemben az 0j gyarak alapitasanak, a szakemberképzésnek és a
technikai egyiittmikodés eldsegitésének prioritast kell kapnia a na-
gyobb afrikai dllamokban.

Az Indiaval és mas, generikus gyogyszereket gyartd orszagokkal vald
partneri kapcsolat alapvetden fontos altalanossagban az afrikai gyogy-
szergyartas fenntarthatosaga, illetve kiilonosen a gyogyszerekhez valo
hozzéaférés szempontjabol.

A nagy gyogyszergyarak, forgalmazo cégek ¢€s felhasznalok folyama-
tosan aggodalmakat fogalmaznak meg az Indidban gyartott és onnan
exportalt gyogyszerek mindségével kapcsolatban.

Az indiai kormany altal végzett vizsgalat azonban azt mutatta ki, hogy
az orszagban gyartott készitmények minddssze 0,05 szazaléka hamisi-
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tott, szemben az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) altal idézett 25
szazalékos arannyal.

A generikus gyogyszergyartas felfuttatdsdhoz Indidban és Afrikaban is
valtozasok sziikségesek. A jelenlegi helyzetben azonban még mindig
Afrika tanulhat Indiatol

dr. Simonfalvi Ildik6



