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Az én Afrikám, No. 14. Maszájföld, Ol Doinyo Lengai 
 
Tanzánia északi és Kenya déli részén lehet találkozni leginkább a 
maszáj néppel, és persze állataik tömegével. A 19 sz. utazói általában 
harcias, erőszakos rablónépnek írták le őket.  
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Ellentmond ennek neves hazánkfia, Teleki Sámuel, aki 1887-ben 
azt írta róluk, hogy „jó, szófogadó, illedelmes népek, akik sokkal 
szebbek és magasabbak a többi feketénél”.  

Termetükkel valóban kirínak a környékbeli – javarészt földművelő 
– bantuk közül. Nem is tartoznak közéjük, a nílusi népekhez számítják 
őket, akik úgy 1000 évvel ezelőtt keltek útra dél felé a mai Szudán 
területéről.  

Kunyhóik tipikusan a vándorló népekre jellemző, ideiglenes 
„otthonok”, a bozót görbe fáiból boglyát raknak össze, ezt trágyával 
kevert agyaggal tapasztják be. A gyérfüvű pusztákon vándorolva 
nagyszámú marhát terelnek, amelyeket szinte sosem esznek meg, 
vérüket és tejüket fogyasztják leginkább.  

Híres díszítőművészetükkel tárgyaikat és saját magukat dekorálják. 
Szent hegyük, az Ol Doinyo Lengai az észak-tanzániai Nátron tó 
közelében emelkedik, a Rift Valley alján. Ez a kontinens leginkább 
aktivitást mutató vulkánja, sok „mzungu”, azaz fehér turista célpontja 
ez a 4000 m körüli kráter.  

A maszájoknak több eszük van, ők nem mennek fel a tetejére. 
 


