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A KE-FAB TITKOS TARSASAG

(Nem hagyomanyos hagyomanyodrzés)

,»Akkor érj hozzam, ha visszajossz halalom 6rajan.”

A csend. Ez, ami valtozott. Ezel6tt csendben iiltiink, most mindenki zajong,
igy nem hallani a szellemek hangjat.”

(Agatha Ndum A. Mussa Ntong)

Eszaknyugat-Kamerun torzsi kirdlysigdban, Esuban vagyunk. Egy
olyan kozdsségben, ahol a térzsi hagyomanyok, tarsasagok, hiedelmek
és hitek, bar jelen vannak a mindennapokban, ¢és szerepiiket megdriz-
ték a kereszténység tér- €s hithdditasa ideje alatt is, most halvanyulni
latszanak.

A torzs 1étét, identitdsat meghatarozo ritusok, titkokat 6rz6 szakra-
lis helyek (lasd: torzsi kirdlyok, Fonok, temetkezési helye, a bambusz-
haz, medddséget kurald kigyohdz, stb.) szimbolumai vannak eltind-
ben, a Vének altal is feledoben.

Ha Esut ellenség tamadja — tartja a hagyomany — a Ke-fab asszo-
nyai meztelenre vetkdznek, és egymas mellé, a tamadok utjaba iilnek,
hangot nem hallatnak, rendkiviili tulajdonsagaik révén a szellemvilag-
gal kommunikdlnak, a nagy 0sok szellemeinek segitségét kérik. A
szajhagyomany szerint a beavatott asszonyok spiritualis ereje, ennek
kisugarzéasa, nem egyszer vette elejét venni torzsi hdboriknak, villon-
gasoknak.

Mi a Ke-fab?

A Ke-fab (Ufab) Esu asszonyainak titkos spiritudlis tarsasaga. Tagja
lehet az, aki eleget téve a feltételeknek (legyen a torzs sziildttje, tor-
zsOn beliil hazasodjék és sziiljon legaldbb egy gyermeket) beavatasat
kéri, de tag lehet felkérés vagy utodlas révén is. A beavatas ritusa
minden esetben azonos.

A Ke-fab asszonyai bdlcsességiikrdl és szellemi erejiikrdl hiresek.
Tobbnyire idések, legfiatalabb tagjuk is tobb mint hatvan éves, bar
években kifejezett életkorrol nehéz beszélni Esuban, ahol az életkort
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nem tekintették/nem tekintik fontos tényezonek az ember ¢életében, a
sziiletés datumat sem rogziti irds vagy emlékezet. A tarsasdg szaz év
koriili elndke, tiszta észjarasa €s bolcs tandcsai miatt altaldnos tiszte-
letnek 6rvend. Hosszu élete, szellemi ereje €s bolcsessége olyan ado-
many, ami keveseknek adatik meg, és istenek aldasat, védnokségét je-
lenti; a nagy 6sok szellemei kozvetitenek altala — tartja nem csupéan a
koznép, de Esu Fonja is, aki gyakran kéreti palotajaba, hogy dontéseit
véleményeztesse, nehéz helyzetekben tanacsat kérje.

Agatha Ndum sokadik feleségként keriilt a férje udvaraba. Eros,
munkara termett, viddm és okos teremtés volt, feleségként a legfiata-
labb. Jellembeli jo tulajdonsdgai miatt férje elso felesége, aki a Ke-fab
tagja volt, haléla eldtt utédjanak valasztotta, és beavatasat kérte a tar-
sasagtol. A beavatas megtortént, Agatha Ndum a bolcs dontéseirdl hi-
res férfin, A-Mussa Ntong nevét valasztotta. A névvaltas fontos volt,
mert a beavatas egy Uj kiildetés kezdetét jelentette, egy 1) €letformaét,
valamint 0j tulajdonsagok, erények megszerzésének és elsajatitasanak
igényét, ohajat is.

A beavatas

A titkos tarsasdgokba valo kétlépcsds beavatas jelentds anyagi hatteret
feltételez a beavatasra vard személytol. Az elokésziiletekben mind az
asszony, mind a férj csalddja részt vesz.

Els6 korben (Kesamih) a beavatand6 asszony anyja (vagy mas
anyai agi néi rokon) felkeresi a tarsasag elnokét, jelzi a szdndékot, és
ha ez elfogadtatik, akkor az anyai agi rokon asszonyok Osszeadakoz-
nak, gylijtenek egy nagy kosar kukoricidt. Amikor a kosar megtelik,
férje rokon-asszonyai érkeznek, bizonyitjak, hogy a kosar tele van, or-
vendeznek neki, énekkel-tanccal korbejarjak a telepiilést, ezzel tudat-
va az Ooromhirt, hogy a Ke-fab tarsasaga uj taggal szaporodik. Ez mar
a beavatasi ceremodnia kezdetét jelenti. A beavatandonak megmutatjak
azt a Ke-fab hazat, ahol majd sor keriil a beavatasra (ez lehet barme-
lyik tag lakohaza), és eldontik az esemény napjat.

A beavatandot a tovabbiakban is anyaagi asszonytarsai segitik, az
Osszegyljtott kukoricabol fufu-cipokat és kukoricasort f6znek, a cipod-
kat a haz foldjére helyezett bananfa-levelekre rakjak, egusi-levest (da-
ralt tokmag alapu, krémes allagh étel), paradicsommartasos vadhust
készitenek. A Ke-fab tarsasag erre kijeldlt tagja a néhany oranyira le-
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vO bozotba vandorol, hogy a beavatashoz sziikséges fiiveket Ossze-
gyljtse. A palmabor beszerzése a férj dolga.

A beavatas ritusa a kovetkezOképpen zajlik: bar az eseményre 6sz-
szegylilnek mind az asszony, mind a férj csaladjanak asszonyai, a be-
avatas szertartasan csak a tarsasag tagjai vehetnek részt. A beavatando
félig mezteleniil, mezitlab, behunyt szemmel all a beavat6 elétt, elfo-
gadja, megragja ¢€s lenyeli az 0sszegyljtott flivekbdl késziilt félnyers
fézetet, meghallgatja a varazsigés rdolvasast, majd a beavato titkos-
szent targgyal érinti testének tobb részét.

Fu-fu cipék, elétérben a haromkéves tiizhely, amelynek negyedik kdve a mes-
terkoé (jelentos eseményekkor hasznalt oriasiist elhelyezésére szolgal)

A palmaborbdl egy calabash-nyi (tokbol késziilt ivo-alkalmatossag)
adagot elébb a foldre, aztdn a beavatott kezére loccsantanak, majd a
calabash-t jbol megmeritik, a beavatd asszonynak nyujtjak, aki kor-
tyol beldle, majd az edényt a beavatottnak adja, hogy tartalmat kiigya,
ezaltal befejezvén a beavatés elsd felvonasat. Ezt kovetden az Gssze-
gylltek esznek-isznak, majd a megmaradt fufu-cipokat és sort a férj
csaladjanak asszonyai egymas kozott elosztjak €s hazaviszik. Az elo-
késziiletekben, majd a beavatas dromiinneplésében gyakran a kornyék
1d0s, tapasztalt tagjai is részt vesznek.
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Minél tobb étel-ital keriil teritékre, minél tobbet fogyasztanak a je-
lenlevdk, anndl ,,er0sebb” a beavatando. Az erds jelzd jelentése ebben
az Osszefliggésben: munkdra termett, tdmogatd, jo csaladbdl szarma-
76, aki munkdjaval €s csaladja segitségével képes Osszegylijteni egy
nagy kosar kukoricat, tud annyi fufut késziteni, hogy mindenkinek
jusson beldle, azaz képes nagy csaladot eltartani, sok gyereket felne-
velni, tud jokat és finomakat f6zni, amit mindenki ¢lvezettel fogyaszt.

A tarsasag szerepe most csak a befogadasra vald rabolintas: a be-
avatott még nem teljes jogl tag, még nem vehet részt a taldlkozasokon
¢és beszélgetéseken, nem vehet részt a Ke-fab hagyomanyos tdncéban
(Nchong), de kozelrdl figyelheti azt.

A beavatas folytatasa (Ufab) nagy anyagi aldozattal jar, a hozzava-
lokat (9 korsé palmabor, annyi kukorica, amennyibdl nagy adag fufut
és sort lehet késziteni, tobb tiz liter pdlmaolaj, egy nagy disznd) néha
honapokig gytijtik. Ezuttal meghivjdk a tarsasdg Osszes tagjat, akik
hagyomanyos viseletben érkeznek a beavatas helyszinére; a beavatott
személy 1j nevet valaszt vagy kap, ez lesz a Ke-fab neve, majd a
meghivottak helyet foglalnak és megkezdddik az evés-ivés, ének,
tanc. A tetemes mennyiségu, erre a célra szant fufu-cipdt, palmaolajat,
sOrt vagy bort a tagok elosztjdk egymast kozt; ha valamelyik tag be-
tegség, oregség, mozgasképtelenség vagy barmilyen ok miatt nem tud
eljonni, a neki jard részért kiild valakit.

Az esemény az egész kozosségnek élmény, puskalovések dorren-
nek, a beavatott a tarsasag teljes jogu tagjava valik, taldlkozésaikon
részt vehet, a késObbi eseményekre készitett javakbdl egyenrangu
tarsként részesiilhet.

Agatha Ndum beavatasi linnepsége két napig tartott. Jelen volt a
Ke-fab Osszes tagja, a torzs bdlcsei, a kivalasztott férfi, A-Mussa
Ntong, akinek nevét fel szandékozott venni. Az elsé napon Agatha
Ndum fején dgakbol font koszortival (Utsi Ke-fab) ment a jeles férfit a
beavatas szinhelyére invitdlni, ennek szertartdsa belenytlt az éjbe.
Masodik nap foldre teritett vasznon, mezitlab sétalt be az dgakkal di-
szitett, étellel-itallal telerakott hazba, majd azt korbejarva, onnan kisé-
talva koszontotte a jeles férfiat, akinek nevével egyiitt a tulajdonsagait
is felvette. Es mert erds asszony volt 8, aki amellett (vagy talan ami-
att), hogy az emlitett tulajdonsagokkal rendelkezett, férjének kedvelt
felesége is volt (a bor és hus beszerzése a férj feladata), évek multan a
meghivast megismételte.



A Ke-Fab titkos tarsasag 7

Agatha Ndum, fején az dgakbdol font Utsi Ke-Fab

A beavatott a fold szellemeinek aldasat és védelmét élvezi, a tarsa-
sag tagjai hosszu életet élnek, elméjiik tisztasagat megorzik, tanacsaik-
ra hallgat a kozosség, spiritualis erejiik rendkiviili. A szellem-erd mel-
lett nem kevésbé fontosak a felvett név altal kapott jellembeli jo €s
hasznos tulajdonsagok, amikhez — a fentiekbdl kovetkeztethetden —
kozosségi erd, tamogatd, befogadokész hattér is tarsul.

Rendhagyo beavatds

A beavatas emlitett feltételeibdl kideriil, hogy a tarsasag tagja nem le-
het mas torzsbdl valo, és idegen torzsbol vald férje sem lehet. Agatha
Ndum A-Mussa Ntong viszont engem valasztott utdodjanak a Ke-fab
titkos ndi tarsasagaban.

Megtiszteld ohaja meglepett. Sziiltem gyereket, de nem vagyok
torzsed tagja, férjet sem valasztottam Esubol magamnak; ha utédod
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leszek, ez nem mond ellent a hagyomanynak? — kérdeztem nem kis
kivancsisaggal.

Mama Table, a legid6ésebb anyakiralyné

Vialtoznak az idok, valaszolta: a Ke-fab tagjai mar nem iilnek
csendben, amikor talalkoznak, mindenki 0ssze-vissza besz¢l, igy nem
is hallhatjak a szellem-iizenetet, a csend Osszetartd erejét sem érzékel-
hetik. A 42 tagbol 24 maradt csak, titkokat alig van kire rabizni. Nem
sziilettél itt, de sokat tettél a torzsemért. Es vissza kell jonnod, hogy
haldlom ordjan itt legyél. A valtozast a fehér ember okozza, és az én
népem azt hiszi, hogy jobb lesz neki, ha a fehér ember orszadganak kul-
turdja szerint él. Az te fehér bordd viszont nem okoz akadalyt, mert el-
fogadtad a torzs szabalyait, egészitette ki.

Az ECUDA-napokon (Esu Cultural and Development Association)
szinte minden titkos tarsasag képviseltette magat, a Ke-fab tagok vi-
szont nem tancoltdk el hagyomanyos tancukat. Mi ennek az oka? —
kérdeztem.

Mert a Ke-fab tancat (Nchong) csak beavatottak lathatjak, a tobbi-
ekre balszerencsét hoz. Masrészt pedig a Ke-fab tancosok csak két al-
kalommal mutatjak magukat: az 1j Fon beavatasakor, amikor az ujon-
nan megvalasztott kirallyal végigtancoljak Esu 6sszes hagyomanyos
negyedét, és amikor Ke-fab tag szelleme tavozik a foldi vilagbol.
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Agatha Ndum szavait sokaig mérlegeltem, aztan a beavatas mellett
dontottem.

A nagy eseményre 6sszegyiilnek

Sajatsagos helyzetembdl adoddan nem tehettem eleget a Ke-fab fel-
tételeinek, ugyanebbdl az okbol adoddan a beavatdsom ritusa is eltért
a hagyomanyostol.

Az alapanyagok beszerzésében (20 liter palmabor, 5 liter palma-
olaj, 1 tal s6, vadhus), a hagyomanyos ételek, italok elkészitésében
Agatha Ndum asszony csaladjanak asszonyai segitettek. T6liik kaptam
a fufuhoz sziikséges kukoricét is. Mert a torzsi nyelvet nem értettem,
az idds asszony hasonl6 koru lanya, aki szintén atesett a beavatas elsé
szakaszan, velem tartott és tolmacsolta a teenddket.

A hézba behunyt szemmel, mezitldb léptem. A beavatast végzo
asszony el6tt megalltam, 6 pedig kezében a szent targgyal, a kétagh
fémharanggal, 6si kantdlasba kezdett. Szajamba félnyers flikeveréket
tettek, azt Osszerdgtam, lenyeltem. Az inkantacio folytatddott, el6bb
az asszonnyal szemben, majd neki hattal alltam, 6 a kétaga fémharan-



10 Turoéczi Ildiko

got tobb helyen hozzam érintette, végezetiil er6s nyomast gyakorolt a
derekamra vele, majd felszolitott, hogy jobb labbal teljes erémbdl
dobbantsak.

Utédna kinyithattam a szemem. Mit latsz itt? — kérdezte a kétagu
fémharangra mutatva. Egy hiteles targyat, valaszoltam torzsi nyelven.
A beavatast végzd asszony ekkor Agatha Ndum (a Ke-fab talalkoza-
sokkor hasznalt) szent calabash-at megtoltotte palmaborral, a bort a
szellemeknek felkinalva, aldasukat kérve foldre loccsantotta.

A maésodik calabash-nyi bort Agatha Ndum-nak nyujtotta, aki, miu-
tan ivott beldle, a kezembe adta, hogy tartalmat kiigyam. Ez volt jel-
képe ¢és bizonyitéka, nyomatéka annak, hogy éaltala, az 6 csaladjahoz
tartozva, értem felelosséget vallalva leszek a tarsasag tagja. Az elké-
szitett ételbdl (egussi-leves, fufu, martasos vadhus) kostoltam, az ének
¢s tanc elmaradt. Csak akkor érints, ha visszajossz! — mondta, amikor
bucsuzaskor at akartam oOlelni.

Oriasxilofon
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Beavatast koveté gondolatok

Agatha Ndum A-Mussa Ntong dontése, hogy legyek utodja a Ke-fab
titkos tarsasagaban, tobb szinten ellentmond a hagyomanyok altal dik-
talt formai kovetelményeknek, latszolag sértve azokat.

Fehér bérom, masféle kultaram csak azok utan valhatott elfogadot-
t4, miutan részt vettem mindennapjaikban, szertartdsaikon (gyogyitd
ritusok, temetések), érdeklédést mutattam hagyomanyaik irant és on-
ként vallaltam segitd munkat. Részben a kolcsonds meg- €s rafigyelés
eredményezte a tagsagi felkérést, masrészt annak Ohaja és feladata,
hogy hagyomanyaikrol irjak, majd irott formaban megdrzésre vissza-
juttassam.

Rendhagyo beavatasomhoz a Ke-fab tagok beleegyezése €s elfoga-
dasa kellett, a Fon jovadhagydséara bar nem volt sziikség, az eseményt,
hagyomanyhagyo volta miatt vele tudatni kellett.

Az ,erds asszony” jelzot, bar tudoméasom mindvégig nem volt rdla,
munkdm és hagyomanykutatd tevékenységem miatt kaptam; a torzsi
nyelv megtanuldsanak igyekezete, a kimeritd, meleg vagy éppen esds
napok szivos viselése, a szomszédos torzsek meglatogatasa, a hosszu
¢s farasztd gyaloglasok, a kiils6, haromkoves tlizhely hasznalata, a ko-
rilmények (viz- és aramhiany) ,,természetes” elfogadasa, a szobamban
levd ,,allatvilaggal” (egerek, csigdk, gyikok) valé megbaratkozdsom és
nem utolso sorban egy siirgdsségi korhaz megteremtése elismerésiiket
valtotta ki.

A beavatas, bar megtiszteld gesztus, van felelossége: visszatérést
feltételez, a beavatas masodik 1épcsdjét, Osi hagyomanyok, szokasok
irott megoOrzését. Ehhez kérte Esu-Fold isteneinek €s szellemeinek al-
dasat a Ke-fab.

Hogy mit jelent a titok, mitdl titkos a tarsasag, mit jelent a szelle-
mek tlizenete, azt még nem tudom, csak sejtem; Agatha Ndum A-
Mussa Ntong rendhagyo, de bolcs gondolata és szandéka, a Ke-fab 1é-
tének ¢és titkainak irott formaban torténd rogzitése, ezek egyike lehet.



