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ETNIKAI VISZONYOK KELET-AFRIKABAN
ES LIONGO FUMO FOLKLORALAKJA

Fiissi Nagy Géza

Délkelet-Azsiatol vagy Kozép-Amerikatol eltéréen nem all tilsagosan
sok biztos adat rendelkezésiinkre a korai afrikai torténelemrdl, a f6ldrajzi
kozelség, valamint a kontinens északi részével fenntartott szorosabb kap-
csolatok ellenére. Fekete-, vagy a szub-szaharai Afrika hatalmas teriilete
¢vszazadokon 4t ,terra incognita” volt szamunkra, europaiak szdmara, s
az a tény, hogy az afrikai népek nem hoztak Iétre sajat irasbeliséggel ren-
delkez6 nagy és jol szervezett allamokat, azt eredményezte, hogy sajat
torténelmiiket joszerivel nem ismerik. Csupan egy keskeny tengerparti
sav allt kapcsolatban a vilag tobbi részével, foként a hajozas és némi ke-
reskedelem révén.

Nyugat-Afrika, a Kongo-medence, vagy a Nagy Tavak vidékének és
mas régiok allami formacidinak sem volt irasbelisége. gy annak ellenére,
hogy magasan fejlett igazgatasi rendszeriik volt, nem tudtak 1étrehozni a
torvényekre €piilo, kulturalisan és torténelmileg stabil tarsadalmat.

Majdnem az egyetlen kivétel a kelet-afrikai partvidék volt, ahol a ko-
zépkor folyamén a szuahéli varosok, mint az interetnikai kommunikaciod
fontos terepei jottek 1étre, és megsziiletett a szuahéli nyelv a helyi bantu
nyelvek, valamint az arab (késobb a hindi, az urdu s bizonyos eurdpai
nyelvek) egymasra hatasabol. A szuahéli varosok vezete a mai szomali-
ai fOvaros, Mogadishu kornyékétdl Mozambik északi részéig terjedt.
Ezek a varosok soha nem képeztek szoros egységet, formdlisan is egysé-
ges allamot, s a szuah¢li kultira kdzpontja szinte allandé vandorlasban
volt Eszakrol déli iranyban. Ez a folyamat részben a kusita népek (foleg a
kapcsolhato, akik Afrika szarvanak fokozatosan kiszarado teriiletérdl ér-
keztek.

A szuahéli kultara elsd torténelmi kdzpontja a mai kenyai tengerpar-
ton volt, sokkal északabbra, mint ma, Pate kis szigetén, Amu, Lamu, Siu
vagy Siwa, Shanga és mas kozpontokban, gyakorlatilag egyetlen torté-
nelmi és kulturdlis tombben. Ennek a kézpontnak a 14. szézadtol a 16.
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szazadig tartott a viragzasa, s itt sziilettek a szuahéli nyelv els6 irodalmi
alkotasai.

Nincs elég 1d0 és terjedelem, hogy az egész szuahéli kultura 1étrejotté-
nek Osszetett folyamatat részleteiben ismertessiik. Ehelyett vessiink egy
pillantast Kelet-Afrika mai etnikai helyzetére. A kifejezés hagyomanyo-
san harom orszagot foglal magaba, Ugandat, Kenyat és Tanzaniat. A te-
rlilet hatarai természetesen nem esnek egybe az emlitett orszagok hatéra-
ival, hanem étnyulnak a Kongoi Demokratikus Ko6ztarsasag, Ruanda, Bu-
rundi, Malawi, Zambia és Mozambik szomszédos régioiba is.

Ugandéaban alapvetéen bantu nyelvli népeket taldlunk jelentds mérté-
ki1 nilota antropolédgiai behatéssal. De az itteni kés6 kozépkori nilota ho-
ditok, akarcsak Ruanddban és Burundiban, elveszitették eredeti nyelvii-
ket, és bantu nyelviiekké valtak, jelentés mértékben megdrizve nilota ant-
ropologiai jellemzdiket.

Ebben az orszagban a bagandéak adjak a népesség tobbségét, nyelviik,
a luganda gyorsan terjed, és egyfajta helyi lingua franca szerepet jatszik,
a szuah¢livel parhuzamosan. A két emlitett nyelv és kulturalis hattereik
kozott bizonyos értelemben sajatsagos verseny is kialakult.

Kenyaban mas a helyzet. A két nagy etnolingvisztikai tomb, azaz a
bantu nyelvii népek és torzsek, valamint a nilotdk az orszag kiilonbozo
vidékeit népesitik be, elobbiek foként a keleti és kozponti korzeteket,
utdbbiak az orszag nyugati korzeteit, mig Kenya észak-nyugati részét a
pasztorkodo ¢letmddot folytatd kusita népek lakjak, a barareta, galla, jie,
kipsigis €s mas népek.

Ennek a képnek magfelelden a szuahéli nyelv és vele osszefiiggésben
a kulturalis tradiciok, amelyek eredetileg Kenya keleti régioiban voltak
fellelhet6ek, és ahogy mar fentebb emlitettiik, itt a szuahéli kultara legré-
gebbi kozpontjat képezték mintegy 7-8 évszazaddal ezeldtt. A szuahéli
epikai (mind az irasos, mind a szobeli) hagyomanyok kezdetei, amellyel
a késobbiekben még részletesebben foglalkozunk, szintén ehhez az
etnokulturalis €s torténelmi régidhoz kapcsolodnak.

Tanzéanidban, Kelet-Afrika legnagyobb orszagaban alapvetéen bantu
nyelvll népeket és torzseket talalunk. Léteznek a nilota etnikai és nyelvi
egyseégek kisebb csoportjai is, valamint szétszort maradvanyai a Kelet- €s
Kozép-Afrikat feltételezhetden eredetileg benépesité dslakos koiszan tor-
zseknek.

Utobbiakat Tanzaniaban a hadzapik vagy tindigak képviselik az Eyasi
(Njarasa) tonal, valamint a szandavék az orszag déli részén. A Nagy Ta-
vak vidékén a koiszan elemek a hagyomanyos tarsadalmi rendszer speci-
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alis (legalacsonyabb) rétegét képezik, altalaban tudknak nevezik Oket,
vagy a bantuban a tobbes szamot jelentd el6taggal batudknak (watuak-
nak). Tanzania, Kenya ¢s Uganda egymadssal szomszédos régidiban, a
Viktoria-to korzetében taldljuk a dorobbodkat (vadorobbokat), eredeti ne-
viikon az okiekeket. S végiil a kenyai—szomadliai hatarhoz kozel élnek a
ribik (varibik), a sanyék, snidk (vassanidk) és néhany mas csoportja a
koiszan torzseknek, 0sszekeveredve a bantu, a nilota, vagy a kusita né-
pekkel.

A mi szamunkra 0k azon szerepjatszasukért fontosak, amit a kenyai
partvidéken jatszottak akkor, amikor az elsd szuahéli irodalmi alkotasok
keletkeztek a Pate, az Amu és a Shanga régioban. Példaul a szuahéli epi-
kus énekek egyikében arr6l van szd, hogy az ének hdse, Liongo Fumo a
tuak kozott talalt menedékre, amikor 6t hazajabol eltizték.

Ezen énekek koziil a legkorabbiak — rovidebbek, vagy hosszabbak
maradtak fenn — a 15. szazad koriil keletkeztek, és szinte napjainkig ¢lnek
a szuahéli nyelvii régioban. Leginkabb verses forméaban adjak eld dket,
de esetenként prozaban is. Utobbi esetben gyakorlatilag narrativ torténe-
tekként szolgalnak, fontos részét képezve a szuahéli oralis hagyoma-
nyoknak, természetesen bizonyos parhuzamot mutatva az irott szuahéli
irodalommal. Feltételezhetjiik, hogy a szuahéli kultiranak ezek az elemei
a szuahéli torténelem legkorabbi id6szakaban népmondakként keletkez-
tek, s nem volt kiilondsebb irodalmi forméjuk vagy miifajuk. Késébb
versbe foglaltdk Oket a konnyebb megjegyezhetdség és eléadhatdsag
kedvéért, s bizonyos részei narrativ torténetté, sot, tlindérmeséve valtak.

Ezeknek a verseknek a kozponti figurdja egy ember vagy inkabb
kulturhérosz, akit Liongo Fumonak hivnak, és aki a helyi hagyomanyok
szerint a Pate-Amu régioban Sanga uralkodo6 klanjanak tagja volt. Liongo
Fumo neve beszédes név a szuahéli nyelvben, ,,vezetdt”, vagy ,,vezetd
fonokot” jelent. A fumo sz6 maga a modern szuahéli nyelvben alapér-
telmezésben ,,fonok™ vagy ,.landzsa”, ,,darda”. Nagyon jol tudjuk, hogy a
landzsa az okori és kdzépkori uralkodok, sét istenek jelvényei kozé tarto-
zott. Emlékezziink csak Pallas Athene, vagy a mi Szent Istvan kiralyunk
landzséjara, amit a rémai papatol kapott, vagy éppen Jomo Kenyatta, a
késébbi kenyai elndk sok cime kozil a ,.tlizes landzsa™ elnevezésre. A
Liongo név pedig két szuahéli igével kapcsolhatd 6ssze: — onga/-ongea
annyit jelent, hogy ,,néni”, az — ongoa pedig ,,elére haladni”, ,,uralkodni”,
,,vezetni” stb.

A li elem az ige tove el6tt a Liongo névben a mai ,,ji” prefix régi val-
tozata. Ahogy azt szovjet kollégank, V. Miszjugin kimutatta, a mai szua-
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héli nyelvben ennek a névnek ,,Jiongo”, vagy ,,Jongo” lenne a megfeleld-
je.

Bz a sz6 nem Iétezik a mai szuahéli nyelvben, de gyokere, —,,onga” forma-
ban fellelhet6 a ,,kiongozi”, ,,mwongozi”, ,,ongoa”, ,,uwongo”, ,,mwongo” stb.
szavakban. Ezeknek a szavaknak az alapjelentése pozitiv: ,,vezetd”, ,,irAnymuta-
t6”, masok viszont negativak: ,.hazug”, , hazudozd”. Az —ng hangzok nagyon el-
terjedtek, s érdekes jelentéssel bird szavakban taldlhatjuk Oket: ,,ungwana”,
,hemes szarmazas”, ,kungwe”, ,beavatas”, ,kingovi (kongozi), ,,régi nyelv”,
,,mngowi”, ,nem kortilmetélt személy”, stb. A szuahéli nyelvtani rendszerében a
,llongo” sz6 nem emberi lényt jelent, hanem az osztalyozé szavakhoz tartozik
(prefixekkel jelolve) ,,li”, ,,ma” (hiperbolikus jelentéssel, egy csoportot alkotva).
A férfiak nyelvtanilag meghatarozott osztalyaban a ,,mwongo” formaban talal-
kozhatunk vele. Létezik ilyen sz6 a szuahéli nyelvben, ,hazug” jelentéssel.”!

A személynévnek ez a hipotetikus jelentése a kovetkezot sugallja
szamunkra: Liongo Fumo nem csupan fondk vagy uralkodo6 volt, hanem
a régi helyi kultusz magas rangu képviseldje is egyben. Miutan a vilag-
vallasok (kereszténység, iszlam) terjedni kezdtek Kelet-Afrikédban, a ko-
rabbi ideologiai rendszer az iszlamizalt vagy kereszténnyé lett népesség
véleménye szerint pogany gondolati rendszerré, ,hazugsagga” valt, és
igy annak vezet6 képviseldi is ,,hazug profétava”, ,,hazudozova” valtak.

Sokan kollégaink koziil, akik Kelet-Afrika irodalmi és ordlis hagyo-
manyait kutatjak, azon a véleményen vannak, hogy a Liongo epikus éne-
kek legelsd szerzoi kozott ott volt maga Liongo Fumo is, aki dndicsérd és
lirai énekek sorat szerezte. Az ilyen alkotasok egyaltalan nem ritkadk ma
sem a bantu folklorban.

A kelet-afrikai Liongo hagyomanyok masik problémaja a ,,Shanga”,
vagy ,,Shaga” véarosnév. Mindenekel6tt ott a kérdés, hol is volt Liongo
Fumo sziildhelye, 1étezett-e egyaltalan ez a személy. Néhany tudods felté-
telezi, hogy Shanga véarosaban sziiletett, méasok Siuba teszik a sziiletési
helyét. A helyi hagyomanyok szerint késébb eliizték 6t sziil6foldjérdl, és
az Ozi foly6 mentén, a partvidéktdl nyugati iranyban, maga alapitotta he-
lyen valt uralkodéva. Sok varos és falu allt uralma alatt, kozottik egy
Shaka nevii helység, mig unokatestvére (vagy fivére) Fumo Mringwari
Shanga uralkoddja lett a partvidéken. Bizonyos szajhagyomany szerint ez
utobbi személyt, Fumo Mringwarit Shanga Mringwarinak, s6t Liongonak
is hivtak. gy tehat feltételezhetjiik legalabb két személy, talan ténylege-
sen két fivér 1étezését Liongo névvel.

! Miszjugin 1972, 22. old.
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A Shanga Mringwari személynévnek Shanga tagja semmiképpen nem
bir valamely ,,varos vezetdje” jelentéssel. A régi szuahéli tarsadalom sok
vonasa feltételezhetévé, sot biztossa teszi a valtozasokat az uralkodo el-
nevezésében, miutan a régi vallas atadta helyét az iszlamnak vagy a ke-
reszténységnek. Igy a korabbi kiralyi cimet felvaltotta az 0j kifejezés, a
»shanga”. Ez a sz6 nem maradt sokaig hasznalatban, mivel az iszldm ha-
tasa alatt a ,,saka” (shaka) format oltotte az indiai—perzsa ,,sah” (shah) sz6
hatasara. Talan a leghiresebb zulu vezér, Chaka/Shaka neve is erre a szo-
ra vezethetd vissza. Az utobbi kifejezés vagy cim a kisebb varosok vagy
teleplilések vezetdinek cimévé valt, akik alarendelddtek a ,,mfal/u/me”,
vagy ,,sultani” cimmel felruhazott allami uralkodoknak.

Nagyon érdekes és fontos, hogy a ,,shaha” (tdbbes szamban ,,masha-
ha”) arab eredetli sz0, amely a modern szuahéliben a kdvetkez6 alapje-
lentésekkel bir: 1. ,,vezér”, ,,f6nok”, , kirdly”; 2. ,sejk”; 3. ,.koltd”, ,.elbe-
sz€16”. A narrativ torténetek és versek — kiilondsen a Liongo epikus cik-
lus egyes részei — nagyon fontos szerepet jatszanak a k6zosségi linnepek,
eskiivok, stb. alkalméval. A modern szuahéli ige, a ,,shangilia” legaltala-
nosabb jelentései: 1. ,linnepet tartani”, ,,valakit {innepelni”, 2. ,,gratulél-
ni”, s igy a kifejezés ebbdl a szempontbdl is fontos szdmunkra. S ha nem
feledkeziink meg a ,,shangazi” sz6 rokonsagot jelolo értelmérdl, az ,,apa
lednytestvére”, aki az afrikai rokonsagi és oroklési rendszerben nagyon
fontos személy, lathatjuk, hogy milyen bonyolult a Liongo hagyoma-
nyokban fellelhetd egyetlen kifejezés pontos értelmezése.

Feltételezhetjiik, hogy Liongo maga nem egyetlen személy volt, ha-
nem a liongo sz6 maga tarsadalmi kategoriara utal, az iszlam el6tti ha-
gyomanyos animista vallas papjaira, akiknek a felsd rétege képezte ké-
s6bb a kiralyi klan alapjait.

Jan Knappert irja a szuahéli irodalmi hagyomanyokrol sz6l6 fontos és
alapmunkénak szamit6 miivében:

»Leteznek. . ... nyomos érveink, hogy feltételezziik, Liongo sokkal késdbb élt,
a portugal korszakban, legvaldszintibben 1600 koriil. Ez azt is megmagyarazza,
miért lehetett Liongo keresztény, s6t, hihetove teszi a feltételezést, miszerint 6 és
rokona, Daudi kozott harc valojaban a két part, a muszlimok és a keresztények
kozotti polgarhabortt jelenti. Hogy Liongo maga keresztény volt, ezt az a tény
mutatja, hogy az evangéliumra eskiiszik a magat dicsér6 nevezetes énekben.”

Természetesen lehetséges, hogy egy Liongo Fumo nevii fontos szuahéli
uralkodo tényleg élt azokban az idokben, és egyike volt a szuahéli torténelem el-

* Knappert 1979, 68. old.
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s6 valodi koltéinek. Am tavolrél sem vagyunk meggy6ézSdve arrol, hogy Liongo
evangéliumra torténd eskiije az egyik kolteményben keresztény mivoltanak bi-
zonyitéka. Liongonak — ahogy fentebb emlitettilk mar — a régi kelet-afrikai po-
gany hitvildg képviseldjének s az erre €piilo tarsadalom uralkodd kasztja tagja-
nak kellett lennie.

Ne feledkezziink meg arrdl sem, hogy a szdjhagyomanyban €16 afrikai
(hos)epikai koltészet minden eléadés soran modosul, mi tébb, adott eset-
ben az eldado leleményességétdl fliggden olyan, az eldadas hevében rog-
tonzott ) részek is beépiilhetnek, amelyek akéar az informator altal megélt
1dok eseményeit is magukba foglalhatjak. Az evangéliumra val6 utalds
igy tehat minden tovabbi nélkiil lehet a szdjhagyomanyok természetese
¢letmodja szerint egy késobbi vagy akar késoi mddosulas. Tegyiik hozza,
Jan Knappert 6vatlan megallapitadsa minden valoszinliség szerint abbol
fakad, hogy nyelvész, irodalmar és filologus felkésziiltsége okan kevéssé
foglalkozott a szijhagyomanyok torvényszeriiségeinek folklorisztikai
felkésziiltséget megkivano vizsgalataval.

Tudjuk, hogy a Liongo héskoltemény részei €s toredékei a szuahéli
mesemondok, koltok, elbeszelok, kis kozosségek oregjei ajkan hagyo-
manyozddott at. Sokan koziiliik moszlimok voltak, mésok minden kétsé-
get kizardan keresztények.

Vagyis e két fontos vilagvallas elemei — a fentebb emlitett tényeknek
megfeleléen — az eléaddkon keresztiil megjelenhettek a kelet-afrikai epi-
kus kolteményekben is. Egyébként a kelet-afrikai szdjhagyomany &ltal
megorzott irodalmi alkotasok koziil a Liongo epikus énekek a leginkabb
hagyomanyosak kéz¢é szamithatdak, amelyekben a két emlitett nagy val-
lasra torténd utalas ritka kivételt képez. S majdnem biztosak lehetiink ab-
ban, hogy itt-ott felbukkan6 elemeik sokkal késdbb, az énekek szajha-
gyomanyozasanak folyamataban keriiltek a szovegekbe. A régid kozos
folklorjaban ugyanis a vallasi nézetek, inkdbb mint a nevelési rendszer
kiilonleges elemei jatszottak fontos szerepet.

A Liongo hagyomanyok ugyanakkor messze tulnyulnak a kelet-
afrikai orszagok hatarain. Feltételezhetéen Fekete-Afrika bantu-nyelvii,
s6t bizonyos fokig még a nem bantu-nyelvii etnikai csoportjai esetében is
kozos kulturalis orokségként értelmezhetok. Ezzel kapcsolatosan jo érv-
ként szolgalhat az, ha a tobb milli6 lelket szdmlalo kdzép-afrikai mongo—
nkundoknal és néhany, a kdrnyezetiikben €16 bantu nép korében jol is-
mert szajhagyomanyokra utalunk. Vagyis ha a Liandzsa f6ndk személye
koré épiilé hosepikai, illetve epikus énekekre, mesévé oldott valtozatokra,
illetve a tématipus egyéb miifajba bekeriilt mozzanataira hivjuk fel a fi-



Liongo Fumo folkloralakja 9

gyelmet. Mindezen tal persze a szub-szaharai Afrika kiilonféle részein
fellelhetd szamos mas helyi kultara hasonld elemeit is batran megemlit-
hetnénk.

Ezeknek a hagyomanyoknak a részletesebb feltarasa és tudomanyos
Osszehasonlitasa, elemzése lehet a legjobb kulcs a kelet-afrikai epikus
énekek Osszetett problematikajanak megértéséhez, igy a Liongo énekek
értelmezéséhez is.

(angolbdl magyarra forditotta: Bir Gabor)
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