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AZ AFRIKAI NEPEK MITOLOGIAJA

Katona Imre — Ecsedy Csaba

A fekete kontinens Ostorténetérdl az utobbi évtizedekben egyre gyarapodo
ismereteink szerint az eléember talan mar kétmillié éve megjelent; egyesek
szerint itt volt az emberiség bolcsdje is mintegy huszmillio évvel ezeldtt.
Tizezer évvel idoszamitasunk el6tt a 1étfenntartasi javak termelése neolitikus
kdeszkozok segitségével indult meg, valoszintileg csak esetlegesen és igen
kezdetleges modon. A vas csaknem harom évezrede jelentkezett a Szahara-
tol délre, és bar gyorsan elterjedt, az eurdpai gyarmatositas koraig kiilonb6zo
okok miatt nem hozott 1ényegesebb valtozast, mint hogy felvaltva a kdesz-
kozoket, némileg hatékonyabba tette a termelést. A vas hasznélata azonban
nem volt altalanos, az afrikai tarsadalmak fejlodése nagyon eltéré titemben
haladt.

Egyes, sivatagba (busman) és 6serdok mélyére (pigmeus) visszaszorult
vadéasznépek csaknem kokori szinten rekedtek meg: meghatarozott kérzeten
beliil, meglehetésen laza szervezetii hordakban élnek. Ok képviselik a legré-
gibb afrikai embertipust, vallasuk pedig hii tiikkre ¢életmodjuknak és térsa-
dalmuknak.

A rendkiviil mozgékony ¢€s valtozatos torténetli pasztornépek egy észak-
16l kelet felé tartd és Dél-Afrikaig huzodo hatalmas félkorivben helyezked-
nek el. Tarsadalmuk tobbnyire katonailag megszervezett térzs és torzsszo-
vetség. E nomadoknak nagy szerepiik volt a kiilonb6z6 bennsziilott allamok
megalapitasdban és megdontésében: a néger foldmiivesekkel inkabb habo-
raskodtak, mint békében éltek. Gyakran keveréknépek, mint amilyenek pl.
¢szakon a berberek, keleten pedig a hamita népek. Vallasi rendszeriik tagol-
tabb a vadaszokénal és harcosabb a foldmiivelokénél.

Afrika lakossagéanak tobbsége foldmiiveld. A kapa a f6 munkaeszkoz. A
kapas gazdalkodas lehetové teszi az allandd falutelepiilés kiépiilését, a nem-
zetségi keretek megszilardulasat, a politikai rendszer fejlodését.

Az afrikai néger népeket két nagy csoportra szokas osztani: 1. a szudani-
ak; ez a csoport rendkiviil széttagolt népek halmaza; 2. a toliik délebbre lakd
bantuk viszont sokkal egységesebbek, allando terjeszkedésiikkel az utobbi
¢évszazadokban is nagy teriileteket népesitettek be. A néger népek vallasa
annyiban egységes, hogy tipikusan foldmiives még szamos bantu allattartd



nép esetében is: az Osok tisztelete, a fold és a termékenység gondolata all az
elso helyen.

Tobbé-kevésbeé kezdetleges allamalakulatok szerte Afrikdban mar koran
felbukkannak: a Kr. u. 7. szazadtol a Szaharatol délre tucatjaval tiintek fel
un. szakralis fejedelemségek, istenkiralysagok, gyakran hatalmas birodal-
mak, amelyek néhany évszazados fennallas, terjeszkedés utan tobbnyire kiil-
sO hoditas konnytli zsakmanyai lettek, elpusztultak vagy jjaalakultak. Valla-
si rendszeriik altaldban igen differencialt volt, ennek mindmaig tartd hatasa-
val feltétlentil szamolnunk kell.

Ekés foldmiivelést szorvanyosan talalunk, Eszak-Afrikéban, foként
¢szakkeleten. Két nagy civilizacio alakult ki itt az Okorban: Egyiptom ¢és Eti-
opia. Talan toliik terjedt el az egész foldrészen a vas ismerete és szamos kul-
turalis elem, igy pl. a keleti tipusu istenkiralysag egyes ritusai, az uralkodas
jelvényei, egyes vallasi szimbolumok. Az Eszak- és Kelet-Afrikéban él5 ci-
vilizalt népek mai utddai részben kopt keresztények(egyiptomiak és etio-
pok), részben muszlimok (berberek, arabok, szudani népek). E tételes vallas-
rendszerek ismertetése azonban itt nem feladatunk.

Afrikdban minden mitosz szent mese, amely hiedelmet tartalmaz, vagy
ritust magyaraz. A ,,vilagi” mesétdl jol elkiilonithetd. Sok nép mitologiajabol
azonban alig valamit vagy éppenséggel semmit sem ismeriink; gyakran — el-
sosorban Kelet-Afrikaban és a Kongd-medencében — tigy tiinik, hogy ezek a
tarsadalmak egyaltalan nem is rendelkeznek mitoszokkal. Pedig néha csak a
megfeleld embert kellene megkérdeznie a kutatonak, hiszen az avatasi, ko-
riilmetélési szertartasok eldtt senki sem ismeri dsei hagyomanyait, amelyeket
az Oregek ¢€s a torzs papjai az avatast megel6z0 ,,iskolaban” tanitanak a vilag,
az emberek, a szokasok és a kulturdlis javak eredetérél. Még tobbet ismer
meg egy bennsziilott akkor, amikor idésebb lesz, és belép valamelyik titkos
tarsasagba. Ezek mar specidlis, csak a tarsasagra vonatkozd mitoszok. Ha
valakinek az apja egy rokonsagi csoport feje, és 6t szemeli ki utddaul, beik-
tatasa el6tt meg kell tanulnia a csalad, dgazat vagy nemzetség eredetérdl és
torténetérdl szol6 mitoszokat. Az allami intézmények mindegyikéhez és az
uralkoddcsalad egyes tagjainak életéhez is szdmos mitosz fiizddik, ezeket
azonban gyakran csak az a néhany papi hivatalnok ismeri, akinek éppen ez a
feladata, s tisztsége esetleg nemzedékeken keresztiil 6roklddik. Sokszor vi-
szont valdban tehetetlen a kutatd, mivel — féként a bantu népeknél — Osi tra-
dicio tiltja a titkos mitologikus torténetek elmondasat még térzson beliil is,
nemhogy idegennek.

A mitoszok, szent torténetek felolelik egy-egy nép teljes vilagképét. Fog-
lalkoznak a vilag teremtésével, az istenek sziiletésével, tetteivel, egymashoz
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¢s az emberekhez val6 viszonyaval, a természeti jelenségek €s a kulturalis
javak keletkezésével. Emellett minden rokonsagi csoport sajat csaladi mito-
logiaval is rendelkezik, ennek kutatdsa azonban még meglehetdsen hianyos.

Minthogy az afrikai vallasok ismerete nélkiil a mitoszok tobbsége egy-
szerl epikus torténet csodas elemekkel, azaz, mivel a mitologia nagy része
voltaképpen a vallas magyarazata, célravezetonek latszik, hogy a vallasi
rendszerek ismertetésével parhuzamosan mutassuk be oket.

Zsakmdanyolo népek

Az afrikai zsdkmanyol6 népek mindennapos létfenntarté tevékenysége a va-
daszat, rovarok és novények gytijtdgetése; jelentds mértékben ¢€s kdzvetleniil
fliggnek tehat a természettdl. Tarsadalmi szervezetiik a laza horda (csalad-
csoport), néha nemzetség. A munka megosztasa nem ¢és kor szerint torténik.
Az 6r6klés és a leszarmazés nem olyan gondosan szamon tartott, mint a ké-
sObbi fejlodési szakaszokban, €s a hatalmi—alavetettségi viszony sem alakult
még ki. A vallas sok tekintetben feltiinden régies, szinte kdkori jellegli. (A
dél-afrikai busmanok vadaszmagia céljabol még a mult szazadban is készi-
tettek sziklarajzokat.)

A vadasznépek az emberi nem ¢és a természet, kiilondsen pedig az allatvi-
lag k6zott minden valaszfalat lebontanak; az utobbiaknak értelmet, 6ntudatot
tulajdonitanak, sot, csodalattal adéznak az emberénél is fejlettebb képessége-
iknek (animalizmus).

A busmanok még nem jutottak el az ember allat6stol valod szarmazasanak
gondolatdig, a totemdsig, és nem is egy embercsoport és allatfaj, hanem csak
azok egyedei kozott képzelnek titokzatos, barati és testvéri kapcsolatot (pre-
vagy individul-totemizmus). Mindenki ismeri allati alteregojat (hasonma-
sat); s mivel egyikiik halala maga utan vonhatja a masikét, kdlcsondsen segi-
tik, oltalmazzak egymast (véddszellemek hite). Hitiik szerint az ember va-
razslat és halal kozbejotte nélkiil is atvaltozhat a megfeleld allatta.

A kongoi pigmeusokndl a nemzetségi 6s totemallatat mar valamennyi tag
magaénak vallja, és az egész allatfajt is tiszteli. (Ez sem jelent azonban le-
szarmazast, csak baratsagot, rokonsagot — csoporttotemizmus.) A szentnek
tartott allatok életét bonyolult tabu (tilalmi)-szabalyok védik: tilos oket va-
dészni, hisukat elfogyasztani stb. Barmely szabaly megsértése esetén tisztu-
lasi szertartasra vagy engeszteld dldozatra van sziikség.



A busman teremtésmondak szerint az emberek €s az allatok sokaig béke-
ben ¢ltek, s az ligyesebb allatok (madarak, saskak, sakal stb.) tiizet szereztek
a gyamoltalan embereknek, tovabba megtanitottak dket alapvetd ismeretekre
is (allatmitologia). Késobb félreértés és ellenségeskedés timadt kozottiik. A
busman mitoszok, vadasztorténetek, tréfas elbeszélések stb. idealizalt hosei
az allatok, kiilonosen az 6nalld ciklust (mondakoért) alkotdé n. mantisz-
torténetekben. A Mantisz — ha nem lenne olyan sokoldalt figura, irhatnank a
nevét nagybetiivel is — isteni 1ény, szellem, allat, ember, targy alakjaban és
jellemvondsaival, a busmanok azonban azonositjak égisteniikkel, Kaggen-
nal, illetve Toraval. Néha egyszerti allatmesét mondanak el, s kidertil, hogy
hdse azonos a mantisszal.

A szellemképzet ezen a fokon szintén fejletlen: a szellem még nem testet-
len, nemek nélkiili lelket jelent s nem is antropomorf (ember alakil), hanem
teriomorf (allat alak); mindenesetre mar természetfolotti varazserdvel ren-
delkezik, és tobbnyire joindulati (démon). A vadasznépek korében a tarsa-
dalmi munkamegosztds még fejletlen, ennek megfeleléen a szellemvilag
alakjai is egymasba olvadnak, hatokoriik alig kiiloniil el. E kiilonféle szelle-
mek tulajdonképp egyszerre tltik be a késdbbi 0sok, a differencidltabb szel-
lemek ¢és az istenségek szerepét: a mitikus 6skorban 6k népesitették be a fol-
det ¢lolényekkel, tagjai voltak a busman ,,0scsaladnak”. Egyes elképzelések
szerint 6k szerezték a tlizet, és hasznos ismeretekre tanitottak az embereket.
Valamelyest tehat mar kezdenek hasonlitani az emberek ¢s az istenek kdzott
allo, a teremtést befejezo és kiegészitd tn. kulturhéroszokhoz. Koziiliik az
Allatok Ura (a vadész-szellem) adja a zsikményt, a bozétszellem pedig részt
vesz a vadaszavatd szertartdsokon, &mbar szerepkoriik nem ilyen élesen el-
hatérolt.

A busman tarsadalom legnagyobb iinnepe a férfiak vadassza avatasa. Az
un. bozotiskolaban vezetik be Oket a vadaszat titkaiba. Az ifjakat kiilonféle
batorsag és ligyességprobaknak vetik ala, és az altaluk ejtett zsdkmany egyes
részeivel megkenik Oket, tehat vér szerinti testvérekké valnak az allattal.
Szokas tovabba a nemi szervek operacidja €s az egyik ujj ritudlis levagasa is.
Ezek utan valhatnak csak teljes jogi felnéttekké. A bozotbeli szertartdsok
soran az allat alakil bozdtszellemek is megjelennek: a varazslo leopard- vagy
oroszlanbdrt borit magéra, és Un. zagdfaval vagy zigattyuval utdnozza hang-
jukat.

A pigmeusok sorozatosan ismétlédd rossz vadaszat esetén arra gyanak-
szanak, hogy az Erd6 Szelleme elaludt, nem gondoskodik gyermekeirdl. Un.
molimo-szertartassal probaljak felébreszteni: este a ndk és a gyermekek nyu-
govora témek, a férfiak eltorlaszoljak a telepre vezetd utakat. Ttz koré tele-
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pedve mind hangosabban énekelnek, s6t, egyikiik a tdbortdl tdvolabb fakiirt-
tel tovabbitja a hangot. Idénként fesziilten figyelik a visszhangot, amely
szamukra az erd6 felébredésének jele.

Az 6roklés rendjének szabalyozodasa, tovabba a haldl elkeriilhetetlensé-
gének tudatosulasa elotti fokon még nem besz€lhetiink 1élekképzetekrol. A
busmanok is egy mindent betoltdé személytelen varazserében, az un.
manaban hisznek (manaizmus), amellyel nemcsak az ember és az allat, ha-
nem a természeti jelenségek, s6t, még a targyak is rendelkezhetnek. E termé-
szetfolotti erd helyenként (pl. a bozdtban) és személyenként (pl. a josban,
boszorkanydoktorban) fel is halmozodhat. A pigmeus megbe (életerd) még
Osszetettebb elképzelés: vér és arnyék kotdanyagabol all, s egyes szemé-
lyekhez tartozik. A halal bealltaval elhagyja a testet, egy része a totemallatba,
a masik pedig a halott ajka folé hajlo legidésebb fidba szall at. E megbe-
képzet ellenére a halott- és dskultusz a pigmeusoknal sem jelentds. A bus-
man szellemek altaldban joindulatiak €s segitokészek, de a tarsadalmilag ko-
telezO szabalyok megsértése, illetve a szertartasok elmulasztisa esetén bajt,
betegséget, ¢hséget is kiildhetnek. Az emberekkel almok €s mas természeti
josjelek (6menek) altal tudatjak a jovendot.

A busmanok vitds esetekben olykor Un. istenitélethez folyamodnak: a
gyanusitottakat tiiz mell¢ allitjak, akire a fist sz4ll, az a vétkes.

Ilyen modon tulajdonképpen, természetfolotti eszkozokkel, védelmezni
akarjék a tarsadalom rendjét. Hasonl6 ,,rendfenntartd”, ritkdbban ,,rendbon-
t0” szerepe van a vardzslonak is. Természetfolotti képességeit részben 6ro-
kolte, részben szerezte. A busman ,,0scsalad” ugyanis csodas képességekkel
rendelkezett: allat, nGvény, csillag vagy akar szikla alakjat is fel tudta venni.
A természetfolotti képességekkel rendelkezd varazslo—orvos is sok mindenre
képes. Legfobb feladata a kozvetités az emberek és a szellemvilag kozott.
Munkakore éppugy nem kiiloniilt még el, mint a szellemeké: varazslo, or-
vos, jOs egy személyben.

A vadasznépek hazidllatok és termesztett novények hijan csak kevéssé
tudjak megfigyelni s foként onmagukra alkalmazni az élet keletkezését és
torvényszerli elmuldsat. Miként szerencsés véletlen folytan Ok is el tudjak ej-
teni az (izott vadat, ugyaniigy az embert is mas-mas €letkorban és kiilonb6zo
formakban érheti baleset, villamcsapas, betegség, vadaszszerencsétlenség
stb. A busmanok, mint sok mas afrikai nép is, a halal kételezo érvényét azzal
magyarazzak, hogy a megbizott allatok tévesen adtak at bizonyos égi lizene-
tet. A Hold eldszor a teknésbékaval, majd a nyullal kiildte az embereknek
ezt az iizenetet: ,,0, emberek, ahogy én meghalok, és 1j életre ébredek, tigy
haltok meg ti is, és ébredtek uj €letre.” Mindkét allat elfelejtette utkdzben az



iizenetet, a nyul azonban gyava volt ahhoz, hogy visszamenjen, mint a tek-
nSsbéka, és bevallja ezt a Holdnak. Igy tévesen a kovetkezOket mondotta az
embereknek: ,,0, emberek, ti meghaltok, de 6rokre haltok meg.” Utdbb
megérkezett masodszor is a tekndsbéka, s azt mondta, hogy a nyul hazudik,
mire az emberek diihiikben kévet dobtak ra; azéta hasitott a nyul ajka. Nem
volt azonban mit tenni, a téves, elsének atadott tizenet lett az érvényes, €s az
emberek azota mindnyajan meghalnak.

Mint mar emlitettiik, a busman mitologidban megtalaljuk egy legfelsobb
lény képzetét: ez Tora vagy Kaang; néhol Khunak is nevezik. De alakja igen
elmosddott, s altalaban azonosul Kaggennal, az Allatok Uraval, aki eredeti-
leg vadaszszellem. O adott az allatoknak nevet és eltérd tulajdonsagokat, 6
alkotta meg a Holdat is, azzal, hogy szandaljat az égre hajitotta. Kiilondsebb
kultusza azonban nincs, ellentétben a rokon szarmazasu pigmeus Toréval,
aki minden zsakménybol az elsd részt kapja, ¢s mar imadkoznak is hozza.

Pasztorok

Az afrikai pasztornépek kisebb része elézdleg vadasz, tobbségiik foldmiives
volt, a nomadizalast pedig mindig is kiegészitette némi foldmiivelés; ha
masként nem, letelepiilt kozosségek erdszakos meghdditasaval. A legelokért
¢s a hatalomért vivott szakadatlan harcok, tovabba a folytonos vandorlasok
katonai tarsadalomszervezetet, rokletes és kozponti vezetést, valamint har-
cias vilagszemléletet alakitottak ki, az dllatdllomany felduzzadasa és a hoditd
hadjaratok zsakmanytobblete pedig fokozatos tarsadalmi rétegzodést ered-
meényezett.

A nomadok gondolatvilaganak kozéppontjaban tovabbra is az allatok
maradtak, de mar lazabb az ember és a természet kozotti kapesolat, a vadon
¢lokkel szemben el6térbe kertilnek a haziallatok.

A kelet-afrikai Nagy-tavak kornyékén lako, allami keretek kozott €16
himak még ismermek bizonyos totemisztikus elképzeléseket: pl. hisznek az
emberi nem ¢és valamely allatfaj rokonsagéban, de nem leszarmazésaban.
Esdcsindloik — igen jellemzén — leopardbort és tehénfarkat hordanak. A Ko6-
z¢ép-Nilus mentén laké lotukok nemzetségei rendszerint totemallatokrol ne-
vezik el magukat.

Afrika-szerte elterjedtek az in. fanany-mitoszok: a fénokok halal utan
szent totemallatokka (leopard, kigyd, elefant, oroszlan s a késébbiekben mar
bivaly is) valtozasanak torténetei. Ezek alapjan a halott féndk és valamely
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emlitett allat koz¢ szinte egyenldségjelet tesznek, s mindenki koteles az elej-
tett leopard borét és az elefant agyarat beszolgaltatni.

Igazi tiszteletnek elsdsorban a hézillatok drvendenek; egyes fajtak vagy
egyedek husat tilos fogyasztani. A nomadok kiilonben is inkabb tejet isznak.
Unnepi 4ldozatra szanjék a tiltott allatokat; koponyajuk {ilékéiil, boriik pedig
az elokelébbek halotti takardjaul szolgal. Az éllatdlloméany birtoklasat és
Oroklését bonyolult tabu-eldirasokkal atszott szabalyok rendezik, tobbek ko-
zott pl. a délnyugat-afrikai hererokndl is. E nép két egyenld torzsfélre, tn.
moietyre oszlik, mindkettének megfeleld szinii és szarv allasu szent totemal-
lata van; az oruzo csoport inkabb vallasi, mig az eanda tarsadalmi jellegi. A
hazastarsak sziiletésiik szerinti csoportban 6rokdlnek, a gyerekek pedig ne-
miik szerint tartoznak egyik vagy masik csoportba, stb. A sokféle szabaly 1¢-
nyegében az allatallomany talsagos megosztasat, illetve kevesek kezén valo
felhalmozodésat fékezi.

Az allattartd népeknél az 6roklés és utddlas rendje megkivanja a leszér-
mazas pontos szamontartasat, a vagyonalapitd és -gyarapitd 6sok ismeretét
¢s egyben tiszteletét, amely a 1élek haldl utani tovabbélésének hitén alapszik.
Az 6skultusz azonban joval tobb a halott-kultusznal, mivel nemcsak a koz-
vetleniil elhaltak, hanem a felmendk szertartasos tiszteletét is jelenti.

A dél-afrikai hottentottak népi hése Heicsi-Eibib, aki szinte minden ter-
mészetfeletti vonast egyesit magaban: mitikus ésapa €s hds, torzsfé és va-
razslo, az atvéltozdsok valdsigos miivésze; a vadaszszerencse ura és
kultarhérosz is: neki tulajdonitjak pl. a sziklarajzokat. Minden régi kéhalmot
az 0 sirjanak tekintenek, s ott mutatjak be az allatdldozatokat.

A szomszédos hererok bilateralis (apai és anyai agu) leszarmazasi rend-
jiknek megfeleléen két Ossziil6t is tisztelnek: Mukurut és feleségét,
Kamangarungat, akik a mitikus életfabol, az omumboronbongabol sarjad-
tak. Kettejiik koziil a férfi élvez nagyobb tiszteletet, illetve az 6 leszarmazott-
ja és eleven masa a mindenkori fonok. Hasonloképpen a mitikus életfa he-
lyett is annak mai megfeleldjét, bizonyos fajta bokrot tisztelnek: ,,1dba” (t6-
ve) elé aldozati kovet, ,karjara” (agara) pedig flicsomot akasztanak, és el-
mormoljak eldtte segélykérd imajukat.

Afrika tipikus nomad népe a Nagy-tavak kormyékén laké maszai. Leg-
f6bb vezetdjiik az ol oiboni, akinek rendkiviili varazserdt és jostehetséget tu-
lajdonitanak. Vallasi féhatalommal rendelkezik, de rendszerint csak nagyon
kozvetett vilagi uralmat gyakorol. A legnagyobb tarsadalmi linnep, az avatas
sem folyhat le jelenléte nélkiil. Mivel a maszaik szerint 6roklét csak az eld-
keloket illeti meg, k6zonséges halottaikat kiteszik a pusztaba, a josokat, pap-



fejedelmeket viszont marhabdrbe takarva kosirba fektetik, és az arra elhala-
dok tiszteletbdl kdvet dobnak ra.

A hererok szent fonoke a legvagyonosabb nemzetségbdl kertil ki, rokonai
is mind gazdagok (neviik: ovanene = a nagyok), az 6 keziikben 6sszpontosul
minden hatalom. A papfejedelem az eleven 6s; vezetdje minden vallasi szer-
tartasnak, tarsadalmi tevékenységnek és jogi eljarasnak. Eletének jelképe a
szent tliz, amely az ¢ fonoki templomkunyhdjaban ég, s amelynek egy perc-
re sem szabad kialudnia. Ez a templomi 6rokmécseshez hasonloan a tizger-
jesztés ismerete elotti fok emlékét 6rzi. A szent tiizet a Vesta-sziizekre emlé-
keztetden a fondk legiddsebb és legkedvesebb leanyai taplaljak. Valahany-
szor esténként megfejik a teheneket, vagy tanacskozasra gylilnek Gssze, a
kral (kor alaku telep) kozepén 1évo aldozati helyen a szent tiizbdl vitt parazs-
zsal gyujtanak tlizet, és a maradékot mindig visszaviszik. Sziikség esetén
csak maga a fonok gydjthat 0j tlizet: a szent omuvapu-bokorbdl késziti a
tlizgerjesztd szerszamot, amelynek egyik dga nét, a masik férfit jelképez. Ez,
ha nem hasznaljak, a templomkunyho faldra van akasztva. Szertartisosan 1j
tiizet gyujtanak a fonok halala esetén is. Hasonlo tizkultusszal Afrika min-
den bennsziil6tt allamaban talalkozunk.

A pasztornépeknél a tarsadalom legnagyobb iinnepe az avatds, amelyet a
természetfolotti hatalmak nevében josok, szakralis személyiségek rendez-
nek. Az eljaras hosszadalmas, a szabalyok szigoruak; itt is megvan az ifjak
elkiilonitése, a batorsag- és ligyességproba €s legtobb esetben a koriilmetélés
is. Az avatas korcsoportonként megismétlddhet, pl. a maszaiknal van gyer-
mek- és serdiilokori avatés, az utobbi koriilmetéléssel jar, utdna az ifjak két
éven at un. tanuldk (jeloltek), majd leborotvaljak hajukat, €s harcos csoport-
ba szervezetten, szigori fegyelem alatt élnek. Ok jelentik a torzs f3 katonai
erejét. Aranylag elég késén, huszonnyolc—harmincéves korban ndsiilhetnek;
ettdl kezdve Oreg a neviik, és mindnyéjan elhagyjak a harcosok tdborat.

A természetfolotti képességekkel rendelkezd emberek munkakére a pasz-
tornépeknél valamelyest mar elkiiloniiltebb, mint a vadaszat fokan volt. Te-
vékenységiik elsésorban az allatok védelmére iranyul: a Nilus menti nuerek-
nél pl. van kiilén szarvasmarhak papja, aki allatgyogyitassal foglalkozik; a
foldi dolgok papja az emberekkel kapcsolatos magikus praktikakat intézi, a
tarsadalmi kérdések papja vagy birdja pedig a nézeteltéréseket, jogi eseteket.

Afrika-szerte elterjedt a béljoslas. Sajatos jelenség az allati zsigerekben
talalhat6 rontd erd hite, amelyet gonosz varazsloktdl és boszorkanyoktol
szarmaztatnak; a rontas vezet a joszag elhullasara.

A boszorkanydoktorok ¢és josok részben 6roklik, részben a szellemektdl
adomanyként kapjak képességeiket: ha valamely szellem megszallja a kiva-
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lasztottakat, akik kivételes esetekben ndk is lehetnek, a sugallat szerinti
munkakdrben kezdik meg miikodésiiket.

A pasztorok, valamint a sztyeppei parasztok szamara létfontossagu az
esd, ennek megfelelden égi isteneik legfobb funkcidja az esokiildés, a kiilon-
féle természetfolotti erdvel rendelkezd foldi kozvetitok koziil pedig az eso-
csinalé személye kiemelkedd jelentdségii; a nilusi nubak pl. a mitikus, 6si,
nagy halott esdcsinald egyenes leszarmazottjanak tartjak 6t, de a tobbi nép-
nél is fontos személy, nemegyszer maga a szakralis fejedelem. Az esdcsina-
las kiilonben Afrika-szerte ismert, s legtobb helyen szimpatetikus (hasonlo-
sagi) alapon nyugszik. A Nagy-tavak kornyékén laké nyorok esdcsinaldja
egy agyagfazekat tesz ki a napra, abba egy 0kdlnyi fekete kdvet helyez, és
vizet O6nt ra. Ha ligyesen végzi, és a viz azonnal szerteszét loccsan, hamaro-
san bekdszont az esd. Az esOcsindld ezutan a fazékba fekete kecske vérét
engedi, varazsfiiveket tép ra, belemart egy flicsomot, és azzal az ég felé csap,
mintegy elinditja az es6t. Van esokérd aldozat is: a nemzetség oregjei fekete
bikat, juhot vagy kecskét aldoznak Sseiknek, illetve az eldbbihez hasonl6 el-
gondolés alapjan sort ontenek az 6sok koponyéjara.

A tarsadalmi munkamegosztas fejlettebb foka, kiilondsen pedig a hajdani
allamélet hatésara az allattartd népeknél megsokasodtak a kiilonféle szelle-
mek ¢s istenségek, de mitkodési és illetékességi tertiletiik tobbé-kevésbé el-
kiiloniilt. Ezzel parhuzamosan az 6rokletes fonokség megszilardulasa miti-
kus hosoket teremtett, akik — mint mar emlitettiik — az 6sidokben hasznos
vivmanyokkal (pl. a tiizzel) ajandékoztadk meg az emberiséget, majd pedig
vagyont ¢s hatalmat harcoltak ki utddaiknak. Az § alakjuk a szellemvilagban
természetfolotti képességii kulturhéroszokka és istenségekké magasztosulha-
tott, sokdig drizve a megvivott harcok nyomait. Rendszerint a gydztes fél lett
az elokeldbb, a vords égben lako isten, levert ellenfele pedig a gonosz, a fe-
kete (kék) ég vagy az Alvilag lakdja. Masvilagi kiséretiikben ott vannak a
hajdan csatlakozott harcosok szellemiesiilt alakjai is.

A hottentotta Csui-Goab vonasai részben még manisztikusak (6sapaiak):
0 az elsd Os és egyben torzsfo is; de mar feldltdtte az id6jaras (zivatar)-
istenvonasait, sot, hataskdre, illetve alakja kiteljesedett égben lako josagos,
teremtd istenségge. Gondot visel alattvaloira, a voros égben lakik, mig ellen-
fele, a gonosz Gaunab a fekete (kék) ég uralkoddja. A kettejiik kozotti harc-
ban Csui-Goab megsériilt, innen a jelzdje is: ,,fajo térdi”.

A herero istenség, érthetden, két személybdl tevodott dssze: Ngyambi ko-
rabban égi isten volt, teremtd €s az id6jaras szabalyozoja, Karunga pedig a
fold, a viz és az Alvilag istene, a messze északon lakd voros Os. Eszakra volt
a hererok Oshazaja, fejjel arrafelé temetik ma is halottaikat, tehat a holtak bi-



rodalma fel¢ néznek; az északi irany a telepiilésen beliil is szentnek szamit,
igy pl. a f6noki templomkunyho a kral északi felén all. Karunga felesége
Musziszi, de neki éppuagy nincs nagyobb szerepe, mint a fentebb emlitett
Kamangarunganak. Az egyesiilt Ngyambi-Karunga az ég, fold és Alvilag
istene egy személyben, ¢ teremtette az embereket és az allatokat; ¢ az ¢élet és
haldl ura, az id6jaras stb. szabalyozdja. Kiilondsebb tiszteletnek azonban
nem Orvend, az 6skultusz joval erésebb.

FOLDMUVESEK

A rendszeres termelémunka (a foldmiivelés és az azt kiegészitd allattartas), a
letelepiilt ¢letforma, az 6roklés szabalyozott menete kis teriileti—vérségi, va-
gyis falusi-nemzetségi egységekbe rendezte a tarsadalmat; mindez a vallasi
fogalmak megfelel6 atértelmezddésével jart.

A foldmiivesek vilagszemléletének kdzéppontjaban a fold, a termékeny-
ség ¢és az ujjasziiletés gondolata all, ezzel kapcsolatosan I¢lekfogalmaik vi-
szonylag differencialtak, fejlett a halott- és az dskultusz. A sok-sok szellem
¢s istenség meglehetdsen foldkozeli, hataskoriik tobbé-kevésbé elkiiloniilt.
Az istenek 0 feladata a termékenység €s az esd biztositasa; a semmibdl valo
teremtés helyett inkabb a f6ldbol, mocsarbol, fabol stb. valo eldhivas gondo-
lata szerepel (sokszor ezt is az 6soknek tulajdonitjak). Fejlett a magia: mun-
kamegosztas van a papok, josok kozott is.

Eléggé elhalvanyult az allatdstdl valod leszdrmazas és az allattal valo ro-
konsag tudata, elevenebb az a hit, hogy a 1élek a halal utan totemallatba kol-
tozik; ez sem mondhat6 azonban 4ltalanosnak. A ndvénytermesztés ellenére
is feltinden kevés a névényi eredetii totem.

A nyugat-szudani manding-ok totemallattdl szarmaztatjadk magukat, hitiik
szerint a halal utan lelkiik a megfelel6 allatba koltozik; ezt az allatfajt szigora
szabalyok ovjak. A libériai vei nép totemképzete mar masodlagos: valami-
kor az egyik faluban békében ¢€lt az emberekkel egy Mamad (Nagyapa) ne-
vii krokodil, ,,aki”” hdzassagot kotott, s ebbdl utddok szarmaztak. A kdzép-
afrikai dserdei novénytermesztok nem az embert, hanem csak a manat (ti-
tokzatos magikus erdt) szarmaztatjak totemallattol: elészor a nemzetség Ose
kapta, tole pedig a mindenkori legiddsebb nemzetségfo 6rokli. A kevés no-
vény-totem koz¢ tartozik pl. a dél-etiopiai enszete, egy mitikus eredetii ba-
nanfajta.

A totemisztikus mitoszok gyakran allegorikus magyardzo mese alakjaban
jelentkeznek. A guineai kono nép egyik nemzetségének, a nyinablanak
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egyik tagja, egy vadasz valamikor az 6sidékben elment vadaszni. Utkdzben
talalkozott a leoparddal, amely mar csaknem megolte, amikor egy nagy kro-
kodil bujt ki a folyobdl, és a segitségére sietett. Amig az allatok harcoltak, a
vadasz elmenekiilt. Leszarmazottai azota is tisztelik a krokodilt, s nem esz-
nek a hisabol. Ez a mese voltaképpen a leopard- és a krokodil-nemzetség
egykori harcénak jelképes torténete.

Az afrikai foldmiivesek tilnyomo tobbsége a 1élek kiilonbozo formait kii-
16n-kiilon névvel illeti, vagy pedig egyidejiileg tobbféle 1élekben (élet-, ar-
ny¢k-, halal utan tovabb €16 1¢lek stb.) hisz. E , lelkek’” meglehetdsen testsze-
riek, anyagiak, s nem is mindig kiilonboztethetok meg vilagosan.

A legtdbb afrikai nép azonban még hisz a totemdsoktdl szarmazéd sze-
mélytelen vardzs-, illetve életer6ben, azaz manaban is, amelyet ki-ki egyéni-
leg is megszerezhet, és igy kiilonbozo képességek (ligyesség, fizikai erd,
nemzési képesség, magikus hatalom stb.) birtokaba jut.

A legtobb foldmiives nép I€lekfogalma sokkal dsszetettebb, mint a gytij-
togetd ¢és pasztornépeké, de még szorosan testhez tartozo. A dél-afrikai
szotok pl. megkiilonboztetik a testet €s a lelket; az utdbbi a szivben vagy a
fejben lakik, és szélhez hasonld; mindenkinek van kiilon arnyéklelke is. A
kelet-afrikai dzsaggak az életlelket kicsinyitett emberformanak képzelik: a
nagy kivuri a test feloszlasaig benne marad, a kisebb pedig koriilotte futkos.
A nyugat-afrikai manding-ok harmas lélekfogalmat vallanak: 1. az edidi élet-
erd, elbjel, josjel; 2. az edimo testtdl elvalt életerd, 1élek; 3. a mudimo pedig
képmas- vagy arny¢klélek. (Ez utdbbit kiilonben a legtdbb afrikai nép isme-
11; elsésorban alomban mutatkozik, mint pl. a zuluk idlozija is.)

A I€lek csak a halallal valik el a testtél; onallo utjara, illetve sorsara vo-
natkozolag szamos egymas mellett €16 és alig megkiilonboztethetd felfogas-
sal taladlkozunk. A ghanai nzema nép is haromféle lelket ismer: 1. a mora
¢leterd, amely a halallal végleg megsziinik; 2. a ngomenle az 6sok szelleme,
amely a halal utan visszatér az Alvilagba; 3. az ekela az istentdl szarmazo s
hozza visszatérd, halhatatlan Iélek. Az észak-tog6i naudebdk olyan ,.egysé-
ges” 1élekrdl tudnak, amely megtér ugyan az 6sok szellemeihez, de egy kis
része mégis Ujjasziiletik az utdbdokban. A dzsaggék is kiilon névvel illetik
(nkoma) az Alvilagba lekoltozo lelkeket.

A testtol elvalt 1élek tehat vandorol, ekdzben tobbszer is alakot valtoztat-
hat, s6t, vissza is térhet a foldre. Altaldban azonban masvilagi, szellemi életet
¢l. Ez még korantsem jelent halhatatlansagot, boldog 6roklétet még kevésbé.
A I€lek utjai ugyanis egyszer véget érnek, megsziinik a korforgas.

A letelepiilt afrikai népek felfogésa szerint a temetetlen halottak, a terhe-
sen elhunyt asszonyok és a gonosz varazslok lelke nem talalja helyét a mas-



vildgon, rosszindulat kisértetté valik. A délnyugat-afrikai kwangari nok kii-
16ndsen félnek a terhes asszonyok szellemétdl, amely Osszel jelenik meg a
foldeken, hatizsdkja tele van kovekkel, és dobésa halalos. Ezzel némileg ro-
kon képzet a nyugat-afrikai manding-ok atoklelke: a kidontott fak, az orvul
megolt allatok és ismerdsok bosszaallo szelleme halalba kergeti a blindst.

A 1¢lek haldl utani tovabbélésén alapuld halottkultuszt, amely az elhunyt
¢s a hatramaradottak megszakitatlan kapcsolatat fejezi ki, e népeknél is meg-
talaljuk. Madagaszkaron igyekeznek az elhunytat ,felviditani”, a temetés
jobban hasonlit énekes—tancos 6romiinnephez, mint gyaszszertartashoz. A
holttestet halotti lepelbe vagy marhabdrbe takarva és koporsoba téve ideigle-
nesen elhelyezik a csaladi-nemzetségi sirboltban. A vidam halotti tort né-
hény év mtlva megismétlik: kora reggel kiassak a halott f6ldi maradvanyait,
a helyszinen Ujra felravatalozzak, €s a kortilotte felallitott satrakban énekel-
nek ¢és tancolnak. Az linnepség végeztével a halottat mindenfelé végighor-
dozzak, ahol csak ¢letében jart, hosszabb utra Gjabban még gépkocsin is el-
viszik. Utdna ismét, most mar véglegesen nyugvohelyére keriil. Itt még
megvannak a megalit-temetkezés maradvanyai: a sirhoz keleti iranyban fa-
ragott oszlopot, kovet allitanak fel, esetleg kéhalmot raknak. Rangosabb ha-
lottak folé kis kapolnafélét is szoktak emelni. E foldfelszini emlékjelek hitiik
szerint magukba siritik a halott haszinajat (titokzatos életerejét).

Az 6skultusz is a 1élek halal utani tovabbélésének hitén alapszik, és a ha-
lottkultuszhoz kapcsolddva a felmend elédokre is kiterjed.

A madagaszkariak nemzedékeken at tisztelik elhalt rokonaikat és dseiket,
a masvilagi és evilagi hozzatartozok kozott szoros a kapcsolat: a holtak
megkérdezése nélkiil semmilyen jelentésebb vallalkozasba nem kezdenek,
még az 6rokségbdl is részt juttatnak nekik. (A holtak és 6sok ugyanis szigo-
rian megbiintetik azokat, akik elfeledkeznek roluk.) Az dskultusz elsésorban
az afrikai néger parasztokra jellemzd: nemzetségi tarsadalmuk eszmei alapja
¢s fenntartoja, vallasi képzeteik és szertartasaik kozéppontja.

Az 6skultusz altaldban a nemzetség tagjaira korlatozodik, érvényes aldo-
zatot is csak a nemzetség valamelyik rangosabb tagja mutathat be. Fejlettebb
tarsadalomszervezet (falu, torzs, allam stb.) s foként orokletes fohatalom ki-
alakulasa utan a kisebb nemzetségi 6sokon kiviil egyes nagyobb embercso-
portok kozos Ost is tisztelhetnek. Az dskultusz végsd fokon allamvalléssa is
vélhat.

Az 6s6k hataskore €s segitsége rendszerint szintén csak tiszteldikre korla-
tozodik. Altaldban ugy viselkednek, mint a csalad- és nemzetségfok, de ma-
gikus hatalommal vannak felruhdzva. Amig a tarsadalom al4juk tartozo cso-
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portjanak élete rendes mederben folyik, az 6sok is joindulatu segitdk, ellen-
kezd esetben kell6 eréllyel szoktak biintetni.

Az 0s0k lelkei foldkozeli szellemvilagban (f6ld, alvilag, fak stb.) élnek. E
helyeken, illetve sirjuknal vagy f6ldi maradvanyaik (n. talizmanok pl. a ko-
ponya, allkapocs), illetve képmasaik (in. fétisek, pl. 6sszobrok) elétt aldoza-
tot mutatnak be. Az aldozat targya attol fligg, milyen téren szamitanak az
0sok segitségére. Termékenységvarazslat esetén pl. rendszerint koles, tyuk,
kecske, juh, bika stb. keriil felajanlasra. A természetes aldozati helyek (szik-
la, fa, szent ligetek, berkek, barlang, hegycsucs, volgy stb.) Afrika-szerte al-
talanosak. A fétiskultusz elsdsorban Nyugat-Afrikara jellemzd. A kaszena
nép fétiseinek pl. megszentelt helylik van; részt vesznek az igazsagszolgalta-
tasban, jelen vannak a gyézelmi lakomakon is. A kunduk fabol vagy csont-
bdl faragott kicsiny 6sszobrot tesznek fejiikre, vagy a szemiik elé, hogy min-
dent lasson és halljon, és megbiintesse azt, aki hamisan eskiiszik.

Az 6s0k legfobb tiszte a termés ¢€s altalaban a termékenység biztositasa,
igy 6k kiildik az es6t is. Az 6s6khoz fliz6d6 elemi 1étérdekek magyarazzak,
miért masodrendli mas természetfeletti 1ények tisztelete. Egyébként az 6sok
kozvetitenek az emberek és a felsobb hatalmak kozott, és szandékukat
alomkeép, josjel, ritkabban megszallottsag révén tudatjak. Az 6sok alakja sok
helyiitt dsszeolvad a mitikus elddokével, foként pedig a kiilonféle szelleme-
kével. Igy pl. az egyik joruba teremtésmitosz hése Odudua, aki az égi féisten
fia, egyuttal az oyoi joruba uralkodoi dinasztia elsd tagjanak, az oydi allam
alapitojanak, Oranyannak apja.

A néger foldmiivelok szellemvilaga feltiinden gazdag és sokrétii: ismer-
nek természeti (bozot-, erdd-, vizi, tengeri stb.), falu-, fold- és pusztai szel-
lemeket, kiilonféle védo és ovo szellemeket, tovabba ismerik a haboruk, az
6s0k szellemét, isteniesiilt természetfolotti 1ényeket stb. Tiszteletiik az dskul-
tuszhoz hasonlo, hataskoriik azonban elkiiloniiltebb s egyben kiterjedtebb is.
Nagyobb embercsoportok (falu, torzs stb.) legfobb magusai dldoznak nekik,
az aldozati targyak és a helyszin az dskultuszéhoz hasonlo; fejlettebb fokon
alland6 szellemkunyhokat és hivatasos papokat, titkos tarsasagokat talalunk,
s6t az egykori bennsziilott kirdlysagokban, illetve azok romjain politeista
pantheon (a sok istenség egyiittese) is eldfordulhat.

A Nyasza-t6 menti nyanygyak szerint a szellemeket csak hallani lehet, de
latni nem; idénkint azonban allat alakot 6lthetnek. Egyes szudani parasztné-
pek bozotszelleme mar nemcsak az allatok ura és 6rzdje, hanem kisértet is.
A szudani bambardk faluszelleme tulajdonképpen valamely szent faban
megtelepedett Os szelleme. A falufdndk tandcsot és segitséget kér tdle, s az
¢év nagyobb tinnepein allat- és terményaldozatot mutat be neki. E szellemek



1donkint el is hagyhatjak tartozkodasi helyiiket: szamar, kecske, patkany, ki-
gy0, béka stb. hatan iilve jarnak. Ezeket az allatokat szentnek tartjak, a falu-
ban szabadon mozoghatnak.

A szellemek altaldban test és nem nélkiiliek, az afrikai négerek azonban
antropomorf médon ember alakjdban képzelik cl dket. A Nagy-tavak kor-
nyékén érthetden fontosabbak a viziszellemek, akiknek a nyamvezik szerint
éppugy fondkiik van, mint az egyes falvaknak. A cibak faluszellemeinek pe-
dig szellemfeleségeik és -fiaik vannak, ez utobbiak koziil az egyik a zivatar-
szellem. A Guineai-6bol mentén lako evék egy Kakle nevii szellem vezeté-
sével iilnek Gssze, és szolgaltatnak igazsagot. A zuluk imilozi-szertartasa so-
ran a varazslo a kunyho tetején tartdzkodo szellem onnan elhangzé szavait
tolméacsolja.

Az egyes torténeti rétegek esetenként jol elkiilonithetok; Kelet-Afrikaban
a bennsziilott, az arab ¢és az eurdpai eredetii szellemalakok koziil mindig az
ujabb az erdsebb; a legkésdbben megismert eurdpai masvilag alakjai mar
egész karavankisérettel haladnak, és sok poggyaszt visznek utdnuk. A ko-
zép-afrikai baléze nép szerint a legfobb égi lényt két szellem veszi koriil; a
Guineai-6bdl mentén laké kvirik tigy tudjak, hogy a holtak lelkeit szellemek
viszik az isten elé, hacsak a Mokasze nevii gonosz szellem el nem ragadja
Oket. E gonosz szellemek ellen pl. Kelet-Afrikaban Uigy védekeznek, hogy
zsakba kotve jatékesonakba helyezik, és a nyilt tengeren elsiillyesztik oket.

Az afrikai istenségek nehezen szakadnak el az Alvilagtol és a f6ldtdl,
nem feltétlentil égi lények. Vonasaik még sokban emlékeztetnek az dsokére,
a kultirhéroszokéra és a szellemekére, a feladatokat (teremtés, termékenység
stb.) gyakran meg is osztjak veliik. E legfébb égi Iények rendszerint hazas-
sagban €lnek, ¢s feleségiik termékenység-istennd.

A Kilimandzsar6 kérnyékén €16 dzsagga és pare nép Mulunguja még el-
s0, isteniesiilt Os, tevékenysége elsésorban a folddel és az alvilaggal kapcso-
latos. Teremtd képességgel is fel van ruhdzva, mintegy a szomszédos pasz-
tornépek iddjaras- €s napisteneinek ellenképe. A kozelben laké nyanygyak
azonos nevil legfobb Iénye mar tobb mitikus vonast egyesit magaban: els6 és
legfobb Os, az egész szellemvilag ura, égi esokiildd, de ehhez még igénybe
veszi az 6sok segitségét. Minden €l6lény teremtdje is, mégis kénytelen osz-
tozni egy Mpambe nevii mennydorgésistennel, akinek kultusza elevenebb. A
mindenkori fondk névére apolja, és az esdszertartasok alatt a nép koriiltan-
colja Mpambe isten foldi megtestesitojét, a fonokot. Hasonld kettdsség és
egyuttal érdekes jelentésbdviilés figyelheté meg a manding-oknal is: loba
szavuk eldbb csak a napot, majd az égboltnak a halott szellemek altal lakott
rész¢ét (a masvilagot), utdbb az egész eget s végiil az égi istenséget jelentette.
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Ez utébbinak azonban masik neve is van: Nyambe. Ténylegesen 6 korma-
nyoz, é¢s minden jo t6le szarmazik.

Az éllami szervezet kiteljesedésének hatasat a mitoszokra a bugandai
gandaknal kovethetjiik nyomon. Mitologiajuk szerint valamikor szdmos is-
ten és szellem népesitette be az eget €s foldet, azonban a ganda allam meg-
alakuldsa utan, és foként a 18. szazad végétdl a mind hatalmasabba valo
uralkodok egyre-masra ,,levaltottak™ dket, és jakat ,,neveztek ki sajat Oseik
koziil. Ezt gy fogtak fel, hogy a kirdly mandja az évszadzadok soran annyira
felhalmozddott, hogy mar rendelkezik az istenek felett is.

Az afrikai istenségek jelentds része természeti szellemek isteniesiilése
folytan keletkezett, s ennek megfelelden legfobb feladatuk az esokiildés. Az
észak-rhodesiai bembak Lesza nevil istene a természeti erfket egyesiti, 6 el-
sOsorban az iddjaras, a villamlas és mennydorgés ura. A szudani manding-
ok Mulunguja is elsésorban égi esokiildd. Minthogy a fonokdok, uralkodok
gyakran a fo esdcsinalok egy-egy tarsadalomban, tobbnyire azonosulnak a
vihar istenével. Ez nemcsak a szavannan ¢él6 bembéknal van igy, hanem
olyan népeknél is, amelyeknek mar nincs sziikségiik esdcsinalora. Viharisten
pl. a délnyugat-nigériai jorubak Oyo allam févarosaban ¢él6 alafinja, a joruba
birodalom ura. Egy mitosz, amely bizonyara akkor keletkezett, amikor a
jorubdk még északabbra, szarazabb vidéken laktak, elmondja, hogy a leo-
pard (amelyet Nyugat-Afrikaban éltaldban azonositanak az uralkoddval) ho-
gyan szerzett vizet a hegyektdl, diihos orditésaval elijesztve az esd 6rzdit,
akik ettdl az id6tdl fogva urukként tisztelték. A jorubak azota is halljak min-
den vihar alkalméval az uralkodojukban reinkarnal6do leopard tivoltését — a
mennydorgést.

Az afrikai mitologidban a teremtés aktusa nem feltétleniil kapcsolodik az
istenség fogalmahoz. A dél-afrikai ngonik pl. még Gseiknek tulajdonitjak az
emberek és allatok mocsarbol valo elohivasat, holott mar ismernek égi ziva-
taristent és termékenység-istennét. Az északkelet-afrikai luok Nyikangja pe-
dig isteniesiilt kultirhérosz, aki egyben az uralkodohaz alapitdja is: foldi
képmasa az istenkiraly. Etiopia egyes dslakoinak Berri nevii istenndje vala-
mikor kultirnévények ismeretére és élvezetére tanitotta meg az embereket.
A jorubdk égistene teremtetlen és orokkévalo. Megtermékenyiilt felesége
méhébdl jottek vilagra fiai, akik a foldi lényeket, a folyokat stb. teremtették.
Ez a kovetkez0 modon tortént. Az égisten harom fia kozill az egyik,
Odudua, kihasznalva azt, hogy testvérei lerészegedtek az égi palmabortol,
egy lancot eresztett le az égbdl apja, Olorun megbizasabol. A vilag akkor
még csak vizbdl allott. Ahol a lanc a vizbe ért, oda Odudua egy darabka fol-
det helyezett, s erre egy otlabu csirkét iiltetett, amely addig kaparta a foldda-



rabot, amig hegyek, siksagok, folyok és tavak nem keletkeztek. Odudua ek-
kor foldi isteneket, orisakat teremtett, s ezek lettek a jorubak 6sei.

Afrika-szerte ismerik a termékenység- vagy foldistennd fogalmat, akit égi
férje esd alakjaban termékenyit meg, ugyanez az istenanya biztositja a ter-
mést, a gyermekaldast stb. Ezektdl az isteni sziiloktdl szarmaznak az
istenfiak ¢és a szellemek is. A nyugat-afrikai akanoknal Nyame f6isten kiildi a
lelket a magzatba, és megszabja életutjat, sorsat.

A felsd-voltai dogonok ritus-magyaraz6 teremtésmitosza inkabb a tarsa-
dalom egyes Iényeges int¢zményeivel kapcsolatos. Az 6rokkévalo égisten,
az egyetlen és mindenhatdé Amma egykor megteremtette a vilagot egyetlen
marék agyagbol. Ezutan ¢élolényt is akart alkotni, ezért férfierejét egy ter-
meszhangya-varba iiltette at, és ,,feleségéve” tette a Foldet, amelynek nemi
szerve egy masik termeszhangya-domb volt. Minthogy azonban a zart ter-
meszdomb megtermékenyitése nem sikeriilt, lemetszette a tetejét. Ezt jelké-
pezi maig a dogon serdiild lanyok beavatési operacioja, az excizid, a clitoris
megmetszése.) Most mar sikertilt a megtermékenyités, és megsziiletett Ogo,
a sakal. Amma nem volt elégedett a teremtéssel, embert is akart alkotni, ezért
a vizbél megteremtette Nommot, aki egyben Ogo szellemi transzformacioja
is volt. A dogonok a sakalt tartjak torzsi totemallatuknak. Nommo péros 1¢é-
lekkel rendelkezett, hermafrodita volt. Amma, hogy biztositsa a szaporodast
a foldon, kiilonvalasztotta Nommo férfi és ndi személyiségét. A beavatasi ri-
tusokig ma sincs tarsadalmilag elismert neme a gyermeknek, ,,semleges”;
avataskor ,,dol el”, a hit szerint, hogy fii lesz-¢ vagy lany.

A legtobb természethez nagyon kozel €16 nép gondolkodadsaban a terem-
tés, az Uj élet fogantatasa ¢€s sziiletése szoros kapcsolatban all a halallal. Ezt
példazza talan a guineai kondk teremtésmitosza is:

Kezdetben nem volt semmi. A vildgmindenség sotétjében éldegélt Sa, a
haldl, asszonyaval és egyetlen lanyaval. Sa hatalmas sartengert teremtett,
hogy legyen hol élnie. Egy napon Alatangana, az isten, meglatogatta Sat, és
mivel nem tetszett neki a sar, megteremtette a foldet, tovabba az allatokat,
novényeket. Ezutan megszoktette a haldl lanyat, aki tizennégy fekete és fe-
hér gyermeket sziilt neki. A gyermekek azonban mind kiilénbdzé nyelven
beszéltek, és a sziileik nem értették Oket, igy biintette oket Sa azért, hogy
Alatangana nem teljesitette a hozomanyfizetés, a menyasszonyvaltsag szo-
kasat. A gyermekek benépesitették a foldet, de még mindig sotétség volt.
Alatangana a hajnali madarat és a kakast kiildte Shoz, hogy vilagossagot
kérjenek. Sa engedett a kérésnek, s azdta is a hajnali madar és a kakas hivja
el a napot reggelente. Sa feltétele azonban az volt, hogy Alatangana cseré-
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be mindig adja oda egyik gyermekét, amikor csak Sa, a halél iizen érte. Es
ezért kell a f6ld gyermekeinek meghalniuk...

A teremtd, mindenhato6 és 6rokkévald isten fogalmaval nem talalkozunk
gyakran Afrikdban. Sok kutat6 tigy véli, hogy az ilyen isten hite, ahol fellel-
het6, az tjkori missziok hatasara jott létre. Igy szoritotta hattérbe pl. a kozép-
afrikai népeknél altalanosan tisztelt Nzambi 6sszes természetfolotti tarsat, és
valt égi teremtd istenné. A szudani manding-ok igy emlegetik Mulungut: a
Megfoghatatlan. A kelet-afrikai digdk Murunguja még elvontabb fogalom:
mindent hall, 14t és tud, egyszdval: mindenhato.

Az istenkultusz az 6sokéhez, szellemekéhez hasonlo, de csak ott hangsu-
lyos, ahol a bennsziil6tt allamok uralkodd csoportjai szorgalmaztak (pl.
jorubdk, nyanygyak, madagaszkariak); kiilonosen vonatkozik ez az n. is-
tenkiralysagokra (1. a tovabbiakban).

Vitas esetekben a foldmiiveld népek gyakran folyamodnak Un. istenité-
lethez; legismertebb a viz- és tlizproba: az elobbinél a gyantsitott kezét-1abat
Osszekotik, €s vizbe dobjak; ha fennmarad, artatlannak tekintik.

Az utdbbindl tiizes parazson kell athaladnia. Ha nem sériil meg sulyosan,
nem biinds. A gyilkossaggal gyanusitott személlyel gyakorta vizben oldott
mérget itatnak; az artatlan hitlik szerint kihanyja, a biinds belehal. Legsajato-
sabb a kelet-afrikai zaramok tli-probéja: a gyanusitott orrcimpajan, szemhé-
jan tiit boknek at; ha konnyen csuszik, és nem folyik a vér, az illetd artatlan.

Erdsen hisznek e népek az émenekben, a szellemvilagnak az emberi aka-
rattol fiiggetlen josjeleiben. Helyes értelmezésiikkel a bajt el lehet keriilni, s
meg lehet tudni a jovenddt is. Sokféle josjelbdl lehet szerintiik kdvetkezteté-
seket levonni: a csillagok allasabol, a vizbol, a madarak repiilésébdl és kial-
tasaibol, a zsigerek elhelyezkedésébdl (béljoslas), a tiizre dobott csontok ha-
sadasabol, alomképekbdl stb. Joslassal hivatasos josok foglalkoznak és raj-
tuk kiviil az 6sok, szellemek vagy istenek altal megszallt személyek (Kelet-
Afrikaban az egykori allamalakulatok tertiletén igen gyakran a nok!).

Hisznek abban is, hogy sok boszorkany ¢l a foldon. Ezek ¢éjjelenként el-
hagyjak testiiket, és tért6l, id6tdl nem korlatozva szabadon ropkodnek. Néha
¢jjeli madarak, antilopok, leopardok testébe koltozve teszik meg az utat. El-
hagyott vidékek hatalmas fain tartjak gytiléseiket, s még napkelte el6tt visz-
szatérnek sajat testeikbe. Elsorvasztjak kiszemelt 4ldozataik testét, nemegy-
szer ragadozo éllat képében elfogyasztjak. A mindenki altal ild6zott varazs-
16k 1ényegében ugyanezt teszik, azzal a kiilonbséggel, hogy mig a boszor-
kany maga sem tud éjszakai gaztetteirdl, a varazslo szandékosan és nappal is
végzi azokat. A bantu népek tobbsége szerint senki nem hal meg természetes
halallal, minden betegségben és balesetben egy boszorkany vagy vardzslo



keze van benne. Egyes kongo6i népek a halal beallta utan, néha csak a teme-
tés utan, felboncoljék a holttestet, s megvizsgaljak a belsd részeket, hogy a
boszorkany vagy varazslo artalmait leleplezhessék. A boszorkany és varazs-
16 biintetése néha csak birsag, gyakrabban azonban halal.

A két gonosz magiat iz alak Nyugat-Afrikdban tobbnyire keveredik
egymassal. Jol lathatjuk ezt pl. egy guineai mesében. Elt egyszer egy reg-
asszony, aki fia minden feleségét megette. Végiil a fiu a szomszéd falubol
hozott magéanak feleséget. Ennek azonban volt egy varazslo huga, aki kés,
kend6, majd gyik alakjdban névérével tartott, hogy megvédje 6t anyosatol.
Amint a it otthondba érkeztek, az 6regasszony mérgezett ételt adott eléjiik,
de a varazslo lany elarulta a fiataloknak. Az Gregasszony mar csak az €jsza-
kat varta, hogy allat képében felfalhassa menyét, amikor estefelé huga tana-
csara a fiatalasszony megkérte anyosat, hogy hozzon a patakrol haloban vizet.
Ez elég sokaig tartott, s ezalatt a fiatalok éltek az alkalommal, és elszoktek.

A kiilonféle artalmak, tobbek kozott a szemmel verés ellen sokféle esz-
kozzel védekeznek, elsdsorban amulettal, talizmannal, fétissel, ezekben tartoz-
kodik az a varazserd vagy szellem, amely a tulajdonost megvédi a rontastol.

Az elharitas, gyogyitas, a varazslat ellen valo védekezés a magia tulaj-
donképpeni célja. Eszkozei és modjai sokfélek, a boszorkanydoktorok tobb-
sége pedig mar specialista. Tudasukat részben 6roklik, részben tapasztalati
uton szerzik. Gyakran Osszetévesztik oket a varazslokkal, pedig ez ugyanaz,
mint ha a birdt Osszetévesztjiik a vadlottal. A varazslast Afrika-szerte illega-
lis és tarsadalomellenes tevékenységnek tartjak. A boszorkanydoktorok, jo-
sok specializalodasa fligg az adott tarsadalom differencidltsagi fokatol. A
szudani 6vezet manding-jainal az orvos €s a magus ugyanaz a személy. A
dél-afrikai zuluk aszerint kiilonboztetik meg, mivel és mit gyogyit. Van, aki
kideriti a kar okozdjat, a varazsld vagy boszorkany személyét, s van kiilon
gyogyfiives orvos és allatorvos.

Vilagviszonylatban Fekete-Afrika tertiletén miikodik a legtobb titkos tar-
sasag. Ezek altaldban a vérségi (nemzetségi), teriileti (falukozosségi) és
egyéb szervezetek €s intézmények folott allnak, és az adott tarsadalom ki-
valtsagosait, azaz a ndkkel szemben a férfiakat vagy pedig csak a rangosabb,
vagyonosabb elemeket tomoritik. F6 funkciojuk a tagok érdekvédelmén ki-
viil a rend fenntartasa a tarsadalomban. Igen gyakori azonban, hogy 6ncélu,
gardzda szervezetekké valnak, vallasi és tarsadalmi presztizsiiket eredeti
rendeltetésiikkel ellentétesen, a kdzosségek félelemben tartdsara hasznaljak
fel. Voltaképpen az allamszervezet kezdetleges eldképei, illetve az allam-
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szervezet széthullasa esetén az allami végrehajtd hatalom helyettesit6i. Ilyen
a jorubak Ogboni-, a libériaiak Poro-, az angolai ovimbunduk Zsaga- és
Pakaszérd-tarsasaga stb.

A belépés altaldban bizonyos kor eléréséhez vagy pedig vagyoni és
egy¢b feltételekhez van kotve, €és avatasi szertartds keretében zajlik le. Az
ilyen exkluziv tarsasagok belsd szerkezete vagyon €s rang szerint tagolodik,
s a szOvetség egésze a hatalom kisajatitdsanak legfobb eszkoze. Kevésbé ré-
tegzett tarsadalomban minden férfi tarsasagi tag lehet, a noket és a gyerme-
keket azonban kirekesztik; a n6knek lehetnek sajat tarsasagaik.

E kiilonféle tarsasagok kozos jellemzdje a titkossag, amelynek megsérté-
se esetleg halallal jar. Az avatdson és egy¢b kultikus szertartdsokon az 6s6-
ket, a szellemeket vagy az isteneket szimbolikus, kifejez6 maszk (alarc) és
Oltozek helyettesiti. Hangjukat dob, z(gattyl és egyéb magikus eszk6zok
utanozzak. Az alarcos szereplok a josok, papok, akik eljatsszak a halalt és
feltamadast, tovabba mitologikus és egy¢b szimbolikus jeleneteket. Az em-
beri trofedk, a koponyak, fiilek, nemi szervek, kezek mellett a rituélis kanni-
balizmus (szertartasos emberevés) €s az emberaldozat is a kultuszok része
lehetett. Bozotban, erdok mélyén, sok helyiitt kiilon székhazban folytak a tit-
kos szertartasok.

Az Ogoué kozépsO folydsa mentén, Gabonban, tobb ilyen szovetség él
egymas mellett, kultuszaik kdzéppontjaban mas-mas szellem all, ezekrol ne-
vezik el magukat. Avatasi tinnepségeknél a f6pap a Mangongo-tarsasag altal
tisztelt viziszellem maszkjaban emelkedik ki a habokbdl, és ijesztd ordito-
zassal riasztja el a hivatlanokat. A Mdai- és a Mgoi-tarsasag tagjai maszkja-
ikkal erdei szellemet jelenitenck meg, amely az avatasokon, illetve a halotti
szertartason vesz részt. Az utobbi az erdé mélyén zajlik le, és ez alkalommal
valészintileg el is fogyasztjak a halottat, hogy ereje beléjiik szalljon. Csontja-
it azonban visszaviszik a faluba, s tiszteletbdl befestik. A Mvetyi-szovetség
foldszellemet tisztel, tinnepségeit a falusi székhazban szokta tartani.

A nyugat-szudani manding-ok Komo-szovetsége a nemek és egyes kor-
osztalycsoportok elkiiloniilésén alapszik: 6nallo szervezetiik van a ndknek,
az ifjaknak ¢és a feln6tt férfiaknak. Az utdbbin beliil 6regek tandcsa miikodik,
vezetdje egyben szertartasmester is: csengdhordozo és a maszkok ore. A ha-
14l és feltdmadas jelképes misztériumat az Osok alarcdban jatsszak el. A
szenegambiai Szimo-szovetség egy erdei szellemrdl kapta nevét; tagjai csak
koriilmetélt ifjak lehetnek, akik a teleptdl tavol élnek, s idénkint a szellem
vezetésével megjelennek a faluban igazsagot szolgaltatni.

Egy észak-libériai mano mitosz azt is elmondja, hogyan keletkezik egy
helyi, ,,szellem-tulajdonos”, vagyis természetfolotti hatalommal rendelkez6



tarsasag. Elt egy falu mellett az erdSben egy emberevet szellem, Pé. A falu
egyik vadésza, aki varazslatos, magatol célba talald nyillal rendelkezett, el-
ment egyszer Pé erdejébe vadaszni. Ahogy a gonosz szellem megpillantotta
a vadaszt, ra akart timadni, az azonban nyilaval megfenyegette, és a szellem
kénytelen volt teljesiteni parancsait. A vadasz kovetelte, hogy kisérje el a fa-
luba. Ez meg is tortént, de a szellem a falu el6tt iszonyatosat iivoltott, mire a
nok, gyerekek és a félénkebb férfiak hazaikba zarkoztak. A bator férfiak
azonban koriilfogtak Pét, s attol az id6tél kezdve 6vék volt a szellem és ezzel
a hatalom a gyavak és az asszonyok felett. A vadaszt pedig tarsai kinevezték
Zbnak, ami azt jelenti, hogy a fétis 6re, a szellemek ura.

A ritkén el6forduld ndi tarsasagok a férfiakénak mintajara alakultak: a
gaboni pindzsik Nyembe nevii ndszdvetsége a bozotban, a fang férfiak Buviti-
tarsasaga pedig a falusi sz€khdzban tartja Gsszejoveteleit. (Ennek az épit-
ménynek a k6zépsd oszlopa jelképezi az ég s fold kozotti dsszekottetést, e
koriil helyezik cl az dsok koponydit.) A ndi tarsasagok legfobb funkcidja a
lednyavatas, amely utn a lednyokat hazassagra érettekké nyilvanitjak.

Eldbbre haladott tarsadalmi rétegzddés esetén e titkos tarsasagok befolya-
sa nagyobb teriiletre és csoportokra is kiterjedhet, és politikai, jogi funkciot
tolthet be. A nyugat-nigériai joruba allamok teriiletén alakult Egungun- és
Oghoni-szévetség nagy politikai befolyasra tett szert, és f6 funkcidja az iga-
zsagszolgaltatds volt. A kameruni Egbo (vagy Mungi)-tarsasag hatalma
mindenkire kiterjedt; a nyugat-afrikai Poro-szovetség pedig tobb allam terii-
letét is atfogta mar, nagy jelentOségre emelkedett az egyes torzsek Osszetar-
tasaban; legfobb feladata a biraskodas és a nagyobb csoportok kozotti ellen-
tétek elsimitasa volt.

Az afrikai bennsziil6tt allamokban tobbnyire drokletes nemzetségi arisz-
tokrécia alakult ki, élén a fejedelemmel, akit gyakran istenkiralyként tisztel-
tek, a legf6bb politikai és vallasi hatalmat 6 birtokolta; mint az 6s6k vagy az
isten foldi megtestesiilése, szentnek szamitott. A nagyobb allamokat keriile-
tekre osztottak, kinevezett hivatalnokok vagy a kirdlyi csalad egy-egy tagja
vezetésével igazgattak. A kirdly utan hatalomban az anyakiralyné kovetke-
zett. Altalaban véve jellemz6 a nSk nagyobb tarsadalmi sulya. Az uralkodok
allando testorséget tartottak. Szamos helyen varosok alakultak ki fejlett kéz-
miivességgel ¢s kereskedelemmel.

E bennsziil6tt allamok vallasa elsérendiien az Oskultuszon alapult, de
szinte valamennyi kezdetleges vallasi format is torés nélkiil atvették. A ki-
raly volt a legfobb pap; altalaban a vilagi és a vallasi hatalom azonos szemé-
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lyek kezében Osszpontosult. A tisztelet kdzéppontjaban az uralkodd szent
személye allt: 6 csak kozvetve, féemberei segitségével kormanyzott, latha-
tatlanul es érinthetetleniil ¢€lt palot4jaban. Isteni erejének fennmaradasat sok-
féle ritus szolgalta, elédjeinek mandjabdl taplalkozd magikus erejét, vére
tisztasagat (¢€s a hatalom, valamint a vagyon osztatlansagat) pedig a szigorti
utodlasi rend biztositotta. Az uralkodd volt a megtestesiilt, isteniesiilt Os,
egyszersmind az égi isten foldi megszemélyesitdje, a hatalomnak, a nép jo-
létének letéteményese, jelképe €s biztositéka. Reinkarnalodo életlelkét az
emlitett szent allami tliz szimbolizalta. Szentnek szamitottak a kiilonféle ha-
talmi jelvények is. A szertartdsos korondzas (beiktatas) tulajdonképpen az
uralkodoi er6 és hatalom atadasat-atvételét célozta. Az udvari etikett szigo-
raan kotott és minden részletében szimbolikus, magikus jellegii volt.

A szent uralkodd néhany helyen nem halhatott meg természetes halallal.
Ha ereje meggyengiilt, vagy stlyos beteg lett, ha a népet természeti csapasok
vagy egy¢b katasztrofak sujtottak, az égiek elott kegyvesztetté valt kiralyt ri-
tudlisan meggyilkoltak. A sillukok szent 1andzséval szlirtak 4t, az ambok pe-
dig feleségeivel egyiitt megfojtottak. A kiralyi temetéseken altalanos volt az
emberaldozat, sot, haldla évforduloin ujabb aldozatokat mutattak be a sirja-
nal.

Az afrikai kirdlysagok uralkodd csoportjai az igen erdteljes benyomast te-
remt0 vallasi szertartasokon kiviil torténeti mitologidval is megalapoztak
uralkodashoz valo jogukat, privilégiumaikat. Ezek a mitoszok részben mar
torténelmi elbeszélések is, amelyeknek tényanyagabdl egy-egy nép vandor-
lasaira, egy-egy allam keletkezésére kovetkeztethetiink. Akad olyan mitosz
is, amely egyetlen elbeszélésben magaba foglalja a teremtés, az istenek, az
uralkodé csoport és az dllam torténetét. Ilyet jegyzett fel Torday Emil a sza-
zadfordulo koriil Kongoban, a busongo vagy kuba kiralysagban, a Kasai és a
Sankuru folyok dsszefolyasanal:

Kezdetben sotétség uralkodott, €s az egész foldet viz boritotta. Ebben az
Oskaoszban egyediil élt Bumba, az isten. Bumba fehér borii volt és hatalmas
termetii. Egy napon, iiresnek és sotétnek talalvan a vilagot, alkotni kezdett.
El6szor megteremtette a napot, majd a holdat és a csillagokat, és vilagossag
lett. Ezutdn a nap hataséara fodrozodni kezdett a viz, és felszinén homokpa-
dok alakultak ki; de akarcsak a viz, a szigetecskék is teljesen €lettelenek vol-
tak. Ekkor Bumba tjra alkotni kezdett, megteremtette a leopardot, a bokrétas
sast, a krokodilt, a tekndst, a rakot, a fiirge csellét, a kecskét és végiil a villa-
mot, fekete leopard képében. Teremtett még szamtalan embert is, akik koziil
egy fehér volt, mint 6 maga. Ennek az embernek a Loko Jima nevet adta.



Az éllatok kiilonféle formakban megsokszoroztdk dnmagukat, hogy be-
népesitsék a foldet. A krokodil megteremtette a kigyokat és gyikokat, a gyik
a szarvatlan allatokat, a kecske a szarvas allatokat ¢és a flirge cselle a halakat.
Ezutan az egyik ember, Nyonye N'gana fehér hangyakat teremtett, de ebbe
az eréfeszitésbe belehalt. A fehér hangyak viszont szétszéledtek, és termé-
kennyé¢ tették a homokpadokat; teremtdjiiket magat ide temették. Egy
Csonganda nevii ember a z6ld névényeket alkotta meg, Csedi Bumba pedig
ugyancsak megprobalt teremteni valamit, s létrehozta a sélymot, de semmi
mast.

Amikor a vilag teremtése befejezodott, Bumba meglatogatott minden fa-
lut, s mindenkinek ezt mondta: ,,Nézzétek mindezeket a csodalatos dolgokat,
amelyeket én megalkottam; hasznéljatok valamennyit egészséggel. Megpa-
rancsolom azonban: drizkedjetek attol, hogy megegyétek ezeket €s ezeket a
dolgokat.” Igy minden falu megkapta a maga ikina barijat, vagyis tabujat,
bar néhanyat azota elfelejtettek az emberek. Mindenki, aki megtori a tabut,
beteg lesz, ¢s meghal.

Egyediil a villam, a tiizet Iehel6 fekete leopard volt elégedetlen Bumba te-
remtdi tevékenységével, ugyhogy az istennek végiil is elfogyott a tiirelme, és
szamiizte 6t a foldrdl az égbe. Csakhogy igy az emberek elvesztették a tiizet.
Bumba ezért engedélyt adott a fekete leopardnak, hogy id6rél id6re vissza-
térjen a foldre. Valahanyszor igy tesz, mindig végez némi pusztitast, foleg a
fakat csapkodja, de az emberek hamar megtanulték, hogyan kell felhasznalni
a fakon keletkezett tiizet, amely akkor jelenik meg, amikor a leopard athalad
a falun.

Feladatat bevégezvén Bumba Gsszehivta harom kedves emberét, Loko
Jimét, a fehéret, tovabba a fekete Jelét és Dumancsujat. Azt mondta nekik:
,Jele, te leszel a ngongok ura, te, Dumancsua, a ngendiké, Le viszont, Loko
Jima, te leszel a busongok ura, a foldi isten; és Jele és Dumancsua adét fog
fizetni neked.” Ezt végigmondva felemelkedett a levegébe, és eltiint az ég-
ben. Igy lett Loko Jima az emberiség legfbb uralkodoja.

Az emberek lakohelye mellett volt egy to, tele palmaborral. Aki csak
szomjas volt, ihatott a borbol. Egy napon azonban egy asszony tisztatlansa-
gaval megfertdzte a tavat, s az kiszaradt. Medrében négy Ujfajta palma sar-
jadt ki. Amikor mér nagyra néttek, egy arra jar6 pigmeus megcsapolta édes
nedviiket, amely néhany nap alatt palmaborra érett. Felfedezését elmondta
az uralkodénak, és Loko Jima egész népével elment megkostolni az italt.
Minthogy a t6 nedvéhez mindenkinek egyforman joga volt, azéta is min-
denki kdteles megosztani palmaborat barataival; senki sem ihat egyediil.
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Loko Jiméat halala utan egyetlen lanya kovette a tronon. O volt az, aki
megtanitotta az embereket arra, hogyan kell hazat épiteni. Két fia sziiletett:
Woto és Nyimi Longa, meg még két lanya, Bengela meg egy masik, akinek
nevét sohasem szabad kimondani. A kovetkez6 uralkodo Woto lett, aki min-
den embernek nevet adott, s akinek az almaban megjelené Bumba, az isten,
elmagyarazta a vas hasznalatat. Woto vezette be a koriilmetélés szokasat, és
uralkodésa alatt honosodott meg a méreggel torténd istenitélet is.

Egyszer azonban beleszeretett sajat ndvérébe, akinek nevét sohasem sza-
bad kimondani, s az sziilt neki egy fiat; ezt Nyimi Lelének hivtak. Amikor
kideriilt a dolog, olyan felhdborodas lett tirra a népen, hogy Woto kénytelen
volt elkiildeni fiat az orszagbol. Nyimi Lele hiveivel egyetemben egészen a
Loange folyoig utazott, a Kasai folyon tal, és itt megalapitotta a basilele
(Lele fiai) népet. Leszarmazottaibol kertiltek ki a lelék fonokei. A busongok,
ngendik és ngongok azonban nem bocsatottak meg Wotdnak a vérfertozést,
rendre szemére vetették biinét. Végiil nem birta tovabb a zaklatést, €s pig-
meus kovetdi segitségével el akart szokni az orszagbél. Ugy tervezte, hogy
elobb elpusztitja a haziallatokat €s a kdlest, a kdvetkezo reggelen pedig 0sz-
szehivja a népet, hogy az elsd jelentkezOnek atadja hatalmat. Egyik pigmeu-
sa azonban elment Nyimi Longahoz, s figyelmeztette Woto szandékara. ,,El
ne aludj ma ¢jjel — mondta —, allj a kapuba, és amikor hallod batyad hivasat,
siess oda, és szolj: itt vagyok!”” Nyimi Longa igy is tett. Woto az éjszaka fo-
lyaméan egy kakas, egy tyuk ¢és némi koles segitségével nagy varazslatot
végzett, s kipusztitotta a busongok egész teriiletén a haziallatokat és a ter-
mést. Napkelte elétt Woto nagyot kidltott: ,,Gyertek, gyertek gyorsan!” Fivé-
re, Nyimi Longa volt az els6 érkezd, de Woto a s6tétben nem ismerte fel, és
atadta neki hatalmat és jelvényeit, beletlizte hajaba a bokrétas sas két szamy-
tollat, s ezzel uralkodova tette. Amikor kivilagosodott, mar az egész nép ott
szorongott a palota eldtt, s Woto hiaba diihongétt dcese csele miatt. A volt
uralkod6 rabszolgaival és kovetdivel messze délre koltozott, és a busongok
soha tobbé nem hallottak rola. Nyimi Longa uralkodasa nehézségekkel kez-
dodott, mert népének elpusztult minden élelme. Ezért hat legkedvesebb em-
berét elkiildte délre batyja utan, hogy tanacsot kérjenek. Azok sikerrel jartak,
s a tovabbiakban is mindent megtettek az uralkodd hatalméanak és tekinté-
lyének novelésére. Ezért utédaik ma is viselik neviiket: Kimi Kambu,
Csikala, Epancsula, Nyanga, Nyibita és Nyimi Songo — ezek a nevek a leg-
fobb allamtanacs tagjainak rangjaiva, cimeivé valtak. Nyimi Longa uralko-
désa hosszu és dicsdséges volt, neve minden busongo uralkod6 cime lett.

A kovetkezé nyimi Minga Bengela volt, Nyimi Longa névérének fia, akit
nagybatyja mindig intett arra, hogy ne feledje el Wot6t. Ezért néhany évi



uralkodas utan Minga Bengela egész népével felkerekedett, hogy megkeres-
se. Sokdig utaztak délre, négy folyon is atkeltek (Ubangi, Kong6, Busira,
Lukeine), amig elérték a Sankurut, ahol a nyimi harom csoportra osztotta
népét. A ngongokat keletre, a ngendiket délkeletre, sajat busongoit pedig
délre telepitette le, igy foglaltak el a kiralysag mai teriiletét.
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A tanulmdnyban szereplo afrikai népek és neveik
(Osszedllitotta: B. Sz.)

afrikai néger népek: 1. szudani, 2, bantu, és kiegészités: 3. nilotak (nilusi népek) mint
a tanulmanyban emlitett: luo, nuer, silluk, maszai, lotuko, tovabba: dinka, bari,
(a)zande stb.

akan / asanti = Ghana, torzsi kiralysagot alkotd, nagyhagyomanyu, nyugat-afrikai
(szudani) nép, nyelviik a kwa nyelvek csoportjaba (niger-kongo6i nyelvcsalad)
tartozik (bar a kwa, gru, gbe alcsoportok esetében a nyelvek hovatartozasarol
nagy vitak folynak), az akan csoportba tartoz6 népek alkotjak Ghana népessége
tobbségét, részben Elefintcsont Parton és Togoban is beszélik

ambo = ovambo, Namibia, Angola, bantu nyelvet beszélé nép, nyelviik: oshi-
wambo, szamos csoportra oszlik, Namibidban a legnagyobb I1élekszamu etnikai
csoportot alkotjak

arab = észak-afrikai vagy maghreb arab, a 7. szizadtol Eszak-Afrikaba behatold
népcsoportok, ma lakhelyiik: Egyiptom, Lybia, Marokko, Tunisz, Mauritania,
diaszporak mas afrikai orszagokban is

baléze = balese, bantu nyelvet besz¢ld, de a szudani tajékrol ide vandorolt nép:
Kongdi Demokratikus Koztarsasag (KDK) észak-keleti része, Ituri Gserdd,
egyuttal a hozzajuk asszimilalodott tobb tizezer pigmeus neve is

basilele = bashilele, KDK, a ba-kuba népcsoportba tartozoé etnikum, bantu nyelvii

bambara = bamana, mande csoportba tartoz6 nyugat-afiikai nép, Mali, Guinea, Bur-
kina Faso, Szenegal, nyelviik a manding egyik f0 dialektusa

bemba = csi-bemba, Eszakkelet-Zambidban ¢l bantu nyelvet beszél nép, a nyelv
tovabbi 18 nép kozvetitd nyelve, a szomszédos afrikai orszagokban is besz€lik



berber = (imazighen) az 6kortdl ismert észak-afrikai nép, a kontinens fehér 6slakoi,
ma 6 csoportjaik Algériaban (kabilok, 1élekszamuk tobb mint 6 milli6) és Ma-
rokkoban (lélekszamuk meghaladja a 8 milliot) élnek, de lényegében minden
¢szak-afrikai orszagban vannak csoportjaik, tobb mint 2 millié emigrans ¢l Eu-
ropaban, a csoporton beliil a tuaregek kiilon etnikumot alkotnak, nyelviiket
(tamazigt) egyesek az afro-azsiai, masok a semita, illetve a csadi nyelvek korébe
soroljak

busongo = bantu nyelvet besz¢éld nép, Kongdi Demokratikus Koztarsasag, a Kuba
kiralysag meghatarozé etnikuma

ciba="?7?

digo = csi-digo, bantu nyelvet beszéld nép (méas neviik: mijikenda), foleg Kenya, il-
letve Tanzania, a Mombasa és Tanga kozott, a tengerparti vidékeken élnek

dogon = Mali, Niger, Sziriusz csillagképhez kotddo mitologiajuk folytan igen ismert
nyugat-afrikai nép, nyelviiket részben 6nall6 szigetnek tekintik, masok a Niger-
Kongo nyelvesaladba soroljak, a mande alcsoportba, azon beliil is a gur nyelvek
kozé

dzsagga = inkabb: csagga (ang. chagga), bantu nyelv, Tanzania, a harmadik legna-
gyobb etnikai csoport az orszagban, a 1-2-. szazadtol kezdve vandoroltak a Pare
hegy vidékérol mai lakhelyiikre (Kilimandzsaro és a Meru hegy vidéke)

eve = ewe, Ghana, Togo, Benin, a tobb mint harom milliés lélekszamu, tobb or-
szagban €16 nép nyelve a gbe nyelvek koz¢ tartozik, multjukat az akanokkal és a
jorubakkal val6 folyamatos kolcsonhatas jellemzi

fang = Gabon, a pahuin nép- és nyelvcsoportba tartozik (beti, bulu, és kisebbek:
yekaba, bamvele, evuzok stb.), tobb orszagban élnek, f6leg Kamerun és Gabon,
a mvet harfaszer(i hangszerrel kisért hdsmeséik és eposzaik folytan széles korben
ismertek vilagszerte

ganda = ba-ganda, Uganda, bantu nyelvet besz¢él0, gazdag hagyomanyokkal rendel-
kezd, torzsi kiralysagot alkotod nép

hamita = az egyik legvitatottabb aftikai nyelvcsalad, kozéjiik tartozik az 6egyiptomi,
kopt, berber, tuareg, talan az ibér, kusita, etiopiai hamita, tovabba, bedzsa,
szomali, galla, egyképpen igen gazdag hagyomanyokkal, és tobb esetben az dko-
rig visszanyulo torténelemmel

herero = Namibia, Bostwana, Dél-Angola, bantu nyelvet beszéld, tobbnyire inkabb
pasztorkodo, tragikus sorsti nép, 1904-ben a német gyarmati hadsereg kis hijan
majdnem megsemmisitette Oket

hima = ba-hima (masként: a-nkore), bantu (nyankore) nyelvet besz¢ld, torzsi kiraly-
sagot alkoto nép, Uganda, 1élekszamuk mara meghaladja a 3 milliot

hottentotta: lasd: koikoin

joruba = Nigéria, Benin, Togo, Nigéria legnagyobb, napjainkra tobb mint 40 millio
lelket szamlalod, szamos régi kulturalis kdzpontot is jelentd torzsi kiralysagot
formalo, mara minden bizonnyal 6nalldo nemzetet alkotd etnikai csoportja, nyel-
viik a Niger-Kongod nyelvcsaladba tartozo, tonalis (zenei hangmagassagot meg-
kiilénboztetd) nyelv
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kaszena = kasena, Ghana, a gurunszi népcsoport tagja, gur nyelvet beszélnek

koikoin = (hottentotta), pontos szakirodalmi megjeldlésiik: khoikhoi/nama, a
szanokhoz (busman) igen kozelallo archaikus pasztomép, régészeti leletek bizo-
nyitjak, hogy mar az 5. szdzadban mai lakhelyiikon éltek, Délnyugat-Afrika,
Namibia, Dél-Afrika, Bostwana, in. csettinté hangokat tartalmazé nyelviik 6nal-
16 csoportot alkot

kono = Guinea, kono-k Sierra Leonéban és Nigériaban is élnek, a szakirodalom
szétvalasztja Oket, bar a joval népesebb Sierra Leone-i etnikai csoport Guineabol
szarmaztatja magat, nyelviik a Niger-Kong6 nyelvcsaladon beliil a mande alcso-
portba tartozik, rokon a kpelle nyelvvel (50-60 szazalékban azonos a szokincsiik)

kuba = ba-kuba, KDK, a Kuba kiralysag mintegy 15-16 etnikumanak dsszefoglalo
neve, a meghatarozo, busongé etnikum masik neve egyuttal, mindegyik alcso-
port bantu nyelvet beszél

kundu = ba-kundu, Kamerun, bantu, oroko nyelvet beszélnek

kviri = kwiri, Kamerun, a mintegy 30 ezres mokpwe csoport kis téredéke, bantoid
nyelv (megnevezése masként még: bakweri, bakwiri)

kwangari = kis 1élekszamu (szazezres), bantu nyelvet besz¢élo etnikai csoport, foleg
Namibia, valamint Angola

lotuko = kelet-nilota (otuho) nyelvet beszélé dél-szudani nilota népcsoport, a bari €s
az acsoli rokona

luo = szamos dialektusra 0szl6, t6bb orszagban (Dél-Szudéan, Kenya, Tanzénia,
Uganda, Etiopia) besz€lt nyelv, egytttal egy nyelvcsalad is, ide tartoznak olyan
ismert nyelvek, mint az acsoli, alur, silluk, anuak, dzsur-luo, fundzs stb.

madagaszkariak = malgas nyelv, de szamos nép

manding = mandinka, malinke, a Niger-Kongo6 nyelvcsaladon beliil a mande cso-
portba tartozo nyelv, besz€ldinek a szama joval meghaladja a 10 milliot, Mali,
Niger, Gambia, Guinea, Szenegal, Aranypart, Burkina Faso, a torténeti Mali al-
lamalkoto népe, e néphez kotddik a mara szamos aftikai nép identitastudatanak
forrasaul szolgald Szungyata eposz

mano = masként: ma, mah, mawe nyelv, foleg Libériaban, de Guineaban is élnek
besz¢ldik, a libériai csoport lélekszama meghaladja a 200 ezret

maszai = Kenya, Tanzania, keleti-nilota nyelvet besz¢élé pasztor nép, 1élekszamuk
egymillio koriil, nyelviik a kenyai szamburu kzeli rokona

naudeba = Eszak-Togo

ngendi = bantu nyelvet beszélo nép, Kongd Demokratikus Koztarsasag, az egyik
Kuba kiralysagot alkoto etnikum

ngongo = bantu nyelvet besz€lé nép, Kongd Demokratikus Koztarsasag, az egyik
Kuba kiralysagot alkoto etnikum

ngoni = ¢ kifejezés némi zavart okoz, mivel egyrészt azokrol a zulu csoportokrol
van sz6, amelyek a nevezetes Shaka torzsi uralkodo 19. szazadi erdszakos egye-
sitése elol elmenekiiltek, mai lakhelyiik: Malawi, Mozambik, Tanzania, Zambia,



mikozben e csoportok pl. Malawiban a kovetkezd nyelveket beszélik: cseva,
tumbuka, nsenga

nuba = a mara Eszak-Szudéanba keriilt nubakrél Iényegében az degyiptomi idSkbol
tudunk (lasd pl. Verdi: Aida c. operdjat), a mar mintegy 2 millié ember mintegy
szaz hegyi nuba nyelvet beszél, amelyek részben a niger-kongdi, részben a nilus-
szaharai nyelvcsaladba tartoznak

nuer = Dél-Szudanban (kisebb szamban Délnyugat-Etiopiaban) €16, nilusi nyelvet
(nilus-szaharai nyelvcsalad) beszElo és az 6nallosag kivivasaban jelentds szere-
pet jatszo nagy nilota nép

nzema = masként nzima, apollo, nzi nyelv (niger-kongéi nyelvcsalad, tano alcso-
port), besz€loi (tobb mint 400 ezer) f6leg Ghanaban és Elefantcsontparton élnek,
a torténeti ashanti kiralysag tagjai voltak, az egykori Denkyiraban éltek mar 3—
400 évvel ezel6tt is

nyamvezi = Tanzania 120 etnikai csoportja koziil a masodik legnagyobb, léleksza-
muk kb. egymilli6 vagy tobb, bantu nyelvet beszélnek (ki-nyamwezi), torténeti
hagyomanyokkal rendelkeznek, 100 éve a ,,Nagy Nyamwezi Fold (Unyamwezi)
magyarorszagi teriiletet (91 ezer m2) dlelt fel,

nyoro = ba-nyoro vagy még bakitara, gungu stb., Uganda egyik hagyoméanyos ki-
ralysagot formald (13—19. szazad) bantu nyelvii népessége

nyanygya = ang. nyanja, masként: csi-cseva, Malawi, bantu nyelvet beszélo nép,
amelyik a Nyassza-to partjan €l (lasd a tanulmanyt)

ovimbundu = masként déli mbundu (nem sszekeverendd az északi mbundu néppel
¢és nyelvvel, amelynek pontos megnevezése az ambundu, illetve kimbundu),
Angola, szamos régi kiralysagot alapitd bantu nyelvet (umbundu) besz€lé nép,
Magyar Laszl6 is kozottiik jart, Magyar umbundu nyelvi adalékait Fodor Istvan
monografiaban dolgozta fel

pare = az azonos nevil hegy kornyékén lako, északkeleti parti bantu nyelvet (mas
megnevezések: vausu, chasu, athu, kigweno) besz€l6 nép, Tanzania, 1éleksza-
muk tobb mint egy millio

pigmeus = az egyenlitdi dserdokben szamos orszagban €16 archaikus nagycsaladi-
nemzetségi szervezetben, 50—120 fOs csoportokban, hénaprol honapra helyet
valtoztatd népek halmaza (sajat elnevezésiik szamos: efe, mbuti, galoa, ba-
benzele stb.), Iélekszamuk talan kb. 400 ezer, kisebb csoportjaik letelepedtek, pl.
Burundiban ¢és Ruandaban fazekassaggal foglalkoznak, nyelviiket sok esetben
elvesztették (a szomszédos bantu népek nyelvén érintkeznek), ujabban hire kelt,
hogy elzarkozott dserdei csoportjaiknak mégis csak van 6nallo nyelve

pindzsi = (pinji) Gabon, niger-kong6i nyelvcsalad, bantu B zona, tsogo alcsoport,
besz¢élik szama néhany ezer

silluk = D¢I-Szudan, nilus-szaharai nyelvet beszéld nilota torzs, hagyomanyos ki-
ralysaguk mai is fennall, 1élekszamuk t6bb mint egymillio
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szoto = szutu (soto), Dél-Afrika, Lesotho, sokmillids dél-bantu nép, bar a hatarokon
kiviil is nagy szamban élnek a DAK-ban, 6nall6 orszaguk kis van, irasbeliségiik
igen gazdag

vei = ismertebb nevén: vai, még: gallinas, gallines, Libéria, kisebb szamban Sierra
Leone, beszéldinek szama 100 ezer kordil, klasszifikacioja: niger-kongoi nyelv-
csalad, mande nyelvek, manding-vai, vai-kono

zaramo = keleti bantu nyelv, Tanzania, beszél6ik szama meghaladja a 700 ezret, ko-
zeli rokonai: kutu, kami, kwere, doe

zulu = Dél-Afrika, déli bantu nyelv, besz¢€l6i tobb mint 12 millios 1élekszamukkal az
orszag legnagyobb, immar nemzetet formalo etnikai csoportja, ismert torténelmi
multtal, amely a brit gyarmatositas szégyenbélyegét viseli, a fekete Napoleonnak
is nevezett Shaka torzsi uralkod6 (?1785-1928) erdszakos orszagegyesitése ma-
ra ugyancsak az afrikai torténelmi identitastudat egyik forrasava valt



