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szerint mas — nyelveken késziilt publikaciok elektronikus konyvtara/
writings in Hungarian and foreign — English, French, German, Russian,
Spanish, Italian and other — languages

* az adattarban elhelyezett tartalmak szabad megkozelitésiiek, de olvasasuk
vagy letoltésiik regisztracidohoz kotott/the materials in the database are free
but access or downloading are subject to registration

* Az Afrikai Magyar Egyesiilet non-profit civil szervezet, amely az oktatok,
kutatok, diakok és érdeklodok szamara hozta létre ezt az elektronikus adatta-
ri szolgaltatasat, amelynek célja ketts, mindenekel6tt sokoldalu és gazdag
anyagu ismeretekkel eldsegiteni a magyar afrikanisztikai kutatasokat, illetve
ismeret-igényt, masrészt feltarni az afrikai témaju hazai publikacios tevé-
kenységet teljes dimenzidjaban a kezdetektdl maig./The African-Hungarian
Union is a non-profit organisation that has created this electronic database
for lecturers, researchers, students and for those interested. The purpose of
this database is twofold; on the one hand, we want to enrich the research of
Hungarian Africa studies with versatile and plentiful information, on the
other hand, we are planning to discover Hungarian publications with African
themes in its entirety from the beginning until the present day.
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AFRIKA NEPEI

(konyvrészlet a Vilag népei c. enciklopédikus 6sszeallitasbol)

Bodrogi Tibor (et al. ?)

(A Szerkeszt6 jegyzete / Note by the Editor. Ez a vélhetden Bodrogi Tibor
tollabodl szarmazo munka (az 1965-6s kiadasban nincsenek a konkrét szerzok
megjelolve a Vilag népei egyes fejezeteinél) mara nyilvanvaléan objektive
(lasd a megjelenési évszamat) is elavult, mar amennyiben kozel fél évszazad
minden rendl és rangu 01j ismeretanyaga hianyzik bel6le. Mindemellett al-
kalmas arra, s nem csak azért, mert egyelére mas hasonld Gsszefoglaloval
nem rendelkeziink magyar nyelven, hogy betekintést adjon, altalanos beve-
zet6iil szolgaljon az afrikai kontinens sokrétii tarsadalmi és térténelmi viszo-
nyainak, sokarct kulturalis vilaganak a megismeréséhez, a megismerés elsd
1épéseihez. Az dsszefoglalas szohasznalata, a régészeti és nyelvészeti kifeje-
zések szamos esetben mara megvaltoztak €és nem pontosak, bizonyos megal-
lapitasok pedig immar nem helytalléak. Ezek javitasara azonban nem vallal-
koztunk (az attekintés esetleges szakmai felhasznalasakor tehat érdemes
mindent ellendrizni). Viszont az egyes és egykor eléggé hevenyészve 0ssze-
allitott bibliografiai adatok leirasat erételjesen pontositottuk. / .........

AFRIKA UTJA AZ OSKORTOL
A TORTENELMI IDOKIG

Az afrikai kontinens legrégibb korszakat mind ez ideig sok tekintetben
homaly fedi. Az archeoldgiai kutatasok, amelyek az dskori kultirdkat
tarjak fel Afrikaban, még a kezdet kezdetén tartanak, és eddigi ismere-
teink az afrikai &skorrdl egyeldre csak kevés, tobbé-kevésbé véletlen
jellegti leletre tdmaszkodnak, azonkiviil nem is dlelik fel Afrika egész
teritiletét. Archeologiai szempontbdl csaknem teljesen ismeretlen terii-
let még Afrika k6zEpso és nyugati dvezete.
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Az eddigi archeologiai leletekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az
als6 koékorszak korai idészakaban, az in. alsé palaeolitkorban Afrika
kulturdlis fejlodése az eurdpaival hasonld szinten allott. Az alsé
palaeolit korszak jellegzetes eszkozei mindkét vilagrészben az Un.
szakocak, amelyek Eurdpéaban a chelles-i €s az acheuli kultarat jellem-
zik. Eszak-Afrikiban az acheuli kultirdnak egy kiilonleges valfaja
alakult ki, amelyet a bordj-al-sbaiki leldhelyrdl sbaiki kulturanak hiv-
nak. Ezt a kulturat finom kidolgozasu szakocak jellemzik, amelyekbdl
levél formaji dardahegyeket készitettek.

Dél-Afrikaban chelles-i és acheuli tipusu kdészerszamok képvisel-
nek egy sor alsé palaeolit helyi kultarat. Ezek koziil a legrégibb a Vic-
toria West-kultura, a fejlodés késObbi szakaszabol valok a Stel-
lencosch-, Mossel Bay- és Fauresmith-kultura. Kelet-Afrikdban az
oldowai-kultura kdészerszamai viselik magukon a chelles-i és az
acheuli kézmivesség jellegzetes vondsait. Nyilvan még ennél is ré-
gebbi a kafu-kultura Uganda északnyugati részében, ahol a szakdcak
nem fejlédtek ki teljesen.

Az acheulinél fiatalabb moustier-i kultira europai képviseldje a ne-
andervolgyi 6sember. Néha ezt a kultarat kozép-palaeolitként kiilon-
boztetik meg az als6 palaeolittol. Féleg hasitott szerszamok jellemzik,
amelyek formajukat tekintve részben allandosulnak, részben azonban
lényegesen kiilonboznek a régebbi kdszerszamoktdl. A moustier-i
kézmiivességnek megfeleld észak-afrikai kultiurat a bir-el-ateri lel6-
helyrdl ateri-kulturanak nevezziik. Gyakran fordulnak itt el6 nagy
szakas hegyek, meghosszabbitott ny¢llel, amelyek nyilvan dardaul és
nyilhegyiil szolgaltak. Dél-Afrikdban moustier-i tipust szerszamok,
amelyeknek valodi kora mind ez ideig eléggé vitatott, a glen-greyi
kulturaban jelennek meg, valamint Stillbay késobbi felsd palaeolit
kultiirdjaban, amely Dél-Kenya és Eszak-Tanganyika teriiletén terjedt
el.

Afrika palaeolitkori lakéinak csontmaradvanyaibol képet kapha-
tunk arrol, kik is voltak ezen 6skori kultarak hordozoi az afrikai kon-
tinens teriiletén. A legrégibb ilyen leletek k6zé tartozik az Un. rhode-
siai koponya, amelyet 1921-ben talaltak Eszak-Rhodesiaban, a Broken
Hill-i 6nbanyakban. Egyes jegyeiben kiilonbozik a neandervolgyi ko-
ponyaktol, ezért sokdig vitatott volt eredete. Feltdrdsa ota azonban a
neandervolgyi ember tovabbi csontmaradvanyait talaltdk meg Dél-
Afrikédban, Marokkoban, Etiopidban és Tanganyikaban, s ezzel kétség-
telenné valt, hogy Afrika mar az emberré valas idején lakott volt. Sot,
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egyes kutatok Afrikat tekintik az emberiség Oshazajanak. Nézetiiket
foleg arra épitik, hogy Dél-Afrikaban taldltdk meg a legrégibb ember-
szabasu majmokat — australopithecust, plesianthropust és paranthro-
pust. A pithecantropusnak ezek az elddei véleményiik szerint az ember
¢s a magasabb rendii majmok kozotti fejlodési hézagot toltik ki. Ma ez
a probléma még korantsem kielégitéen megoldott, és kiilonben sem
tartozik e munka keretébe.

A felsd palaeolitban az afrikai kontinens kulturdlis fejlddése mar
Iényegesen eltér az eurdpaitdl. Ebben a korban Afrika a nagy foldko-
zi-tengeri kulturateriilethez tartozik, amely egész Eszak-Afrikara, Ita-
lidra, Délkelet-Eurdpara kiterjedt, s benyomult Palesztinaba és Sziria-
ba is. Ennek az un. capsi-kulturanak az eredetét ez idaig nem fejtették
meg kielégitd modon. Egyes kutatok Azsiabol szarmaztatjak, masok
azonban ugy vélik, hogy a mai Algéria és Tunisz teriiletén keletkezett.
A legrégibb capsi szerszamok csaknem azonosak az eurdpai aurignaci
szerszamokkal, csak a késobbi fejlodés soran térnek el egymastol az
europai €s afrikai felsd palaeolit kultirdk. A capsi kdszerszadmok zome
kiilonb6zd aproé pengék az Un. hdromszog, szegmens €s trapéz alakt
mikrolitok, amelyeket valosziniileg fanyélbe illesztettek, s igy kelet-
keztek a dardak, nyilak és kések. Eszak-Afrika fels6 palaeolit telepii-
1éseinek gyakori leletei az atfurt strucctojas-toredékek, amelyeket az
afrikai sztyeppek lakoi korunkig felhasznaltak ékszereikhez és diszité-
sekhez. A strucctojas héjat a capsi-kultiraban edénynek is hasznaltak:
gyakran vékony, bevésett vonalas mintdk diszitik. Az észak-afrikai
capsi-kultirdhoz igen hasonlé a dél-afrikai wiltoni-kultura, amelyet
késObb Afrika ugyanezen részében, az un. smithfieldi-kultiura valtott
fel. EbbOl azonban hidnyoznak a mikrolitok, s feltehetéen a smith-
fieldi kultara hordozo6i mar ismerték a keramiét.

A fels6 palaeolit 6semberének csontmaradvanyai egész Afrikaban
gyakoriak, azt bizonyitva, hogy mar az 6skor ezen idészakéaban kiala-
kultak azok a f6 fajtak, amelyeket Afrika teriiletén a torténelmi kor-
szakban is megtaldlunk. A capsi id6szakbdl szarmazd észak-afrikai
antropologiai leletek bizonysaga szerint a felsd palaeolitkorban.
Eszak-Afrikat a cro-magnoni tipushoz tartozé emberek laktak. Eszak-
Afrika felsd palaeolitkori lakoi azonban egyes negroid vondasaikkal,
legféképpen erdsen szélesedd orrukkal némileg kiilonbdznek az euro-
pai cro-magnoni embertdl. Hatarozottabb negroid vonasok jellemzik
azokat a felsé palaeolitkori csontleleteket, amelyeket Timbuktutol
nyugatra talaltak, és kisebb mértékben a Csad-t6tol délkeletre, a Fitri-
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tonal elokeriilt leleteket is. A moustier-i és stillbay—wiltoni tipust ko-
szerszamokkal egyiitt olyan emberi csontmaradvanyokat is talaltak
Dél-Afrikaban, amelyek egyes jellegzetes vonasai a mai ausztraliaiak
antropologiai tipusara emlékeztetnek. Igen nagy szamban tarnak fel
Dél-Afrikaban an. boszkopi tipusu emberi csontvazakat. A boszkopi
ember legfontosabb leletét Fokvaros kozelében, Fishhoek-ban talaltak,
a Stillbay-kultura kdszerszamaival egyiitt. Abbdl, hogy ez a kultara
Kelet-Afrikaban terjedt el, tovabba, hogy khoiszani (busman és hot-
tentotta) faji jellegzetességeket mutatd koponyaleletekre bukkantak
Afrikanak ezen a részein (pl. Szudan déli részében, a Kék-Nilus mel-
letti Singaban) egyes kutatok arra kovetkeztetnek, hogy a khoiszani faj
emberei mar a palaeolitban megjelentek Kelet-Afrikaban. Allitasukat
azzal tamasztjak ala, hogy a kdzép-tanganyikai kindigak antropologiai
szempontbol mindmaig sok olyan vondst mutatnak, amelyek a khoi-
szani fajta jellemz0i, s maig is a khoiszani nyelveket beszélik. Egyes
kutatok ezért Kelet-Afrika eredeti khoiszani lakossdga maradvanyai-
nak tartjak oket. Afrika palaeolitkori lakossaga taplalékat vadaszattal,
a vadon termd novények és alacsonyabb rendl allatfajtak gyljtogeté-
sével biztositotta. A gylijtogetés fontos szerepét bizonyitjak az Eszak-
Afrika capsi telepein talalt nagy kagylohalmok. Ezekben a kagylo-
halmokban elejtett vadallatok — szarvasok, gazelldk, vaddisznok, ju-
hok, lovak, orrszarviak, elefantok, vizilovak, bivalyok, rokak, hiéndk,
leopardok, oroszlanok stb. — csontmaradvanyait is feltartak.

Egyiptom capsi telepiilésein mar kdmozsarakat is taldltak, ame-
lyekben megdrolték az 6sszegylijtogetett ndvényeket és azok magvait;
e novények jelentdségét tehat mar a felsé palaeolitkorban ismerték,
megmiuvelésiikre azonban csak a neolitkorban tértek ra. Ez a termelési
forradalom az Also-Nilus volgyében indult meg. A foldmiivelés kez-
detei a Nilus volgyében az i. e. V. évezred els6 felére tehetdk; ekkor
kezdddik Afrikaban a tulajdonképpeni neolitikus fejlédés. Az archeo-
logusok a mai Egyiptom teriiletén 6nallé neolitikus kultirak egész so-
rat kiilonboztetik meg. Ezek koziil a legrégibb a felsd-egyiptomi faxai
kultura. A tobbi kultarak idorendiségét ez ideig nem sikeriilt még
megnyugtatdan tisztazni. A felsé-egyiptomi Badari, valamint az also-
egyiptomi Faiyum és Merimde beni-Szalama az afrikai neolitikus kul-
tarak {6 leléhelyei. Késébbi az amarai és a gerzei kultira, amelyekben
mar megjelenik a réz. A Nilus volgyének neolitkori lakosai nyilvan
szertedgazo kapcsolatokat tartottak fenn mads teriiletek, fleg EIS-
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Azsia lakosaival, s e kapcsolatoknak dontd jelentéségiik volt foldmii-
ves tevékenységiik kialakitasara.

A Nilus-volgy lakoéival koriilbeliil egyiddben tértek 4t — minden
kiils6 behatas nélkiil — a vadaszo és gytjtogetd életmaodrol a foldmii-
velésre Nyugat-Szudan lakosai is, el0szor valdsziniileg a Niger felsé
folyasa mentén. A novények egész sorat honositottak meg, koziilik a
legfontosabb a koles (Pennisetum typhoideum), a sorgum, egy kiilon-
leges rizsfajta, a szezam ¢€s a haszonnovények koziil a gyapot. Szudan
foldmiiveld lakossaga eleinte semmilyen haziallatot nem ismert. Csak
késébb — mindenesetre még a neolitkorban — jutottak el a legfontosabb
haziallatok — a kecske, juh, szarvasmarha, st valdsziniileg a sertés is
— Nyugat-Szudan teriiletére. Ezek a haziallatok Azsiab6l szdrmaznak,
s Afrikdban legel6szor a Nilus volgyében jelennek meg. Egyiptom és
Szudéan kozott a kozvetitd szerepét feltehetéleg Nubia toltotte be, de
az sincs kizarva, hogy Nyugat-Szudan neolitkori lakossaga a héazialla-
tokat a szaharai ¢és az észak-afrikai népekkel vald érintkezés soran is-
merte meg.

A foldmiives kultarak e két legrégibb teriilete — az Als6-Nilus vol-
gye és Nyugat-Szudan — fontos kdzpontok voltak, ahonnan a foldmi-
velés Afrika egyéb teriileteire is atterjedt, s mindeniitt a palaeolitkor-
bol a neolitkorba vald atmenet befejezését jelentette. A gylijtdgetd €s
vadéaszd életmddrdl a foldmiivelésre és allattartasra vald attérés na-
gyon lassu volt, amint azt az egyes dél-tuniszi lel6helyeken talalt ko-
szerszamok valtozasai is mutatjak: a legrégibb rétegek capsi kdeszko-
zoket, a felsobb rétegek késd capsi tipust, valamint atmeneti jellegi
szerszamokat, a legfelsdbb réteg pedig mar kifejlett neolitikus eszko-
zoket tartalmaz. Ugyanazokban az évszdzadokban, amikor Eszak-
Afrikédban a palaeolitikus kultardkat neolitikus, foldmiives kultarak
valtottak fel, hasonl6 folyamat zajlott le a Szaharatol délre, a szudani
sztyeppvidéken is. A régészet erre vonatkozolag mindmadig nem tud
biztos idObeli adatokat nyujtani, csak Nubia teriiletén 1épiink szilar-
dabb talajra. Nubidnak a Nilus mésodik sell6jétol, Wadi Halfa vidékeé-
tol a Kék- és a Fehér-Nilus Osszefolyasaig terjedé partvidéket nevez-
ziik. A nubiai neolitikus kultirdk egyes fejlédési fokait A., B. és C.-
vel jelolik. A neolitikus fejlodés Nubiaban az i. e. IV. évezred elsd ne-
gyedében kezdddott. Khartoum kozelében a Nilus mindkét partjan le-
v6 teraszokon neolitikus k6- €s csontszerszamokat, valamint kifejezet-
ten negroid jellegli emberi csontvazakat és koponyakat talaltak. Nubia
néger lakossaga még a neolitikus kor kezdetén is haldszattal, vizilova-
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daszattal és vadon termd novények gyljtogetésével foglalkozott, a
nagy mennyiségli vadallati csont kdzott azonban elvétve mar az elsd
haziallatok — kutya, juh és kecske — csontjait is feltartak. Ezek a nubiai
lakossagnak az egyideji egyiptomi neolitikus kultarakkal valé kap-
csolatat bizonyitjak. A B. szakasz kb. i. e. 3100-t6]l 2250-ig tartott, és
lényegében Osszeesik az egyiptomi Obirodalom fennallasaval. Ebben
az idében a foldmiivelés mar Nubia-szerte elterjedt. A legfoébb mezo-
gazdasagi novények, amelyeket mindmaig termelnek Nubidban, Szu-
danbol jutottak el hozzajuk. Azok az intenziv kapcsolatok azonban,
amelyek az egyiptomi obirodalom idején Nubia és Egyiptom kozott
fennalltak, a nubiai foldmiivelést sok olyan ndvénnyel is gyarapitot-
tak, amelyeket Afrika foldjén el6szor az Also-Nilus volgyében termel-
tek. A f6ld megmiivelésének ismerete nemcsak Nubidba jutott el Nyu-
gat-Szudanbdl, hanem feltehetden a mai Etiopia dslakosaihoz is. Va-
16szinli, hogy Etiopidba a foldmiivelést az Afrika nyugatibb vidékén
¢16 négerek hoztdk el, akik fejlettebb életmodjuk kovetkeztében kony-
nyen hatoltak be a gytlijtogetd €s vadaszd csoportok gyéren betelepiilt
Ovezeteibe. Bevandorlasuk kovetkezménye a néger vér erds keveredé-
se, sOt, egyes terlileteken a néger vér tulsulya Etidopia mai lakossaga-
ban. Etiopia Oslakéi a foldmiivelés atvételével egyidében — foleg
Nubia kozvetitésével — a szarvasmarhaval, a juhval, valamint a kecs-
kével is megismerkedtek.

A foldmuvelésen és az allattenyésztésen alapulo fejlettebb gazdal-
kodas fokozatos elterjedését Kelet-Afrika tovabbi teriiletein Nyugat-
Kenya, Eszak-Tanganyika és Kozép-Uganda régészeti leletei bizonyit-
jék. Ezeket a leleteket a régészek az i. e. 1. évezred elsd szdzadéaba he-
lyezik. A szakirodalomban eltérd vélemények alakultak ki arra nézve,
hogy ennek a kelet-afrikai neolitikus foldmiives kultirdnak kik voltak
a hordozoéi. Az etidpiai faj jellegzetes vondsait mutaté csontleletek
alapjan joggal tehetd fel, hogy a kelet-afrikai teriiletekre, amelyeket
addig csak gytlijtogetd és vadaszo csoportok laktak, északrol jottek be
az elsd foldmiivesek, akik a kontinens késdbbi torténelmi fejlédése so-
ran igen nagy szerepet jatszottak.

A foldmiivelés tovabbterjedését Afrika Gjabb Gvezeteibe a tropusi
Oserdok athatolhatatlan fala akadalyozta. A nedves trépusi éghajlat
alatt a gabonafélék menthetetleniil kipusztultak; termelésiiket a
sztyeppeken és a tropikus éserddk kevésbé nedves szélein uralkodd
¢éghajlati viszonyok szabtdk meg. Nyugat-Afrikdban ugyan a kolessel
¢s a sorghummal egylitt meghonosodott az Un. guineai yam is, egy
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gumos novény, amely nedves éghajlaton is megterem, s valdszind,
hogy mar az afrikai neolitkor kezdetén lehetévé tette egyes foldmiives
csoportoknak, hogy behatoljanak az Atlanti-Ocean guineai partjain el-
tertild széles Oserddsavba. A guineai yam azonban sohasem terjedt til
a tropusi 6serdd guineai részén, ugyhogy a hatalmas észak-afrikai Os-
erdok ovezetét a foldmiivesek nem telepithették be mindaddig, amig
nem ismerkedtek meg olyan mezdgazdasagi novényekkel, amelyek a
tropusok nedves és forro égovében is megteremnek. Ilyen ndvény volt
a yam, a taré és a banan, amelyeknek eredeti hazaja Dél-Azsia tropi-
kus 6vezete. Ma még nem tudjuk biztosan, milyen moédon ismerkedett
meg Afrika ezekkel a novényekkel, sok koriilmény azonban arra vall,
hogy e novények ismeretét a mai Madagaszkar lakosainak Indonézia-
bol szarmazo6 Osei kozvetithették Afrika keleti partvidékére, valoszinii-
leg az id6szdmitasunk kezdete koriili idokben. A yam, a tard és a ba-
nan termesztésének ismerete fokozatosan terjedt el nyugati irdnyban a
kozép-afrikai 6serdok északi szélei mentén ¢16 afrikai foldmiives la-
kossag korében. Elterjedését igen elonydsen befolyasoltdk az akkori
¢ghajlati viszonyok. A tropikus 6serddk, amelyeknek kiilsé dvezetei
mind a gabonafélék, mind az 0j trépusi novények termesztésére al-
kalmasak voltak, abban az id6ben sokkal nagyobb teriiletet foglaltak
el, mint ma. Romai utazok beszamoloibol arra kovetkeztethetiink,
hogy az 8serdd északi széle egészen Khartoumig, tehat a Szahara déli
sz€léig terjedt. Az Uj tropusi ndvények termesztése lehetévé tette,
hogy a mai szudéani torzsek egyike-mdsika mélyebben hatoljon be az
Oserdd belsejébe, s ezzel megkezdddott az emberi torténelem egyik
legnagyobb etnikai expanzidja: a bantu expanzio. A bantuk lakjdk ma
Afrika nagy részét — nagyjabol a 3. szélességi foktdl délre eso teriile-
teket.

A legtjabb nyelvészeti kutatdsok egyontetiien azt igazoljak, hogy a
mai bantuk eredeti hazdja Kamerun teriiletén volt. A fejlettebb fold-
miveld kultura nyilvan hozzajarult ahhoz, hogy Afrikanak ebben az
Ovezetében jelentdsen megndtt a lakossdg szama. A bantuk eredeti ha-
zajukbol valoszintileg keletre és délre, a tropikus dserdé Gvezetébe
kezdtek terjeszkedni, amelyet addig csak pigmeus vaddszok és gylij-
togetd torzsek laktak. Annak ellenére, hogy a mezdgazdasagi terme-
lést csaknem a kezdet kezdetétdl allattenyésztéssel egészitették ki, a
mai tropusi 6serddlakod bantuknak gyakorlatilag jéformén semmilyen
haziallatuk nincs.
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A bantuk nagymérvii expanzidja azonban nem korlatozédott a tro-
pikus dserddk ovezeteire, hanem a torténelmi korban fokozatosan be-
telepitették az afrikai kontinens égész déli harmadat, sét a sztyeppeken
is megvetették labukat. Azok a névények azonban, amelyek a tropusi
Oserdében foldmivelésiik alapjat képezték, nem valtak be a szarazabb
sztyeppeken. Ezért a mai bantuk 6sei; akik Kelet- és Dél-Afrika
sztyeppjeit betelepitették, ismét olyan ndvényeket voltak kénytelenek
meghonositani, amelyeknek az itteni éghajlat jobban megfelelt. Vala-
mennyi kelet- és dél-afrikai bantu térzs mindmaig foleg az eleuszinét
¢és a sorghumot termeszti, vagyis pontosan ugyanazokat a gabonafélé-
ket, amelyeket elsd izben Etiopia legrégibb foldmiivesei termesztettek,
s amelyek az elsdé neolitkori foldmiivesekkel terjedtek el Kelet-Afri-
kaban. Mar egymagaban ez a tény is azt mutatja, hogy a bantuk ezeket
a novényeket Kelet-Afrika neolitkori foldmiiveseitdl vették at, akiket
terjeszkedésiik soran magukba olvasztottak. Minden valdsziniliség sze-
rint 6k ismertették meg a bantukkal a szarvasmarhat, a juhot és a
kecskét is, amelyeknek tenyésztése mezdgazdasagi tevékenységiik jel-
legzetes kiegészitdjévé valt. Miutan a bantuk Kelet-Afrikaban ujbol
megismerték a gabonatermesztést és az allattenyésztést, mar semmi
sem allta Utjukat dél felé. A khoiszani gylijtogetd és vadasztorzsek,
amelyek Afrikanak ezt a részét laktak, a bantuk nyomasa el6l Dél-Af-
rika tdvolabbi sivatagi dvezeteibe és sOs sztyeppjeire huizodtak vissza,
ahol a talaj mar nem alkalmas mezdgazdasagi miivelésre. Ugyanugy,
mint az afrikai mult sok egyéb jelenségét, a bantuk expanzidjat sem
lehet idoben pontosan meghatarozni. Az egyetlen szilard alapot,
amelyre becsléseinket tdmaszthatjuk, a mai bantu antropolégiai tipus
jellegzetes vondsait mutatd dél-rhodesiai zimbabwei leletek képezik.
A radiokarbon vizsgélatok alapjan a tudosok e leleteket az i. sz. VII.
szazadbol szarmaztatjak, valoszinii tehat, hogy a bantuk terjeszkedése
legkésdbb az ezt kdvetd évszazadokban befejezddott.

Az afrikai gazdalkodast mar a foldmiivesség kezdetétol fogva allat-
tenyésztés ¢€s allattartds is jellemezte. Afrika egyes teriiletein az éllat-
tenyésztés jelentOsége fokozatosan feliilmulta a foldmiivelést, so6t
egyes etnikai csoportoknal végiil teljesen elnyomta, s 6nalld legeld-
gazdalkodast eredményezett. Minden jel arra mutat, hogy ezt a gazda-
sagi fejlodést az afrikai szarazfold fokozatos kiszéradasa idézte eld,
mar a torténelmi korban, amikor a sivatag €s a sos szaraz sztyepp ki-
terjedése az Oskori Afrika természeti €s éghajlati viszonyaihoz képest
jelentdsen kiterjedt a nedvesebb, tehat termékenyebb teriiletek rovasa-
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ra. A foldmiivelésre mindinkabb alkalmatlanna valt teriileteken a lege-
16gazdalkodas fokozatosan feliilkerekedett, mig végiil szamos népcso-
port teljesen vagy csaknem teljesen abbahagyta a foldmiivelést. Az af-
rikai viszonyoktdl fliggetleniil hasonl6 fejlddés ment végbe a szom-
szédos Arab-félszigeten is. Az eddigi kutatdsok alapjan gy latjuk,
eloszor Délkelet-Afrikaban fejlodott ki onalld legeldgazdalkodas,
nyilvan a szomszédos Arabia kozvetlen kulturalis hatdsara. A pasztor-
koddé nomad életmdd kialakulasanak folyamata Afrika egyes teriiletein
valoszintileg igen hosszadalmas volt, €s mar jocskan a torténelmi kor-
ban zajlott le. Eszak-Afrikaban és Szudanban a nomad pésztorkodast
elsésorban azok az arab vandortorzsek terjesztették el, amelyek a XI.
szazadban hatoltak be Ko6zép-Arabiabol a Sinai-félszigeten keresztiil
Eszak-Afrikaba. Afrika egyes vidékein ez a lasst fejlédési folyamat,
amely nyilvan mar a neolitkorszakban megindult, még a mai napig
sem fejez6dott be. Igy pl. a felsé-nilusi nilota torzseknél jol megfi-
gyelhetd, hogyan kerekedik feliil az allattenyésztés a foldmiivelésen,
amely pedig eredetileg valamennyi nilota torzs megélhetésének alapja
volt.

Afrika kulturalis fejlodésének vazlata nem lenne teljes, ha legalabb
roviden nem emlitendk meg a vas elterjedését. Mint ahogyan a fold-
mivelés is hosszu évszazadokon keresztiil, fokozatosan terjedt el Af-
rikaban, a vassal sem egyidejlileg ismerkedtek meg Afrika minden ré-
szében. A legujabb kutatdsok eredményei azt mutatjak, hogy a vas ter-
jedésének fontos kdzpontja a Merowe-birodalom volt, amely az i. e.
VI. szazadtol az i. sz. IV. szazad elsd feléig allt fenn a mai Szudén
Koztarsasag északkeleti részén. Innen terjedt el Afrikaban a vas eléal-
litdasanak és feldolgozasanak ismerete. A Merowéban taldlt régészeti
leletekbdl kitlinik, hogy a vasontést itt mar i. e. 300 eldtt ismerniiik
kellett. Egyes szudani torzsek a vasontést €s -feldolgozast nem sokkal
késObb mar ismerték. A tropusi Afrika lakossagénak tobbsége a XV.
szazad végén, amikor az elsd portugal utazok eljutottak hozza, mar ré-
gen ismerte a vasat, mas torzsek viszont csak a XVIIL., s6t a XIX. sza-
zadban ismerkedtek meg a vassal, illetve annak felhasznalasaval. Csak
a legelmaradottabb afrikai torzsek — a kozép-afrikai pigmeusok és a
dél-afrikai busmanok — nem kezdték meg a legujabb korig sem a vas
megmunkalasat.

A vas feldolgozasanak kezdete a termelés valamennyi agat, vala-
mint a cserekereskedelmet és a kézmiiipart is erdsen fellenditette.
Alapvetd jelentésége volt a mezdgazdasag fejlodése szempontjabol,
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amely a vaskapakban, késekben és sarlokban sokkal produktivabb
termeldeszkozoket kapott. A vaskapak valamennyi torzsnél felvaltot-
tak a régebbi mezdgazdasagi eszkdzoket — a kihegyezett fabotokat,
amelyeket eredetileg még a gylijtogetd torzsek hasznaltak a talaj felt-
rasara, hogy konnyebben taldljak meg az ehetd gumokat, gyokereket s
a kiilonbdz06 rovarokat €s alcakat. Amikor a neolitkorban a gytijtogetd
¢s vadaszo torzsek a korabbi tobbé-kevésbé véletlen ndvénygytijtoge-
tés helyett fokozatosan megismerték a mezdgazdasagi ndovények rend-
szeres ¢s céltudatos termesztését, a fold megmiiveléséhez tovabbra is
eredeti eszkozeiket hasznaltdk, csupdn a vas eldallitasdnak és feldol-
gozasanak megismerése utan cserélték fel ezeket a kezdetleges szer-
szamokat a tokéletesebb vaspengéjii kapaval. Ha elgondoljuk, milyen
nagy jelentdsége volt a vas megismerésének a kiillonb6z6 termeldesz-
kozok fejlesztése szempontjabdl, kdnnyen megértjilk, miért olyan
nagy tekintély a kovacs csaknem valamennyi afrikai foldmiives torzs-
nél, ahol gyakran kivaltsagos tarsadalmi helyzetet foglal el. A kova-
csok egyben az elsé specializalt kézmiivesek is, akik kivaltak a tobbi
foldmiives korébol. A termelési technikanak a vas feldolgozasabol és
felhasznalasabdl eredd valtozéasai igen fontos valtozasokat eredmé-
nyeztek az addigi termelési viszonyokban is, és végeredményben az
eredeti torzsi rendszer lassu felbomlasdhoz vezettek.

Ilyen m6édon ment végbe Afrika gazdasagi és kulturalis fejlddése a
palaeolitkortol a torténelmi idokig. Ez a fejlodés csak az eurdpaiak in-
tenzivebb behatolasdval fejez0dott be, s egyuttal egy ujabb korszak
vette kezdetét — az afrikai népek gyarmati leigdzasanak, majd gydze-
delmes nemzeti felszabadit6 harcanak korszaka. Az itt csak roviden
vazolt fejlodés soran kialakultak Afrika fobb kulturalis 6vezetei, ame-
lyek sajatossagait gazdasagi és torténelmi fejlddésiikben kell keresni.

Az egyes afrikai dvezetek a fejlodés sordn azonban nemcsak kultu-
ralis tekintetben kiiloniiltek el: ezekben az évezredekben az afrikai
kontinensen kialakultak az egyes fajok is, és Afrika lakossaga nyelvi
tekintetben is erdsen differencialodott. A kovetkezd fejezetben tehat
Afrika lakossaganak antropologiai és nyelvészeti képét probaljuk
megrajzolni.
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AFRIKA ANTROPOLOGIAI ES NYELVESZETI KEPE

Sokak elképzelésében Afrika fogalma még most is a négerek fogal-
maval parosul, jollehet a négerek Afrika lakosainak csak egyik — bar
igaz, hogy legnépesebb — fajtajat képezik.

Kozép-Afrika Oserdeiben, néger torzsektdl koriilvéve, a negro-
ausztraloid fajta afrikai 4gabol szarmaz6 pigmeusok kis csoportjai €l-
nek. A pigmeus kiilonallo rassz, amelyet a negroid fajtatdl jellegzetes
vonasok egész sora kiilonboztet meg. Elsének a feltlinden alacsony
testalkat tlinik szembe: a pigmeusok atlagos magassaga 141-142 cm,
csak a néger keverékeknél taldlunk 150 cm-nél magasabbakat. Boriik
joval vildgosabb, mint a négereké, s jellegzetesen sargas vagy voroses
arnyalatu. Tovabbi jellegzetes vonasaik: gondor haj, sz€les, husos orr,
aranylag széles szdj, keskeny ajakkal és feltling szélesre nyilt szemek.
A négerektdl a kisebb mérvii prognatia, kiallo arc, a bajusz jellegzetes
ndvése ¢€s az erdsebb testszorzet is megkiilonbozteti dket.

Egyes faji jegyeik a pigmeusokat a szintén negro-ausztraloid bus-
manokhoz kozelitik, akik a hottentottakkal egyiitt az Un. khoiszani faj-
tat alkotjak. Elnevezésiik a Khoi-Khoin névnek, a hottentottak tulaj-
donképpeni nevének, a busmanok eredeti san nevével vald Osszekap-
csolasabdl jott Iétre. A khoiszan fajtara jellemz6 a vilagos bérszin — ,,a
szaradd lomb szine” —, spirdlisan csavarodd csomokban kinovo, gon-
dor haj, amelybdl kivilaglik a fehér fejbor, hosszu fej, széles orr, a ndk
steatopygidja (zsirfarusaga), a feltlinden kis kéz és lab, lapos arc,
amely a szemhé;j jellegzetes alakjaval egyiitt — foleg a hottentottaknak
— bizonyos mongoloid jelleget ad. A busmanok atlagos testmagassaga
148-156 cm, a hottentottaké 10—15 cm-rel tobb. A busmanoktdl na-
gyobb prognatidjuk, a kifejlettebb szemoldokiv és hosszabb koponyé-
juk 1s megkiilonbozteti Oket. Eltéro jellegzetességeik alapjan az antro-
poldgusok a busmanokat és a hottentottakat a khoiszani fajta 6nallo ti-
pusu képviseldinek tekintik, akik valdsziniileg egymastol fiiggetleniil
fejlodtek ki a késdi palaeolitkorban, amelyben kozos Osiik, az Un.
boszkopi ember élt.

A mar emlitett két faj tan kiviil a legnépesebb afrikai rassz, a neg-
roid is a negro-ausztraloid aghoz tartozik. Képviseldik Afrika nagy te-
riiletét lakjak: a Szaharatol délre, valamint a Szahara keleti részén. Jel-
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lemz6ik a sotét bor, gondor haj, prognatia, széles és lapos orr, vala-
mint vastag, hiisos ajak. Erthetd, hogy olyan nagy teriileten, amilye-
nen a négerek laknak, kiilonb6z6 antropoldgiai tipusok alakultak ki,
amelyek eltérd atlagmagassaggal, vilagosabb vagy sotétebb borszin-
nel, nagyobb vagy kisebb prognatidval, ajkuk alakjaval és koponya-
formajukkal kiilonboznek egymastol. Legsotétebb borliek a Felso-
Nilus mentén és az afrikai szarazfold legnyugatibb részein, foleg a
Szenegalban és Guinedban €16 négerek. A nyugat-afrikai négereknek a
legkifejlettebb a prognatidjuk és aranylag magas novéstiek, Dél-Afrika
lakéi ezzel szemben vildgosabb borszinnel rendelkeznek és a prog-
natia csaknem teljesen hidnyzik. A dél-afrikai négereknek a Felso-
Nilus mentén lakoé torzsekhez hasonldan jellegzetesen hosszu kopo-
nyajuk van. Rovid koponya jellemzi ezzel szemben a tropusi dserddk
lakoit, akik a szudani sztyeppek néger torzseihez viszonyitva valami-
vel alacsonyabb termetiiek, akarcsak Kelet-Afrika lakoéi. Egyes antro-
pologusok az eltérd jellegzetességek alapjan a negroid fajta keretén
beliil tobb 6nalld antropoldgiai tipust kiilonboztetnek meg. Szudan
Ovezetében nyugattol kelet felé haladva, a szenegal, niger, csad, sza-
harai és nilusi (nilota) tipust kiilonitik el. Onallo tipusként tartjak
szdmon az Atlanti-6cedn guineai partjat szegélyezd tropusi 6serddk-
ben és a Kong6 folyo vizgyiijto teriiletén €16 torzseket, s egy tovabbi
onallo tipusként az Afrika keleti és délkeleti vidékein éldket. Legjel-
legzetesebbek a nilotdk, azaz a Nilus kozépso és felso folydsa mentén
lakd nilusi torzsek (dinka, silluk, nuer stb.). A nilusi tipus a tobbitdl
foleg magas termetével kiillonbozik: atlagos testmagassaguk 182 cm,
sOt egyeseknél a 2 métert is eléri. A nilotdkra ugyancsak sotét boriik,
jellegzetesen hosszu koponydjuk, keskenyebb orruk és csekély prog-
natidjuk jellemzd.

Az etiopiai — az els6 pillantasra is felismerhetden — dtmenetet ké-
pez a negroid és az eurodpai rassz kozott. Ide tartoznak Etidpia, Szoma-
lia és Eszak-Afrika tobbi 6vezeteinek lakoi, foleg a bedzsa, afar, szo-
mali, galla, amhara és egyéb torzsek és nemzetségek. A nubiaiakban is
erésen vegyiilnek az etiopiai faji elemek. Az etidpiai fajtat a kozép-,
sOt, magas termet, bronzvords bor, hulldmos, olykor gondor haj, kes-
kenyebb, de telt ajak, keskeny orr, prognatia nélkiili ovalis arc, hosszu
koponya, valamint hosszll és keskeny kéz jellemzi. Az etidpiai rassz
nem tekinthetd sem az europeid €s negroid fajta keverékének, sem pe-
dig eredeti formanak, amelybdl e két fajta kikeriilt volna. Valoszi-
nlibb, hogy Afrika északkeleti vidékein a negro-ausztraloid fajta va-
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lamelyik korai formaja kiilon fejlédésen ment keresztiil, amely a
prognatia s az orr szélességének csokkentésével és mas jelentds szo-
matikus elvaltozasokkal jart. Ennek a fejlédésnek mindenesetre mar a
korai neolitkorszakban be kellett fejezddnie, mivel az Afrika északke-
leti Ovezetében taldlt emberi csontmaradvanyok azt bizonyitjak, hogy
a mai etidpiai fajtaju tipus mar ebben a korban itt €élt, sét a neolitkor-
ban nagyobb teriileten terjedt el, mint ma, és Kelet-Afrika negroid la-
koinak egyes jellegzetes antropoldgiai vonasai az etiopiai fajtaval valod
egykori keveredés kovetkezményei.

Afrika tobbi részét — a Szaharatol északra és a Szahara nyugati ré-
sz&t — az europeid fajtahoz tartozd, pontosabban szolva e fajta foldko-
zi-tengeri, vagy balkani csoportjai lakjak. Fekete haj, sotét szem,
hosszu vagy kozepes hosszusagu koponya és a 165-170 cm-es test-
magassag jellemzi Oket. Eszak-Afrika nagykiterjedésii teriiletein en-
nek az altaldnos tipusnak természetesen sok helyi valtozata jott 1étre.
fgy pl. az Atlasz-hegység egyes berber torzsei egészen vilagos bériiek,
vilagos hajuak és kék szemiiek. Eszak-Afrika szamos bennsziilotténél
féleg Dél-Marokkoban, Dél-Tuniszban és Algéridban markans negro-
id vonasok talalhatok. A negroid fajtahoz tartozok, mint rabszolgak,
de mint kereskedék is, délrdl keriiltek Eszak-Afrikaba és az észak-
afrikai europeid lakossadg negroid vonasai az ezekkel valo vérkevere-
dés eredményei.

Amiként a negroid fajta hatassal volt Eszak-Afrika europeid lakos-
sdganak antropoldgiai tipusara, az europeid vérkeveredés nyomai is
fellelhetok Kelet-Szahara és Szudan egyes negroid etnikai csoportjai-
nal. Ez az europeid hatas a bor vilagosabb arnyalatdban, a kevésbé
gondor hajban, keskenyebb orrban, s kisebb vagy teljesen hidnyzé
prognatidban nyilvanul meg. Mindezek a jelenségek azt igazoljak,
hogy az europeid és negroid rasszhoz tartoz6 lakossag a kettdjiiket el-
valaszto hatarvonal mentén évszdzadokon keresztiil kdlcsondsen befo-
lyasolta egymas fejlodését.

Ma még eléggé bonyolult és nem teljesen tisztdzott probléma a
nyelvészek szamara, hogy Afrikdban hany kiilonb6z6 nyelvet beszél-
nek. Vannak, akik feltételezik, hogy egyediil Szudan teriiletén 700—
800 kiilon nyelv létezik. Hasonld a helyzet Dél-Afrikaban is, ahol az
un. bantu nyelveket beszélik. C. Meinhof német nyelvész 1910-ben
szdznyolcvankét nyelvet szamolt meg, H. H. Johnston 1919-ben mar
kettészdzhuszonhatot és G. van Buck belga nyelvtudds 1948-ban mar
Otszaztizennyolc kiilonféle bantu nyelvet kiilonboztet meg, csupan a
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mai Kongdi Koztarsasag tertiletén. Természetesen nem minden afrikai
nyelv egyforma jelentdségii. Vannak nyelvek, amelyeket csak néhany
szaz ember besz¢l, vannak viszont olyanok is, amelyeket tobb milliot
szamlalo nemzetiségek és alakuloban levé nemzetek beszélnek.

Egyes afrikai nyelvek annyira hasonlitanak, hogy az e nyelveken
besz¢l6 emberek konnyliszerrel megértik egymast, s vannak olyanok,
amelyek teljesen eltérnek egymastol. Az afrikai nyelvek osztalyozasa
sok szempontbo6l mar a mult szdzadban megtdrtént, és e régebbi oszta-
lyozéas fokozatosan ujabb csoportositasokkal boviilt vagy moddosult.
Az afrikai nyelvek legujabb és ez ideig talan legpontosabb felosztasa
J. Greenberg nevéhez fiizddik, aki teljesen elvetette a néger nyelvek-
nek az Afrika-kutatdsban immar hagyomanyossa valt felosztasat ban-
tu, szudani és nilota nyelvekre. A bantu és szudani nyelveket — telje-
sen indokoltan — a k6zds niger-kongoi nyelvcsaladba sorolta, mert a
lexikalis anyag az 0bantu szotovek azonossagat bizonyitja az dszudani
szotovekkel. A nilota-nyelveket a szudani-nyelvesalad altal meg-
hatarozott kelet-szudani csoportjahoz tartozé alcsoportnak mindsiti. A
niger-kongo6i és a szudani nyelvcsaladon kiviil szemita—hamita (afro-
azsiai) kozép-szaharai, khoiszani vagy csettinto nyelvcsaladot s ezen-
kiviil még ot kisebb 6nallo nyelvesaladot éllapit meg.

Eszakkelet- és Eszak-Afrika lakosai, beleértve Nyugat-Szaharat,
valamint Szudannak a Csad-t6tol délnyugatra, délre és délkeletre fek-
vo egyes teriileteit is, a Szudan keleti részein lakd arab torzsekkel
egylitt a szemita—hamita nyelveket besz¢lik. Ezekhez a nyelvekhez tar-
tozik, s innen szarmazik az degyiptomi és a kopt nyelv is. A ma is €16
afrikai szemita—hamita nyelveket négy csoportra osztja: berber, csdd,
kusita és szemita nyelvekre.

A berber Eszak-Afrika lakossaganak eredeti nyelve volt az arabok
érkezéséig, vagyis az i. sz. VII. szazadig, amikor az arab nyelv foko-
zatosan kezdte kiszoritani azokat. A berber nyelvet ma mar csak egyes
berber torzsek beszélik, amelyek foleg a hegyvidékeken és a szaharai
oazisokban maradtak fenn, féleg Marokkoban, kisebb mértékben Al-
girban, Tuniszban, Libidban, Egyiptomban és Mauritania déli részei-
ben is. A berber nyelvekhez sorolhatd a K6zép-Szaharaban €16 nomad
tuaregek nyelve, a tamasek is.

A szemita—hamita nyelvek csdd-nyelvcsoportjanak nyelveit né-
hany tucatnyi torzs beszéli Kozép-Nigéridban és a Logone és Chari fo-
lyok also folyasan elteriild teriileten, a Csad-totol délkeletre. Ezek ko-
zll a legfontosabbak az angas, bura, margi, matakam, tangale, kotoko,
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mandara torzsek. A csadd-nyelvcsoporthoz tartozik a legelterjedtebb af-
rikai nyelvek egyike, a haussza nyelv is, amelyet féleg Eszak-Nigé-
ridban, de Nyugat-Afrika egyéb teriiletein is mintegy 10—15 millié
ember besz¢l. A hausszdk mar régen megkezdték nyelviiket arab irdsra
atirni, €s aranylag terjedelmes irodalmat alkottak. Paratlanul érdekes
dokumentum Kano varosallam kronikédja, Nyugat-Szudan torténelmé-
nek egyik legfontosabb forrasa.

A kusita nyelvek Eszakkelet-Afrikaban, pontosabban Egyiptom
délkeleti csiicskében, Kelet-Szudanban, Etiopidban és Szomaliaban
terjedtek el. Ezeket a nyelveket Eszak-Tanganyikaban é16 négy torzs-
hoz tartoz6 mintegy 150 ezer ember besz¢li. A kusita nyelvek 6t cso-
portra oszlanak: északi nyelvekre, amelyekhez a bedzsa torzs bedzsai
nyelve tartozik, tovabba kozép vagy agau nyelvre, amelyet maig az
etiopiai fennsikon €16 és a szemita—amharéakkal koriilvett lakossag egy
része beszeEl, keleti vagy alsé kusita (afar, szomali, galla stb,) nyelvre,
nyugati (ometo, kafa, bako és egyéb) nyelvekre, végiil pedig déliekre,
amelyeket Irakban és Eszak-Tanganyikdban harom tovabbi torzs be-
sz¢€l.

A szemita nyelveket Etidpia lakosai beszélik. Az oetidop nyelv az
un. geez — a régi axumi birodalom nyelve — irodalmi emlékei az i. e.
III-1V. szdzadba nyulnak vissza. Az 6etiop nyelv mint é16 nyelv a XII.
szdzadban megsziint, ma mar csak szakralis nyelvként hasznélatos. A
mai etidpiai szemita nyelvek északi és déli nyelvcsoportra oszlanak.
Az északetiop nyelvekhez a tigri nyelv tartozik, amelyet a bedzsa
torzs egy része beszél Eritredban, tovabba a tigrinya, amely ugyancsak
Eritredban — és csak részben a tulajdonképpeni Etiopidban — terjedt el.
Az északetiop nyelvek kdzelebb allnak az detiop nyelvhez, mint a dél-
etiopok, amelyekhez a gurage, harari és foleg az amhara nyelvet sza-
mitjuk; ez utobbi Etidpia hivatalos nyelve, amelyet hatmilli6 ember
besz¢l. Az amhara nyelvet a délarab irasbol fejlodott etiop irdssal irjak
¢s nyomtatjak.

A szemita nyelvesoporthoz tartozik tovabba az arab nyelv is, ame-
lyet Afrikdban tobb mint 70 millid6 ember hasznal. Egyiptom, Libia,
Tunisz, Algir, Marokkd, Ifni, Spanyol-Szahara lakossdganak nagy ré-
sze arabul besz¢l, akarcsak a Szudan Koztarsasag északi részén lakok
tobbsége, €s igen sokan Szudan tobbi orszagaiban is, valamint a kelet-
afrikai tengerparton, Szueztdl Zanzibarig. Afrika oOridsi teriiletén ter-
mészetesen sok arab nyelvjaras alakult ki. Ezek koziil a legfontosabb a
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maghrebi, amelyet Marokkoban, Algirban és Tuniszban beszélnek, to-
vabba az egyiptomi és az 6nallé szudani nyelvjaras.

A Szahara keleti részét Tibesztitdl délre Bornuig (Eszak-Nigéria),
Bagirmiig, a Csad Koztarsasdgban levd Wadaiig ¢és Darfurig (Szudan
Koztarsasag nyugati részében) olyan néger torzsek lakjak, amelyeknek
nyelve az Un. kézép-szaharai nyelvesaladhoz tartozik. E torzsek koziil
a legnagyobb a kanuri, Nigéria északkeleti csiicskében, amelyrdl
egyes nyelvészek az egész kdzép-szaharai nyelvcsoportot nevezik. A
kozép-szaharai nyelvekhez soroljak tovabba a manga, daza, teda, a
bideyat, zaghawa és mas torzsek nyelveit is. Valamennyi Un. kozép-
szaharai nyelvnek kozos az alapszdkincse. Bizonyos nyelvtani hason-
l6sagot is fel lehet koztiik ismerni, mindazonaltal az egyes kozép-sza-
harai nyelvek nyelvtani felépitése eléggé kiilonbozik, ugyhogy nincs
kizarva, hogy a filoldgiai anyag részletesebb tanulmanyozasa soran
végiil is tobb egymastol kiillonb6zo nyelvcsoportot kell megallapitani.

A kozép-szaharai nyelvteriilettdl délre és keletre, vagyis a Csad
Koztarsasag déli részében, a Kozép-afrikai Koztarsasag északi oveze-
teiben, a Szudan Koztarsasagban, a Kongdi Koztarsasdgban (északke-
leti csiicskében), Eszak-Ugandaban, Eszak-Kenyéban és Tanganyika
vele szomszédos északi részében élnek azok a néger torzsek, ame-
lyeknek nyelve az 6nallo szudani nyelvesaladot képezi. Szudani nyel-
veket beszélnek Nubia lakosai is, €s 30 ezer ember Nyugat-Eritredban.

A szudéni nyelvek, tobbé-kevésbé kolcsonds rokonsaguk alapjan,
négy 0nallé csoportra oszlanak. Az elsd csoportot a berta nyelv képe-
zi, amelyet a Szudani Koztarsasag és Etiopia hataran €16 néhany torzs,
mintegy 10 ezer ember beszél. A szudani nyelvek masik 6nall6d cso-
portja a kunama torzs nyelve; Eritrea nyugati részében mintegy 20
ezer ember beszéli. Nagyobb nyelvcsoportot képez az un. kozép-
szudani csoport. Ennek nyelveit beszéli igen sok torzs a Csad Koztar-
sasag déli részében, a Kozép-afrikai Koztarsasagban, Szudan Koztar-
sasag délnyugati részében, valamint a Kongo6i Koztarsasag északkeleti
csiicskében. A legfontosabb kozép-szudani toérzsek a szara, bongo,
lendu, logo, lugbara, mittu, mamvu és mangbetu.

A szudani nyelvek legnagyobb csoportja a kelet-szuddni nyelvcso-
port, amely hét alcsoportra oszlik. A legnagyobb és legjelentésebb
koztiik az un. déli vagy nilota alcsoport. Azok a térzsek, amelyek eze-
ket a nyelveket besz¢lik, kb. 5 millié6 embert szamlalnak és a Szudani
Koztarsasag nagy kiterjedésii déli részén, Eszak-Ugandaban, Nyugat-
Kenyaban és Tanganyika legészakibb Ovezeteiben élnek. A legna-
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gyobb ¢és legjelentdsebb nilota torzsek a dinka, nuer, acsoli, alur,
lango, luo, teszo, kipszigi, nandi €s maszai térzsek. A kelet-szudani
nyelvek masodik legnagyobb alcsoportjaba a nubiai nyelvek tartoznak,
amelyeket a barabardknak nevezett mintegy 200 ezer nubiai beszéli.
Ezek a Szudan Koztarsasag északi részén, a Nilus volgyében laknak, a
fels6-egyiptomi Asszuantdl délre a negyedik nilusi zuhatagig. Nubiai
nyelven beszél néhany torzs a Szudan Koztarsasag kozépsd részén,
Kordofanban, valamint a midob és birked torzsek Darfurban. A kelet-
szudani nyelvcsoport tovabbi 6t alcsoportja mar sokkal kisebb. Idetar-
tozik a barea nyelv, amelyet 10 ezer ember beszél Eritrea északi ré-
szében, tovabba a beir-didinga torzs azonos elnevezésu nyelve; a Szu-
dan délnyugati csiicskében s részben Etiopia és Kenya hatarovezetei-
ben €16 néhany torzs beszéli, amelyeknek kultardja teljesen &sszefo-
nddott a szomszédos nilotdkéval, s6t nyelvi szempontbdl néha ezek-
hez is soroljak o6ket. A kelet-szudani nyelvek harmadik alcsoportjat
azok a nyelvek alkotjak, amelyeket néhany darfari torzs beszél. Leg-
jelentésebb koztiik a dagu torzs, amelyrdl néha ezt a nyelvi alcsopor-
tot nevezni is szoktdk. Egy tovabbi alcsoportot képez a mintegy 12
ezer 1&tszamu ingasszana torzs nyelve, a Szudan Koztarsasag keleti
részében, az etiopiai hatar kozelében. Végiil az utolsd alcsoport a
merarit torzs nyelve Wadaiban.

A szudani nyelveket besz¢ld négerek valamikor Afrikdnak a kozép-
szaharai nyelvteriilettol keletre és délre esd Osszefliggd nagy teriiletét
foglaltak el. Ezt a nyelvtengert ma az arab nyelv szigetei tarkitjak. Az
arab nyelv a nomad arab torzsek behatoldsaval a XIII. szdzadban ter-
jedt el Kelet- és Kozép-Szudanban, a szudani nyelvek korabbi nyelv-
teriiletén. Mar azelodtt is beékelddtek a szudani nyelvek 0sszefiiggd
nyelvteriiletébe mas nyelvesaladok, amelyek mindmadig fenntartottak
magukat. Wadaiban sok torzs beszéli az 6nallo maba nyelvesalad
nyelveit, amelyet a legjelentésebb wadai torzsrdl is neveznek. A Csad
Koztarsasag keleti részében s részben a Szudan nyugati hatarovezetei-
ben is mindmaig mintegy egymillié ember beszéli ennek a nyelvcsa-
ladnak a nyelveit. Toliik nyugatra a szudani Darfur legfobb etnikai
csoportja, a fur torzs székel; az ¢ nyelviik alkotja az 6nalld fur nyelv-
csoportot. A régente Osszefiiggd szudani nyelvteriileten a maba és fur
nyelveken kiviil masik idegen nyelvsziget az 6nall6 kordofan nyelv-
csalad. Ezeket a nyelveket a Szudan Koztarsasag kozépso részében, a
Nuba-hegységben lakd szamtalan kis torzs beszéli. Jollehet az e tor-
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zsekhez tartozok szama alig éri el a 180 ezret, nyelveik 6t nyelvcso-
portra oszlanak.

Miel6tt a néger nyelvek legnagyobb csaladjaval, a niger-kongoi
nyelvcesaladdal foglalkoznank, még két nyelvcsoportrol kell megemlé-
kezniink. Az egyik a szonghai nyelvesalad, amelynek nyelveit a
szonghai, zarma ¢és dendi torzsek beszélik a Niger mentén a Mali K6z-
tarsasdgban, valamint Nigéria legnyugatibb részeiben. A szudani—
etidpiai hatdron néhany apro néger torzs €l (alig 40 ezer ember), ame-
lyeknek nyelvei az egyik torzsrdl elnevezett 6nallo koma nyelvesala-
dot képezik.

Afrika fennmaradé részét — a szemita—hamita, szonghai €s szudani
nyelvteriilet déli hatdraitol délre — a niger-kongoi nyelvcsaladhoz tar-
tozo kiilonb6zdé nyelveket beszeld néger torzsek lakjak. Ezt az 6ssze-
fiiggd nyelvteriiletet csak a kusita és a kis khoiszani nyelvsziget sza-
kitja meg Tanganyika €szaki részében, illetve Dél-Afrikdban.

A niger-kongdi nyelvek hét kiillonb6zd nagysagl csoportra oszla-
nak: nyugat-atlanti, mandingoi, volta, kwai, ijoi, kézépso és keleti
csoportra.

A nyugat-atlanti csoport nyelveit Szenegéalban, Gambidban, Portu-
gal-Guineaban, a Guineai Koztarsasag partvidékén, Sierra Leonéban
¢s Libéria északnyugati részében laké torzsek beszélik. A legnagyob-
bak koziilik a volog, szerer, diola, balante, pepel, limba, temne,
serbro, kissi €s gola torzsek. A nyugat-atlanti csoporthoz tartozik a ful
pasztortdrzs nyelve is, amely ma Nyugat-Szudan nagy teriiletein —
Szenegaltol Csadig, — szétszortan él. Népessége csaknem eléri az 5
milliot. A nyugat-atlanti nyelveket besz¢éld torzsektdl és nemzetségek-
tol keletre €10 torzsek nyelvei a mandingo nyelvesoporthoz tartoznak.
Ezek a torzsek Szenegéal, Gambia, Délnyugat-Mali, Guinea, Sierra Le-
one, Libéria vidékein, az Elefantcsontpart nyugati részén, s részben
Fels6-Volta teriiletén laknak. A legnagyobbak koziiliik a malinke,
soninke, bambara, susu, koranko, kpelle, dan, guro, gagu, diula és a
buszaraszi torzsek. Mali délnyugati része, Fels6-Volta, az Elefant-
csontpart ¢északi része, Ghana, Togo, Dahomey ¢s Nigéria legnyuga-
tibb Ovezetei a volta nyelvesoporthoz tartozd nyelveket beszéld tor-
zsek lakohelye. A legnagyobbak és legjelentésebbek a dogon, bobo,
minianka, senufo, lobi, dagari, grunsi, moszi, gurma, gurenszi, da-
gomba, kabre, bargu és szomba. Libériat, az Elefantcsontpart déli ré-
sz¢ét és Ghana nagy részét, valamint Togot, Dahomeyt és Nigéria ko-
zE€ps6 €s déli részét a kwa nyelvcsoporthoz tartozd nyelveit beszéld
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torzsek lakjak, a kru, bete, baule, anyi, asanti, fanti, eve, cjebu torzs.
Onallo nyelvcsoportot alkotnak az ijo tdrzs tagjai, akik Nigéridban a
Niger deltdjanal laknak. A keleti nyelvcsoport nyelveit igen sok torzs
besz¢li Kelet-Nigériaban, Eszak-Kamerunban, a Csad Koztarsasag
délnyugati csiicskében, a Kozép-afrikai Koztarsasagban és a Kongoi
Koztarsasag északi részében. E nyelvcsoport legnagyobb torzsei a
baya, bwaka ¢s zande.

A niger-kongo6i nyelvek legnagyobb csoportja az Un. kozépsé cso-
port, mivel ide tartoznak mindenekeldtt a bantu-nyelvek, amelyek a
legnagyobb teriiletet uraljak Afrikaban; nagyjaban a harmadik északi
szélességi foktdl, a harmincotodik déli szélességi fokig. A bantu nyel-
veket csaknem 60 millid ember beszéli. A ,,bantu” elnevezés mester-
séges; a bantu (= emberek) szobol ered, amely vagy ebben vagy ha-
sonl6 alakban valamennyi bantu nyelvben el6fordul. Bar a bantu nyel-
vek szdmos nyelvjarast foglalnak magukba, s rendkiviil nagy teriileten
elterjedtek, nyelvi szempontbol az un. makro-bantui nyelv alcsoport-
nak csak egyik agat képezik. A bantu nyelveken kiviil még a batu,
galim-mambila, jarawa-mbula, noro, munsi és bitare nyelvek tartoz-
nak a makro-bantui nyelvi alcsoportba. Ezeket a nyelveket Kelet-Ni-
géridban és Eszak-Kamerunban beszélik ugyanigy, mint a makro-
bantui alcsoport mellett a niger-kong6i kdzép-nyelvcsoport 6t tovabbi
alcsoportjahoz tartozokat. Utobbiak koziil a legnagyobbak a katab,
mada, tiv, ibibio, boki és ekoi torzsek nyelvei.

A bantu nyelvek ko6zott kiilon helyet foglal el a kelet-afrikai partvi-
dék lakosainak nyelve, a szuahéli. Ennek a nyelvnek, amelyet mintegy
10 milli6 ember beszél, sajat irodalma van, és Tanganyika, Uganda,
Kenya és Nyasza hivatalos nyelve. Fdleg kereskedelmi nyelvként
hasznaljadk Kelet-Afrika egyéb teriiletein, valamint Kongd keleti ré-
szében is.

Az afrikai nyelvek utolso csaladdja a khoiszani. A khoiszani nyelve-
ket, amelyeket csettintéen kiejtett hangzdik miatt ,,csettinté nyelvek-
nek” is hivnak, a dél-afrikai busmanok és hottentottak, valamint az
Eszak-Tanganyikaban ¢16 szandave és kindiga torzsek beszélik.
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GYUJTOGETO ES VADASZKULTURAK

A gazdalkodas eredeti gylijtogetd €s vadasz jellegét, amely a palaeolit-
korban az egész afrikai kontinensre jellemzd volt, csupan néhany
olyan etnikai csoport tartotta meg mindmaig, amelyet gazdaséagilag
fejlettebb torzsek Afrika zordabb dvezeteibe — az serddkbe és sivata-
gokba — szoritottak vissza.

A kongoi-medence tropusi 6serdeiben, s kisebb csoportokban
Eszakkelet-Angola nedves sztyeppjein, a Kwango, Kasai és Kafue fo-
lyok mentén, valamint a Bangweulu- és Mweru-tavaknal ma is 170
ezer pigmeus €l. Az antropologiailag legtisztabb tipust s egyben kultu-
rajuk legjellegzetesebb vonasait a Kongdi Koztarsasag északkeleti ré-
szében elteriil6 Ituri 6serddben €16 pigmeus térzsek, s bizonyos mérté-
kig néhany Gabonban, Dél-Kamerunban ¢és a volt Francia Kongoban
€16 csoport Orizte meg. A négerekkel a Kongoi Koztarsasag kozépso
¢s nyugati részében, féleg a Mongo torzs teriiletén €16 pigmeus cso-
portok, valamint a Ruandaban €16 twa torzs keveredett a legerésebben.
Ez utdbbi torzs mar teljesen letelepedett, és foleg fazekassaggal fog-
lalkozik.

A pigmeusok a kdzép-afrikai dserddk eredeti 6slakoi. A hosszu év-
ezredek folyaman, amikor az 6serddt szudani és foleg bantu néger
foldmiivesek is laktak, kiilonleges gazdasagi kapcsolatok fejlédtek ki
a pigmeusok és egyes néger torzsek kozott. Vadaszzsdkmanyukért és
vadon névé novényeikért a pigmeusok vaseszkozoket — foleg késeket
¢s dardahegyeket —, kisebb mértékben agyagedényeket és mezdgazda-
sagi termékeket (banant) kapnak cserébe néger szomszédjaiktol. A
néger lakossaggal vald hosszan tartd és intenziv kapcsolat kovetkezté-
ben a pigmeusok teljesen elvesztették eredeti nyelviiket, és ma vala-
mennyi pigmeus csoport azoknak a bantu térzseknek a nyelvét beszéli,
amelyeknek a teriiletén él.

A vadasz6 és gyujtogetd életmodot Dél-Afrika 6slakosai kozil a
khoiszani fajhoz tartoz6 busmanok is megdrizték. A fejlettebb fold-
mives és pasztorkodo bantu torzsek, majd késébb az eurdpaiak a Ka-
lahéri-sivatag z6ldovezeteibe €és a soés sztyeppekre szoritottdk ki a
busmanokat, ahol ma mintegy 55 ezren élnek. A busmanokhoz hason-
16 ¢letmodot folytattak a néger hegyi-damak is, akik mintegy 35 ezren
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¢lnek Délnyugat-Afrika északi részében. Bar sokan a szomszédos
herero vagy hottentotta bantu térzsek nyéjait legeltetik, akiktdl nyel-
viket is atvették, torzseik nagy része — foleg a tavoli hegyvidékeken —
ma is eredeti életmaddjat éli.

Seacka p AL P |

e

Pigmeus-csoport, Kongo Vadasz6 busmanok, Dél-Afrika

A pigmeusok, busmanok ¢és hegyi-damak nem folytatnak f6ldmi-
velést, egyediili haziallatuk a kutya, amelyet a vadaszatnal hasznélnak.
Elelmezésiik alapjat a vadaszat, valamint a vadnovények, rovarok és
apro allatok, gyikok, egerek, kigyok gytijtogetése képezi. Gazdalkoda-
sukban a nemek szerinti munkamegosztas érvényesiil. A nék gytijto-
getéssel foglalkoznak, s ezzel biztositjak a csalad élelmezését, mert a
vadaszat zsakmanya bizonytalan. Vadasztechnikdjuk igen sokféle: is-
merik a kelepcés és halds vadaszatot, megmérgezik a vizforrasokat,
ahonnan az allatok isznak, a busmanok és hegyi-damak mérgezett nyi-
lakat dugnak a struccfészkekbe, az allatokat hangjuk utanzasaval csa-
logatjak vagy haldlra izik. A nagyvadakra, példaul elefantra és vizilo-
ra, csoportos vadaszatot rendeznek. Egyes pigmeus csoportoknal a ha-
laszat a n6k munkdja. Anyagi kultirdjuk igen szegényes. A pigmeu-
sok hajléka méhkas alakti kunyho, amelynek néhany fatdrmelékbdl
Osszerott vazat lombokkal fedik, néha pedig egyszerlien lombos agak-
bol takolnak 6ssze maguknak enyhelyet; a busmanok és hegyi-damak
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rendszerint barlangokban vagy sziklahasadékokban huzzak meg ma-
gukat. A busmanok és hegyi-damak oltozékiiket az elejtett vad boré-
bol készitik, diszként strucctojas héjabol f6zott nyakéket hordanak. A
hegyi-damak az utobbi idében mar maguk is készitenek agyagedénye-
ket, korabban azonban faedényeket hasznaltak f6zéshez, amelybe 1zz6
koveket dobtak, s igy f6zték meg az ételt. A pigmeus férfiak famozsa-
rakat ¢és faedényeket, kis ijakat készitenek; a mérgezett nyil az egyet-
len fegyveriik. Elefantcsontbdl vagy keményfabol készitett botokkal
verik puhdra a fahancsot, és ebbdl az Un. fapdbdl készitik agyékkote-
nyliket. A pigmeusok asszonyai lombkotényt viselnek. A diszités és
¢kszer ugyszolvan teljesen ismeretlen naluk. A vas feldolgozasat nem
ismerik, s nem készitenek keramiat sem.

A dé¢l-afrikai vadaszok és gytjtogetok tarsadalmi alapegysége a
vérrokonsagon alapul6d horda, amely fdleg a hegyi-damaknal nagycsa-
lad jellegli. Meghatérozott teriileten vandorolnak, amelynek a kdzepén
rendszerint kincset éré vizforras bugyog. A teriiletén levd vadallo-
many ¢és minden ehetd termék a horda tulajdonat képezi, s a kollektiv
tevékenység hozamat egyenlden osztjak szét az egyes csaladok kozott.
Az egyéni tulajdon az 6ltdzékre, diszekre és egyes szerszamokra kor-
latozodik. Azokat a targyakat, amelyeket az asszony hasznal, haldla
utan leanyai oroklik, a férfi hasznalati targyait pedig a fiuk. A horda
¢lén a legtapasztaltabb és legiddsebb férfi all. A horddk kozotti vitdkat
haborukkal vagy vérbosszuval intézik el. A hordak exogamok, vagyis
a hordan beliili hazassag tilos. A ndsiilni akar6 férfi kiilonbozd ajan-
dékokat ad a leany sziileinek, 1éginkabb elejtett vadat, vadaszképessé-
geinek bizonyitdsara. Rendszerint felesége horddjdban ¢l az elsé gyer-
mek sziiletéséig, ekkor azonban csaladdjaval egyiitt visszatér sajat hor-
dajahoz.

Az avatdiinnepségek tobbnyire szertartasos alkalmak, amelyeken
az ifjak vadaszképességét teszik probara. A kiilonbozé magikus aktu-
sok célja, hogy a fiuk szamara a jovobeni vadaszsikert biztositsa. Az
avatandok fegyvereit a hegyi-damak az elejtett vad vérével kenik be, a
busmanok pedig a fiuk karjat és hatat sebzik meg, s a sebekbe az elej-
tett és megégetett allatok husanak hamujat hintik, hogy ez adjon erét a
vadaszathoz. A szemek kozti sebhelyeket azzal a céllal ejtik, hogy
jobban meglassék a vadat. Ezekhez az tinnepségekhez hasonldak a le-
anyavatasi szertartasok is, amelyeket tobbnyire az elsé menstruaciokor
tartanak.



Bodrogi Tibor 25

A pigmeusok hite szerint a halottak totemallatokka 1ényegiilnek at.
A haldl pillanatdban a testet elhagyja a megbének nevezett életerd,
amelyet a vér és arny¢k kotdanyaganak tartanak. Egy része a totemal-
latba koltozik at, masik része pedig a halott sz4jan at f61ébe hajlo leg-
1d6sebb fiaba. Vadaszzsakmanyuk egy részét a vadaszat sikerét bizto-
sito istenségnek aldozzék, s ugy latszik, vallasukbol nem hidnyzik a
legfébb isten képzete sem, amelyet ugyancsak allat- és termékaldozat-
tal tisztelnek.

A busmanok ¢s hegyi-damak a halottaktol valo félelmiikben halot-
taikat 1il6 helyzetben temetik el, és sirjaikat kovekkel fedik be, nehogy
visszatérhessenek az ¢lok kozé. A busmanoktol eltéréen a hegyi-da-
mak aldozatokat mutatnak be a sirok felett. Vallasos vilagképiiket a jo
¢és rossz szellemek ¢és démonok egész sora népesiti be, amelyek sikert
vagy sikertelenséget okoznak a vadéaszatnal. A hegyi-damdknal a va-
daszszerencsét a szent tliz hozza, amely a horda tdbordban ég, s ame-
lyet a horda vezére gondoz és szit. A busmanoknal a varazslo is befo-
lyasolja a vadaszszerencsét, kiilonféle magikus eszkozokkel. Az egyes
busman torzsek kiilonbozoképpen nevezik a valldsuk kdzpontjadban al-
16 istent, de csak a hegyi-daméknak van kifejlett elképzelésiik a meny-
nyekben ¢16 Gamabrol, aki az emberek €letét és sorsat iranyitja.

A vadéaszd és gytjtogetd €letmdd a palaeolitkorban Afrika vala-
mennyi sztyeppovezetére jellemzd volt. E legkezdetlegesebb kultira
emlékeit Orzik a barlangraj-
zok, amelyek nagy szamban
talalhatok Tanganyikaban,
Kenyaban ¢és Szomaliaban,
ahol egyes kisebb népcso-
portok mindmadig megtartot-
tak ezt az 06si életmodot.
Ezek tobbnyire elszortan €l-
nek egyes pasztortorzsek te-
riletén, s vagy a gazdasagi-
lag fejlettebb szomszédos
pasztornépek nyelvét, vagy
pedig az ezekkel kozeli ro-
kon nyelveket beszélik. Vadasztechnikajuk, egész életmodjuk, kultu-
rajuk és tarsadalmi szervezetiik azonban erésen emlékeztet a dél-
afrikai busmanok vadasztechnikéjara €s szokésaira, életmddjara és tar-
sadalmi rendszerére. Ezek koziil a kelet-afrikai vadaszé és gylijtogetd

Pigmeus hazaspar szélvédoje elott, Kongo
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torzsek koziil legfontosabbak az Eszak-Tanganyikaban é16 szandavék
és kindigak. Mindkét torzs sajat khoiszan nyelvén besz€l, s a kindigak
ezen feliil magukon viselik a khoiszani antropologiai tipus jellegzetes
vonasait is. Ezek a vonasok Kelet-Afrika tobbi, antropologiai szem-
pontbol javarészt tisztan negroid vadaszo és gytijtogetd torzsénél csak
kisebb mértékben taldlhatok meg. A szandavék a szomszédos bantu
torzsek révén csak nemrég ismerték meg a foldmivelést és az allatte-
nyésztést, a torzs egyik része nemrégiben még tipikus vadaszo és
gyljtogetod életmodot folytatott.

Afrika tobbi részén az eredeti gyiijtogetd és vadasz ¢életmodot csak
régészeti leletek nyoman rekonstrudlhatjuk. Az a tény, hogy Kelet- és

Dél-Afrika egyes népcso-
portjainal a legujabb idokig
fennmaradhatott a palaeolit-
kori Afrikara jellemzé élet-
mod; féleg azzal magyaraz-
hato, hogy Kelet- és Dé¢l-Af-
rikdban sokkal késébb ment LF
végbe a foldmivelésre és a &h ﬁ
letelepedett ¢életmddra valod b
atmenet, mint a kontinens
tobbi teriiletein.

Sziklafestmény, Dél-Afrika, Basuto-fold
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A LEGREGIBB FOLDMUVES KULTURAK

Valamikor az i. e. V. évezred kozepe t4jan, amikor az Oskori Egyip-
tom a palaeolitkorbol atlépett a neolitkorba, hasonlo fejlddés ment
végbe Eszak-Szudan sztyeppjein is. Ebben az idében honosodott itt
meg igen sok olyan ndvény, amelynek termesztése azutan fokozatosan
keletre terjedt. A kozép-afrikai tropusi 6serdd széleitdl északra elterii-
16 és egész Eszak-Afrikat — az Atlanti-6cean partjatél Etiopia magas-
lataiig — atszeld hosszu sztyeppsavban jott 1étre az elsé néger foldmii-
ves civilizacid. Ebben a fejezetben az itt €16 szdmos térzs és népcso-
port életmodjat és kulturajat vessziik vizsgalora. Hosszu, 6nallod fejlo-
désiik soran, amelyre gyakran ellentétes kiilsé befolydsok is hatottak,
az egyes torzsek €s csoportok kulturalisan erdsen differencialodtak, és
fokozatosan nagyobb, jellegzetes kulturadvezetek alakultak ki. Ezért
el0szor a szudani kultiradvezetet, majd a nilotdk sajatos kulturajat,
végiil pedig Etiopia foldmiives lakossaganak kultirdjat ismertetjiik.

Szudan népei

Szudannak nevezik azt a nedves és szaraz sztyeppsavot, amelyet délen
a kozép-afrikai tropusi dserdd hatarol, északon pedig fokozatosan a
szaharai sivatagba megy at. Nyugat-keleti iranyban Szudan az Atlanti-
Ocedn partjatol a Nilus tagas volgyé€ig és az etidpiai fennsik elsé vonu-
latdig terjed.

Anyagi kultura

A pasztorkodo torzsek kivételével a lakossag élelmezésének alapja
egész Szudan terliletén a foldmiivelés. A régi szudani gabonafélék — a
koles és a sorghum — képezik csaknem mindeniitt a f6 termékeket,
Nyugat-Szudanban pedig, Szenegéltol Kamerunig, nagy jelentOségre
tett szert a fonio — szudani rizs — is. Az eredetileg is Szudanban meg-
honosodott ndvényeken kiviil olyanokat is termelnek, amelyek mas-
honnan keriiltek Szudanba, de sok helyen a mezdgazdasagi novények
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6 fajtajava valtak. Ilyen elsésorban a rizs, amely Szenegaltol Guinea-
ig az egész atlanti parton kiszoritotta a szudani gabonaféléket. A rizs
valoszinlileg az arabok kozvetitésével jutott el ide a XV. szazadban ¢€s
fokozatosan vezetd szerepet foglalt el a mezdgazdasagi kulturdkban.
A rizs mellett nagy jelentdsége van a kukoricanak is, amely a Nuba-
hegyvidéken a kolessel és a sorghummal vetélkedik, és a Fels6-Vol-
taban laké senufo csoport egyes torzseinek f6 mezdgazdasagi termé-
nyévé valt. Kelet-Szudanban az etiopiai kolesfajta — az eleuszine — ter-
jedt el, amely a zande és banda torzsek f6 mezdgazdasagi terménye.

Egész Szudanban kapés gazdalkodast folytatnak csak néhol, foleg a
hegyi ovezetekben fejlettebb a mez6gazdasag technologidja. Eszak-
Togo hegyi torzsei, a kabrék vagy a kordofani Nuba hegyvidékének
lakoi allati és emberi tragyat hasznalnak és mesterséges ontdzést foly-
tatnak, oly mddon, hogy az elagazé kisebb patakokat a teraszszerlien
elteriild foldekre vezetik. Eszak-Szudan fejlettebb mezégazdasagi
technologidja, amelyet els6sorban a mesterséges Ontozés és a tragya
hasznalata jellemez, kétségteleniil az észak-afrikai, elsdsorban egyip-
tomi mezdgazdasag hatdsdnak eredménye. Nubia egész torténelme so-
ran igen szoros kapcsolatban allott Egyiptommal. A barabarak, aho-
gyan arabul Nubia lakoit
nevezik, csak ritkan hasz-
naljak az egyiptomi ekét, de
foldjeik  Ontdzésé¢hez az
egyiptomi Ontdzéses gaz-
dalkodas tipikus eszkozét:
allatokkal huzott vizikere-
keket hasznalnak.

A foldmiivelést az allat-
tartads egésziti ki, amely a
neolitkorban Egyiptom
kozvetitésével Azsiabol ju-
tott el Afrikaba. A késdbbi
16 és teve kivételével mar
ebben a korban elterjedt
Szudanban valamennyi
most is tenyésztett allatfajta:
a kutya, a kecske, a juh, a Zulu né gyermekével, Dél-Afrika
szarvasmarha, a tyuk, a
gyongytyuk, a szamar és a sertés. Nyugat-Szudanban a kutyat gyakran
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husaért tenyésztik. A szarvasmarhat Eszak-Szudan szaraz sztyeppjein
természetesen nagyobb mértékben tenyésztik, mint a déli nedves
sztyeppeken, ahol tenyésztését a cecelégy akadalyozza. A szarvas-
marha Szudan-szerte még ma is inkabb tulajdonosanak gazdasagat és
a tarsadalmi helyzetét jelképezi, mint gazdasagi haszonértékért tartjak.
Csak kivételesen vagjak le husaért, és foleg hdzassagi valtsagok, ajan-
dékok kifizetésére, vallasi aldozatokra stb. hasznaljak. Eszak és Kelet-
Szudanban, Nubiat is beleértve, ma mar fejik a tehenet és a kecskét, s
a tejbdl vajat is készitenek. Ez mar a fejlettebb észak-afrikai arab
pasztorkod6 torzsek hatasanak tulajdonithatd, amelyek Szudénba a
XIII. szazadtol hatoltak be. A nyugat-szudani térzsek tobbsége nem
ismeri a fejést. A teve, amelyet foleg kozlekedésre és teherhordésra
hasznalnak, csak a szaraz 6vezetekben terjedt el: a Szaharatol délre €s
Nubiaban. Torténelmi feljegyzések elsd izben az iddszamitasunk eldtti
46. évben tesznek roluk emlitést, Iényegében azonban csak a IV. év-
szazadban terjedtek el. Régebbi allat Szuddniban a szamar, amely
nyilvanvaloan Etidopidban honosult meg, s onnan terjedt el Szudanba,
ahol a keleti vidékeken gyakoribb. A 16, bar nem nagymértékben, de
gyakorlatilag szintén egész Szudanban elterjedt; hatasloként valoszi-
niilleg még az arabok Szudanba érkezése eldtt Eszak-Afrikabol keriilt
ide, és mar a XV. szdzadban talalunk rola emlitést. Kultartorténeti
szempontbol igen fontos a sertéstenyésztés, amely mar a neolitkorban
ismert volt egész Eszak-Afrikdban — s valésziniileg Szudanban és
Nubiaban is. — Az egyiptomi kdzépbirodalom idején azonban a sertést
Egyiptomban tisztatalan allatnak tartottak, és tenyésztése abbamaradt.
Kés6bb az arabok egész Eszak-Afrikaban, Nubiaban, és valosziniileg
Szudanban is elnyomték a sertéstenyésztést, igyhogy ma Szudanban
csak a kordofani hegyekben €16 nubdk tenyésztenek sertést. Ez a torzs
¢rintetlen maradt az iszlam hatésatol és elszigetelt hegyi telepein sok
egy€b Osi vonast is megdrzott kultirdjaban.
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A vadaszat és a gylijtogetés, amely az egyes torzseknél hol kisebb,
hol nagyobb szerepet jatszik, csak kiegészitdje az élelemszerzésnek.
Hasonloképpen csokkent a jelentdsége a haldszatnak is, amely csak a
Niger menti Bozéban az élelmezés {6 forrasa; jelentdsebb szerepet jat-
szik még a nyugat-szudani tengerparti torzsek €s a Csad-t6 mentén la-
kok gazdasagi életében.

A nemek szerinti munkamegosztas szempontjabol a vadaszat to-
vabbra is a férfiak hagyomanyos foglalkozasa maradt, mig a gyiijtoge-
tés (a két Guinea hataran ¢l6 néhany torzs kivételével) a ndk foglalko-
zasa. A haldszatbol mindkét nem kiveszi részét, a torzsek tobbségénél
azonban ez is elsdsorban a férfiak dolga. Az allattenyésztés elsdsorban
ugyancsak férfimunka, ebbdl azonban — Afrika tisztan pasztorkodo te-
riilleteivel ellentétben — a ndk sincsenek teljesen kirekesztve. Az alla-
tok fejése ugyanis — ha egyaltalan van ilyen — tobbnyire ndék dolga. A
foldmiivelésben a két nem kiilonb6z0 mértékben vesz részt: a férfiak
végzik a hagyomanyos talajmegmunkalést, sot a torzsek tobbségénél a
tulajdonképpeni mezégazdasagi munkalatok tilnyomo részét is. A fér-
fiak hagyomanyosan nagyobb részvétele a mezdgazdasagi munkala-
tokban még fokozottabb azokon a vidékeken, ahol az iszlam erdseb-
ben megvetette a 1abat.

A teleplilés 10 tipusat a csoportos falvak vagy az egyes csaladi tele-
piilések szétszort csoportjai képezik. Az eredeti haztipus, amely egész
Szudanban elterjedt, a henger alaki kunyho szalmaval fedett, gtla
alaku tetdvel. A falak t6bb-
nyire dongolt agyagbol
vagy valyogtéglabol épiil-
nek, ritkabban fordulnak
eld fonott vagy fonott és
agyaggal tapasztott falak
(Kelet-Szudanban ¢és az At-
lanti-6cean partjan). Né-
hany felsd-voltai térzsnél a
Benue folyd mentén és a

Bissagos-szigeteken
Szalmébél késziilt kunyhé, Csad-t6 (bidzsogok) a falakat kiils6
¢s belsd oldalukon mértani
és figuralis diszitésekkel €kitik. Fels6-Volta nyugati részében és a Ma-
li Koztarsasag szomszédos Ovezeteiben €10 torzsek gazdagon diszitik
hazaikat agyagreliefekkel, amelyek tobbnyire ikreket, kdzosiilo paro-
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kat, gyikokat, kigyokat stb. abrazolnak, mivel ezek a termékenység
jelképei, s hitiik szerint b6 termést adnak. Eszak-Togo és Fels-Volta
egyes torzseinél (pl. a tembermdknal vagy a grusszi csoport némely
torzsénél) tobb henger alakll agyagkunyhot épitenek dssze.

Az agyagbol vagy valyogtéglabol épitett, lapos, teraszos tetdvel fe-
dett négyszogletii haz Eszak-Afrikabol hatolt be Szudanba.

Az épiilet bels6 berendezése nagyon egyszerl: leggyakrabban don-
golt agyagbol késziilt padok €s dgyak, vagy fonott, fakeretes, négylabu
fekhelyek. Gyakran teljesen hianyzik a butor, s a foldre teritett fonott
gyékény szolgal szék és dgy gyanant.

A magtarak a lakéhazakhoz hasonléan épiilnek; néha colopokon
allnak. A gabonat leggyakrabban agyagbdl késziilt 6ridsi tarolokban
tartjak, amelyek néha olyan nagyok, hogy a teté felhuzasa elott kell
beéllitani ket a hdzba (Szudan nyugati hataran).

A szudani népek viselete igen sokféle és valtozatos. Azoknal a tor-
zseknél, amelyeket nem érintett az észak-afrikai s késébb az iszlam
kultira hatasa, a férfiak vagy egészen mezitelentiil jarnak — legalabbis
nemrégen még igy jartak —, legfeljebb a peniskupak az egyetlen 61t6-
z¢kiik (a Benue kozépsd folydsatol északra és felsd folyasanal lakod
torzsek, az észak-togdi torzsek és egyes torzsek Fels6-Voltaban,
Tendéban, a Gambia felsé folyasanal, Nubaban). Ritkabban nyers

borkdtényeket (foleg Kelet-
Szudan déli részében és a
két Guinedban) vagy Szudan
legdélibb részében, a nedves
sztyeppvidéken  tapakoté-
nyeket viseltek. A nok
ugyancsak vagy teljesen
mezteleniil jartak — legalab-
bis addig, amig férjhez nem
mentek (némely torzs Felso-

Budanna-harcosok pajzzsal és dardaval,
Csad-t6 vidéke

Voltaban) —, vagy falevelek-
bol késziilt kdtényeket viseltek (Nuba, Felso-Volta déli része, Ghana,
Togo és Dahomey északi része; a Benue kozépsod és felsd folyasa
mentén), ritkdbb volt a boérbdl vagy gyapotbol késziilt rojtkotény
(Eszak-Togoban, a Fekete-Volta kozéps6 folyasanal, a senufo torzsnél
¢s a nubiai hajadon lanyoknal). A tobbi torzs keskeny gyapotcsikokbol
Osszevarrt ingféle ruhat visel, amely régibb keletli mint az iszlam kul-
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tara, eredetét ezért Eszak-Afrikaban kell keresniink, de az arab iszlam
behatolasa folytan még jobban elterjedt.

A n6k eredeti €s elso €kszere valdsziniileg az atfurt, alsé ajkukba il-
lesztett ajakpalcika vagy kobdl, illetve fémbdl késziilt kis ajakpocok
volt, mivel zOmmel ezt a diszitést talaljuk a mai napig azoknal a tor-
zseknél, amelyek megtartottak régi kultirajukat. A nagy fakorongok,
amelyeket a kelet-szudani sarahaba és usgu torzs asszonyai viselnek
ajkukban, ezeknek az ékszereknek legszélsd tipusai. Az ékesités ere-
deti eleme a fogak mesterséges kihegyezése is. Az iszlam hatasara a
nok — féleg Nyugat-Szudanban a szonghai, soninke, wolof és mas ki-
sebb torzseknél — kékre kezdték festeni ajkukat. Fels6-Gambiaban né-
hany torzsnél hasonldé modon festik a fitk és lanyok mellbimboit is. A
kaurikagylokbol és vasbol késziilt eredeti szudani €ékszerek viselete
elmuloban van.

Szudan egész teriiletén a darda a legelterjedtebb fegyver, amely a
harcias pasztortorzsek behatolasaval terjedt el, és erdsen hattérbe szo-
ritotta a régebben ismert ijat és nyilat. A pasztortorzsek Szudan északi
vidékein a letelepiilt foldmiives lakossag korében elterjesztették a kar-
dot s helyenként a szablyat is. Az egész Szudan teriiletén elterjedt kar-
ra flizott tort talan mar az egyiptomi tarsadalom népei is ismerték. Ke-
let-Szudan jellegzetes fegyvere a hajitokés, amelynek elddje nyilvan a
még most is nagyon elterjedt lapos hajitofa.

A fazekassag altalaban Szudan egész teriiletén ismert volt, de a
szudéani fazekasok madig sem hasznalnak korongot. Egyes torzsek (a
hausszék Nigéridban, a bajak

Kamerunban stb.) az észak-afrikai és keleti mintak elemeit is atvet-
ték. Fejlett a vasontés és vasfeldolgozas is. A kovacs régente egész
Szudanban nagy becsiiletben allt, és sok torzsnél kimagasld helyet
foglalt el a tarsadalomban, olykor mint varazslo is. A kovacs munka-
janak lebecsiilése, ami foleg Eszak-Szudénban tapasztalhaté, késobbi
arab hatas eredménye lehet.

A keskeny csiki pamutszdvetek szovése vizszintes szovOszéken
ma a férfiak munkaja, és nagyon elterjedt, féleg Szudan kdzépso és
nyugati részében. Az 0j kézmiivestechnika a régi varoskdzpontokbol,
foleg Kanobdl, Sokotobol, Zariabol, Zinderbdl és mas nigériai varo-
sokbol sugarzott szerte; ezek ugyanis mint kereskedelmi kézpontok
mar régota intenziv kapcsolatokat tartottak fenn Eszak-Afrikaval, s
igy megismerhették a fejlett észak-afrikai kézmiipart. Innen terjedt
aztan at szamos nyugat-szudani torzshéz a szdvetfestés, amelynél
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nemcsak az indigdval valo festés egyszerli technikdjat alkalmaztak,
hanem sok helyiitt bonyolult mintakat is vittek az anyagra, kiilonb6z6
batiktechnikék alkalmazéasaval. K6zép- €s Nyugat-Szudanban fejlett a
borfeldolgozas: bdrszandalokat, kard- és tdrtokokat, amuletteket,
nyergeket, l0szerszamokat, béredényeket s egyebet készitenek. A bort
festik, és gyakori az applikacid is. A kézmiipar és az iparmiivészet
kiilondsen a nigériai Bida varosaban virdgzik: bronz- €s Ontargyakat
Ontenek, iliveggyongyoket készitenek, és fejlett eziistmiivességgel
biiszkélkedhetnek.

Szudén az ,,0szlopplasztika” hazéja. A kelet-szudani Bongo ¢és Sara
sirjait diszitd szimbolikus oszlopfiguraktol a Bissagos-szigeti bidzso-
doan visszatér a noi alakok és noi keblek abrazolasa, ami a n6 kiemel-
kedd tarsadalmi helyzetére vall. Ezekhez a plasztikdkhoz viszonyitva,
amelyek lényegében a természet adta nyersanyagot alakitjdk at kez-
detleges miivészi fokon, némely nyugat-szudéni torzs a fa megmunka-
lasanak magas foku miivészetéig jutott el. A bambara torzs fej diszei
stilizalt antilopokat abrazolnak, s hiresek a szomszédos senufok jel-
legzetes fafaragvanyai és faragott maszkjai is.

Szudan lakosainak anyagi és szellemi kultirdja igen valtozatos és
sokféle, de a terjedelem korlatozottsdga miatt csak nagyon véazlatosan
ismertethetjiik. E teriilet kultaraja az 6sidoktdl kezdve részben 6nalld-
an fejlédott, részben pedig a Szaharan keresztiil a Foldkozi-tenger vi-
dekérdl és Keletrdl behatold elemek gazdagitottak. Sok helyiitt, féleg
az utdbbi évszazadok sordn, az iszlam kultirajanak médosité hatasa is
érvényesiilt. A szudani sztyeppek foldmiives lakossédganak eredeti kul-
turaja tiszta formajaban csak az elszigetelt hegyvidékeken maradt
fenn, igy Eszak-Togo, Felsé-Volta vidékén, Eszak-Nigéria nyugati ré-
szén, a Benue felsé folyasa mentén, a dél-kordofani Nuba-hegység-
ben, valamint Szudan keleti részének déli sztyeppjein, ahova mar ne-
migen ért el Eszak-Afrika kulturalis befolyasa. E kulturalis hatasok
kozvetitSje a Szudan és Eszak-Afrika kozotti élénk kereskedelem volt,
amelynek kezdetei valdsziniileg még a neolitkorba nyulnak vissza. A
négy 6 szaharai karavanit Szudanbol Eszak-Afrikdba vezet. Az els6
Marokkot koti dssze Oulataval és Timbuktuval, a masodik a mai Tu-
niszt s az egykori Karthagot Eszak-Nigériaval, a harmadik Libiat a
Csad-t6 vidékével, a ,,negyven nap Utjanak™ nevezett negyedik ut pe-
dig Egyiptom és Darfur kozott kigyozik. A szudéni térzsek elefant-
csontot, aranyat, ébenfat, strucctollat és rabszolgakat szallitottak
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Eszak-Afrikaba, tovabba gabonaval, szaritott hallal, kerékaggyal, va-
lamint gyapotszdvettel lattak el a Szahara lakossdgat. Ezzel szemben
cserébe fegyvereket, iiveget €s mindenféle kézmiipari termékeket
kaptak. A Szahara lako6i a Taoudenni, In Salah, Tekri, Bir’ Atrum s6-
banyaibol foleg soval lattak el Szudant. Még ebben az évszazadban is
mintegy 25 ezer teve szallitotta a s6t Taoudennibdl Timbuktuba.
Marcsak ebbdl is képet alkothatunk a karavankereskedelem oOriasi mé-
reteirél. A Szudan és Eszak-Afrika kozotti kereskedelem régiségét bi-
zonyitja El Bekri arab foldrajziro is, aki a nyugat-szudéni Ghana biro-
dalom XI. szdzadbeli viszonyait irja le. Adatait (ijabb archeoldgiai le-
letek is igazoljak: a Mali Koztarsasag nyugati részében Nioro varos
kozelében keramiatoredékeket talaltak, amelyek kétségteleniil marok-
ko1 eredetiiek.

A Szudan és Eszak-Afrika kozott fennallo 8srégi és intenziv keres-
kedelmi kapcsolatokat kell szem el6tt tartanunk ahhoz, hogy magya-
razatot kapjunk az egyes szudani torzsek sokréti kulturdjara, tovabba
arra, hogy miért befolyasolta oly nagymértékben e kultirakat a fejlett
észak-afrikai miiveltség.

Tarsadalom

A szudéni tarsadalmak kiilonbozo fejlodési fokokat képviselnek. A
legdsibb tarsadalmat a nuba, és fur torzseknél talaljuk Darfurban, to-
vabba egyes torzseknél a Benue kozépso folyasatol délre, Felsd-Volta
délnyugati részében, Elefantcsontparton, valamint Guinedban és Nyu-
gat-Szenegalban. Ezek a torzsek mostandig matrilineédris vagyis az
anyan keresztiil szarmaztatott leszairmazason alapuldé nemzetségi rend-
szerben ¢lnek. A tobbi szudéani torzset a patrilinearis (apadgi) leszar-
mazasi rend jellemzi, tobbnyire patrilokalis telepiiléssel; a vagyon
oroklése, valamint a tekintély ataddsa férfiagon torténik. Az a tény
azonban, hogy még ma is gyakran taldlkozhatunk matrilokalis vagy
avunkulokalis — a fiatal hazasok az anya vagy anyai nagybacsi cso-
portjdhoz csatlakoznak — telepiiléssel s a vagyon matrilinearis 6roklé-
sével, tovabba a rokonsagi terminologia szamos maradvanya azt bizo-
nyitja, hogy a szudani torzsek eredetileg matrilinearis rendszerben él-
tek. A tisztan nemzetségi (csaladk6zosségi) tarsuldsokban az egyes
lokalis kozosségek — falvak — tobbnyire fiiggetlen politikai formacio-
kat alkotnak, amelyeket nem kot 6ssze semmilyen magasabb politikai



Bodrogi Tibor 35

tekintély. Legnagyobb hatalma a faluféndknek van, aki tobbnyire a
falvat lako és foldjét kollektivan birtokld nemzetség (csaladkdzosség)
természetes feje is. A kordofani nuba torzsnél az egyes egymastol el-
kiilonitett magaslatokon levd telepiilések fiiggetlen politikai egységek,
s ezeknek fondkei egyuttal az esOvarazslok. Egész Szudanban és a Ni-
ger also folyasatdl nyugatra (a legnyugatibb partvidék kivételével) a
falu fonokének ritualis szerepét gyakorlatilag a nemzetség (csaladko-
z0sség) f01dhoz valo sajatos vallasi viszonya hatarozza meg.

A faluféndk rendszerint annak a nemzetségnek (csaladkozosség-
nek) a feje, amely elsének foglalta el a foldet. Gyakran a ,,f6ld ura-
nak” hivjak (a Niger menti bozo haldsztorzsnél ,,a viz uranak™). Ve-
téskor ¢és arataskor 6 végzi az aldozati szertartdsokat, és O a felelds a
falu lakosainak jolétéért azaltal, hogy szdmos szertartdssal gondosko-
dik a folddel valo jo kapcsolat fenntartdsar6l. A bambara torzsnél
dugutiginek nevezik, tisztsége a nemzetségen (csaladkozosségen) be-
lil 6roklodik és eldszor a fiatalabbik fivérre szall at. Abban az eset-
ben, ha a dugutiginek nincs fiatalabb fivére, legidésebb fia 6rokli a
tisztséget. A dugutigi osztja fel a foldet a nemzetség tagjai kozott, és a
vallasi kérdésekben is 6 a legfébb tekintély. Minden falunak megvan a
maga szelleme (dasiri), vagy szent Ose, aki valamelyik faban él; itt
mutatja be a dugutigi az aldozatokat, s a falu ¢életében el6forduld min-
den fontosabb eseménynél e szellem segitségét és tandcsat kéri. A
bambarak hite szerint a dasiri idonként elhagyj a fajat, de ilyenkor
nem gyalog jar: valamilyen allatot — kigyo6t, gyikot, patkanyt, szamarat
vagy kecskét — il meg s azon lovagol; a nevezett allat ezaltal ugyan-
csak szentté valik, és szabadon mozoghat a faluban.

Csaknem egész Szudan teriiletén elterjedt a tobbnejlség (poligi-
nia). Az ilyen csaladban az elsd feleség tobbnyire tobb jogot élvez;
minden feleségnek sajat kunyhoja van, s a férj egyforma idokozonként
mindig egyes feleségei kunyhdiban lakik.

Az egynejliség csak a torzsek egészen kis hanyadanal kizarélagos
hazassagi forma. A nubaknal a poligamia ritkan fordul eld, bar itt is
megengedett. A csalad, amelyet a férfi egy vagy tobb feleségével és
gyermekeivel egyiitt alkot, mindig k6zos haztartasban €l.

Igen gyakori telepiilési kozosség a patriarchalis nagycsalad, vagyis
az olyan rokonsagi csoportosulas, amelynek az apa, fiai, gyakran fivé-
rei s unokai a tagjai, mindegyikiik sajat csaladjaval egyiitt. A lanyok
csak a hazassagkotésig tartoznak a nagycsalad kotelékébe, utdna a
patrilokalitds szabdalyai szerint férjiik nagycsaladjanak tagjaiva lesz-
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nek. A nagycsalddhoz tartoznak a csaknem valamennyi szudéani torzs-
nél megtalalhato patriarchélis rabszolgék is, akiknek tobbsége a hadi-
foglyokbdl keriil ki. A kdzosségben €16 patriarchalis nagycsalad Nyu-
gat-Szudanban tipikus tdrsadalmi egység. Kelet-Szuddnban csak a
nuba csoporthoz tartozo koalib térzsnél, valamint néhdny Logo menti
torzsnél taldljuk nyomat. A kozds otthonon kiviil a koz6s munka, a
termelt javak k6z0s tulajdona s az ebbdl szarmazo kollektiv vagyon
jellemzi a nagycsaladot. Ez a vagyonkdzosség nemcsak a foldre, alla-
tokra, munkaeszkozokre €és lakohazra terjed ki, hanem a fegyverekre,
sOt oltozetre és ékszerekre is. Minden nagycsaladnak sajat fonoke van.
Ez tobbnyire az apa vagy a nagycsalad legiddsebb tagja. A fondk ve-
zeti a nagycsalad k6z6s munkdjat, igazgatja vagyonat, végzi a vallasi
szertartasokat, dont a nagycsaladon beliili vitdkban ¢és biintetd joga
van a nagycsalad tagjai felett.

A csalddoknal és nagycsaladokndl nagyobb rokoni csoportosulasok
a gyakran totemisztikus nemzetségek. Ezeket is (az iszlamositott tor-
zsek kivételével) exogamia jellemzi, amely azonban egyes torzseknél
(pl. Fels6-Voltaban) csak
az egyes lokalis csuporto-
kon beliil érvényesiil.

Az egyén ¢letének tan
legfontosabb eseménye a
felnotté avatas, amelynek
soran bevezetik a fiatalokat
a torzs felhalmozott tapasz-
talatainak és hagyomanyai-
nak kincseshazaba, és meg-
ismertetik veliikk a vallési
képzeteket. Az avatas rend-
szerint falun kivil torténik,
részletesen kidolgozott
szertartasok egész sorabol
all; gyakran megmetszéssel
is parosul, amelyet mind a fitkon mind a lanyokon elvégeznek. A
circumcisio azonban valdszintileg eredetileg ismeretlen volt a szudani
torzseknél; erre vall legaldbbis az, hogy a torzsek egész sorandl maig
sem ismerik a fiuk koriilmetélését. Kelet-Szudan torzseinek tobbsége
a kortlmetélést csak az iszlam hatasara vette at; a Fekete-Volta vizte-
rilletén és Eszak-Togoban é16 torzsek szintén. A Kelet-Nigériaban é16

Bodo6 maszktancosok, Fels6-Volta
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jergamok, akiknél a koriilmetélés szokdsa csak a legujabb korban
gyokerezett meg, megkivanjak, hogy a torzsfénok koriilmetéletlen
maradjon, mert — igymond — kiilénben a foldeken kiszaradna a gabo-
na. Némely torzsnél a koriilmetélést az avatds soran a metszéfogak ki-
verése helyettesiti (otorok a kuba csoportban, a sara térzs, a Szudan
Koztarsasag és Kongd hatarvonalan és az Etiopia hatdra mellett €16
torzsek).

A nemzetségi tarsadalom vallasa az 6sok aldozatokkal egybekdtott
tiszteletén alapul. Az itt-ott eléforduld torzsi istenségek tobbnyire nem
masok, mint istenné emelt 0sok. Azoknal a szudani torzseknél, ame-
lyeknek gazdasagi életében vezetd szerepet jatszik a foldmivelés, az
0s0k kultusza szoros kapcsolatban all a fold kultuszaval. Szamos fel-
sO-voltai torzsnek az a vallasi elképzelése, hogy Oseik a foldben ¢élnek,
¢és Ok termékenyitik azt meg. Fels6-Volta kdzEépsd és nyugati részében
€10 torzsek tobbségénél ez a fold istenitésében tiikrozodik; ennek rész-
letesen kidolgozott kultusza van, amelyet a varazslo végez. A foldmii-
velés nagy jelentOségét tanusitja sok torzs vallasi képzeletvilaga, az a
szamtalan vallasi szertartds, amelyek a legfontosabb foldmiives mun-
kakhoz — a vetéshez és aratashoz — kapcsolodnak.

A titkos tarsasdgok, amelyek kiilonbozd vallasi kultuszok és magi-
kus szokasok életben tartdi, s az avatasi szertartasokban is fontos sze-
repet jatszanak, a kongoi dserdd vidékérdl és az Alsd-Niger mentén
elteriil6 nyugat-afrikai partvidékrdl hatolt be foleg Dél-Szudéanba.

A ritualis kannibalizmus csupdn néhany torzsnél terjedt el Kelet- és
Ko6zép-Szudan déli részében, ahol a fejvadéaszat is divott. A korabbi
idokben a kannibalizmus Kelet-Nigéria és Kamerun néhany torzsénél,
valamint a tenda torzsnél, Fels6-Gambiaban is szokasban volt.

Szudan torténelmi Gtja

Szudan egyes teriiletein a tarsadalmi fejlédés mar évezredekkel ezeldtt
talhaladta a nemzetségi format, és a korabbi torzsi formaciok helyett
allamok egész sora jott 1étre. A legrégibb allam Nubidban sziiletett
meg. A Nilus menti teriilet — a negyedik zuhatagig, a mai Kareima
szuddni varosndl — az 1. e. XVI. szdzadtol Egyiptom ellendrzése alatt
allt. Itt alakult meg i. e. 1000 koriil a fiiggetlen Napata birodalom,
amelynek tdrsadalmi szerkezete az egyiptomi 6-birodaloméra emlé-
keztetett. Napata valosziniileg szintén rabszolgatart6 allam volt. A pa-
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pok és szabad rabszolgatartok foldjein ugyantgy mint az aranyba-
nyédkban, a szomszédos orszagokbdl, foleg Dél-Szudanbol behurcolt
rabszolgatomegek dolgoztak. Intenziv egyiptomi hatasrél vall a nubiai
épitészet és miivészet is. Az elsdé nubiai uralkodok feliratai egyiptomi
hieroglifakkal, 6-egyiptomi nyelven irodtak. A Napata birodalom az 1.
e. IX. szdzadban érte el viragzasanak teljét, amikor uralkodoi egész
Fels6-Egyiptomot, majd késdbb Egyiptom egész teriiletét — a Nilus
deltdjaig — elfoglaltak. Hoditasaik azonban nem voltak hosszu életiiek,
s csakhamar maga a Napata-birodalom is hanyatlasnak indult. Koz-
pontjat az i. e. XI. szdzad kozepén a Nilus hatodik zuhataga felett fek-
vO Merowéba tették at. Merowe fontos gocpontja volt az Egyiptomba,
nyugat felé a Csad-tohoz, kelet fel¢ pedig az Aksumba és a Voros-
tenger partjahoz vezetd kereskedelmi utaknak. Ide futottak be Dél-
Arabia kereskedelmi hajoi. Merowéban hamar felviragzott a kézmi-
ipar, elsOsorban a takdcsmesterség, s igen fejlett volt a foldmiivelés is,
amely nyilvan nagymértékben kihasznalta a Kék- és a Fehér-Nilus ko-
zOtti teriiletet megmiiveld rabszolgak munkédjat. Afrika késobbi kultar-
torténetében Merowe fontos szerepet jatszott; innen terjedt el ugyanis
a vas ismerete egész Afrikdban. A merowei civilizacié képviseldi saja-
tos kultarat teremtettek, amely sok tekintetben kiilonbozik az egyip-
tomi kulturatol. Tovabb fejlesztették pl. a régi egyiptomiak hieroglifa-
irdsat, és megteremtették sajat abécéjiiket. A merowei feliratokat a
mai napig sem tudtak véglegesen megfejteni, de bizonyos jelekbdl ar-
ra kovetkeztethetiink, hogy az 6kori Merowe lakoi a kusita nyelvcso-
porthoz tartozo6 nyelveket beszélték.

A virdgzd merowei birodalom az i. sz. IV. szdzad derekan sziint
meg az Etiopia teriiletén uralkodé aksumi birodalom terjeszkedése
folytan. A XI. szdzad kdzepén a kopt kereszténység behatolt Nubiaba,
s létrehozta a hatalmas keresztény Dongola allamot, amely Egyiptom
hataraitdl délre, az Atbara folyo torkolataig, terjedt, déli szomszédja
pedig Alwa allam volt Khartoum kozelében. Dongolat az iszlam foj-
totta meg a XIV. szazad elsdé felében, amikor az utols6é keresztény
uralkodot muzulmén uralkodé valtotta fel. Hasonld sors érte az Alwa
birodalmat is, amely a XVI. szdzad elején az arab szennari szultanatus
részévé valt. Ennek teriileti magva a Kék- és a Fehér-Nilus kozott fe-
kiidt, de a XVI. szazad vége felé, amikor legnagyobb virdgzasanak ko-
rat élte, nyugatra egészen Darfurig, keleten pedig a Voros-tenger part-
jaig terjedt ki. Csak a XIX. szazad elején sziint meg, amikor az akko-
riban torok fennhatdsag alatt all6 Egyiptom annektalta.
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A legrégibb szudani néger birodalom Ghana volt. Kdzpontja a mai
délkelet-mauritaniai Oualata kozelében fekiidt. Ez a birodalom i. e.
300 koriil alakult s néhany szaz kilométerrel északabbra fekiidt a mai
Ghénanal. Az elsdnek fiiggetlenné valt nyugat-afrikai gyarmat lakoi
az okori Ghanat kulturalis elddjiiknek tekintik, s jelenlegi politikai to-
rekvéseik bizonyos szimbolumat latjadk benne. El Bekri arab fold-
rajzird 1067-ben igy ir e jelentds észak-afrikai allamalakulatrol:

,»Ghana két, siksagon fekvd varost foglal magaba. Az egyiket muzulma-
nok lakjak; ez igen nagy kiterjedésii, és 12 mecset pompazik benne... A ma-
sik varos, al-Ghaba, amelyben a kiraly székel, hat mérf6ldnyi tavolsagra esik
téle. A hazak kobdl és fabol épiiltek. A kiraly tolmacsai, kincstarnokai és
vezireinek tobbsége muzulman.

A négerek vallasa poganysag és balvanyimadas ... A banyakban talalt
minden aranyrdg a kiralyé, aki a népnek csak az aranyport hagyja meg...
Ghéna kiralya 200 000 katonat allithat ki, s ezekbd6l 40 000 ijjal és nyillal
van felszerelve...”

Az El Bekri emlitette muzulman varos valdszintileg a mai Koumbi
Saleh varoska helyén allhatott, Mauritania legdélibb csiicskében.
Ujabb archeoldgiai kutatasok itt sok kéhazat fedeztek fel, haromszog-
letti falifiilkékkel és arab feliratokkal a vakolatban. Feltartak egy me-
csetet és néhany nagy siremléket a varoson kiviil. El Bekri leirasabol
az is kitlinik, hogy korabban Ghanaban pogéany dinasztia uralkodott,
de mar tiz év mualva megvaltozott a helyzet: 1076-ban a marokkoi
berberek foglaltdk el a birodalmat. Ghana iszlam hatas alé keriilt, ha-
nyatlani kezdett, és a XIII. szazadban fliggdségbe keriilt a két évsza-
zaddal elobb alapitott szomszédos Mali birodalommal szemben. A
Niger menti Mali birodalom hatalma a XIV. szdzadban allt deleléjén,
amikor Timbuktut ¢s Gadt is magaba foglalta, s innen délre, egészen
az 6serdd széléig, nyugaton pedig Szenegalig terjesztette ki hatarait.
Eszak-Afrikabol és Egyiptombol rendszeresen érkeztek kereskedSk
nemcsak soval és posztoval, amiért aranyat és rabszolgakat vasaroltak,
hanem arab konyvekkel is. A viragzo birodalom vonzotta az arab épi-
tészeket is, €s Mali a muzulman miiveltség hires kozpontjava valt. A
XIV. szazadban, a birodalom fénykoraban Mansa Musa uralkodott itt
(a mande nyelvben a mansa ,,uralkodot” jelent). Az egész muzulméan
vilag emlékezetében ¢l még Mansa Musa sivatagi zarandokutja Kairon
at Mekkdba; ezen az Uton sok ezer, aranyrudakkal és aranyport tartal-
mazo6 zsadkokkal megrakodott teherhordd és szolga kisérte. Hiteles
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adatokat hagyott rdnk a Mali birodalomro6l Ibn Batuta a XIV. szdzad
hires arab utazdja is, aki megel6zdleg beutazta Indiat, Kinat, Indoné-
ziat és Turkesztant. Ibn Batuta 1353 juniusaban érkezett Nianiba, a
Mali birodalom févarosaba, és nyolc napig id6zott ott. A birodalom-
ban uralkodo viszonyokrol a kovetkezoket irja:

»A négereknek néhany csodalatra mélt6 tulajdonsaguk van. Ritkéan iga-
zsagtalanok, €s nagyobb ellenszenvvel viseltetnek a jogtalansaggal szemben,
mint barmely mas nemzet. Szultanjuk nem ismer kegyelmet senkivel szem-
ben, aki a legkisebb vétséget elkdveti. Az orszagban teljes a biztonsag. Sem
az utazoknak, sem a lakosoknak nem kell félniiik sem rabloktol, sem Gtonal-
16ktol. Nem kobozzak el egyetlen fehér borii vagyonat sem, aki orszagukban
meghal, barmilyen nagy vagyonrdl legyen is sz6. Nehéz lenne hasonlot
mondani barmely eurdpai orszagrol.”

A XV. szazadban a Mali birodalom hanyatlasnak indult, s 1670-
ben véglegesen elfoglaltak a bambarak. A birodalom teriiletén (Szegu
1660-1861 és Kaarta 1670—1854) két uj fiiggetlen allam jott 1étre, me-
lyek a XIX. szdzad derekan a fulok hoditasa kovetkeztében sziintek
meg.

A Mali birodalom nyugati szomszédja, Szonghaj, a Niger kozépso
folyasanal elteriild6 Mali birodalom legnagyobb terjeszkedése idején
veszitette el teriiletének nagy részét az utdbbi javara. Fénykorat
Mohammad Askia uralkodasa idején élte, akit altalaban Nagy Askia
néven ismertek. Ebben az idében nemcsak a Mali birodalom bomlasz-
tasaban vett aktivan részt, hanem a tdle nyugatra fekvd haussza alla-
mok jo részét is meghdditotta egy idore. Mohammad Askia uralkodasa
alatt tehat Nyugat-Szudan nagyobb része ismét egyetlen birodalomban
egyesiilt. A Szonghaj birodalom hirneves kulturkézpontjaban, Tim-
buktuban kairdi és fezi arab tudésok tanitottak teoldgiat, muzulman
jogot, retorikat és irodalmat. Ebben az idében latogatott el Szonghajba
a fiatal arab al-Haszan ibn Mohammad, aki nagybatyjat, a marokkoi
szultan kovetét kisérte a szonghaji birodalom uralkoddjahoz. Kés6bb
sziciliai kalozok ejtették foglyul és adtak at X. Led papéanak, aki meg-
bizta afrikai élményeinek megirasaval. Al-Haszan ibn Mohammad ké-
sébben Leo Africanus néven lett ismert. Eletre sz0l6 hatast tett rea
Timbuktu gazdagsaga és viragzo kulturalis élete, amirdl igy ir:

,» imbuktu lakosai nagyon gazdagok, foleg az ide telepiilt idegenek. A ki-
raly két lanyat két kereskedotestvérnek adta feleségiil, mivelhogy oriasi va-

gyonuk volt. Timbuktuban igen sok bird, orvos és tudos él, akiket a kiraly
bokeziien elhalmoz minden foldi joval. A kirdly nagyra becsiili a tanult em-
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bereket. Nagyon keresik a kézirasos konyveket, amelyeket Eszak-Afrikabol
hoznak ide. A konyvkereskedéssel sokkal tobbet lehet keresni, mint barmely
mas foglalkozassal...”

A marokkoi szultan, aki a szaharai karavankereskedelmet ellenor-
zése ala akarta kényszeriteni, a XVI. szdzad végi hadjarataival meg-
torte a szonghaji birodalmat. Egy XVII. szdzadi arab torténész igy
szamol be a gyaszos eseményrol:

,,Ettol a pillanattol kezdve minden megvaltozott. A biztonsagot bizonyta-
lansag, a gazdagsagot szegénység valtotta fel. A béke helyébe szenvedés,
boldogtalansag és erészak 1épett.”

A szonghaji birodalomtol nyugatra, Eszak-Nigériaban haussza alla-
mok egész sora keletkezett a X. szdzad végétdl. A haussza allamok a
XVI. és XVII. szazad forduldjan értek hatalmuk tetdfokéra, amikor a
szonghaji birodalmat Marokké meghdditotta, s az észak-afrikai karavan-
kereskedelem tilnyomo része a Szaharan at az észak-nigériai haussza va-
rosokba irdnyult. A XVI. szdzadban néhany haussza allam a kozépso
Benuétdl délre fekvo Jukun birodalom adofizet6jéveé valt, a XIX. szazad-
ban pedig a fulok betdrésének esett dldozatul. A nigériai Nupe birodalom
valdszintileg a XIII. szazadban sziiletett, s szintén a XIX. szazad elején,
bomlott szét, ugyancsak a fulok timadésa kovetkeztében.

A VIII. szazadban jott Iétre a Csad-totol keletre a Kanem birodalom,
amely a XIII. szdzadban északon Fezzanig, keleten Wadaig, nyugaton
pedig a Nigerig terjedt. E hatalmas birodalom ut6dja Bornu. A Bornu bi-
rodalom viragkora a XVI. szazad. Il. Idris Gecher (1504—1526) elfoglalja
Kanem allam teriiletét, Idris Aluma (1580-1617) pedig befejezi a biroda-
lom egységesitését, majd uralkodésa végén rovid idére a Wadai biroda-
lom teriiletét is ellenérzése ald vonja. Bornu lényegében feudalis allam
volt, amelyben a f6ldmiives lakossag tomegeit a foldbirtokos réteg zsak-
manyolta ki. Az uralkod6 f6tisztviseldinek és hadvezéreinek adomanyoz-
ta a birodalom hatalmas teriileteit, akik az alavetett lakossagtol erdszak-
kal szedték be az adot. A falusi lakossag eredeti tarsadalmi rendszere
azonban vajmi keveset valtozott — szdmukra tovéabbra is a falufénék ma-
radt a legnagyobb tekintély. A feudalis féurak fegyveres csapataikkal
évente véres rabszolgaszerzé hadjaratokat vezettek a Bornu hataraitol
délre fekvo, kevésbé fejlett szudani teriiletek ellen. A rabszolgakat
Tripoliszba vitték a rabszolgavésarra, ahonnan cserébe foleg 16fegyvert,
posztot, iparmiivészeti cikkeket stb. hoztak Bornuba. Bornu egészen ad-
dig tartotta magat a Csad-t6 mentén, amig Anglia, Franciaorszag és N¢-
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metorszag gyarmatositoi meghdditottak Afrika e részét. Bornun és a
Kanem birodalmon kiviil Kelet-Szudanban még harom nagy kiterjedésti
allamrél tudunk, amelyek mindegyike igen sok torzset foglalt magaba.
Ilyen volt a Bagirmi allam, amely a Csad-totol délkeletre jott 1étre a XII1.
szazadban, majd a t6le nyugatra fekvé Bornu birodalom fiiggdségébe ke-
riilt, és a XIX. szdzad végéig, a francia gyarmatositok bejoveteléig allt
fenn. A masik két allamot — Wadait és Darfurt — eredetileg szudani tor-
zsek alapitottak, amelyeket alighanem mar a XV. és XVI. szézad folya-
man arab dinasztidk valtottak fel. Az iszlam Wadaiban ennek ellenére
csak a XVII. szazad folyaman eresztett gyokeret.

A megsziint 6si szudani birodalmakra vonatkozo6 adataink oly hianyo-
sak, hogy igen nehéz ezen allamok tarsadalmi rendjérdl pontos képet al-
kotnunk, egyet azonban bizonyosnak tarthatunk: mindazok a bennsziil6tt
allamok, amelyek a mult szdzadig fennmaradtak — a Bornu birodalomhoz
hasonldan —, kifejezetten feudalis jellegiick voltak. Bar hossza torténel-
mi fejlédésiik soran valamennyi szudani allam az iszlam vallast fogadta
el, a mai 1dokig megtalalhatjuk eredeti vallasi elképzeléseik szdmos ma-
radvanyat is.

A nilotak

A Kordofan hatarait6l északnyugatra huz6dé hatalmas szaraz és helyen-
ként sés sztyeppeket Szudan Koztarsasag déli részén, Eszak-Ugandaban
¢s Nyugat-Kenyaban olyan néger torzsek lakjak, amelyeket els6sorban
feltlinben magas termetiik, karcst alakjuk és sotét boriik jellemez. Vala-
mennyien a kelet-szudani nyelvek déli alcsoportjanak nyelveit beszélik.
A legismertebbek koziiliik a Nilus kdzépso és felsd folydsa mentén élnek,
ezért ezeket a nyelvileg, antropologiailag ¢s kulturalisan rokon torzseket
Osszefoglaloan nilota népeknek nevezik.

Anyagi kultira

Eredeti kultirdjuk mindenben hasonl6 volt a foldmiiveld szudani torzsek
kultirajdhoz, de mar a XV. szdzadtol erdsen el6térbe nyomult gazdalko-
dasukban az allattenyésztés, amely egyes torzsek gazdasagi életében
egyenld jelentdségre tett szert a foldmiiveléssel, s6t tobb térzsnél még
meg is elézi. Ezért szantunk jelen munkankban kiilon szakaszt a nilota
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torzsek kultarajanak. A kelet-afrikai nomad pasztornépek kozvetlen
szomszédsagaban, tobbnyire a foldmiivelésre legkevésbé alkalmas sos
sztyeppeken (Masai, Turkana
¢és Suk) €10 torzsek teljesen ab-
bahagytak a talajmuvelést, és
ma mar kizardlag nomad pasz-
torkodo életet élnek, ezért a
nomad pasztornépek kultiraja-
rol sz6lo fejezetben foglalko-
zunk veliik.

A nilota torzsek f6 gazdasa-
gi ndvénye a sorghum, az etio-
piai eleuszine ¢és a koles. A
silluk, anuak, acsoli, lur, lango
¢s teszo torzsek gazdalkodasa-
ban a legnagyobb szerepet a
kapas foldmuvelés jatssza. A
mezdgazdasagi munkalatokban
mind a férfiak, mind a nok
részt vesznek; a férfiak foleg a
Masszai leany fémdiszekkel, Kelet- talaj elokészitésct vegzik. A ke-

Afrika leti torzseknél azonban — a
tatoga torzs kivételével — a me-
z6gazdasagi munkak nagyobb része a ndkre harul.

A haziallatok koziil a nilotdk szarvasmarhat, tovabba juhot, kecskét,
kutyat, némely torzs csirkét és méheket, a nilota teriilet délkeleti részén
¢l6 torzsek pedig szamarat tartanak. A tej csaknem valamennyi nilota
torzs mindennapi eledele, s a keleti nilotdk az €16 allatbol nyert friss vért
is isszak, husaért azonban nem vagjak le, csak linnepségek és aldozati
napok alkalmaval 6lik meg az oOreg és beteg allatokat. A kdzépsod
nilotaknal (Eszak-Ugandaban és a Szudén Koztarsasag legdélibb részé-
ben) az allatok gondozésa kizardlag a férfiak dolga, a ndk még csak nem
is fejhetnek, mert elképzeléseik szerint megrontandk az allatokat. Az
¢északi (dinka, nuer, silluk) ¢s keleti nilotakndl a nék fejik a szarvasmar-
hat, ugyantgy, mint a kelet-afrikai nomad pasztornépeknél.

A vadéaszatnak és haldszatnak, valamint a ndk altal végzett ndvény-
gytjtogetésnek — tekintettel a foldmiivelésre és az allattenyésztésre — csak
masodrendi jelentdsége van.
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Az észak-ugandai nilota torzsek falvakban ¢lnek, amelyeket gyak-
ran keritéssel vesznek koriil; a tobbi torzs elszort csaladi telepiilések-
ben vagy kisebb, ugyancsak koriilkeritett telephelyeken ¢l, henger ala-
ku, gilas szalmatetejii kunyhokban. A férfiak nagy tobbsége a szdraz
¢vszakban olyan helyekre vonul a szarvasmarhacsordakkal, ahol meg-
feleld legeldt és vizet talalnak. A nuerek és a karamojongok ezeken az
ideiglenes szallashelyeken fiivel, ndddal vagy bdrrel fedett méhkas
alaku kunyhokat épitenek.

A férfiak néha bor atal-
vetoket viselnek, rendsze-
rint azonban mezteleniil
jarnak, a ndék leginkdbb
borkotényeket — hordanak.
Ekszereik az elefantcsont
karkotok, kagylokbol és
szEttort strucctojas héjabol
fuzott nyaklancok. Sok
nilota térzsnél a ndék kii-
16nb6z6 apr6d disztargyat Tancol6 silluk férfiak, Kelet-Afrika
viselnek atfurt als6 ajkuk-
ban.

Néhany nilota torzs ijat és nyilat hasznal, legfébb fegyveriik azon-
ban a husang ¢s a darda, amelyeket borpajzs egészit ki. Az Als6-Nilus
vidékén jellemzd fegyver a keskeny fapajzs.

Tarsadalom

A nilota torzsek tarsadalmi szervezetének alapja a patrilinealis
exogam nemzetség, amelynek mindeniitt kifejezetten totemisztikus
jellege van. A lotuka torzsbeliek képzetei szerint pl. halala utan min-
denki attestesiil totemallatjdba. Az 01j csalad a hadzassag utan a férj ap-
janak falujaban vagy kozvetleniil annak haztartasaban €l, mert a kdzos
haztartasban lako alapegység csaknem mindentitt a nagycsalad. Vala-
mennyi nilota torzsnél altalanos a tobbnejiség. Tobbségiiknél a politi-
kai szervezettség nem haladja meg az egyes helyi kozosségek szinvo-
nalat. E politikailag fiiggetlen alakulatokban a legfobb hatalmat tobb-
nyire az esdvardzslok tartjak keziikben. Csak a silluk torzs alapitott a
tertiletén allamot, amelyben az uralkodd egyben a vallési szertartasok
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legfébb bemutatdja volt. Valoszinlileg e tarsadalmi szervezet hatasara
gyorsult meg a nemzetségi rendszer bomlasa az anuak és dinka tor-
zseknél is, amelyeknél kialakultak nagyobb teriileti fonokségek is;
ezek a fonokok egyben az esdvarazslok s az dldozati szertartasok ve-
zetdi 1s.

A nilotdk nem végeznek koriilmetélést, az avatds jellegzetes szer-
tartasa a két alsé metszéfog kilitése. Azok a fiuk, akik kdzosen estek
at az avatason, zart korcsoportot alkotnak. Minden torzsnél tobb ilyen
zart csoport alakult ki, s az atlépés egyik korcsoportbdl a masikba kii-
l6nleges avatasi szertartasok keretében torténik, rendszerint 4-10 éves
1d6kozokben. A fiatalabb korcsoportokba tartozo férfiak a torzs harco-
sai. Néhany torzsnél a fitnak csak akkor szabad megndsiilnie, ha kor-
tarsaival egylitt bizonyos meghatarozott korcsoportba 1épett.

A nilotdk jellegzetes vallasa az 6sok kultusza. Az aprdé nyugati-
nilota torzsek a sirokon imadjak 6seiket, ahol egyszerli oszlopplaszti-
kakkal abrazoljak 6ket. Az esOvarazslok a vallési élet legnagyobb te-
kintélyei.

Etiopia népei

Az etidpiai fennsikot kiilonb6zd szemita és kusita nyelveket beszéld
foldmives torzsek lakjak. Antropoldgiailag az etidpiai fajtdhoz sorol-
juk Oket, bar koziilik nem egynél vildgosan felismerhet6k a negroid
vérkeveredés nyomai, s Etidpia déli dvezeteinek lakosainal a negroid
fajta jellege tulsulyba is kertilt az etidpiai tipus jellegzetes vondsaival
szemben.

Anyagi kultura

Bar Nyugat- és Délnyugat-Etiopia egyes foldmiives torzsei kozott je-
lentds kulturalis kiilonbségek vannak, egyetlen jellegzetes néprajzi
Ovezetet alkotnak, ezért egylitt targyaljuk dket.

A termelt novények koziil Nyugat-Etiopiaban a legfontosabbak a
gabonafélék, foleg az eleuszine, a fef (Eragrostis abyssinica) — mind-
kett6 hazai etidpiai nOvény —, az arpa €és a buza. A délnyugati torzsek
is termelnek gabonaféléket, féleg eredeti etiopiai fajtakat, bar néme-
lyikiiknél a legjelentdsebb ndvény az ensete nevii abesszin banan,
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amelyet inkabb ehetd gyokereiért, mint gytimolcséért termelnek. Etio-
pia mezdgazdasaga Afrika tobbi terlileteihez képest nagyon fejlett.
Valamennyi nyugat-etiopiai torzs okorigas faekével szant. Ez az eke-
tipus, amely az 6-egyiptomi ekékhez hasonlit, az Etiopia délnyugati
részében €16 néhany Osrégi torzshoz is eljutott. Az etidpiai mezdgaz-
dasag magas szinvonalarol taniskodik a hegylejtékon teraszosan elhe-
lyezkedo foldek mesterséges ontdzése €s az allati tragya hasznalata is.
Elterjedt a gyapot termelése, amelybdl a férfiak vizszintes szovOszé-
keken szovik a ruhakelmét. A foldmiivelést kiegésziti az allattenyész-
tés; szarvasmarhat, juhot, kecskét, szamarat, kutyét, tytkot és méheket
tartanak. Nyugat-Etiopidban a szamaron kiviil a lovat is hataljak, a
legészakibb és legdélibb torzsek hatasallata a teve. A délnyugat-etio-
piai konszo torzs, a tobbiektdl eltérden, nem legelteti a szarvasmarhat,
hanem istalloban tartja, hogy a foldmiivelésnél felhasznalhaté tragya
ne vesszen karba. Az allattenyésztés a fejés kivételével a férfiak dolga.
Mind a férfiak mind a nék részt vesznek a fold megmiivelésében;
azoknal a torzseknél — Etiopia délnyugati részében —, amelyek az ere-
deti kapas foldmiivelést a szantovetéssel kombinaltdk, a kapalast a
ndk, a szantast a férfiak végzik.

Nyugat-Etiopia {0 telepiilési tipusa a falu, a délnyugati torzsek
azonban csak kivételesen laknak fakeritésekkel koriilvett falvakban.
Tobbségiik a megmiivelt foldek, altal koriilhatarolt, szabadon csopor-
tosuld majorszert telepiilésekben ¢l. A haz f6 tipusa a henger alak,
ktpos zstupfedelli kunyhd. A nyugat-etiopiai varosi hazak — a szudani
varosi hazakhoz hasonloan — kébdl vagy agyagbol épiilt négyszogletes
épliletek, lapos tetdvel. A lakohaz berendezése nagyon egyszerli; az
egyetlen butorzatot gyakran a fonott keretes agy és a faszékek képezik.

Nyugat-Etidpia tipikus ruhadarabja a samma, a szovott, fehér atal-
vetd, amely, akarcsak a romai tdga, az egész testet befedi. Az orszag
délnyugati részében laké térzsek fahancsbol, borbdl vagy lombbol ké-
szililt kotényeket és kiilonbozé bor vallvetdket viselnek. Jellegzetes
fegyveriik a darda és a kerek bdrpajzs.

Tarsadalom
Etiopia foldmiives lakossaganak tarsadalmi rendszere a fejlodés magas

fokara jutott. Bar egyes délnyugat-etiopiai torzseknél az eredeti
patrilinearis nemzetségi rendszer még csak most van felbomloban, a
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nemzetség funkcioja csupdn az exogamiara korlatozodik. A legjellegze-
tesebb tarsadalmi struktirat néhany délnyugat-etiopiai torzsnél talalhat-
juk, a pasztorkodo galldk szomszédsagaban, akikkel k6zos korcsoportjaik
fontos szerepet jatszanak tarsadalmi szervezetiikben. A gadanak nevezett
korcsoportok rendszere az egyes torzseknél aszerint kiillonbozik, hogy
hany korcsoportot ismernek, hany éves idokozokben Iépnek at a férfiak
az alsobb korcsoportbol a felsébbekbe, s az egyes korcsoportoknak mi-
lyen funkcidjuk van a tarsadalomban. K6zos vondsuk azonban az, hogy
a torzsfonoki, biroi és vallasi tisztségeket csak egy bizonyos korcso-
port férfiai tolthetik be. A nemzetségi rendszer fokozatos bomlasanak
kovetkezményeként Délnyugat-Etidpia egyes torzseinél a feudalis jel-
legli tarsadalmi rendszerre épiilé allamok egész sora jott 1étre. Legis-
mertebb koziilik a XV. szazad elején keletkezett Kaffa birodalom,
amely az etidpiai allam teriileti expanzidja idején, II. Menelik uralko-
dasa alatt a XIX. szazad végén az utdbbi allamba olvadt be.

Eszak-Etiopiaban a régi nemzetségi rendszernek csak maradvanyai
¢lnek, €s az eredetileg tisztan feudalis jellegli osztalyviszonyok valtak
a tarsadalmi kapcsolatok uralkodé formdjava. A szemitdk, akik az i. e.
VI. szazadban vandoroltak be Dé¢l-Arabiabdl, ¢s foglaltak el mind na-
gyobb teriileteket a mai Etiopia eredeti kusita lakossaga rovasara, mar
az 1. e. IIl. szdzadban allamot alapitottak itt, amelynek kozpontja Ak-
sum volt. Aksum a Voros-tenger partjatol Afrika belsejébe vezetd fon-
tos utvonalon fekszik, s rajta keresztiil jutott el az arab orszagokba a
nagybecsii elefantcsont. A IV. szazad elsd felében sziriai misszionari-
usok elterjesztették Aksumban a kereszténységet, amely késobb az
egyiptomi kopt egyhdzba olvadt be. Az aksumi birodalom a VI. sza-
zad utdn megszlnt, egy¢b allamalakulatok azonban tovabbra is meg-
szakitas nélkiil fennélltak Etiopidban, bar az egyes uralkodd dinasztidk
etnikai hovatartozasat egyelére még homaly fedi. A XIII. szdzadban
az amhardk vették 4t az uralmat, akik a mai etiopiai dllamban is a 6
etnikai csoportot képviselik. Vallasuk ma is a kopt kereszténység,
amellyel az iszlam vetélkedik. A Tana-totol északkeletre kisebb, zsido
vallast csoport is él. Eszak-Etiopiatol eltéréen az orszag délnyugati
részében €16 torzsek megtartottak 6si, kereszténység és iszlam eldtti
vallasukat.
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OSERDEI FOLDMUVES KULTURAK

Azoknak a torzseknek haza-
ja, amelyekrdl e fejezetben
szolunk, nem pontosan esik
egybe a tropusi 6serdd ha-
talmas savjaval: magaba
foglalja a nedves sztyeppek
szomszédos  Ovezeteinek
néhany torzsét is, amelyek
azonban egész ¢életmddjuk-
ban és kultarajukban tobb
kozos vondst mutatnak fel a
tipikus Oserdei torzsekkel,
mint a sztyeppi foldmiive-
sekkel. Ebben a fejezetben
foglaljuk tehat 0ssze a ko-
zép-kameruni fiives fennsik ::
lakoinak néprajzat, akik '
¢letmodjukkal és kultarajuk | 200
jellegével szinte hidat al-
kotnak a szudani sztyeppek
foldmiives torzsei €s a tropikus Oserdd torzsei kozott, s nyelvileg is
Osszefliggnek az dserdei Ovezet lakosaival. Ez nyilvan abbol adodik,
hogy a tropusi dserdé kordbban tovabb terjedt északra, s igy azok a
torzsek, amelyek ma a nedves sztyeppeken élnek az dserdok legszé-
1én, a korabbi természeti koriilmények kozott a tropusi dserdd torzsei-
re jellemz6 életmodot folytattak. Az afrikai troépusi Oserdd kiterjedt
Ovezetében tobb szdz, egymastol olykor erdsen kiilonbozo torzs él. A
nyugat-afrikai dvezetbe azokat a torzseket soroljuk, amelyek a tropusi
Oserdében ¢és a szomszédos nedves sztyepp-ovezetekben — az Atlanti-
Ocedn guineai partja mentén, Kozép-Kameruntol keletre Sierra Leoné-
ig, nyugatra pedig a Guineai Koztarsasagig — élnek. A kozép-afrikai
Ovezet a Kongodi-medence Oserdeiben ¢l6 torzseket, tehat Dél-
Kamerun, Gabon és Eszak-Kongd lakosait foglalja magaba. A két
Ovezet eltérd torténelmi fejlodése kovetkeztében nemcsak kultarajuk
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kiilonbozik, hanem foldmuvelésiik kezdetének idépontjai is eltérnek.
Mig a bantu s részben a szudani torzsek is csak akkor telepithették be
a kozép-afrikai 6serddt, amikor megismerkedtek a malaj eredetii gu-
mos novényekkel, a nyugat-afrikai dserddben az eredeti gylijtogeto €s
vadaszo gazdalkodasrol a foldmiivelésre valo attérést, valamint 01 tor-
zsek bevandorlasat nyugat-afrikai Oserdei ndvények az Un. guineai
yam ¢és az olajpalma termelése valosziniileg mar a palaeolitkorban le-
hetévé tette. Annak ellenére, hogy a foldmiivelés a nyugat-afrikai
Ovezetben torténelmileg nyilvanvaloan régebbi keletli, mégis a kdzép-
afrikai Ovezetet targyaljuk elébb, mert kultirajanak sokkal 6sibb jelle-
ge van, mint a nyugat-afrikainak, amely a fejlettebb Szudan hosszan
tartd behatasa kovetkeztében gyorsabb fejlédésnek indult.

A kozép-afrikai ovezet népei

A kozép-afrikai 6serd6-ovezet északi széleit néhany szudani nyelveket
besz€l6 néger torzs lakja. Ezek, valamint néhany szétszort pigmeus
csoport kivételével a kozép-afrikai tropusi 6serdok egyediili lakoi ma
a kiilonbozo bantu nyelveket beszéld néger torzsek.

Anyagi kulttura

A foldmiivelés kezdetét a kongoi Oserddben a bandn, a taro és a yam
termesztése jelentette. Sok torzsnél azonban ezeknek az eredeti dser-
dei gazdasagi novényeknek a jelentOsége hattérbe szorult a fiatalabb
amerikai eredetli novényekkel szemben, amelyek kozé elsdsorban a
maniok, a kukorica, tovabba a batata vagyis édesburgonya, az ameri-
kai mogyord, a bab, valamint néhany kevésbé fontos ndvény tartozik.
Ezek az Atlanti-6cean partjarol, az amerikai rabszolga-kereskeddk ha-
joival keriiltek ide, s termelésiik ebben az dvezetben 400 éve kezddd-
hetett, a Kong6- és Ubangi-folyok mentén. A szudani gabonaféléket
csak néhany torzs termeli Eszakkelet-Kongé hatarvidékein, ahol ezt a
vidék sztyeppes jellege lehetdveé teszi. Az Oserdei kapas foldmiivelést
féleg az kiilonbozteti meg a sztyeppi foldmiiveléstdl, hogy a forro és
nedves tropusi 0serdd éghajlati viszonyai, amelyek csaknem az egész
¢év folyaman valtozatlanok, joformén naponta biztositjak a sziikséges
bananmennyiség leszedését vagy a kelld6 mennyiségti gumok kikapala-
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sat a foldeken. Csaknem teljesen ismeretlenek itt a magtarak és taro-
10k, amelyek nélkiilozhetetlenek a sztyeppeken, hogy egész évre ta-
rolhassék az es6s idészakban termelt €s arataskor betakaritott gabonat.
Az 6serdében a magtarakat gyakorlatilag csak a kukoricatermés taro-
lasara hasznaljak. A f6ld megmiivelése csaknem kizardlag a nék mun-
kaja, és az dserdei fairtdson, valamint a fold sziikséges el6készitésén
kiviil a férfiak a legtobb torzsnél egyaltalan nem vesznek részt a me-
z6gazdasagi munkakban.

Az ¢élelemszerzés kiegészitd modja (csaknem elhanyagolhato
mennyiségben) a vadon termd novények gylijtégetése. Annat fonto-
sabb viszont a vadaszat — bar korantsem valamennyi térzsnél — és f0-
leg a halaszat. Az élelemszerzés e kiegészitd maddjait jelentéségében
gyakran megeldzi az igen alacsony fokon 4ll6 allattenyésztés. A vada-
szat — a nyugati részeken néha a gylijtogetés is — a férfiak dolga. A ha-
laszatban ezzel szemben igen aktivan részt vesznek a nok is, s6t néha
csaknem kizardlagosan 6k végzik, olyan vidékek kivételével, ahol a
halészat a megélhetés f6 forrasa, €s jelentdségében még a foldmiive-
1ést is feliilmulja, igy pl. a
Kongd ¢és Ubangi folyok
mentén €10 torzsek egész
soranal.

A héaziallatok koziil a
torzsek tobbsége csak a
kecskét, kutyat és tyukot
ismeri, a juh ritkdbban for-
dul el. Csupan az Eszak-
nyugat-Kongoban lakéd bira
torzs tart kevés szarvasmar-
hat, és feji a teheneket és
kecskéket.

A kozép-afrikai tropusi
Oserdd lakdinak jellegzetes
hajléka a négyszogletli haz;
falai fabol, fakéregbdl vagy
p é}malevelﬁ gyékenybdl ke- Mangbetu né deformalt fejjel és sajatos
sziilnek, a nyereg alaku tet6t hajdisszel
pedig palmalevelek fedik.
Az ilyen lakéhazak utca tipusu falvakban kapcsolodnak az ut két olda-
lan vagy — foly6 melletti falvaknal — a part mentén elteriil6, miivelés-
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ben levo foldekhez. Csak az dserdd €szaki szélén €l néhany torzs a
szudani sztyeppekre jellemzd henger alaku, kipos zsuptetejii kuny-
hokban. Az ilyen lakéhazak kor alaktl vagy halmazfalvakba tomoriil-
nek, s a szuddni sztyeppektdl eltéréen — ahol ez a telepiilési tipus
aranylag gyakori — az egyes csaladi telepiilések csak ritkan majorsze-
riiek. Kivételt képeznek az Eszakkelet-Kongoban laké bira térzs tag-
jai, akik kupoléds kunyhokban laknak, a toliik keletre fekvé To-kozben
laké torzsekhez hasonldan.

A ndvényi anyag csaknem kizarolagos hasznalata nemcsak épité-
szetiiket, hanem egész anyagi kulturajukat kifejezden jellemzi. Fejlett
fonasi technikdjukat nemcsak a kosarfonasnal érvényesitik, hanem pl.
a pajzsok készitésénél is. Egyaltalan nem taldlkozunk itt a bér haszna-
lataval. A tam-tam dobok, amelyeket stirlin hasznéalnak {izenetkozveti-
tésre, oldalt réssel ellatott fahengerek, s viseletiikben ugyancsak nincs
helye a bornek.

Jellegzetes férfiviselet a tapacsik, amelyet labaik k6zott huznak at.
Az Oserdok nyugati és déli részében mind a férfiak, mind a ndk pal-
marostbol fonjak kotényeiket, a keleti és északi részben viszont
tapabol vagy falevélbol font kotényeket hordanak. A Kongd kézépsod
folyasa és az Ubangi-folyo kozott elteriild teriileten a ndk teljesen
mezteleniil jarnak.

Az észak-afrikai dserdei torzsek jellegzetes fegyvere az ij €és a nyil.
Nagyon elterjedtek a dardak is, gyakran nagyon bonyolult és diszes
heggyel. Ezek a darddk az tigyesen kikovacsolt ¢és az serddk északi
részében altalanosan elterjedt dobokésekkel egyiitt a helyi kovacsok
remekei. A vas feldolgozasa altaldban fejlett, €s a kovacsok mindeniitt
koztiszteletben allo személyiségek.

Tarsadalom

Az 6serdei torzsek a legujabb idokig nemzetségi tarsadalomban éltek.
Néhany torzs a Kongd kozépso folyasanal és Gabonban az Atlanti-
ocean partjatol a Kongdig, mind a mai napig ndagon tartja nyilvan le-
szarmazasat. A tobbi torzsnél a leszarmazas patrilinearis, erés matri-
linearis maradvanyokkal. Valamennyi torzsnél tobb feleséget tarthat a
férfi. A nemzetségen kiviil hdzasodnak, és feleségiiket hazaviszik sajat
falujukba, ahol kiilon kunyhot épitenek maguknak. Csak elvétve talal-
kozunk patriarchalis nagycsaladokkal, foleg az dserd6-6vezet kozépsod
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¢s nyugati részén. A fang torzseknél, Gabonban és Dél-Kamerunban,
valamint a Ko6zép- és Délkelet-Kongoban lakd torzseknél totemisz-
tikus nemzetségeket talalunk. Néhanyuknal elterjedt a holtak Iélekvan-
dorlasanak hite.

A legtobb torzsnél nincs semmiféle magasabb politikai tekintély,
amely az egyes nemzetségi falvakat egyesitené. Csupan Délnyugat-
Kamerunban s a Lualaba foly6 mentén, ahol az eredeti nemzetségi
szervezet mar erésen bomlasnak indult, van tobb telepiilési csoportnak
kozos fondke. A nemzetségi szervezet felbomlasat legjobban az
Eszakkelet-Kongoban é16 mangbetuknal figyelhetjiik meg, ahol mar a
XVIII. szazadban valamiféle allamot alakitottak, s tobb szomszédos
torzset is meghdditottak, késébb azonban a XIX. szdzad masodik felé-
ben maguk is az északibb zandék fennhatosaga ala kertiltek. Nemcsak
ezeknek a tarsadalmilag fejlettebb etnikai csoportoknak, hanem a ko-
z¢ép-afrikai 6serdd teriiletén laké csaknem valamennyi torzsnek van-
nak patriarchalis hazi rabszolgai, akik a hadifoglyokbol, adosokbol ke-
riilnek ki, s6t azokat is rabszolgasagra vetik, akik durva médon meg-
sértették a szokasjogot.

A fiuk koriilmetélése né-
hany torzs kivételével a
kongoi-medence egész tro-
pusi 6vezetében altalanosan
elterjedt, nem fiigg azonban
sziikségszerlien 0Ossze az
¢rettség koraban tartott ava-
tasi tinnepségekkel és szer-
tartasokkal, igen gyakran
mar zsenge gyermekkorban
elvégzik.

A kozép-afrikai 6serdd
lakosainak vallasi képzetei-
ben kozponti helyet foglal Tancos nék iinnepi diszben,
el Nzambi, a legfobb isten Kelet-Kamerun
¢s teremtd. Nzambi neve — féleg az eurdpai missziondriusok miikodé-
se folytan — a XVI. szazadtol kezdve a Kongo alsé folyasatol kozépso
folyasag és Dél-Kamerunban terjedt el. Tisztelete sok helyi, torzsi is-
tenséget hattérbe szoritott. Hisznek olyan, gyakran teljesen materiali-
san felfogott er6kben, amelyek bizonyos egyéneket természetfolotti
tulajdonsagokkal és képességekkel ruhdznak fel. Altalanos a hit a szel-
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lemekben, s a szdmtalan figurdlis plasztika, amely az egész észak-
afrikai 6vezetben fellelhetd, tobbnyire az istenként tisztelt 6soket ab-
razolja. Féleg Kamerunban és Eszakkelet-Kongoban sok titkos tarsa-
sag muikodik; tevékenységiik kozpontjaban kiilonbozd valléasi szertar-
tasok és emberaldozatokkal jaréo magikus lizelmek allnak.

A nyugat-afrikai ovezet
Anyagi kulttira

A tropusi Oserdében és a nedves sztyeppvidék sz¢lén, az Atlanti-ocedn
guineai partja mentén €16 néger térzsek a niger-kongdi nyelvcsalad
kiilonbzd csoportjainak nyelvét beszélik. Gazdasaguk alapja a fold-
miivelés, amely féleg a yam, taro €s a banan termelésén alapul. Kame-
run fennsikjan a szudani sorghum mellett a tdro a masodik f6 termel-
vény. A rizs, amelyet az arabok hoztdk be Szudanba Szenegalbol és
Guineabol, fokozatosan a legfontosabb kulturndvénnyé¢ valt, vala-
mennyi 6serdei torzsnél, keleten egészen az elefantcsontparti Banda-
ma folyo6ig. A rabszolga-kereskedelem kordban a Guineai-6bdl partjan
¢l6 torzsek amerikai eredetii ndvények egész soraval ismerkedtek
meg. Ezek koziil a legfontosabb a maniok ¢€s a kukorica; a maniok Ni-
géria néhany parti torzsénél a fotermény; a sorghum mellett pedig a
kukorica a legfontosabb gabonafajta. Dahomeyben, Ghanaban ¢és az
Elefantcsontparton a hazai olajpalma mellett az amerikai eredetii ka-
kad a legfontosabb piaci termék. A nyugat-afrikai ovezet kdzEpso ré-
szében egészen a tengerpartig — Belsd-Szudanon 4t — meghonosodott a
gyapot termelése. A nyugat-afrikai foldmiiveldk irtasos-kapas gazdal-
kodast folytatnak. A férfiak erddt irtanak, és el6készitik a megmiive-
lendd talajt, a tulajdonképpeni foldmiivelési munkdk azonban a tor-
zsek nagy tobbségénél (az ewe, koruba és ibio kivételével) tilnyomod-
részt a nékre harulnak. A legfébb ndvény a yam, s termeléséhez csak-
nem valamennyi torzsnél — az Elefantcsontparttdl egészen Kelet-
Nigéridig — szdmos valldsi szertartds és linnepség kapcsolodik. Ezeken
az unnepségeken a ghanai asantikndl a legutobbi idokig emberal-
dozatokat is bemutattak.

A kecske, a juh, a kutya és a tyuk a nyugat-afrikai 6serdoben alta-
laban elterjedt hazidllat. Csaknem valamennyi torzsnek kisebb-na-
gyobb szarvasmarha-allomanyt is van, a teheneket azonban sosem fe-
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jik, s a szarvasmarhat foleg aldozatok céljara €s hazassagi valtsagdij-
nak hasznaljak. Délnyugat-Nigéridban ¢és a kameruni fennsikon a szu-
dani eredetili 16tenyésztés is meghonosodott.

Az egyes torzseknél kiilonbozo jelentdségliek az élelemszerzés ki-
egészité modjai. Ezek koziil a legfontosabb a halaszat, amelyben mind
a férfiak, mind a nék részt vesznek, és igen valtozatos technikéakat al-
kalmaznak; legnagyobb jelentésége természetesen a tengerparti tor-
zseknél van, az Elefantcsontpart délkeleti lagunéas vidékén és a Niger
deltdjanal, ahol a szomszédos belsd vidéki torzsekkel szaritott halat
cserélnek mezdgazdasagi termékekért. Az Elefantcsontpart, Nigéria €s
Sierra Leone Oserdeiben ezzel szemben a gyljtogetésnek van nagyobb
szerepe. A novényi termékek, gylimolesok koziil a legjelentdsebb a
koladi6 és a vadon novo olajpalma, de aprd allatokat, mint pl. csigat,
egeret, hernyot, termeszt és egyeb rovarokat is gytijtenek. A gyiijtoge-
téssel szemben a vadaszat a férfiak foglalkozasa. A szavannakon (pl. a
jorubaknal) kiilon erre a célra specializalt csoportok tizik a vadészatot.

Csaknem valamennyi
torzsnél tartanak ,,piacokat”,
szabalyos 1dékézokben
(gyakran minden negyedik
napon), amelyeken mez6-
gazdasagi és hazai eredetli
kézmives termékeket, va-
lamint kiilonb6z06, északrol
behozott iparcikkeket cse-
rélnek ki.

A teleptilés o tipusa a
tulnyomorészt utcai jellegli
falu, Sierra Leone és Libéria
dserdeiben az egyes portak
egy kozponti térség koriil
csoportosulnak; ez az iin-
nepségek szinhelye, s itt all
a tandcshaz. A falvakat
rendszerint  koriil  keritik.
Dél-Nigéria egyes torzsei nagyobb telepeken élnek, amelyeknek mar
igazi vérosi jellegiik van. fgy pl. a joruba torzs teriiletén fekvé Ibadan
400 ezer lakost szdmlal: Afrika legnagyobb, kizarélag négerlakta va-
rosa. A méhkas formdju szudani haztipus csak az északi vidékeken
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fordul el6, mégpedig inkabb a nyugati (Ghanatdl nyugatra) fekvo ré-
szén. Az Oserdei lakohaz tipikus formdja a nad- vagy gyékényfalu,
négyszog alaprajzi kunyho, zsupfedéllel vagy palmalevelekkel fedett
tetovel. Ezek a négyszogli hazak, gyakran verandaszerii folyosoval,
egy négyzetes vagy téglalap alapti udvar koriil csoportosulnak. A
sztyeppi tipusu kupos tetejli, henger alaki héz és az Oserdei tipusu
nyeregtetejli, négyszogletes kunyho kozott jellegzetes atmenetet ké-
peznek a kameruni fennsik lakdinak kunyhoi. Hasonl6 dtmeneti tipust
lakohézakat talalunk Ghana ¢és Kozép-Togo belsd vidékén is. Az Ele-
fantcsontpart lagiinainak és Dahomeynek lakoi néha colopokre épitik
hazaikat. A Niger menti iboknal fakra épitett lakhelyek is eléfordul-
nak.

Az északrdl betord iszlam kultara terjesztette el a szovetbdl varrt
ruha hasznalatat. Ez a ruha, az eurdpai szovetekkel egyiitt, amelyek a
tengerpart feldl mar régobta eljutottak Nyugat-Afrikaba, csaknem telje-
sen kiszoritotta a kiilonbdzé ndvényi fonalakbol és hancsbol nyert
anyagokbol késziilt eredeti bennsziilott ruhdzatot, amelyet ma mar
csak szertartdsok alkalmaval vagy gyaszoltozetként viselnek. A ruhé-
hoz hasonldéan az eredeti fegy-
vereket — a dardakat és nyila-
kat — is csaknem teljesen ki-
szoritottdk az europai puskak.

A nyugat-afrikai  trépusi
Ovezetet fejlett kézmiipar és
képzémivészet jellemzi. A
pamutszovés és a palmarost
szovése — ami kevés kivételtdl
eltekintve kizarolag a férfiak
munkdja — Nigéridban pl. any-
nyira fejlett, hogy a takacsok a
leggazdagabb és legvaltozato-
sabb mintdju kelmék eldallita-
sara is képesek. Altaldban is-
merik a posztofestést, amihez
nemcsak indigdt, hanem egyéb
természetes festbanyagokat is
hasznalnak. Libéridban és Si-
erra Leonéban pl. a sarga szint szeretik legjobban, az asanti torzsnél
pedig fabodl faragott formakr6l nyomtatott szines mintakkal diszitik

Sisakmaszk tanchoz, Libéria
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gyaszruhaikat. Az agyagfeldolgozas miivészi tokeélyérdl tanuskodnak
a Dahomeyben ¢és Beninben az uralkod6 palotijaban taldlt agyag
dombormiivek s az emberi arcokat dbrazold edények, amelyek Gha-
naban ¢és Nigéridban (az asanti, joruba, ibo torzseknél) terjedtek el, va-
lamint a ghédnai asanti torzs emberi €s allati figurakkal gazdagon diszi-
tett pipafejei. A pipak készitése — eltérden az egyéb, pusztan hasznala-
ti célokra késziilt keramiatol — kizarolag a férfiak dolga. Nagy fejlett-
séget mutat a fémmegmunkalas is. A kovacsok rendszerint nagy tisz-
teletben allnak, és gyakran vezetd szerepet toltenek be részben a kii-
16nb6z6 titkos tarsasdgokban, részben mint torzsfonokok (pl. Libéria-
ban). A nemesfémek feldolgozasanak ismerete Szudanbdl szarmazik.
Az eziist- és az aranymiivesség féleg Nigériaban, Ghanaban és az Ele-
fantcsontparton terjedt el. Széles korben ismert a bronzontés is. Eszak-
kelet-Libéridban a nék ldbukon vagy karjukon nehéz 6ntott bronzka-
rikakat hordanak, Kozép-Kamerunbol pedig gazdagon diszitett ontott
bronzcsengettytliket, karkotoket, nyakékeket, kardmarkolatokat, pipa-
kat és egyéb hasznalati targyakat ismeriink. A bronzontés fo dvezete
azonban Ghana és Nigéria. A legmagasabb szintet Beninben érte el ez
a miivészet, ahol annyira kifejlédott, hogy sokdig azt hitték: europai
befolyasra jott 1étre. A bronzontés eredetét tekintve azonban tisztan af-
rikai, és adataink szerint Beninben mar a XIV. szazad el6tti idokben
szazadban ¢élte fénykorat. Ebbol a korbol szarmaznak a vildghiri relie-
fek, nehéz bronzfejek és plasztikdk — valamennyi az uralkodot és csa-
ladjat abrazolja —, tovabba gazdagon diszitett székek és ladak. Ma a
bronzontés az egész nyugat-afrikai dvezetben hanyatlasnak indult, s
mindentitt a kisebb miivészi értékli rézmunkak szoritottak ki.

A nyugat-afrikai Ovezetben altalaban elterjedt a fa miivészi meg-
munkalasa is. Egyes torzsek vagy torzscsoportok ebben a miivészeti
agban sajatos, jellegzetes és sokrétli miivészi stilusokat alakitottak ki,
amelyek mindegyikét sajnos nem ismertethetjiik. A fafaragdk minde-
niitt nagy tiszteletben 4ll6 személyek, akik sok helyiitt (pl. a libériai
kpelléknél), titkos tarsasagokban tanuljak mivészetiiket. Gyakran ero-
sen szakositottak, igyhogy masok készitik pl. a maszkokat és a fétise-
ket, megint masok a torzsfénoki tronusokat stb. A figuralis plasztika
tulnyomorészt kultikus jellegli. Szobraik az egyes istenségeket, az
imadott Osoket vagy fétiseket abrazoljak, de talalkozunk faragott jaték
babékkal is (pl. a joruba torzsnél). A faragott fa alarcokat, amelyek az
¢szak-afrikai dvezetben mindeniitt igen gyakoriak, avatdiinnepsége-
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ken, de féleg az egyes titkos tarsasdgok szertartasain hasznaljak. A
leggazdagabban metszett fadlarcok a Poro nevii titkos tarsasagba vald
felavatasnal hasznalatosak.

A szinpompés joruba maszkokat az Egun titkos tarsasdg tagjai
hasznaljak tinnepségeiken. A kameruni ekoi torzs Egbo nevezeti tit-
kos tarsasdgaban minden fokozatnak megvan a sajat, ember- vagy ma-
jombdrrel bevont fadlarca.

A madar- és bivalyalarcok sokasdga Kamerunban a fejlett allatkul-
tusszal fligg Gssze. A szdmtalan és sokféle allatmotivum, amely Ka-
merun képzémiivészetét jellemzi, egyrészt az ismert allatmesék al-
latait dbrazolja — ilyenek a nytl, az elefant, a gazella vagy leopard —,
masrészt szimbolikus jelentdségli. A kigyo, a béka és a gyik a termé-
kenységet jelképezi, a pok és kaméleon gyakran a halottak allatai.
Kamerun a hazja a legfejlettebb ornamentikénak; a ndvényi diszitd-
elem, amely itt igen erésen érvényesiil, csak kivételesen fordul eld a
tisztan geometrikus afrikai ornamentikaban. Gazdagon diszitik hasz-
nalati targyaikat, pl. a székeket, edényeket, dobokat, ajtokereteket
vagy héazoszlopokat is. Bar az
ujkori nyugat-afrikai miivé-
szet igen fejlett, miivészi érté-
ke nem haladja meg a jorubai
Ife vérosban talalt terrakotta
¢s bronzfejekét, amelyek az
afrikai képzOmiivészet mind
ez ideig paratlan remekei.

A képzOmiivészethez ha-
sonldan igen gazdag a nyugat-
afrikai zenemiivészet is. A
legelterjedtebb hangszerek ko-
z€ tartoznak a dobok, kiilon-
b6z6 tipusi huros pengeto-
hangszerek, a sansa — penge-
tOhangszer, amelynek fabol
vagy tokbdl késziik rezonalod
lemezét kiilonb6zé hosszusa-
gu lapos fapalcikdkkal vagy
fémrudacskakkal szolaltatjak meg —, tovabba a faxilofon, a kiilonféle
kerepldk stb. A Nigertdl keletre mindeniitt elterjedt a dob tipikus 6s-
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erdei formaja — az Un. résdob, amelyeket jeladé dobként hirkozlésre is
hasznalnak.

Tarsadalom

A nyugat-afrikai tropusi 6vezetben €16 torzsek és népcsoportok tarsa-
dalmi rendszerei igen sokfélék. Néhany kozép-kameruni torzs €s igen
sok torzs Ghanaban és az Elefantcsontparton a legijabb korig megtar-
totta a matrilinedris leszdrmazasi rendet és a vagyon ndi agon torténd
oroklését. Az eredeti matrilinearis rendszer erds maradvanyait talaljuk
nemcsak sok olyan torzsnél, amely ma patrilinearis nemzetségi rend-
szerben ¢l, hanem néhdny olyan etnikai csoportnal is, amelynél mar
felbomlott az eredeti nemzetségi rendszer — mint pl. az asantiknal —, és
rétegzett tarsadalom és allamszervezet alakult ki. A még ma is nem-
zetségi rendszerben €10 torzseknél a tarsadalmi alapegység a rokonsa-
gi csoport. Ezek kozos haztartasban €16 patrilinearis és tobbnyire exo-
gam nemzetségek, gyakran nagycsaladok. Ko6zép-Kamerunban, Dél-
Nigéria keleti részében, valamint az Elefantcsontpartot, Libériat és Si-
erra Leonét magaba foglald nyugati teriileten €16 torzseknél a falufo-
nok hatalmat az oregek tana-

csaval osztjdk meg. Helyen-
ként tobb nemzetséget 0ssze-
fogd kisebb teriileti fondksé-
gekkel is talalkozunk, a terii-
leti fonokok hatalmét azon-
ban ugyancsak korlatozza az
oregek tanacsa, amely rend-
szerint a nemzetségek fono-
keibdl all.

A kiilonbozo titkos tarsa-
sdgok a tarsadalmi élet igen
fontos tényez6i. Elsdsorban
ugyan a kiilonbozé vallasi
kultuszok ¢s magikus szer-
tartdsok képviseldi, de éppen
ezaltal nagy szerepet jatsza-

Kauri csigaval diszitett tancosok,
Elefantcsontpart

nak a tarsadalmi szervezet-
ben is, ahol altalanos befolyasukkal az egyes fonokok hatalmat korla-
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tozzék, masrészt a legfelsobb fokozat tagjai rendszerint a tarsadalmi €s
politikai hatalom birtokosai is.

A Poro tarsasag a torzsek egész soranal elterjedt — foleg Libéria-
ban, Sierra Leonéban s részben az Elefantcsontparton. Az avatoiinnep-
ségeket, amelyeknek a 815 éves koru fiukat vetik ala, rendszerint
minden 5-7 évben kiilon taborokban tartjdk meg, a falun kiviil. Az
iinnepségek az esds idoszak kozepén kezdddnek meg, amikor a rizs
mar beérében van, €s a foldeken kevesebb a munka, s tobb honapon at
rendszerint a szaraz évszak végéig tartanak. A szertartas folyamén
Poro, akit a tarsasag valamely iddsebb tagja jelenit meg faragott faal-
arcban, szellemének magikus erejével ruhdzza fel a fiukat. A Poro-
szertartasok {6 célja, hogy a fiukat el6készitse a felndttek 6nallo életé-
re. Kiilonb6z6 probaknak vetik ala dket, hogy bebizonyitsak testi ra-
termettségiiket ¢s batorsagukat; a birkozasban és tancban egyarant
helyt kell allniok, és a gyakorlati tevékenység kiillonb6zo adgaiban kés-
zséget ¢és batorsagot kell szerezniok. Megtanuljak a bambusz, a palma-
levelek és a fakéreg feldolgozasat, zsinorok és halok kotését, kanalak,
féstik és egyéb hasznalati targyak kifaragéasat, a f6ld megmiivelését, a
vadaszat és halaszat modszereit, a hazépitést, elsajatitjak a kiilonbozo
gyogynovények hatisainak
ismeretét stb.

Hasonl6 iskolat jarnak
végig a lednyok is a titkos
Szande nétarsasagban,
amelyben az anya ¢és a ké-
szitik fel Oket, a gyakorlati
oktatast alapos gazdasszony
feladataira nemi felvilagosi-
tassal kotve egybe.

A Poro és Szande tarsa-
sagokon kiviil a trépusi
Nyugat-Afrikdban titkos
tarsasagok egész sora mi-
kodik, amelyeket sajatos
szertartasaik ¢€s jellegzetes
maszkjaik  kiilonboztetnek
meg egymastol.

Igen sok torzsnél mar az
europaiak érkezése elott bomlasnak indult az eredeti nemzetségi szer-

I1. Alenzua benini uralkodé szolgajaval
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vezet, differencialddott a tdrsadalom, majd ennek kovetkezményeként
feudalis jellegli allamok alakultak ki. Ilyen folyamat ment végbe pl. a
kozép-kameruni térzsek egész soranal. A legjelentdsebb allamok Dél-
Nigéridban, Dahomey ¢és Ghana teriiletén keletkeztek. A legrégibb ko-
ziilik valdsziniileg a Joruba birodalom volt — Ife kozponttal —, amely-
ben a kdzpontositott uralkoddi hatalom mellett fontos politikai szere-
pet jatszott az Ogboni titkos tarsasag is. A Joruba birodalom hatalmi
korébe tartozott valdszintileg a XVI. szazadig egy masik nigériai biro-
dalom, Benin is, amely késébb a portugalokkal folytatott ¢lénk rab-
szolga-kereskedelmet. A XVII. szazad derekaig valamennyi eurdpai
utazo kiemeli a birodalom kdzpontjanak — Beninnek — varosi jellegét,
tdgas utcait, egyenes hazsorait, a hatalmas kirdlyi palotat és annak
mikincseit, s féleg a nagyseri bronzplasztikakat ¢s dombormiiveket.
A XVII. szazad kozepén belsd forrongédsok inditottak el a Benin biro-
dalom bomlésat, amely fenntartotta ugyan magat egészen Nigéria an-
gol gyarmatositasaig, de a hajdani hatalmas kirdlysagnak mar csak
arnyképe maradt.

A XVIII. szazad elején jott 1étre az ismert ghdnai Asanti birodalom
— ,,az arany sz€k birodalma” —, amely hires volt aranykincsérdl, s je-
lentds szerepet jatszott mindaddig, amig Afrikdnak ezt a részét is
meghdditottak a gyarmatositok. Dahomey feltehetdleg a XVII. szazad
elején szervezddik allamma, fénykora azonban a XVIII. szazad elejére
esik, amikor a tengerparti dllamok egész sorat hajtotta uralma ala, és
az eurOpaiakkal folytatott élénk kereskedelem révén paratlanul felvi-
ragzik gazdasagi élete is. A birodalom egészen a mai Dahomey Koz-
tarsasag végleges gyarmatositasaig allt fenn.

A patriarchdlis hdzi rabszolgék rendszere nemcsak az egyes alla-
mokban, hanem gyakorlatilag a nyugat-afrikai dvezet valamennyi tor-
zsénél igen elterjedt. Altalanos volt a tobbnejliség is.

Vallas

A nyugat-afrikai tropusi Ovezet torzseinek vallasat a legkiilonb6zébb
animista elképzelések jellemzik. Eredeti szellemeik koziil nagyon sok
istenségként jelenik meg. Jelentds szerepet jatszanak azonban a fold
termOerejéhez kapcsolddo elképzelések és az ezzel kapcsolatos kultu-
szok is. Altalaban elterjedt az az elképzelés, hogy a halottak a foldben
tovabb ¢élnek, és az jsziilott gyerekekben és kiilonbozo totemalla-
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tokban sziiletnek ujja. Az egész Ovezetben elterjedt az 6sok kultusza,
akiket gyakran plasztikusan is dbrazolnak. E kultusz féeleme a szel-
lemeknek bemutatott aldozat. A totemisztikus elképzelések nem min-
deniitt egyformak: csak az
Elefantcsontpart ~ dserdeiben
¢lo egyes torzseknél tekintik a
kiilonboz6 allatokat meghalt
rokonaik vagy Oseik megtes-
tesiilésének. Ezek a nemzetsé-
gi tarsadalomra jellemzd ere-
deti valléasi képzetek az egyes
bennsziilott allamok kezdetle-
ges osztalytarsadalmaiban is
tovabb élnek, ahol azonban az
uj politeista vallas panteonjai-

cres

— ahogy ezt klasszikus forma-
jéban pl. a joruba torzsnél lat-
juk — a fejlettebb tarsadalmi

rend ideologiai visszatiikrozo-
Leany csigaékszerekkel, dése

Elefantcsontpart

Az egyes vallasi elképzelé-
sekkel kapcsolatban meg kell emliteniink az iszlam befolyasat is,
amely az arab kultira sok egyéb hatdsaval egyiitt északrol hatolt be
Nyugat-Afrika trépusi dvezetébe, bar befolyasa nem volt olyan erds,
mint Szudan sztyeppjein.

A ritudlis kannibalizmus Elefantcsontpart nyugati részén, és Kelet-
Nigériatol Kamerunig terjedt el, ahol a titkos tarsasagok altal végre-
hajtott fejvadaszatok kisérték.

Kelet- és Dél-Afrika sztyeppi foldmiives kultarai

Kelet- és Dél-Afrika szavanndin és szdraz sztyeppjein lako torzsek
¢letmddja és kulturdja nemcsak a kozép-afrikai trépusi dserdében la-
ko, veliik nyelvileg szorosan dsszetartozé torzsekétdl, hanem a szuda-
ni sztyeppvidék lakoinak életmodjatol is kiilonbozik. Ezek a kulturalis
eltérések az eltérd torténelmi feltételeknek és bizonyos tekintetben a
kiilonbozé természeti adottsagoknak a kovetkezményei. Kiilon tér-
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gyaljuk a kozép-afrikai 6serdotdl délre elteriild sztyeppeken €16 bantu
torzsek kultarajat, kiilon a dél-afrikai, s kiilon a kelet-afrikai bantu
torzsekét. Pontosabban: tanulmanyunkban nem hasznaljuk teljes ko-
vetkezetességgel a ,kelet-afrikai bantu” megjelolést. A kelet-afrikai
bantuk ¢életmodjat és kulturajat targyald szakaszba néhany kusita
nyelveket beszélé kozép-tanganyikai apro torzset is belevettiink, kul-
tarajuk ugyanis szorosan dsszekapcsolja 0ket a bantu térzsekkel, ame-
lyek kozott élnek.

A bantu népek
Kelet-afrikai bantuk
Anyagi kultara

A kelet-afrikai sztyeppovezet — amely magaba foglalja Uganda jelen-
tds részét Tanganyikat, Kenya déli és tengerparti részét, s részben
Szomalia tengerparti Ovezetét is — kulturdlis szempontbdl rendkiviil
sokoldalu.

Tanganyika és Kenya partvidékét erds keleti kulturhatas kiilonboz-
teti meg Kelet-Afrika tobbi belteriileti 6vezeteitdl. A kelet-afrikai part
lakéi mar i. e. 100 kortl élénk kereskedelmi kapcsolatokat tartottak
fenn az arab Jemennel, ahonnan elefantcsontért cserébe féleg vasesz-
kozoket hoztak be. A muzulmén arabok a VIII. szazadban kezdtek le-
telepedni a kelet-afrikai partvidéken. A Perzsidbol érkezd bevandorlok
1000 kortil alapitottak meg Kilwa és Mombasza part menti varosokat.
A keleti kultira, amelyet ezek az Arabidbol és Perzsiabol érkezd be-
vandorlok hoztak magukkal, fokozatosan az egész kelet-afrikai partvi-
déken — Szomaliatol Mocambique-ig — elterjedt. Az arab kultura (f6-
leg az ingszer( ruha) s vele egyiitt az iszlam mélyen az orszag belse-
jébe hatolt, ahol az arab rabszolga- és elefantcsont-karavanok terjesz-
tették el. Az elefantcsont- és rabszolga-kereskedelem kozpontja a
tanganyikai Tabora varosa volt, de az arab rabszolga-kereskeddk, f6-
leg a hirhedt Tippu-Tip karavanjaikkal mélyen behatoltak Kelet-
Kongodba is. Nagyrészt nekik koszonhetd, hogy egész Kelet-Afrika te-
riletén egységes nyelv terjedt el: a szuahéli. Ez az a bantu nyelv, ame-
lyet a kelet-afrikai partvidék és a hozza tartozd szigetek erdsen ara-
bizalt bantu lakossaga — az un. szuahélik — beszélnek, akiknek szama
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eléri az egymilliot. A szuahéli nyelv foleg az arabok révén valt gya-
korlatilag ko6zds nyelvvé egész Kenyaban, Ugandaban, Tanganyi-
kéban, Kongo keleti részében és Eszak-Mogambique-ban.

Kelet-Afrika némely vidékén: a Viktoria-to keleti partjan, Délkelet-
Kenya hegyvidékein és Tanganyika északkeleti részében €10 torzsek
nagy tobbsége mesterségesen ontodzi foldjeit és allati tragyat hasznal.
A Kilimandzsaron €16 dzsagdk és a Viktoria-to Kara szigetének lakoi
nem legeltetik, hanem istallokban etetik allataikat, hogy ne vesszen
karba tragyajuk. Ugyanezt tapasztalhatjuk a Délnyugat-Etiopiaban €16
konsz6 torzsnél is. Foldmiivelése fejlettségével a dzsaga és kara torzs
valamennyi bantu térzset megeldzi.

A foldmiivelés kiegészitdje az allattenyésztés. Valamennyi torzs
tart juhot és kecskét, sot nagy résziik tyukot is. A To-kézben (azon a
teriileten, amelyet egyik oldalrdl a Viktoria-, az Albert-, az Edward- és
Kivu tavak, masik oldalrél pedig Tanganyika hatarol), Délkelet-Tan-
ganyikaban és Dél-Kenyaban ezenkiviil kutyat és méheket, a kozép-
tanganyikai torzsek s néhany Eszak-Tanganyikdban és Délkelet-
Kenyaban €16 torzs pedig szamarat is tart. A haziallatok koziil azon-
ban a legfontosabb a szarvasmarha. Délnyugat-, Dél- és Kelet-Tan-
ganyika hatarain €16 egyes csoportokon kiviil — ahol a cecelégy akada-
lyozza — valamennyi torzs tenyészt szarvasmarhat, feji a teheneket és
a To-kozben, Kozép-Tanganyikiban, valamint Tanganyika és Kenya
hatarvonalan elteriild hegyvidékeken €16 néhany torzs az €16 allatbol
kifolyatott vért issza. A Toé-kdzben az allattartas és a foldmiivelés
egymastol mereven elkiiloniil. Bar e teriilet bantu lakdi szarvasmarhat
is tartanak, mégis a foldmiivelés megélhetésiik {6 forrasa. Ezzel szem-
ben a veliik egyiitt €16 hiura és tusszi torzsek kizarolag allattenyésztést
folytatnak, s a foldet egyaltaldn nem mivelik. A himék és tusszik a
XV—XVI. szazadban bevandorolt nilotak utddai. Nyelvileg teljesen
asszimildlodtak, igyhogy ma ugyanazokat a bantu nyelveket beszélik,
mint a To-koz régi foldmiives lakossaga, mindmaig kiilonbdznek
azonban t6liikk nemcsak életmddjukban, hanem antropologiailag is.

A vadaszat és gyujtogetés csak igen csekély mértékben jarul hozza
az egyes kelet-afrikai torzsek megélhetéséhez. Valamivel nagyobb a
halaszat jelentdsége, foleg a tengerparton és a Viktoria-to koril. A va-
daszat ¢és halaszat — a tanganyikai zeguha torzs kivételével — a férfiak
munkaja. A kilimandzsar6i dzsaga torzsnél az asszonyok etetik az is-
talloban tartott allatokat, masutt az allatokat mindeniitt a férfiak gon-
dozzak, és a torzsek tobbségénél ok fejik a teheneket is.
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A To-kozben, Eszak-Tanganyikaban, valamint Kelet-Tanganyika
¢s Délkelet-Kenya hegyvidékén a telepiilés f6 tipusa az elszort csaladi
telepiiléscsoport. Az egyes telepiilések mindeniitt falvakba tomoriil-
nek, amelyek gyakran keritéssel vagy fakorlatokkal vannak koriilvéve.
A lakohaztipusok igen kiillonbozdéek. A To-koz lakoi fadgakbol épitett
¢és flivel fedett, méhkas formaju kunyhokban laknak. Kozép-Tanga-
nyikaban a tembének nevezett lakohazak terjedtek el. Ezek derékszo-
gli, hosszukas épiiletek, amelynek falait sarbol dongodlik, és csaknem
teljesen lapos tetejét is agyaggal fedik. Gyakran tobb ilyen haz csopor-
tosul négyszog alakban egy udvar koriil. Kelet-Tanganyika és Délke-
let-Kenya néhany térzse — foleg az Indiai-6cean partja mentén, vala-
mint egyes torzsek Dél-Tanganyikdban — zstpfedell, nyerges teteji,
négyszogletes hazakat épitenek, amelyek a kozép-afrikai dserdobol
ismert hazakhoz hasonlitanak. Minden mds vidéken henger alaku
kunyhokat épitenek, amelyeknek kupos szalmateteje sokszor egészen
a foldig ér, tigyhogy teljesen elfedi a kunyho falait.

Tanganyika néhany torzsénél a férfiak korabban teljesen meztele-
niil jartak vagy hancsbdl vagy borbdl — a néknél bananlevelekbdl —
készilt kiilonbozo agyékkotényeket viseltek. A To-kozben €16 hicna
¢s tusszi pasztortdrzsek bor atalvetdt csavarnak testiik koré, és jobb
vallukon csomoba kotik. Ezt a viseletet a foldmiives 6slakossag is at-
vette toliik.

A kelet-afrikai bantu torzsek kézmiiipara gyakorlatilag mindossze a
kovacsmesterségre, fazekassagra és kosarfondsra korlatozodik. Hang-
szerik a dob; Kelet-Tanganyika néhany torzsénél a xilofonnak egy
egyszerl fajtaja is ismert.

A kelet-afrikai torzsek tobbségénél ma férfiagon tartjadk szdmon a
leszdrmazast; egyes tanganyikai torzsek tarsadalmi rendje azonban kii-
16nb6z6 4atmeneti fazisokat képez a matrilinearis rendszertél a
patrilineéris formahoz.

Tarsadalom

A kelet-afrikai bantu dvezet sok torzsénél is a kozelmultig fennmaradt
az eredeti nemzetségi szervezet, féleg Kozép- és Kelet-Tanganyi-
kaban, a Viktoria-totol keletre €16 torzsek tobbségénél és a To-koz
sz¢€lén ¢l6 néhany torzsnél, ahol az egyes nemzetségi falvak kollekti-
ven birtokoltak a foldet, és politikai felépitésiikben is fliggetlen egysé-
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geket képeztek. Ezeket a falvakat az dregek tanacsa vezette, amelynek
¢lén tobbnyire a nemzetségi fondk allt. A korcsoportok nyilvan a
szomszédos galldk befolyasara jottek 1étre a bantu torzsek tobbségé-
nél. A fitkat avatasi szertartasok kapcsan veszik fel a korcsoport tag-
jai kozé, amely alkalommal tobbnyire koriilmetélik ket. A legalacso-
nyabb korcsoportba 12—15 éves korukban avatjak fel dket, s tovabbi
12—15 év utan kerililnek magasabb korcsoportba, mig az 6 helyliket az
ujonnan felavatott fiak foglaljak el. A korcsoportok szama és az ido-
koz, amely az alacsonyabb korcsoportbol a magasabb csoportba vald
atlépésig eltelik, az egyes torzseknél kiilonb6z6. A korcsoportokon
alapul6 tarsadalmi szervezet lényege azonban az, hogy az oregek ta-
nacsat — amely az egyes falvakban és az egész torzsnél legnagyobb te-
kintély — csak egy bizonyos korcsoport férfiaibol alakitjak.

Uganda, Ruanda Urundi, valamint Tanganyika lakosainak tobbsé-
génél a nemzetégi tarsadalmon beliili vagyoneloszlas fokozatos diffe-
rencidlodasa allamok alapitasahoz vezetett. Tanganyika és Kenya parti
lakosainal, akik legkésdbben a jelen évezred elejéig arab befolyas ala
kertiltek, szamos kisebb arab szultanatus keletkezett. A To-kozben, s a
tanganyikai nyamwezi torzsnél — kétségtelentil az északrol beszivargod
nilota péasztornépek hatdsara — feudalis allamok jottek létre. A nilota
pasztorok a XV—XVI. szazadban hatoltak be a nemzetségi rendben €16
torzsek kozé, valosziniileg egy elismert katonai vezér vezetésével és
katonailag szervezetten. Ez a vezér a meghoditott teriilet katonai és
adminisztrativ vezetdjéve valt, s a teriilet egyes részeit alsobb katonai
parancsnokokra bizta. A vérrokonsdgon alapul6 eredeti tarsadalmi
szervezet tehat atalakult, s fokozatosan a hoditok teriileti szervezetei
valtottak fel, amelyek aztan a torténelem folyaman feudalizalodtak.

Az egyes kelet-afrikai bennsziilott allamoknak igen hasonl6 tarsa-
dalmi szerkezetiik volt. Ezt legjobban Uganda déli részében, a Vikto-
ria-to6tdl nyugatra elteriild Buganda példdjan mérhetjiik le. Buganda
uralkoddja névlegesen az egész foldteriilet tulajdonosa volt, s hatalma
oroklodott. Fontos iigyek eldontésénél uralkodoi tanacsot hivott egy-
be, amely tiz vezetd fonokbdl és néhany udvari tisztviselobdl allt. Az
uralkod6 népes udvardban sok ifju €s ledny — tobbnyire az egyes f6-
nokok gyermekei — éltek. A fiuk eleinte az uralkod6 kiséretének al-
sobb tisztségli tagjai voltak, iddsebb korukban pedig kiillonboz6 udvari
szolgélatokat teljesitettek. Egyesek mint szakdcsok vagy hentesek
szolgaltak, mésok a fiitdanyagrol, a kolessor f6zésérdl, a tliz begyujta-
sardl stb. gondoskodtak. Az uralkodénak tett szolgalataikért jutalom-
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képpen azutan rendszerint fonoki tisztséget kaptak valamelyik kisebb
faluban. Az orszag tiz tartoméanyra oszlott. Ezek fénokeit az uralkodd
nevezte ki, s barmikor vissza is hivhatta dket. A tartomanyfonokok
kotelességei kozé tartozott a székhelyiikrdl az uralkoddi udvarba veze-
té utak €pitése és karbantartdsa; a kisebb fonokoknek viszont azokat
az utakat kellett fenntartaniuk, amelyek az 6 falujuktol vezettek a tar-
tomanyfonokok székhelyéhez. Az egyes fonokok az uralkoddéhoz ha-
sonlo életmodot folytattak, azzal a kiilonbséggel, hogy udvaruk és ki-
séretiik kisebb volt. Az alsobb fonokok csak bizonyos tekintetben tar-
toztak a tartomanyfonokok ala, legfébb uruk az uralkod6 volt. Maguk
dontottek a foldek kiosztasardl az egyes foldmiives csaladok kozott, s
a foldjeiken ¢l6 embereknek Ok parancsoltak, veliik épittették az uta-
kat, hidakat €s egy¢éb épiileteiket. Az egyszerti foldmiivesek az egyes
fonokoktdl hasznalatra kapott f6ldon éltek. A foldhasznalat rendsze-
rint 6roklodott egy-egy csaladban. Barmelyik foldmiives elhagyhatta
fonokét, és egy masik fonok illetékességi teriiletére koltdozhetett at,
ahol 1 foldet kérhetett. Ura parancsara valamennyi féldmiivesnek ro-
botolnia kellett; hazakat kellett épiteniiik, véddfalakkal kellett kortil-
venniok a foldesuri székhelyet stb. Természetesen élelmiszeradot is
fizettek, ha az uralkodd udvaraban tartézkodtak, s minden sorf6zés al-
kalmaval a f6z6tt mennyiség 1/8-at el kellett kiildeniok. A tartomany-
fonokok is berendelhették az alattvalokat, hogy kiilonb6zé munkékat
végezzenek az uralkodoé szamara (hazépités, az uralkodo6 székhelyének
koriilbastydzasa, az utak fenntartdsa az egész orszadgban, a vadallatok
vadaszata stb.). Evente kb. egy alkalommal szedtek adot az orszagban,
az uralkod6 parancsara. Adoként az uralkodd rendszerint bizonyos
szamu allatot kért minden alsobb f6noktol, tovabba minden haztartas-
bol bizonyos mennyiségii hancsszovetet és kaurikagylot. A kisebb f6-
nokok kecskékkel és kapakkal fizettek. A tartomanyokban beszedett
ado fele az uralkodot illette meg, masik fele az uralkodé anyja, a ki-
ralyné és a tartomanyfonok kozott oszlott meg, aki ennek egy részét
szétosztotta az alsobb fonokoknek. Az uralkodo éltal beszedett adon
kiviil a jovedelem nagy része abbdl az adobol folyt be, amelyet az
uralkodo, anyja és a legmagasabb fénokok sajat birtokaik utdn szed-
tek. A bir6i hatalom is az uralkodo, a tartomanyfonokok €s az alsdbb
fonokok kezében volt. Az alsobb f6ndk birdsagatol a felsdbb fondk bi-
rosagahoz s fokozatosan egészen az uralkod6 birosagaig lehetett fel-
lebbezni. A birosagnal lefizetett pénzbiintetések egy részét az itélkezo
fondk tartotta meg maganak.
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Héboru esetén az egyes falvak lakosai fonokeik vezetése alatt kii-
16n csoportokban gyiilekeztek. Az 4llam valamennyi férfilakosa sza-
mara kotelezd volt a katonai szolgalat. Az egész had vezéréiil az ural-
kodé valamelyik magas rangli fonokot nevezte ki, de kezdetben valo-
szinlileg 6 maga volt a fOparancsnok. Szamos hadjarat egyetlen célja a
zsdkmanyszerz¢s volt, amelynek egy részét az uralkodo tartotta meg, a
tobbit pedig az egyes fonokok kozott osztotta el, aszerint hogy ki mi-
lyen mértékben jarult hozza a gyézelemhez. A fénokok a nekik jutott
zsakmany egy részét azok kdzott a harcosok kozott osztottak el, akik a
hadjarat soran kitlintett¢k magukat. Buganddban a rabszolgasag in-
tézménye is ismert volt. Tobbnyire hadifoglyokbdl vagy olyanokbol
kertiltek ki, akik adossagaik miatt veszitették el szabadsagukat. Bar a
rabszolgakat eladhattak, sot feltehetdleg meg is Olhették, tobbnyire
ugy bantak veliik, mint csaladtagokkal.

Vallas

A kelet-afrikai bantu 6vezetben az eredeti vallas alapja az 6sok inten-
ziv kultusza volt. Kenyaban és Eszak-kelet-Tanganyika hegyes vidé-
kein szamos bantu torzsnél az az elképzelés terjedt el, hogy dseik ki-
gyokba testesiilnek at. A kigyokat ezért szent allatként tisztelik, etetik
¢s husukat sohasem eszik meg. .Az 6soknek aldozatokat kell bemutat-
ni — ez leggyakrabban a csaladfo tiszte —, kiilonben magukra haragita-
nak oket, és ezért betegségekkel és halallal lakolnanak. Az Osoket
nemcsak sirjaikndl tisztelik, hanem az erd6k vagy mocsarak szent fai-
nal is, amelyekbdl szamos tanganyikai torzs elképzelése szerint az el-
s0 emberek szdrmaztak. Az istenség sok esetben azonos a legfonto-
sabb 6s személyével. Némely torzsnél a napisten fogalmaval és a
foldkultusszal is taldlkozunk. Sok helyiitt az 8sok a kozvetitok az iste-
nek és az emberek kozott. A To-koz és Tanganyika egyes népeinél az
istenek egész panteont népesitenek be, €liikon a fdistennel, akit gyak-
ran az egekben €16 teremtd alakjaban képzelnek el. A vallasi kultusz
legfontosabb kiszolgdloi az esdvardzslok és a kiilonféle josok. A To-
kozben tobbnyire a levagott allatok belsd részeibdl josolnak a paszto-
rok, a foldmiivesek pedig vizbdl, magokbol és fadarabokbodl. Az Indi-
ai-Ocedn partja mentén az iszlam az uralkod6 vallas, amely az arab
rabszolgakaravanok ¢és kereskeddk révén sok helylitt az orszag belse-
jébe is eljutott.
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A kozép-afrikai bantuk
Anyagi kultara

A kozép-afrikai Oserdétdl délre, Dél-Kongd, Angola nagy részén,
Eszak-Rhodesia, Eszak-Mogambique és Tanganyika legdélibb részé-
nek szavanndin és szdraz sztyeppjein nagyszamu bantu torzs €l, ame-
lyeket kozép-bantuknak neveznek. Tarsadalmi szervezetiik szdmos
jellegzetes vondsan kiviil foleg abban kiilonboznek mind a kelet-
afrikai, mind a dél-afrikai bantuktol, hogy csaknem ismeretlen ndluk a
szarvasmarha. Valamennyi torzs tart kutyat és tyukot, tobbségiik
kecskét, juhot, sertést (eurdpai behozatal) is tenyészt, sot némelyiknél
a galamb is hdazidllat, szarvasmarhat azonban csak a kozép-angolai
torzsek és a Nyaszaban ¢16 tumbukak tartanak.

A kapas foldmivelést folytatd Als6-Kongd menti torzsek még most
is f6leg a banant és a yamot termelik, egyébként azonban mar minde-
niitt az Gjabb keletli amerikai névények az uralkodoak. A maniok a f6-
termény a Kaszai folyd kozépsé folyasanal, a Kwango és Kwilu fo-
lyék vizgyljtd teriiletén €16 torzsek tobbségénél, s egyes dél-kongoi
torzseknél; Nyaszaban és a Zambezi als6 folyadsa mentén a kukorica az
uralkodé mezdgazdasagi termény. A maniok és a kukorica az Angola-
ban ¢élotorzsek tobbségének legfontosabb ndvénye. Mellettiik nagy
mennyiségben termesztik a harom régi afrikai gabonafajtat, amelyek
egyes torzseknél Eszak-Rhodesia keleti részében, Dél-Kongoban,
Eszak-Mocambique-ban és Tanganyika legdélibb részében még ma is
a legfébb gazdasagi novények.

A kongdi Kwango, Kwilu és Luangue folyok vizgyiijté teriiletén,
valamint Eszak-Mogambique-ban és Tanganyika déli részében é16 tor-
zsek nem alakitanak falvakat, hanem laza tanyacsoportokba, esetleg
egészen aprod telepiilésekre tomoriilnek. A tobbi torzs hazait a kerek
falutér koré csoportositja €s gyakran keritéssel veszi kortil. Csak kevés
torzsnél — a kozép-afrikai 6serdd déli hatdranak kozelében, a Lomami
¢s Szankuru folyok felsd folyasa, valamint a dél-kongdi Lulua folyo
mentén taldlkozunk utcés telepiilésekkel. A kdzépbantuk teriiletének
keleti felében lényegében a kupos szalmatetdvel fedett, henger alaku
kunyho a lakohéz altalanos tipusa, mig a nyugati vidékeken az dserdei
lakéhaztipus: a palmalevelekbdl, fiibdl vagy fabol épiilt és nyerges
szalmatetdvel fedett, négyszdgletli kunyhé az uralkodo.
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Az eredeti anyag, amelybdl a legsziikségesebb oltozékeket készitet-
ték, a fahancs volt. Kongo6 nedves sztyeppjein ezenkiviil a fliggdleges
szOvoszéken palmarostbdl szott anyagokat is ismerték. Azok a tor-
zsek, amelyeknél a férfiak nagyobb mértékben tizik a vadaszatot —
mint pl. néhany angolai torzs
—, allati borbol készitik ruha-
jukat. A ruhakészités eredeti
nyersanyagat ma mar nagy-
mértékben kiszoritotta a gya-
pot, amelybdl fdleg Katanga-
ban, Eszak-Rhodesidban ¢és
Mogambique-ban szének pa-
mutszoveteket. Az europai
kelmék bedzonlése is korlatot
szabott az eredeti hazai anya-
gok felhasznalasanak, ame-
lyekbdl most mar csak a ritua-
lis és tinnepi alkalmakkor vi-
selt dltozetet készitik.

A kozépbantuk képzoémii-
vészete igen gazdag és fejlett.
Bakuba-féndk iinnepi diszben, Kongs | 100b jellegzetes miivészi sti-
lust alakitottak ki a figuralis
plasztikaban, amely csaknem kizardlag vallasi jellegii, és leggyakrab-
ban 0soket vagy kiilonbozo fétiseket abrazol. Képzomiivészéti szem-
pontbol kiilondsen fejlettek az avatasi linnepségeken hasznalatos
maszkok.

Tarsadalom

A kozépbantuk tarsadalmi rendjét tobb jellegzetes és érdekes vonds
teszi kiilonosen figyelemre méltova. Eredeti nemzetségi szervezetét
csak néhany Nyaszdban, Mocambique-ban és a Kaszai-folyd mentén
€16 torzs Orizte meg a legujabb iddkig, a torzsek tobbségénél mar az
eurdpaiak bejovetele eldtt megkezdddott a nemzetségi szervezet bom-
lasa, s ennek politikai vetiileteképp allamok egész sora jott 1étre. Leg-
ismertebb koztiikk az azonos nevil foly6 als6 folyasa mentén elteriild
Kongd birodalom, amely a XVI. szdzad derekan virdgzott; teriilete



70 Afrika népei

ekkor az északi Loangdtol délre a Cuanza folyoig, keletre pedig a
Kwangbig terjedt. Elén abszolut uralkodé allt, s halala utan rend-
szerint az a fia kovette az uralkodasban, akinek fegyvereivel sikertlt
legy6znie és megolnie testvéreit. Ez volt a szokas egyébként szamos
mas afrikai allamban is. Az uralkod6 hatalmat bizonyos fokig az ural-
kodéi tanacs korlatozta, amelyben a birodalom hat tartomanyéanak f6-
noke volt a hangado. A tartomanyfonokok természetben, palmarostbol
szOtt szovetekben és kaurikagy-
lokban fizetett évi adot szedtek
maguk ¢és az uralkodo részére. A
kaurikagylok szerepeltek 4altala-
ban fizetési eszkdz gyanant, eze-
kért cserélték be a tobbi terméke-
ket. A portugalok a XV. szdzad
végén fedezték fel a Kongd biro-
dalmat és a portugal misszionari-
usoktol vették at az uralkodd ré-
tegek a kereszténységet. A haj-
dan viragzo6 birodalom a portuga-
lokkal 1665-ben vivott nagy csa-
ta utan gyors hanyatlasnak indult.
Ebben a csataban, amelyben a
portugal hadak megolték a kon-
g61 uralkodot, mindkét fél a ke-
reszt jegyében indult harcba.

A kong6i birodalom virdgko-
raban tobb kisebb szomszédos allamot tartott fliggdségben; a legfonto-
sabb koziiliik a birodalomtol északra fekvé Loango volt. Kongotol
délre teriilt el a Ndongo birodalom. Az uralkodot nyelviikon ngoldnak
nevezték, s errdl kapta késébb portugal nevét. A Kaszai- és Szankuru-
folyok kozott fekiidt a régi bennsziilott Kuba birodalom kdzpontja. E
birodalom egyes uralkodoi fontos kulturhéroszokként szerepelnek a
népi mitoszokban. Az 6 neveikhez kapcsolddik a tiiz, a koriilmetélés,
a vadaszhald, a hancsszovetek, a maszkok stb. eredete. A Kuba biro-
dalomtol délre és délkeletre alighanem a XVI. szazad végén keletke-
zett Lunda és Luba birodalom foglalt el hatalmas teriiletet Kozép-
Angolatol egészen a Nyasza- és Tanganyika-tavakig. A Kongd leg-
délibb részét lako luba, lunda, és veliik rokon toérzseknél — nagyjabol a
Lualaba folyotol nyugatra Angola keleti hatardig — mar régen befeje-

Faragott ivopohar, Kongo
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z0dott az attérés a matrilinearis szdrmaztatasi rendrdl a patrilinearis
rendszerre. A tobbi kdzépbantu toérzsnél — Tanganyika legdélibb ré-
szében ¢l6 ngindok a Nyaszdban ¢l6 tumbuku térzs és az angolai
Cuanza foly¢ also folyasa mentén €16 kiszamak kivételével mindmaig
fellelhet6k még az eredeti matrilinearis rendszer erés maradvanyai, s a
kozépbantuk tobbsége ma is nédgon szarmaztatja magat.

Vallas

A ndk jelentds szerepe nemcsak a gazdasagi €let teriiletén nyilvanul
meg, abban, hogy féleg a ndk gondoskodnak a tarsadalom fenntartasa-
rol, s csaknem kizéarolag 6k végzik a foldmiives munkakat, hanem a
tarsadalmi és vallési €élet teriiletén is. A leanyok avatési tinnepségei pl.
sok helytitt a fiak avatasi szertartdsait is hattérbe szoritjak. A ndk je-
lentds tarsadalmi helyzete tiikkr6zddik vissza a képzOmiivészetben is:
nék vagy ndi nemi jelek dbrazolasa kiilonbozo sziikségleti targyakon,
pl. székeken, fejszéken, botokon, féslikon, kanalakon. stb. A kdzép-
b6z targyak (pl. maszkok) ajandékozdiként 1épnek elénk: A fold kii-
16nb6z0 istenségei, amelyeket e torzsek tobbségénél tiszteltek, eredeti-
leg valosziniileg szintén ndi Iények nevét viselték. Az 8sok kultusza is
elterjedt, s a meghalt uralkodokat az egész torzs Oseiként tisztelik. Az
0soknek ez a tisztelete, amely néha koponyakultusszal is dsszefiigg, a
kozépbantuk altal alapitott egyes allamokban hovatovabb bizonyos
fajta 4llami vallassa valik.

A dél-afrikai bantuk

Anyagi kultura

A dél-afrikai bantuk teriilete a Dél-afrikai Unio, Délnyugat-Afrika,
Angola délnyugati részei, Becsuanafold, Eszak-Rhodesia déli része,
Dél-Rhodesia ¢s Dél-Mogambique széaraz €s sos sztyeppjeit dleli fel.
Angola délnyugati csiicskében, Natalban, valamint Becsuanafold és
Transvaal torzseinek tobbségénél az allattenyésztés jelentdségében
egyenld értékli a foldmiveléssel. A szarvasmarhat fejik, és a tejet
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tobbnyire aludttejként vagy vajnak feldolgozva fogyasztjdk. A szar-
vasmarha, emlitett korlatolt hasznositasa mellett, foleg a gazdasag
szimboluma. Az allatok ellatasa kizarolag a férfiak dolga, 6k végzik a
fejést is.

A vadészatnak ¢és gylijtogetésnek az ¢lelmezés szempontjabol csak
kiegészitd szerepe van, nagyobb jelentdségre csak néhany, a Zambezi
mentén lako torzsnél tett szert, ahol foleg a vizindvények gyokereit
gyljtogetik, és a viziallatokat vadasszak.

A gazdasagi ¢élet viszonylag egységes képébdl kivalnak a Délnyu-
gat-Afrika északi részében €16 hererok, az egyetlen bantu torzs, amely
teljesen abbahagyta a foldmivelést, és kizarolag a nomad pésztorko-
dasbol ¢él. Kultarajat ezért a szomszédos pasztorkod6 hottentottakkal
egylitt a kovetkezo fejezetben targyaljuk.

A dél-afrikai bantuk kis falvakban élnek; az egyes csaladi udvarok
tobbnyire az allatok kardmja koriil helyezkednek el kor alakban, rit-
kabban egy szabad kozponti térség koriil csoportosulnak, mint pl. a
délnyugat-angolai torzseknél. A becsuanafoldi térzsek nagy kiterjedé-
s, népes falvai néha mar-mar varosjelleget oltenek. Transvaalban,
Dél-Rhodesidban és Natalban néhany torzs ezzel szemben csaladi
vagy nagycsaladi telepiilési formaban ¢l. A hazak itt is kor alakban
csoportosulnak az allatok karamja koriil. Hasonl6 telepiilési tipus ter-
jedt el korabban a natali zulukndl is, de az erds katonai hatalomra ta-
maszkodé allamszervezet l1étrejottével a lakossag néha tobb ezer em-
bert szamlalé nagy erdditményekkel koriilvett telephelyeket kezdett
¢épiteni, amelyek a becsuanafoldi telepiilésekhez hasonldan kisebb va-
rosokra emlékeztetnek.

A dél-afrikai bantuk lakéhazainak alaptipusa az alacsony, henger
alaku, gyékénybdl vagy fakarokbol épitett kunyho, kap alaka zsupfe-
déllel. Becsuanafoldon ezeket a kunyhokat agyaggal vakoljak, és mér-
tani abrakkal diszitik. Swazifoldon, Natalban, valamint Fokfoldon a
kupola alaktl kunyhdk vannak talsulyban; a fadgakbol készitett vazat
fiivel vagy gyékénnyel boritjak, beliil pedig allati tragyaval kevert
agyaggal tapasztjak ki.

A dél-afrikai bantuk a rhodesiai ila torzs kivételével, ahol a férfiak
mezteleniil jartak, eredetileg kiilonboz6 allati borokbol készitett kote-
nyeket €s lepleket viselnek. Miota intenzivebb kapcsolatba kertiltek az
europaiakkal, a magvakbol, kagylokbol fiizott lancok helyett iiveg-
gyongyoket haszndlnak disznek; ezek fdleg a Dél-afrikai Unid és
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Becsuanafold 6slakéinal kedveltek. Fegyveriik altalaban a darda és a
borpajzs.

A kézmiivességek koziil csak a vas feldolgozasat, a keramiat €s a
fafaragast ismerik; a kovacsmesterségen kiviil valamennyinek héziipa-
11 jellege van. A nék gyékényeket és kosarakat fonnak, agyagedénye-
ket készitenek, a fafaragas a férfiak dolga. Fdleg tejesedényeket készi-
tenek fabol, amelyeket beégetett vagy vésett mintakkal diszitenek. Di-
szitéelemként — mas hasznalati targyakon is — gyakran hasznalnak 4l-
latmotivumokat.

Tarsadalom

A dél-afrikai bantuk tobbnyire férfiagon szarmaztatjak magukat és fér-
fiagon o0roklodik a vagyonuk is. Egyes torzseknél — Kozép-Mogam-
bique-ban, Eszak- és Dél-Rhodesiaban és Délnyugat-Angolaban — a
matrilineéris rendszer erdés maradvanyait latjuk. Az intenziv allatte-
nyésztés meggyokeresedésével a menyasszonyvaltsdgot allatban kezd-
ték fizetni, ami a kordbbi matrilokalis vagy avunkulokalis hadzassdgok
helyett fokozatosan a patrilokalis hadzassagok elterjedéséhez vezetett.
Egyre jobban érvényesiilt az a torekvés is, hogy a vagyont — foleg az
allatokat, mint a legértékesebb tulajdont — apaagi, egyenes leszarma-
zottaiknak adjak at. Igy fokozatosan végleg megvaltozott a leszarma-
z4s matrilinearis rendje. Sok térzsnél, foleg Eszak-Rhodesia déli ré-
szében, DéEl-Angolaban és Délnyugat-Afrika legészakibb részében,
még ma is eléfordul exogdm matrilinedris nemzetség, s csak most in-
dult meg a matrilineéris rendszert6l a patrilinearis leszarmaztatdshoz
val6 dtmenet hosszadalmas folyamata.

Eszak-Rhodesia déli részében néhany torzsnél fennmaradt az ere-
deti nemzetségi rendszer. Dél-Afrika mas vidékein az eredeti nemzet-
ségi rendszer intenziv bomlasat kisérhetjiik nyomon. Becsuanafoldon
pl. az egyes népcsoportok formalisan nemzetségekre tagolodnak még
ugyan, de a totemisztikus rokoni csoportok gyakorlatilag mar minden
szerepiiket elveszitették, s a rokoni kapcsolatokon alapul6 eredeti tér-
sadalmi szerkezetet a teriileti szervezeten alapuld allam helyettesiti. A
termelési viszonyok feudalis jellegiliek, de alapjuk tobbnyire nem a
fold, hanem a szarvasmarha tulajdona.

A legismertebb ¢és Dél-Afrika torténelmi fejlddése szempontjabol
egyuttal a legfontosabb allam a Zulu birodalom volt, amelyet a XIX.
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szazad elején Saka torzsfonok alapitott. A zuluk és a veliik rokon tor-
zsek tarsadalmi rendszerét abban az idében a katonai demokracia vo-
nasai jellemezték, bar a feudalis termelési viszonyok mar akkor is
nagymértékben érvényesiiltek. A zuluk, Saka vezérletével, szdmos
hadjaratot vezettek, s a szomszédos torzsek egész sorat meghoditottak.
E héabortk sordn nemcsak a zuluk kultirajanak bizonyos termékei —
pl. fegyvereik és ruhazatuk — terjedtek el Dél-Afrika hatalmas teriilete-
in, hanem tarsadalmi szervezetiik formai is. A Saka fennhatosaga ellen
lazadozo torzsek egyes csoportjainak elvandorldsa erdsen befolyasolta
egész Dél-Afrika etnikai képét. Igy pl. a zuluk egy része egészen Dél-
Rhodesidig vonult, ahol 1838-ban megalapitottdk a Ndebele birodal-
mat, hasonld tarsadalmi szerkezettel, amilyet a zuluknal lattunk Natal-
ban. A torzs egy része, amely etnikailag mas dél-afrikai torzsek tagja-
ival keveredett, északra vonult a Viktéria-toig, késébb pedig foleg
Dél-Tanganyikaban, s részben Nyaszaban és Eszak-Rhodesidban tele-
pedett le, ahol az eredeti dél-afrikai bevandorlok erdsen keveredtek az
ottani bantu torzsekkel, atvették azok ¢letmddjat, nyelvét, és elveszi-
tették eredeti szilard katonai szervezettségiiket.

Eszak-Rhodesia nyugati részében volt a székhelye a Rotsze biroda-
lomnak. A Zambezi felsé folydsdnal megtelepiilt, nemzetségi rend-
szerben €16, eredetileg fiiggetlen foldmiives torzsek folott a két-ha-
romszaz évvel ezeldtt északrol ide érkezett rotszék, vagy ahogy 6k
nevezték magukat: lujok szerezték meg az uralmat. A lujok ezeket a
torzseket politikai egységbe tomoritették, s a felsé Zambezin egy kife-
jezetten feudalis jellegli bennsziilott birodalmat alapitottak. Az ural-
kod6 Nyambe istentdl szdrmaztatta magét. Bar minden dontd kérdés-
ben 6t illette meg az utols6 szd, hatalmat az ,,orszaggyiilés” korlatozta,
amely egy kiilon épiiletben székelt az uralkod6é udvaraban, az allam-
igazgatas minden fobb kérdésében dontott, s egyben a legfelsobb biroi
hatalmat is gyakorolta. Az orszaggylilés valasztotta az 11j uralkodot is,
az uralkod6 fiai koziil. A birodalom egyes tartomanyait az uralkodo
rotsze torzshdz tartozd tartomanyfonokok igazgattdk. F6 feladatuk a
jogi vitak eldontése volt. A kozponti birdéi hatalom kiszoritotta a ko-
rabbi vérbosszut, amellyel azeldtt az egyes nemzetségek egymas ko-
zOtti vitaikat eldontotték, s amely csak a birodalom hatarsz¢éli vidékein
maradt fenn, ahol a kdzponti hatalom mar nem érvényesiilt eléggé.
Haboru esetén a birodalom férfilakossaga katonai egységekbe tomo-
rilt, amelyeket az uralkodo kiséretének egyes tagjai vezettek. Az ural-
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kodo utan a hadsereg foparancsnoka volt a leghatalmasabb tekintély, s
dontd szavazata volt az 0j uralkodé megvalasztasanal is.

Valamennyi emlitett dél-afrikai bennsziilott allam aranylag igen fi-
atal, keletkezésiik tobbnyire a XIX. szazad els6 felére tehetd, &m Dél-
Afrikat ennek ellenére a régi allamalakulatok foldjének nevezhetjik.
100 esztenddvel ezeldtt Renders angol kutatd régi, hatalmas kdépit-
mények romjait tarta fel Dél-Rhodesiaban a mai Gwelo varostol dél-
keletre, a Zimbabwének elnevezett leléhelyen. Eredetiikrol, épitdik ki-
1étérdl sokaig €lénk vitakat folytatott a tudomany. A radiokarbon vizs-
galatok adatai alapjan keletkezésiiket az i. sz. VII. sz4zad elejére te-
szik. Ma mar tudjuk, hogy ezek a kéépitmények nem egyediilalloak; a
Zambezi also folyasatol Angolaig mindeniitt talalkozhatunk hasonlok-
kal, s azt is tudjuk, hogy az 6si Monomotapa birodalom épitészeti em-
l1ékei. A birodalom hires volt aranykincsérdl, s a XVI. és XVII. sza-
zadban ¢€lénk kereskedelmi kapcsolatokat tartott fenn a portugalokkal.

A dél-afrikai bantuk valldsa is az 6s0k kultuszan alapul. Minden
csalad a maga Oseit tiszteli, s az apa csaladféi mindségben végzi az
0s0k kultuszanak szertartasait. A torzsfonok dseit gyakran a torzs va-
lamennyi tagja kozosen tiszteli. Az ¢soknek természetfolotti hatalmat
tulajdonitanak: azt tartjdk, hogy befolyasolhatjdk az esét, a marhadl-
loméanyt, az emberek egészségét. Kegyliket és segitségiiket féleg aldo-
zatokkal igyekeznek megnyerni és biztositani. Ezeket gyakran kozvet-
leniil a sirjaikon mutatjak be. Sok torzsnél szent allatnak tartott bika-
kat szentelnek az 6soknek. Az 6sok erds kultusza az egyes torzsi is-
tenségeket hattérbe szoritja, vagy pedig egyenesen az imadott dsoket
fogjak fel istenekként. Sokkal kisebb a jelentdsége a természeti erdkbe
vagy a helyi szellemekbe vetett hitnek. Nagyon elterjedtek a joslasi
szokésok is.
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NOMAD PASZTORKULTURAK

A foldmiivelésre legkevésbé alkalmas sztyeppeken a gazdasagi tevé-
kenység f6 forméjava fokozatosan az allattartas, foként a szarvasmar-
ha-tenyésztés valt, amely a neolitkorban a foldmiiveléssel egyiitt ter-
jedt el Afrikaban. Kelet-, Nyugat- és Dél-Afrika terméketlen teriiletein
sok torzs teljesen abbahagyta a foldmiivelést, s nomad pasztorkodast
folytatva az éllatdllomanyhoz kapcsoltdk megélhetésiiket. A nomad
péasztoréletmod valoszintileg Eszakkelet-Afrikdban, a Nilus és a Vo-
ros-tenger kozott elteriild sos sztyeppeken és sivatagokban alakult ki
legeldszor, ahol a foldmiivelésre rendkiviil kedvezotlen természeti vi-
szonyokon kiviil nyilvan a szomszédos Arabia nomad lakosainak be-
folydsa is érvényesiilt. A bedzsakra, Afrika valoszinilileg legrégibb
nomad toérzsére vonatkozo els6 torténelmi adatok mar az i. e. III. évez-
red els6 felében felbukkannak az egyiptomi forrasmiivekben. Annak
ellenére, hogy a nomad ¢életmdd valamennyi nomad torzs kulturdjanak
nagyjaban egységes jelleget ad, a torténelmi fejlédés eltérd feltételei
mégis bizonyos eltéréseket idéztek eld a nomad pasztornépek kultara-
jaban.

Egyiptom délkeleti és a Szudan Koztarsasag északkeleti vidékein,
Etiopia keleti részén, Szomalidban, Kenyéban, Eszak-Tanganyikaban
szamos pasztortorzs vandorol allatcsorddival. Antropoldgiai szem-
pontbol részben az etidpiaiakhoz, a Kenyaban és Tanganyikaban €16
pasztortdrzsek pedig a negroidokhoz tartoznak. Nyelviikben is kiilon-
boznek egymastol. A néger pasztortorzsek a kelet-szudani nyelvek dé-
li alcsoportjanak nyelveit, az Gn. nilota nyelveket beszélik, az észak-
eritreai bedzsa torzsek egy része a szemita tigri nyelvet, mig Eszakke-
let-Afrika valamennyi tobbi pasztornépe a kusita nyelveket hasznalja.

Eszakkelet-Afrikahoz hasonloan, a dél-afrikai sos sztyeppek és fél-
sivatagok is kevéssé alkalmasak foldmiivelésre. Az itt €16 nomad tor-
zsek antropoldgiai és nyelvi szempontbdl két kiilonb6z6 csoporthoz
tartoznak. A Délnyugat-Afrika északi részében €16 hererdk negridek,
¢s a bantu nyelvet beszélik. Délnyugat-Afrika tulnyomo6 részét a sza-
mos torzsre oszld hottentottdk lakjak, akik eredetileg a Dél-afrikai
Unidban éltek, ahonnan azonban a fehérek csaknem teljesen kiszori-
tottdk Oket. Antropologiai szempontbdl a szomszédos busmanokhoz
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hasonlitanak, s veliikk egyiitt az un. khoiszan rasszhoz tartoznak.
Nyelvrokonsaguk is a busmanokhoz kdoti dket a khoiszani nyelvesalad
keretén beliil.

Anyagi kulttira

A nomad pasztorkodds a szarvasmarha-tenyésztésen alapul, de szinte
valamennyi térzsnek juh- és kecskenydjai is vannak. Egyiptomban,
valamint Eszakkelet-Etiopia és Szomalia egyes péasztortorzseinél a te-
ve a legfontosabb haszonallat. A nilota maszaik kivételével csaknem
valamennyi kelet-afrikai pasztortorzs kisebb-nagyobb mértékben ha-
tas- és igasallatként tenyészti a tevét, lovat és a szamarat is. A nyajak
legeltetése a férfiak dolga, s Egyiptomban, valamint Eszakkelet-Szu-
danban 6k végzik a fejést i1s. Némely szomaliai torzsnél a férfiak gon-
dozzak a tevéket, a szarvasmarhat ¢és a lovakat, s maguk fejik a tehe-
neket; az asszonyok ezzel szemben a szamarakat gondozzak, legeltetik
és fejik a juhokat, kecskéket. A tobbi torzseknél a fejés a ndk dolga. A
taplalkozas alapjat a tej és a hus képezi, néhany torzs az allatok erei-
bdl eresztett friss vért is issza. A vadon termd ndvények gylijtogetése
¢s a vadallatok vadészata igen csekély mértékben jarul hozza az élel-
mezéshez, a hererok és hottentottak azonban — mivel az allatokat csak
ritualis célokra vagjak le, a sziikséges husmennyiséget jorészt vada-
szattal szerzik meg. Vadasztechnikdjuk sok tekintetben a busmanokéra
emlékeztet.

A gyér vizforradsok és sovany legeldk arra kényszeritik az afrikai
pasztortdrzseket, hogy kiilonosen a szdraz iddszakban, allanddan
egyik helyrdl a masikra vandoroljanak nyéjaikkal. Ideiglenes tébora-
ikban kunyhoikat az allatok karamja koré épitik és tiiskés sovénnyel
keritik koriil. Kunyhoik nagyon egyszeriiek, hogy barmikor gyorsan
szétszedhetdk legyenek: kupola alakuak, fadgakbol késziilt vazukat
gyékény, fii vagy allati bor fedi. A nilota maszai térzs kunyhoinak
alaprajza nem kerek, hanem ovalis. Sok torzs, igy pl. a herero, allati
tragyaval kevert agyaggal tapasztja a falakat. Egyiptomban ¢és a Szu-
dani Koztarsasag keleti részében €16 nomad torzsek négyszogletes sat-
rakban laknak; ezek vazat fadgakbol készitik, s ugyancsak fiivel, gyé-
kénnyel vagy allati borrel fedik be.

Az afrikai nomad pésztornépek ruhazatinak alapanyaga a bdr,
amelybdl borkotényeket, bor atalvetoket, sét néha szandalokat is ké-



78 Afrika népei

szitenek. Eszakkelet-Afrikaban ezeket ujabban az importalt szovetbdl
készitett és togaszeriien a test koré csavart viselet szoritja ki. A maszai
nok jellegzetes €kességei a nyakuk, karjuk és labuk koré tekeredd ne-
héz vasspiralisok. Az importalt arab és eurdpai puskdk mellett meg-
maradt az eredeti darda és pajzs is. A legészakibb torzsek a kardot is
ismerik. A szomaliai és etidpiai pasztortorzseknél a kerek, kozépen
kidomborod¢é pajzs terjedt el, a maszaik ovalis pajzsukat szines mérta-
ni abrakkal diszitik. A diszitések meghatarozzak viseldjiik korat, helyi
¢s harci csoportjat.

A nomad ¢életmdd sok hasonlatossagot hozott 1étre a gytijtogetd és
vadasznépek kultiraja €s a pasztortorzsek kulturaja kozott. Hasonldak
nemcsak a lakéhazak konnyl tipusai, hanem egészében véve eléggé
szegényes anyagi kultardjuk is. A technoldgia nagyon kezdetleges; a
pasztortdrzseknél a kézmiives tevékenységet lebecsiilik. Afrika sok
pasztortdrzse egyaltalan nem ismeri a fazekassagot, tejesedényként
leggyakrabban tokbol vagy fabol kivajt kdcsogot, vagy pedig siirlin
font, esetleg spiralszerien varrott kosarat hasznalnak. A hererok és
hottentottak allati bérbdl vagy gyomorbdl késziilt vizhordd zsdkokban
taroljak a vizet. A tejnek nem szabad érintkeznie fémmel és vizzel,
ezért a tejesedények mosasdhoz csak allati vizeletet haszndlnak. Va-
lamennyi pasztortorzsnél feltlinden szegényesek a képzOmiivészeti al-
kotasok.

Tarsadalom

Az ¢északkelet-afrikai pésztortorzsek férfiagon tartjak nyilvan a le-
szdrmazast, és férfidgon oroklik a vagyont. A vagyon nagyobb része a
legiddsebb fiut illeti, vagy pedig az dsszes fiuk egyenlden részesednek
beldle. Néhany torzsnél a kordni jog hatdsa kovetkeztében a lanyok is
jogosultak az 6rokség felére. A kozépkori arab forrasmunkéak azonban
még az eredeti matrilinearis rendszerrdl tesznek emlitést. A bedzsa
torzsr6l 1400 koril azt irja Makrizi, hogy ndéadgon szarmaztatjadk ma-
gukat, és a vagyont a névér fia 6rokli.

Az egyiitt vandorlo csoportok tobbnyire patrilinedris nemzetségek,
amelyek rendszerint exogdmok és patrilokalisak.

A hottentottak és hererok nemzetségi szervezete talan a legszilar-
dabb, minthogy csak a legtjabb korban indult meg koztiikk a vagyoni
differencialodas. Az 0Orokds torzsfonokok lényegében a legrégibb
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nemzetségek fondkei. A tobbi torzsfondk az dregek tanacsanak tagja.
A mitologiai ds6krdl elnevezett patrilinearis rokonsagi csoportok lo-
kalizéltak, ami azt jelenti, hogy egy-egy nemzetség férfitagjai egyiitt
¢élnek és egyiitt vandorolnak nyajaikkal. Az asszonyok csak az elsd
gyerek megsziiletéséig ¢lnek férjeikkel sajat nemzetségi rokonaik ko-
rében, aztan elhagyjdk nemzetségiiket, s végleg atkoltoznek férjiik
nemzetségi rokonaihoz. A hereroknal oruzonak nevezett patrilinearis
nemzetségen kiviil mindenki tagja egyben az eanddnak is, amely anyai
agon szarmaztatja magat. Mindkét csoport exogam, ugyhogy senki
sem vehet el olyan nét, aki akar az ¢ oruzdjanak, akar az 6 eandéjanak
tagja. Minden oruzonak és eandanak megvan a maga totemje — tobb-
nyire meghatarozott szinii és szarvformaju szarvasmarha —, amely az
illet6 nemzetség valamennyi tagja ,szamara tabu. Az oruzok helyhez
kotottek, s az oruzok tagjai a nemzetség teriiletén levd falvakban él-
nek.

A vérségi kapcsolatokon alapuld vandorld csoportok €lén a nem-
zetség fonoke all, aki az Oregek tanacsaval egyiitt dont arrdl, hogy a
csoport mikor vonuljon tovabb nyajaval 1j legel6kre; ¢ donti el a
nemzetség tagjai kozt felmeriil6 vitakat, és végzi a vallasi szertartdso-
kat is. Az egyes torzseknek vagy azok részeinek sajat torzsfonokei
vannak, akiknek hatalmat a galla, afar, és szomali torzseknél a torzsi
gyllés korlatozza. A szomadliai torzsek, az Etidpiaban ¢és Kenyaban €16
gallak, valamint a Kenyaban és Tanganyikaban €16 egyes nilota pasz-
tortorzsek tarsadalmi rendszerének jellegzetes vonéasa a korcsoportok
szerinti tagozodas. A gallaknal 6t korcsoportot kiilonboztethetiink
meg, s valamennyi szigoruan meghatarozott feladatot tolt be a tarsada-
lomban. Az els6 korcsoport tagjai szamara még tilos a nemi k6zosii-
1és; a masodik csoportba valok felavatasuk utan érintkezhetnek ugyan
nokkel, de hazassagot még ebben a korcsoportban sem kothetnek. A
harmadik korcsoport tagjai a torzs harcosai és egyben hazasemberei is.
Csak a negyedik korcsoporthoz tartozo férfiak lehetnek torzsfénokok,
csak Ok tolthetnek be birdi hivatalt és végezhetnek valldsi szertartaso-
kat. Az 6tddik korcsoportba tartozd Oregekbdl keriilnek ki a ta-
nacsadok. A korcsoportoknak ez a rendszere az egyes torzseknél bizo-
nyos modosulasokat mutat, kozos alapjuk azonban az, hogy csak bi-
zonyos korcsoport férfiai lehetnek torzs- vagy korfénokok, s elsdsor-
ban az alsobb korcsoportok férfiai a torzs harcosai. Valamennyi pasz-
tortorzsre jellemzdek a gyakori portydzo €és zsakmanyszerzd hadjarat-
ok, amelyeknek célja az allatdllomany novelése. A hadifoglyok rab-
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szolgasorba keriilnek. A batorsagot €s harci erényt nagyra becsiilik, s
az afar torzsnél megkivanjak, hogy a fiuk, mieldtt megndsiilnek, lega-
labb egy ellenséget megdljenek harcban. A nilota maszaiknal, akik va-
lamikor félelmetes harcosok hirében allottak, tobb — 15 éves egysé-
genként tagolt — korcsoportrdl tudunk. A térzs harcosait két csoportba
soroljak. Azok a fiuk, akik az ifjabb harcosok korcsoportjdba tar-
toznak, kiilon kunyhdban alusznak a hajadon lanyokkal, s csak amikor
az 1dOsebb harcosok korcsoportjaba Iépnek, szabad megndsiilnidk és
csaladot alapitaniok.

Vallas

Eszakkelet-Afrika pasztortorzseinek tobbsége az iszlamot vallja; az
etiopiai gallak részben muzulmanok, részben kopt keresztények, nagy
tobbségiik azonban még ma is az eredeti 6si vallasok hive. A legfébb
istenségiik Wak, akin kiviil még két alsobb istenséget ismernek: a férfi
Ogliét és a ndi Atetiét. A nilota pasztornépek is megtartottdk eredeti
hitiiket. A kutatdsok soran legalaposabban a maszai torzs vallasat tar-
tak fel; vallasi képzeteik kdzéppontjaban Ngai isten tisztelete all, aki —
ugymond — egekben lakik, és leginkabb az esOben jeleniti meg magat.
Kiviile még két egymassal viszalykodo istenségnek van befolydsa az
id6jarasra: ezek koziil az egyik jo, a masik a rossz megtestesitdje. A
kiilonbozo istenségek tiszteletével szemben hattérbe szorul az Osok
tisztelete. A maszaik hite szerint csak a varazslok és a gazdagok élnek
halaluk utan tovabb kigyok alakjadban, amelyek az életben maradottak
kunyhoi koriil 6lalkodnak. Igen elterjedtek a kiilonbozé magikus prak-
tikak is.

A dél-afrikai pasztortorzsek valldsi képzetei eltérdek. A hererdk
vallasa az 6sok tiszteletén alapul, akiknek kiilon kunyhokban aldoz-
nak. A szertedgazd Oskultusz kozponti alakja az egész torzs Ose,
Mukuru. Hasonl6 alakot taldlunk a hottentottak vallasaban is, Heitsi-
Eibibet, akit az orszagszerte fellelhetd kohalmokon tisztelnek, mivel
ezeket a halmokat az § sirjainak tekintik. Heitsi-Eibib a vadaszszeren-
cse ura, s alakjahoz gazdag mitologia kapcsolodik, amely hdéstetteit
dicsoiti. A torzs 6selddjén kiviil a hottentottdk egy Tsui-Goabnak ne-
vezett vilagteremt6t is imadnak: néhany torzs azonban Tsui-Goab
alakjaban is a torzs 6selddjét tiszteli.
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Szudan pasztortorzsei

A szudani sztyeppeken a baggara gyljtonéven ismert arab pasztortor-
zsek, Nyugat-Szudanban pedig a fulok élnek nomad életet.

A fulokat Szudan néger lakoitol vilagosabb boriik €és az europeid
antropologiai tipusra jellemzd faji jegyek kiilonboztetik meg, nyelviik
azonban kozel all a Szenegalban beszélt niger-kongdi nyelvcesalad
nyugat-atlanti csoportjahoz. Eredetiik még nem teljesen tisztazott; a
szakirodalomban e tekintetben igen sok, bar meglehetdsen fantaszti-
kus és megalapozatlan elmélet kelt labra. Annyi bizonyos, hogy a
fulok a XIII. szdzad ota Szenegaltol egészen a Csad-toig elterjedtek.
Nyugat-Szudanban tobbnyire egyes szudani torzsek teriiletén kisebb
csoportokban ¢és elszortan — ma kb. 5 millidan — €lnek, s csupan né-
hany kiilonall6 helyen vannak talstlyban.

Anyagi kultara

A nomadarabok a XI. szdzadban kezdtek nyajaikkal beszivarogni Ko-
zép-Afrikabol a Sinai-félszigeten at Eszak-Afrikaba. Lehetséges, hogy
kisebb csoportjaik — Nubian keresztiil — mar a XIII. szdzadban eljutot-
tak a szudani sztyeppekre, tdmeges behatolasukat azonban megakada-
lyozta a két erds allamszervezet: Dongola és Alwa. Dongola elestével
a XIV. szdzadban megnyilt az Ut az arab pasztornépek szamara a Nilus
volgyén keresztiil, s a kaput csak még szélesebbre tarta az Aiwa biro-
dalom XVI. sz4zad elején bekovetkezd bukasa. Néhany évszazad le-
forgésa alatt szamos arab torzs telepedett le nydjaival egyiitt Kelet- és
Ko6zép-Szudanban egészen a Csad-toig, az eredeti néger lakossag kor-
nyezetében is mindeniitt megtartva sajat nyelvét és az iszlam vallast,
sOt, nyelvi és valldsi szempontbdl éppen 6k gyakoroltak erds befolyast
Szudan 6slakoéira. Ezzel szemben viszont az arabok ¢€s a szudani nége-
rek kozotti vegyes hdzassagok a szudani arabok antropologiai tipusa-
nak kialakitasaban jatszottak nagy szerepet, erésen érvényesitve a
negroid fajta jellegét. A nomad arabok ¢és a foldmiives szudani lakos-
sag természetesen az €életmadd ¢€s a kultira teriiletén is sok mindent at-
vett egymastol. Nyilvan arab hatdsra hagyott fel tobb néger torzs a si-
vataggal hataros északi sztyeppvidékeken a foldmiiveléssel. Masfeldl
azonban tobb arab torzs — foleg a foldmiivelésre alkalmasabb sztyep-
peken — letelepiilt foldmiiveld életmddra tért at. Ilyenek a Nilus menti
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Khartoum koriil és attol északra €16 arabok, Szudan Koztarsasag dél-
nyugati részében a fertit torzs, tovabba néhany tdrzs Dél-Wadaiban.
Az esOs idészakban a tobbi arab torzs is termel némi sorghumot vagy
kolest, amelyet tobbnyire piacon adnak el, és a vételarbol allatdlloma-
nyukat bovitik. Féldmtvelésiik azonban a nomad pasztorkodashoz ké-
pest teljesen méasodrendi.

A szudani arab torzsek tobbsége szarvasmarhat tenyészt. Kozos
néven baggardknak hivjdk Oket, a ,szarvasmarhat” jelenté arab
baggar sz6 nyoman. Valamennyi szudani arab torzsnek juh- és kecs-
kenydjai is vannak, s lovat és szamarat is tartanak, amelyeket a bikak
mellett hatas- és igasallatként hasznalnak. Csak néhany, Eszak-Szudan
szaraz sztyeppjein s foleg Szudan Koztarsasdgban €16 — abbalaknak
nevezett — torzs tart tevecsordat.

Az arab pasztortorzsek nydjaikkal évente néha tobb szaz kilométe-
res utakat is megtesznek. A baggardk az esés id6északban az északabb-
ra fekvd szaraz sztyeppekre vandorolnak, hogy elkeriiljék a cecele-
gyet; a szaraz id0szakban viszont délre huzodnak, ahol jobb legeloket
¢és bovebb vizforrasokat talalnak.

A nomdad arab torzsek f6 taplaléka a tej. Kisebb mértékben fo-
gyasztanak ugyan mezOgazdasagi termékeket és hust is, de az allatal-
loméany elsésorban a gazdagsag jelképe, s a torzsek tobbsége inkabb
az elejtett vad husat eszi, mint a haziallatokét.

Az arab pasztortorzsek lakhelye a konnyti és konnytiszerrel szallit-
hatd, leggyakrabban gyékénnyel vagy borrel fedett sator.

A nyéjaikkal vandorld fulok ideiglenes tdboraikban kdnnyen hor-
dozhat6, kupola alakl kunyhdkat épitenek, amelynek fadgbol készitett
vazat gyékénnyel, fiivel vagy lombbal fedik. Egy-két torzs a letelepe-
dett foldmiives népektdl atvette azok hajléktipusat — a kup alaku,
zsuptetdvel fedett kunyhot.

Nomad életiik szabja meg anyagi kulturdjukat is, amely csak a leg-
sziikségesebb hasznalati targyakra korlatozodik: ilyenek a vizhordo
borzsakok, a fabol vagy tokbdl, kivajt tejesedények, az alvogyékények
stb.

Altalanosan hasznalt fegyveriik a puska és a tér, amelyet karjukra
szijazva hordanak. Viseletiik f6 darabja a fehér pamuting, amely a
foldmiives szudani torzseknél is erésen elterjedt.
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Tarsadalom

A szudani arabok vagyonilag erdsen differencidlodtak, nemzetségi—
torzsi szervezetilk azonban csak korunkban indult bomlésnak. Valla-
suk az iszlam, a fulok egyes csoportjaindl azonban az eredeti vallasi
képzetek a mai napig elevenen élnek.

Eletmoédjuk, kultarajuk és tarsadalmi szervezetiik tekintetében el-
térnek a nomad pasztorkodo6 fuloktol azok a csoportok, amelyek nyil-
van a szudani foldmiives torzsek hatasara a letelepiilt €letmodra tértek
at. A néger foldmiives lakossaggal valo erds keveredésiik kovetkezté-
ben a letelepedett fulok mind negroid vonasaikkal, mind antropologia-
ilag nagymértékben kiilonboznek a nomad fuloktol, akikkel egyébként
azonos nyelvet beszélnek. A letelepedett fulok jelentds szerepet jat-
szottak Nyugat-Szudan torténelmében, gazdasagilag ¢és tarsadalmilag
fejlettebbek voltak nomad torzstestvéreiknél. Nemzetségi szervezetiik
mar régebben felbomlott, s a tarsadalom rétegezddésével egyidejlileg
erés katonai szervezet alakult ki. A letelepedett fulok, a nomadokkal
ellentétben, fanatikus muzulmanok. Az igaz hitért val6 harc iirligyén s
az iszlam terjesztésének jelszavaval szamos fiiggetlen szudani torzset
leigdztak. A XVIII. szadzad kdzepén meghoditottadk a Fouta Djalonban
— a mai Guineai Koztarsasag teriiletén — ¢I6 torzseket. E vidék mai la-
kossdga, amely az Oslakossag és a fulok keveredésébdl jott 1étre, a
fulok nyelvét beszéli. A legendas Oszman dan Fodio vezérlete alatt a
fulok a XIX. szadzad elején egymds utan meghdditottak valamennyi
észak-nigériai haussza allamot, és uralmuk ald kényszeritették Nigéria
tovabbi teriileteit is. Ma kétmilliénal tobb ful ¢l Nigériaban.



84 Afrika népei

ESZAK-AFRIKA NEPEI

A Szaharat és a Szaharatol északra a Foldkozi-tenger partvidékéig ter-
jedd teriileteket magaba foglalo Eszak-Afrika lakossaga jellegével és
kultarajaval kivalik Afrika altalanos kulturalis képébdl. Eszak-Afrika
kulturdja — amint azt az el6z6 fejezetekben lattuk — jelentdsen hatott a
Szaharatol délre eso teriiletek kulturdlis fejlddésére, maga azonban a
foldkozi-tengeri (mediterran) €s el6-azsiai nagy kulturévezethez kap-
csolodik. A Szahara keleti részének lakossaga, amely fajilag azonos
ugyan a szudani négerekkel, kulturdlis €s torténelmi szempontbdl az
¢szak-afrikai teriilethez sorolhatd, ugyanigy, mint a Szahara és a f6ld-
kozi-tengeri partvidék, europeid rasszhoz tartozo tobbi lakoi is.

Eszak-Afrika néprajzi térképén ma legnagyobbrészt arabok szere-
pelnek, akik a VII. szdzadban, s
nagyobb mértékben a XI. szé-
zadtol kezdve két hullamban
vandoroltak be. Az arab nyelv,
az iszlam és az arab kulttra fo-
kozatosan tért hoditott Eszak-
Afrikaban, és feliilkerekedett a | __
régebbi lakossag kultargjan,
nyelvén. Az dslakosok — a ber-
berek — maradékai foleg a nehe-
zen jarhato hegyvidékeken és a
szaharai odzisokban leltek menedéket. A berberek tobbsége ma Ma-
rokkdban, valamint Ifni és Algéria szomszédos részeiben ¢€l, egyes
csoportjai azonban elszortan az algériai hegyekben és az algériai Sza-
hardba, tovabba Tunisz, Libia, Egyiptom hegyes vidékeire és sivatagi
oazisaiba, valamint Mauritania déli részébe huizodtak vissza. A berbe-
rek atvették ugyan az araboktol az iszlamot, azonban nemcsak nyel-
viikben, amely a hamita—szemita nyelvcsalad 6nallo csoportja, hanem
kultarajukban is kiillonboznek t6liikk, bar utobbi a kiilonbdzd berber
csoportoknal sok tekintetben magan viseli az arab hatast.

A berberek gazdasagi ¢életének alapja a foldmiivelés és az allatte-
nyésztés, amely azonban nem masodlagos és kiegészito jellegli. Az in-
tenziv foldmiivelést a domblejtékon fekvd foldek teraszos kiképzése,

Sivatagi tajkép, Tunisz
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tovabba a mesterséges ontdzeés €s a vascsoroszlyas faeke hasznalata
teszi lehetévé. FO termelvény a buza és az arpa, de foldjeiken szamos
mas ndvényt is termesztenek, amelyek kozil a legfontosabb a kukori-
ca, a koles ¢és a sorghum. A foldkozi-tengeri vidékikre jellemzden na-
luk is nagy jelentdségre tett szert a gylimdlcstermelés, foleg a fiige,
oliva és datolya termesztése. A sivatagi odzisokban ¢l berberek me-
zO0gazdasagi tevékenységének alapja a datolyatermesztés.

A legfébb hazidllat — s ez ugyancsak tipikus az egész foldkozi-
tengeri 6vezetben — a kecske és a juh. Csak az észak-marokkoi Rif
hegyvidékén tenyésztenek nagyobb mennyiségli szarvasmarhat, ame-
lyet itt féleg a ndk gondoznak, mig a kecskérdl valdé gondoskodas a
férfiak dolga. Hatas- és igasallatként szamarat, dszvért, lovat €s tevét
tartanak. Mar a romai forrasok megemlitik e teriilet hires lotenyésztés-
ét. A teve is ismert volt az arabok bejovetele el6tt, bar tomegesen csak
az arabok hatésara terjedt el.

A juh- és kecskenydjakat az év tilnyomo részében a hegyi lejtékon
s az alattuk elteriild volgyekben legeltetik, €s tobbnyire hosszu utat
tesznek meg, hogy megfeleld legelokhoz és vizforrasokhoz jussanak.
A berberek ennek ellenére letelepiilt életmodot folytatnak, mivel a la-
kossagnak csak egy része vandorol nydjaikkal a messzi legeldkre.
Zommel allando, gyakran eléggé szétszort falvakban élnek, amelyeket
kiils6 tamadas ellen fallal, s6t Ortornyokkal ellatott bastyakkal véde-
nek. A falu lakohazai a megerdsitett kozponti magtar koré csoporto-
sulnak, amely gyakran véddbastyanak is beillik. Ha fegyveres tdmadéas
veszélye fenyegeti Oket, a magtar tdgas udvarara terelik nyajaikat is. A
lakohaz alaptipusa a négyszogletli, kObdl vagy valyogtéglabdl épiilt,
terasz-szerl lapos tetdvel fedett haz, tobbnyire zart udvarral. Egyes
berber torzsek a lapos teték helyett nyerges, szalmazsuppal vagy ko-
lapokkal fedett tetoket is épitenek; gyakran taldlkozunk azonban mas-
fajta lakohaztipusokkal is, pl. kap fedelii, henger alaka kunyhodkkal,
félig foldbe épiilt ovalis viskokkal, sot barlanglakasokkal. Az utobbi-
aknak csak az eliils6 részét épitik ki, s gyakran nemcsak Osszefiiggd
sort képeznek egymassal, hanem emeletesen is egymas fol¢ épiilnek,
ugyhogy a felsébb emeleteken levd barlanglakasokat csak ko- vagy
agyaglépcsokon lehet megkozeliteni.

A berberek ingszerii ruhat és kiilonb6zd szovet atalvetdket visel-
nek. Ruhdikat vizszintes szovoszéken foleg juh- és kecskegyapjubol
szOtt anyagokbol varrjak. A nék vertikalis szovOszékeiken csodalatos-
nal csodalatosabb gyapjuszonyegeket készitenek. A szovéshez hason-
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l6an egyéb kézmiiiparagak is fejlettek, mint pl. a szinesfémek ¢és eziist
feldolgozasa, a borfeldolgozas, a fazekassag stb. Agyagedényeiket fa-
zekaskorongon, de gyakran anélkiil készitik, mint pl. az algériai
kabilok, akiknek kerdmidja nemcsak formai gazdagsdgaval, hanem
¢lénk szinekben bovelkedd, gazdag geometriai diszitéelemeivel is ki-
valik.

Az észak-afrikai berberek tarsadalmi rendszerében a katonai de-
mokracia tobb jellegzetes vonasa kiilonboztethetd meg. A szomszédos
falvak fiiggetlen teriileti egységet alkotnak, amelynek ¢lén az egyes
nemzetségek fénokeinek tandcsa Evente vezért valasztanak maguk
koziil, s haboru esetén még egy kiilon hadvezért is.

A faluban a legfobb tekintély birtokosa a férfiak tanicsa, amely
szabalyos 1d0kozonként Osszeiil €s dont a falut érinté minden kérdés-
ben. Az egyes nemzetségek vagy nagycsaladok fejének dontd szava

van, de a gytliléseken minden fel-
nétt férfinak joga van szolni, s a
dontéshez a jelenlevok egyhangu
hozzéjarulasa sziikséges. Egy-
egy falu valamennyi férfilakoja
egy nemzetségbe tartozik, de a
koztiik fennallo fiktiv vagy valo-
sdgos rokoni szdlak kolcsonds
kapcsolatukban mar nem jatsza-
nak elsddleges szerepet, s gyak-
ran a koztik fennallé szomszédi

Tuareg harcos tevén, Eszak-Afrika | kapcsolatok a dontbek. Az egyes

berber falvak tipikus szomszédi
kozosségek, amelyek kozosen birtokoljak a legeldket és a megmiive-
letlen foldet, mig a megmiuvelt foldekkel az egyes nemzetségek sza-
badon rendelkeznek. A nemzetségeknek a berber tarsadalomban nincs
mar semmi valosagos szerepiik, s mar a hazassagokra sem gyakorol-
nak befolyast. Az eredeti nemzetségi szervezet utols6 maradvanya a
patriarchalis nagycsaladd, amelyet a fonok feleségével, hajadon leanya-
ival és ndtlen fiaival, valamint nds fiaival és azok feleségeivel és
gyermekeivel alkot. Ez a nagycsaldd nemcsak a tarsadalmi, hanem a
gazdasagi élet alapegysége is, amely kozos telepiilésen vagy kozos
hazban lakik.

Altalanosan elterjedt az a nézet, hogy az afrikai kontinens negyed-
részét elfoglaldo Szahara végtelen homokpusztai a szélsdségesen ked-
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vezOtlen €ghajlati viszonyok folytan teljesen lakatlanok. A sivatag ha-
talmas teriiletei, amelyeken minden vizforras hianyzik, valéban népte-
lenek, a Szahara nagyobb része azonban gyéren betelepiilt pasztorko-
do és foldmiiveld torzsekkel, amelyek az oazisokban tomoriilnek, ahol
a fold alatti forrasok vagy mély kutak biztositjak szdmukra a legfonto-
sabb létfeltételt, s az igen-igen sok faradsagot igényldé megélhetést.

A Szahara kozépso részét a tuaregek népesitik be, akik nyelvileg és
embertanilag a berberek csoportjahoz tartoznak, életmodjukkal azon-
ban szamottevden kiilonboznek toliikk. A mai tuaregek nyilvan azok-
nak a berber torzseknek a leszarmazottai, amelyeket a XI-XII. sza-
zadban az arabok a sivatag legzordabb pusztasagaiba szoritottak ki,
ahol a kedvezdtlen természeti viszonyok miatt s bizonyos mértékben
talan az arabok hatasara is, a nomad életmodra tértek at. Juh- vagy
kecskebdrbdl készitett hordozhato satrakban élnek, gazdasagilag pedig
a teve-, kecske- és juhtenyésztéstdl fiiggnek. A legsziikségesebb me-
z0gazdasagi termékeket és élelmet részben a karavankereskeddktdl
szerzik be, akiknek ellenértékként védelmet nytjtanak a Szaharan ke-
resztlil vezetd Utjukon, részben pedig a szaharai odzisok altaluk meg-
hoditott néger lakossagatol. A tuaregek a néger lakosokkal nyelvileg
¢s kisebb mértékben antropologiailag is keveredtek.

A tuaregek gyapotoltonyt viselnek, nadragot, ujjatlan inget és va-
lami kabatfélét. A férfiruha jellegzetes tartozéka az Un. litham — a fejet
¢s az arc also részét takaro keskeny szovetsav. A ndk is teljesen felol-
tozve jarnak, az arab noktdl eltéréen azonban nem takarjak el arcukat.
A szaharai tuareg harcos 0ltozékének csaknem elmaradhatatlan kiegé-
szitd1 a személyi fegyverek: dardak, téglalap alaki nagy bdrpajzsok,
kardok és torok, amelyeket tokban hordanak felsé karjukon.

A kézmiivesség — mint valamennyi afrikai nomad népnél — a tuare-
geknél is nagyon kezdetleges, és anyagi kultarajuk sem tilsagosan
gazdag ¢és sokoldalu, egyediil boérfeldolgozasuk szamottevd; a bérbdl
fontos hasznalati targyakat készitenek; vizhord6 edényeket, nyergeket,
tor- és kardtokokat, kiilonféle teherhord6 zsékokat és taskakat, parna-
kat stb. Ismerik a szovetfestést is, és bdrkészitményeiket ratétes és
plasztikusan nyomott mintakkal diszitik.

A tuaregek eredeti tarsadalmi rendszere jorészt mar teljesen fel-
bomlott. A fokozatosan kialakuld nemzetségi arisztokracia mind az
eredeti nemzetségi kozosségek tagjait, mind a meghdditott néger la-
kossag rétegeit kizsdkmanyolja. Feudalis jellegli osztalykapcsolatok
alakultak ki, amelyeket az jellemez, hogy a feudalis tulajdon alapja
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nemcsak a fold, hanem elsdsorban az allatallomany. Figyelemre mél-
t6, hogy ebben a tadrsadalomban, amely oly magas fejlédési fokot ért
el, s ezenfeliil az iszlamot vette fel vallasul, mostanaig fennmaradt a
matrilinedris leszarmazasi rendszer, s a ndk kivételes helyzetet élvez-
nek a tarsadalomban. Gyakorlatilag egyenjogiiak a férfiakkal, bele-
szolhatnak a koziigyek intézésébe, €s teljesen egyenjoguiak a hazas-
sagban is. Kizarolag a nék apoljak a miivészeteket és koltészetet. Er-
dekes, hogy a néknek sokkal nagyobb szazalé¢ka irdstudd, mint a férfi-
aké. Mig a férfiak arab irassal irnak, a ndk a tifinaq irast hasznaljak,
amely a régi libiai irasmodbdl keletkezett, s legrégibb emlékei az i. e.
IV. évszazadbol maradtak fenn. A nok eldkeld tarsadalmi rangjat és a
tuaregeknél fennalld matrilinearis rendszert a néprajzi szakirodalom
eddig nem magyarazta meg kielégité modon, minthogy e jelenségeket
nem lehet a régebbi tarsadalmi viszonyok maradvanyénak tekinteni.

Beduin leanv. Tunisz Busarin-arab leany, Fels6-Egyiptom

Az archeologiai 4satasok Osemberleletei egyOntetiien arra mutat-
nak, hogy a Szahara eredeti lakoi a negroid fajtdhoz tartoztak. Mint
mar emlitettiik, a Szahara néger dslakossaganak maradvanyai a no-
mad tuareg torzsek kozott mindmaig alavetett foldmiivesekként lete-
lepiilten élnek. A néger faji elem, kiilonosen a Szahara keleti részében
igen szamottevo; itt a kdzép-szaharai nyelveket beszéld négerek alkot-
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jak a lakossag magvat. A Szahara hataran, Niger ¢és Csad mentén €16
néhany tuba torzs — legalabbis részben — letelepiilt életmodot folytat,
¢s foleg foldmiiveléssel foglalkozik, amely a Szaharaban — akarcsak
Afrika tobbi teriiletén — régebbi, mint a nomad péasztorkodas. A taplal-
kozas alapjat képezd legfontosabb termék a datolyapalma, emellett
azonban kiilonboz6 gabonaféléket, féleg kolest, arpat és kukoricat, va-
lamint kiilonb6z6 zoldségféléket is termelnek. A sivatagi oazisokban a
foldmiivelést mesterséges Ontdzés teszi lehetdvé: a vizet borzsakokkal
meritik a mély gémeskutakbol, és vizesarkokkal vezetik tovabb a fol-
dekre. Valamennyi szaharai néger torzs kecskét, juhot s — a torzsek
tobbsége — szarvasmarhat is tart. Hatas teherhordo6 allatuk a szamar és
a teve. A torzsek tobbségénél az allattenyésztés szolgaltatja élelmezé-
siik alapjat: a hus és a vaj taplalkozasuk legfontosabb része. A Szahara
pasztortorzsei az allati eredetii taplalékot kiegészitd legfontosabb me-
zO0gazdasagi termékeket részben cserével szerzik be a letelepedett
foldmiives torzsektdl, részben pedig a kereskeddktdl, akik tevéken
szallitjdk azokat ide Afrika északibb foldmiives vidékeirdl és Szudan-
bol. Valamennyi szaharai torzs maga is intenziven részt vesz a kara-
vankereskedelemben, amelynek hozama 1ényegesen hozzajarul meg-
¢lhetésiik biztositdsdhoz. A nomad pésztortérzsek konnyen hordozha-
to, palmalevelekkel vagy borokkel fedett kunyhdkban vagy satrakban
laknak. A letelepedett foldmiivesek agyagbodl vagy kébdl épitik tobb-
nyire négyszog alaku és nyerges tetejli, zsuppal fedett hazaikat.

A szaharai néger torzsek anyagi kultirdja igen hasonlit a tuare-
gekéhez. A férfiak szintén gyapju- vagy gyapotoltonyt viselnek, a nék
pedig hosszu, kék gyapotszovetbe burkoloznak. A ruhakészitéshez he-
lyenként még felhasznaljak a kikészitett juhbort is, amely a gyapju- és
gyapotkelmék elterjedése eldtt nyilvan altaldnosan hasznalatos volt.
Fegyvereik is hasonld tipusuak, mint a tuaregeké, vadaszfegyveriil
azonban mostandig is az ausztraliai bumerangokra emlékeztetd hajito-
fakat hasznaljak. A tuaregekhez és valamennyi afrikai pasztortorzshoz
hasonldan, a Szahara néger lakoi is lenéznek minden kézmiives-fog-
lalkozést. A kézmiivesek zart tarsadalmi csoportot alkotnak, mivel a
kovacsok és a kovacscsaladbol szarmazé lanyok nem hdzasodhatnak a
torzs tobbi lakodival.

A szaharai néger torzsek eredeti nemzetségi rendszere jelenleg mar
felbomloban van. Vallasuk az iszlam, és a koran jogszabalyai szerint
¢lnek, ami bizonyos mértékben eredeti tarsadalmi rendjiiket is befo-
lyasolja, amint ez az 6rokosodési vagy csaladi viszonyokbol kitiinik.
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Eszak-Afrika legfiatalabb etnikai eleme az arab. Eszak-Afrika
gyakorlatilag mar a VII. szdzadban az arab bagdadi kalifatusnak, an-
nak a hatalmas feudalis birodalomnak a részévé valt, amely a VII.
szazad elején, virdgzasa tetdpontjan Spanyolorszagtol Kina nyugati
hataraig terjedt. Az arab hoditas azonban nem hozott 1ényeges valto-
zast az afrikai lakossag etnikai Osszetételében, mivel az arab elem
szambelileg nagyon gyér volt, s foleg a nem nagy 1étszamu katonai
helydrségekre korlatozodott. A VIII. szdzad folyaméan a mai Marokko,
Algéria és Tunisz el is szakadt a bagdadi kalifatustol, s teriiletiikon a
berberek — akik az arab fennhatosag idején attértek az iszlamra — fiig-
getlen birodalmak egész sorat alapitottdk. A X. szazadban az arabok
ismét magukhoz ragadtdk az uralmat ezekben az orszagokban, meg-
alapitva a fatimida kalifatust, amely Afrikan kiviil El6-Azsia egy ré-
szét is magaba foglalta. Eszak-Afrika arab megszallasanak legjelentd-
sebb kovetkezménye az iszlam elterjedése volt, amit az is eldsegitett,
hogy a mas vallasu lakosokat sokkal nagyobb adodkkal stjtottak, mint
a muzulménokat. Az iszlammal egyiitt gyorsan terjedt az arab nyelv
is. Berber torzsek egész sora arabizalodott, s az arab kultura egyéb
elemei is szertesugaroztak Eszak-Afrikdban. A lakossag etnikai 6ssze-
tétele és ¢letmoddja azonban még ekkor sem valtozott meg 1ényegesen.
Dont6 fordulatra csak a XI. szazadban keriilt sor, amikor Kozép-Af-
rikabol tomegesen kezdtek beszivarogni nyajaikkal a nomad arab tor-
zsek, minden legeltetésre alkalmas foldet elfoglaltak, és az eredeti
berber foldmiives lakossagot a tavoli hegyvidékekre és a sivatag oazi-
saiba szoritottak ki. Rovidesen egész Eszak-Afrika teriiletén szétter-
jedtek, s az elarabositott berber torzsekkel egyiitt mélyen behatoltak a
Szahara nyugati részébe is, ahol meghdditottak, és fokozatosan rab-
szolgaikka tették az eredeti néger foldmiiveseket, majd a XIII. szazad-
ban a Nilus mentén megkezdték behatolasukat Szudanba is, amint er-
r6l mar az el6zd fejezetben szoltunk. Anyagi kultirajuk a nomad ber-
ber, ¢és tuareg torzsekével azonos, s a nemzetségi—torzsi rendszer, a
vérrokonsagon alapuld kozosségek csak napjainkban kezdenek gyen-
giilni.

Az emlitett arab torzsektdl eltérnek Eszak-Afrika allamalkoto kul-
tarnépei: az ugyancsak arabul beszéld egyiptomiak, libiaiak, tunisziak
¢s marokkodiak. Ezek a népek bonyolult etnogenetikai folyamatok so-
ran az arab etnikumnak mads etnikai csoportokkal, pl. a berberekkel,
torokokkel, Egyiptomban a sziriaiakkal, a nubiaiakkal stb. vald egye-
stilésébdl sziilettek meg.
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