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NEPEK ES KULTURAK KELET-AFRIKABAN!

Fiissi Nagy Géza — Sarkany Mihaly

Kabla Kibo hajahama, usihame!
(Amig a Kibo odébb nem megy, te se koltdzz el!)
(csagga kozmondas, szuahéli nyelven)

Uliink a nagy fa alatt és tanuljuk az arcokat. A békésen cseverészok kora délutan
gyliltek itt 6ssze, az utcai borbély tornaca el6tt allo terebélyes mangofa ala. Hosz-
sz0 kanzujabol (szuahéli férfi ingruha) és szépen himzett tarbushi fejfeddjébol lat-
juk, hogy a borbély hithii muzulman. Nem is engedi, hogy lefényképezziik impo-
zans tiikrét. A beszélgetok viszont a gyanakvas legcsekélyebb jele nélkiil a koriik-
be fogadnak.

Mar nem vagyunk szamukra teljesen ismeretlenek, hiszen lattak, hogy a per-
zseld nap ellenére reggel 6ta jarjuk Panganit, ezt a régi szuahéli varoskat, amely a
kelet-afrikai karavankereskedelem viragkoraban, a 19. szazadban volt igazan for-
galmas. Innen indultak Gtnak elefantcsont-kereskedok gyalogos karavanjai, és itt
mati korszakban a varos jelentdségét vesztette, és a ’lusta’, *almos’ jelzoket talalta
ra illének Evelyn Waugh erre utaztiban.”> Ma kokuszolajat préselé iizem, a
Panganin jar6 komp és csekély idegenforgalom élénkiti, utobbinak eshetdségére
vall legalabbis a szalloda, amelynek kertjében satorozunk.

A varoskozpont hazait mintha a Foldkozi-tenger vidékérdl telepitették volna
ide. A lakoteret egy- vagy tobb oldalrol tornac dvezi, a tetd alsdkontyos kiképzésii,
ami az esOs évszak boséges csapadékanak gyorsabb lefolyasat konnyiti meg. Pan-
gani kozéppontjaban apro, régi mecset all. Falai kormosaknak tiinnek, de koze-
lebbrdl kideriil, hogy az es6k utani penész lepte el.

A fbutcan teazo. Itt mi is sziircsoltiink egy bogrével a gyants szinii tejes tea-
bol, amelynek ize mindig nagyszerii. Inni azonban nem a csészébdl szoktak, ha-
nem a csészealjbol, igy az atontéssel valamelyes le is hiil a forro ital. A komp ko-

' Ez az iras azoknak a néprajzi megfigyeléseknek az osszefoglalasa, amelyeket a szerzok az
1987-1988-ban Kelet-Afrikaban megvalositott, Gabris Gyula vezette Magyar Tudoméanyos
Afrika Expedicio soran tettek, és amely az Expedicio tervezett, széles olvasdtabornak szant,
de meg nem jelent kozos kotete szamara irodott 1988—1989 telén. Az itt kdzolt végleges sz6-
vegvaltozatot Sarkany Mihaly gondozta. Fiissi Nagy Géza az Ut tanzaniai és kenyai szakaszan
vett részt, Sarkany Mihaly a Ruandéban, Burundiban és a Kong6i Demokratikus Koztarsa-
sagban tett Uiton is jart az expedicidval. Jelezziik még, hogy minden idézett szuahéli szoveget,
beszélgetést Fiissi Nagy Géza forditott magyarra. A valtoz6 orszagneveket a mai allapot sze-
rint k6zoljik. (4 szerk.)

2 Waugh, Evelyn: Tourist in Africa, 1960, Boston — Toronto, Little, Brown and Co.
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zelében modern bar talalhato, ahol gyari készitményeket: szénsavas 1idit6 italokat
¢és konyagit mérnek. A konyagit cukornad cefrébdl szerecsendio izesitéssel parol-
jék Zanzibaron. Ginre emlékeztet, bar annak az erejét azért nem éri el. A barban
kevesen fordulnak meg, mert igen draga a helyiek szamara, és a teazo hangulata is
baratsagosabb. A hazak ajtajan krétaval rajzolt keresztek — nem régen volt nép-
szamlalas.

Némelyik haz tornaca alkalmi miihely vagy apré bolt. Egyikben bananlevélbol
hajtogatott tasakokba csomagolt tubakot vesziink marékszamra. Jo csereeszkdz
lehet majd a Turkana-tonal. A masikban kokuszpalma leveleinek hasitékabol ké-
sziilt szatyrokat, sopriiket arulnak. Mi meg rendre olyan dolgokrél faggatjuk az
arusokat, amihez nem szoktak hozza: mi az egyes arucikkeik neve, hol készitik
vagy hol szerzik be 6ket, hogyan késziilnek, miképpen kell egyiket vagy masikat
hasznalni stb. Nem csoda, hogy némi feltiinést keltiink.

Ebédiinket is egyszeriien oldjuk meg. Az ut mentén, egyik haz arnyékaban
id6sebb asszonytol siilt muhogot vesziink, azaz darabokra vagott tapidkagydkeret.
Olajban siitik sargasbarnara, és kicsit megsozva enyhén édeskés siilt krumplira
emlékeztet.

Kotelezd udvarias habarizas (a koszontéshez kapcsolodod hagyomanyos szoval-
tas) utan csatlakozhattunk a mangoéfa alatt csevegdk csoportjahoz. A tornac szélére
iiltiink, és 6vatosan arrdl faggattuk oket, hogy ’ki kicsoda’, ki hova vagy honnan
valo.

Eleinte csak a magasabban elhelyezkedd kispadon iildogélé iddsebbek juthat-
tak széhoz. A fiatalabbak koriilottiikk guggolnak, a fahoz vagy a hazfalhoz tamasz-
kodnak. Egyre kozelebb hiizddnak, ¢€s tiszteletteljesen mar a beszélgetésbe is bele-
beleszdlnak. Kideriil, hogy (szerintiik) a varosban a legtobben bondei-nek tekintik
magukat, de €lnek kozottiik a kozeli Usambara-hegységbol lehtizodott szambdtk,
délebbrol vald zigudk, északrol, a kenyai hatar feldl érkezett digok, és néhany, ta-
volabbrodl odatelepedett pare és doe csalad.

Ko6z6s kincsiik a szuahéeli nyelv és a ra éptilo, beldle (is) taplalkozod, jo néhany
szaz éves kultura. A fiatalabbak tobbnyire mar ezt a kozdsségi hovatartozast hang-
sulyoztak: szuahélinek tekintették magukat. Egyik koziiliik lathatéan eliitott a
tobbségtol vilagosabb bdrszinével, gracilisabb testalkataval, arcberendezésével.
Mintha az orszag (és a tavolabbi orszagok) belsejében €16 pasztorkodd népcso-
portok leszarmazottja volna. Am ilyesmir6l mit sem tudott, 6 is szuahélinek
mondta magat.

Marpedig Panganiban is el6fordulnak a joval tavolibb belsé szavannakon pasz-
torkod6 maszaik képviseldi is. Két iddsebb maszai asszony a komp kozelében ki-
nalja vardzsszereit az arra jaroknak. Kéregdarabokat, porokat, névényi részeket,
csontokat stb. Ok nem beszélnek szuahéliiil, ezért a *gyogyszereik’ neve, ponto-
sabban a betegség, amelynek gyogyitasara szolgalnak, ezen a nyelven egy tab-
lacskéra krétaval irva lathato. Kiilon sorakoznak a férfiaknak és a ndknek szant
szerek. A férfi *dawak’ koziil az elsdként kindlt a férfierét hivatott serkenteni.
Odébb rabukkanunk egy utcacskara, ahol arabos kiilsejii kereskedok kinaljak
meglehet6sen silany portékajukat, viszont valamennyien (maguk kozott is!) szua-
héli nyelven beszélnek.
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Mintha abban a kisvarosban, az alatt az eresz alatt talalkat adtak volna egy-
masnak Kelet-Afrika kiilonb6z6 népei. Pedig csak néhanyuk egy-két képviselojé-
vel futottunk 6ssze, és — mint az Ut soran egyre nyilvanvalobba valt szamunkra —
Pangani lakossaganak ilyen vegyes volta korantsem ritkasag. A térséget tanulma-
nyoz6 etnologusok, a kiilonbdzé népek jelenlétét regisztralva, az etnikai formalo-
dasnak a mindenkori jelenben zajlo, ilyen vagy olyan intenzitasu folyamataibol
csak egy adott pillanatban érvényes allapotot rogzithetnek. Kiilonbdzé etnikumok
Osszeolvadasanak és esetleges szétvalasanak esélyei ma sem zarhatok ki, és nem
volt ez masként kordbban sem.

A kiilonbozo afrikai népek vandorlasairdl joval kevesebbet tudunk, mint a
nagy eurazsiai népmozgasokrol. Annyi azonban bizonyosnak latszik, hogy Afrika
volt az emberiség bolcsdje és a korabbi elképzelésektdl eltérden mara leletek
egész sora tamasztja ala azt a vélekedést, hogy a mai Homo sapiens a Homo
erectusbol az afrikai kontinensen fejlédhetett ki. Am mig az ember evoluciojaban
Afrika valoszinlileg el6tte jart mas kontinenseknek, addig a fa és kdeszkozoket
felvaltd fémtargyak készitésében és hasznalatdban, az ¢élelmiszertermelésben ido-
ben mar csak kovette Eurazsiat. A Szaharatol délre nem terjedt el a kerék és — Eti-
opiatol eltekintve — az eke sem. Az alkalmazott technikakkal ugyan az ember
megszallta a kontinens minden szegletét, de napjainkig fennmaradtak olyan tarsa-
dalmak, amelyek 1étiiket vadaszatra, gylijtogetésre, halaszatra — és a ma mar erre
kivancsi turistak latogatasara — alapozzak, tovabba ugyancsak napjainkig tart pasz-
tortarsadalmak és foldmiivesek birkdzasa egyes térségekért.

A Kr. e. koriilbeliil. 10. évezredtdl kezdve mar a mai dél-afrikai koiszan nyelvii
népekéhez hasonld fizikai antropologiai jellegzetességekkel bird zsdkmanyold
csoportok laktak a kelet-afrikai fiives siksagokat (felfoldeket), és néhany kisebb-
nagyobb t6 kornyékét. Ezek kelet-afrikai utdodai a vadaszatbol, gytijtogetésbol (ki-
sebb mértékii halaszatbol) €16 hadzapik (hatsza, hadza, hadzabe, kindiga, tindiga,
asza), az Eyasi to északkeleti, északnyugati részén portyazd nagycsaladi szerve-
z6dési szintet nem meghaladd csoportocskai. Rokonaik a nagyrészt pasztorokka
¢és foldmiivelokké valt szandavék, akik Tanganyika kozépsd részén laknak, a
Kondoa és Singida varosok kozotti szavannan.

Egy, szamunkra is jol megismert képviseldjiik helyzete jol bizonyitotta, hogy a
szandavék szamara nem okoz gondot a beilleszkedés: arushai vendéglatonk, Dia-
na Cardoso haziszolgaja szandave volt. Didna (3) kertjében tobbszor tdboroztunk
Arusha kertvarosaban. A cseléd felesége helybéli (meru) asszony. A szandavék
nagyobb egységes csoportjaval késobb, Kolo telepiilésen talalkoztunk, a ’prehisz-
torikus’ sziklaabrazolasok egyik kiemelkedo kelet-afrikai szinhelye melletti va-
roskéban.

A festmények egy tagas, gyér ndvényzetii siksag folé emelkedé dombokat ko-
ronazoé sziklak iiregeiben lathatok. Antilop, elefant, hiéna, zsiraf és sok egyéb allat
mellett emberek is megjelennek a falakon. Néhanyan mintha tancot jarnanak.
Akad rajzolat, amely alarcos alakot sejtet. Koruk nehezen hatarozhatdé meg. Leg-
tobb eséllyel a kozeliikkben follelhetd egyeb leletek radiokarbon datalasa kecsegtet.
Ennek alapjan az emlitett abrazolasokat legjobb ismer6jiik, Fidelis T. Masao ko-
riilbeliil 3000 évesnek tartja, fonntartva annak lehetdségét, hogy némelyek kozii-
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liik ennél régebbiek, mig a legfrissebbek talan csak kétszaz év koriiliek. Miként a
korukrol, tigy a szandékrol is keveset tudunk, amelynek eredményei.® A helyszin,
egyéb koriilmények és maguk az abrazolasok is szinte sugalljak, hogy vadaszma-
giaval lehetnek kapcsolatosak. A festmények parhuzamai azonban a kornyéken
¢l6 népcsoportoknal nem fordulnak eld. Egyediil a szandavékrdl jegyezte fol egy
tanzaniai kutato, Ten Raa, hogy azokat, szerintiik, az 6 eleik készithették. Koriik-
ben ma is eléfordulhat, hogy ’sziklara rajzol’ valaki, amikor vadaszatra vagy
vadméz keresésére indul.* Més kutatok azonban nem tudtak ezt az allitast alata-
masztani, pedig a 20. szazad eleje 6ta folynak kutatasok itt és Kelet-Afrika néhany
mas helyszinén is, ahol szikladbrazolasok fordulnak el6: A Victoria-t6 mellett, a
Kilimandzsarén, az Eyasi-t6 kornyékén és tovabbi pontokon, egészen Dél-
ezek, vagy csupan a rajzolas és a festés oroméért végzett cselekedetek eredmé-
nyei.

A. T. Culwick 1931-ben arrdl szamolt be, hogy a szandavéktdl délre €16 gogok
a Bahi kozelében follelt abrazolasokat az el6ttiik ott €lt vamia népnek tulajdonitot-
tak, akik szarvasmarhakat aldoztak a sziklamenedéknél, és a ledlt allatok zsirjaval
kevert festékkel készitettek kiilonféle abrakat. Hasonld szok4s maradt fonn masutt
¢l6 vamia csoportoknal is, akik példaul tekintélyes személy elhalalozasakor aftéle
portrét festenek rola fontosabb vagyontargyaival egylitt. Az utdbbiakat stilizalt
pontok és vonalak jelenitik meg.’ A Kolo melletti festményeken azonban sem
szarvasmarha, sem egyéb haziallat nem 1athat6, viszont a sziklamenedékbdl kilépd
el6tt végelathatatlan vadaszmez6 tarulkozik ki.

A Kenyaban és Tanzaniaban ma ¢él6 tobbi vadaszcsoportok (okiotok, bonik,
szanyék stb.) foldmiiveléssel vagy pasztorkodassal foglalkozé szomszédjaik nyel-
vét beszélik és kiilsd megjelenésiikben is hozzajuk hasonlatosak.

Ennek megfeleléen szintén a szomszédsagukban €16 hutuk kinyarvanda nyel-
vét beszélik a Ruandaban és Kongoban €16 fudk (a kongdiak magukat az orszag
korabbi neve (Zaire) nyoman zairoanak nevezik), akiket apr6 termetiik miatt pig-
meusokként is szoktak emlegetni, ¢s mas fizikai antropoldgiai jegyeik tekinteté-
ben is eliitnek szomszédjaiktol. Kozottiik jarva a Nyiragongo tlizhanyo6 oldalaban
1évo telepiilésiikon nem is igazan alacsony termetiik volt foltiinG (a férfiak 150-
155 cm koriiliek, az asszonyok 5-10 cm-rel alacsonyabbak), hanem a kornyez6
csoportokéinal vilagosabb borsziniik és végtagjaik viszonylagos rovidsége. Ben-
niik valészintileg a kevéssé differencialt homo sapiens sapiens-nek az afrikai dser-
dei koriilmények kozott kifejlodott valtozatat 1athatjuk.

3 A magyar névvaltozat indokolja, hogy 6 a hires vadasz, a Tanzaniaban nemzeti parkot, Ma-
§yar0rszég0n Afrika-muzeumot 1étesité Nagy Endre lanya.

Masao, Fidelis T.: The Rock Art of Kondoa and Singida: A Comparative Description, 1982,
Dar es Salaam, National Museum of Tanzania (Occasional Papers, No. 5.)
* Ten Raa, Eric: A Record of Some Prehistoric and Some Recent Sandawe Rock Paintings,
Tanzania Notes and Records, 75,1974, 9-27. old.
> Culwick, A. T.: Ritual Use of Rock Paintings in Bahi, Man, 31, 1931, 33-36. old.
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Ma maér némi novénytermesztéssel egészitik ki a vadonban szerzett taplaléku-
kat, de 6rzik még kulturajuk néhany archaikus vonasat. Ilyen példaul a tiiz &pola-
sa. A pigmeusok ugyanis nem gyujtanak tiizet (pedig megtehetnék, mert csereke-
reskedelmet folytatnak a kozeliikben 1évo hutu falu lakéival, rendszeresen vasa-
rolnak toliik, példaul sort, igy gyufat is vehetnének), hanem a természetben kelet-
kezett tiizet 6rzik. A meglatogatott telepiilésen két tiiz parazslott allandéan. Egyik
a "faluféonok’ kunyhojaban (ezt olykor kihozzak a kunyho elé), a masik egy férfi
haza elott, aki egyediiliként a k6zOsségben, vizipipat szivott. Helyzete mas tekin-
tetben is sajatos volt. A kis telepiilés minden lakoja a fonok, annak névére, fivére,
azok hazastarsa, illetve leszarmazottja volt. Kilenc csalad €t egyiitt a telepiilésen,
amelyeknek 0sszesen huszonkét gyermeke volt. A pipas férfi is a fénok egyik no-
vérének volt a férje. De amikor a felesége meghalt, a szokastol eltérden 6zvegyen
is ottmaradt, nem koltozott vissza szarmazasi helyére, kibocsato k6zosségébe.

A tua pigmeusok a szomszédjaiktol fliggd, az orszag egész tarsadalmat tekint-
ve peremhelyzetben 1év6 csoportot alkotnak a Kongo6i Demokratikus Koztarsa-
sagban, akiknek az életlehetdségeit tovabb sziikiti az, hogy lakoteriiletiiknek egy
részét nemzeti parkka nyilvanitottak, s ezért ott tobbé nem vadaszhatnak. Kiszori-
tasuk azonban nem manapsag kezdddott, mint ahogyan mas vadaszcsoportok
folmorzsolddasa is nagyaranyi népmozgasok €s olyan életformak térhoditasanak
kovetkezménye volt, amelyek a kornyezet mas hasznositasa révén nagyobb mére-
t tarsadalmak kiformalodasara vezettek.

Kelet-Afrikat ma legnagyobb aranyban bantu nyelvii népek lakjak, amelyek-
nek az elddei iddszamitasunk kezdete kortil, nyugat feldl jelentek meg a térségben.
Maig vitatott, honnan indulhattak el, a kameruni-nigériai magasfoldek, vagy a
Kongo-medence feldl, esetleg a Nagy Tavak vidéke az *6shazajuk’. Tovabb vonu-
16 csoportjaik els6 évezrediink masodik felében érhették el az Indiai-6ceant. A
bantuk vaskapaikkal szinte minden miivelésre alkalmas foldet feltdrtek, csak a Ke-
let-afrikai Hasadékvolgy mélyét, a nagyon szaraz, sztyeppe jellegli szavannékat és
a félsivatagos teriileteket kertilték el.

Irtasos—égetéses technikaval letaroltak a hegyek termékeny lejtéit, hogy példa-
ul bananligeteket teremtsenek az erdék helyére. Legnagyobb népkoncentracioik a
vulkanikus hegyoldalakon (Kilimandzsaro, Meru, Kenya-hegy), a Nagy-tavak vi-
dékén és az Indiai-6cean partvidékén keletkezett szuahéli varosokban jottek 1étre.
A legstirtibben lakott teriileteken a tarsadalom szervezodése tilhaladt a torzsi kere-
teken, attdl sok vonasaban talmutat6 tarsadalmi és kulturalis fejlodéshez vezetett.

Az Indiai-6cean partvidéke mar a Kr. u. 1-4. szazadban egyik fontos szintere
volt az egymastol nagy tavolsagokra 1évo térségeket laza egységbe foglald tengeri
kereskedelemnek. Romai és indiai érmék is vallanak ezekrdl a kapcsolatokrdl. Az
akkoriban gyéren lakott partvidéket bantu nyelvii torzsek népesitették be. Eletiik-
ben a Kr. u. 8-9. szazadtol rendszeresen megjelend arab hajosok—kereskedok jat-
szottak el annak az *élesztonek’ a szerepét, amelynek hatasara alig néhany ember-
0lt6 leforgasa alatt kisebb-nagyobb varosok, 6nallo allamocskak fiizére alakult ki
a partkozeli szigeteken és a jo kikotohelyet biztosito, védett tengerdblok kormyeé-
kén.
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Hogy milyen messzirdl érkezhettek vendégeik és maguk a szuahéli kalmarok
is milyen tavolra elkalandozhattak, err6l tantskodnak a kézépkori perzsa, indiai,
s6t kinai aruféleségek (porcelan, fajansz, értékes szovetek, diszes fémtargyak stb.)
A szuahéli kereskeddvarosok az évszazadok soran csaknem szakadatlanul vias-
kodtak egymassal. Pusztultak, ujjaépiiltek, 0jak keletkeztek. Hanyatlasuk és leg-
tobbjlik 6sszeomlasanak okozdi a kikotoik elott a 16. szazad elején megjelend por-
tugal hoditok voltak. A kenyai partvidék északi részén fekvd Lamutol Kilwaig
(Tanganyika és Mozambik hatdran) tucatjaval talalhatjuk meg a romjaikban is im-
pozans épiiletekbdl allo, hajdan viragzd kereskedévarosok maradvanyait. Ezek
néha (példaul Malindi, Mombasa, Zanzibar esetében) ott rejlenek a ma is eleven
varosok épiiletei kozott vagy alatt. Mig masutt (példaul Gedi, Kilifi, Kaole, Kun-
duchi stb.) csak néhany diiledez6 mecsetmaradvany, siremlék, palotarom, varos-
fal-toredék hirdeti a hajdan volt korok gazdagsagat és dics6ségét.

A kultarak talalkozésainak elemei azonban részévé valtak a mindennapi élet-
nek, és sokhelylitt ma is lathatok. A szuahéli hajosok dau vitorlasa arab €s portu-
gal tengerészeti tapasztalatok 6tvozete. Maig vitatott, hogy a fenti kett6 kdziil me-
lyik elem volt inkabb meghatarozo. A kisebb halaszcsonakok (ngalawa) vendég-
hajoikkal a Csendes-6cean térségével hozhatdk kapcesolatba, talan Madagaszkarrol
szarmaznak. A tengerparti varosokban itt-ott még mai is lathat6 régi kézimalmo-
kat foltehetdleg portugal tengerészek hoztak magukkal. A faszéntlizhelyek, ame-
lyek ma mar a szarazfold belsejében is altalanosan elterjedtek, mintegy a varosi
kultara megtestesitdiként, valdszintileg arab kozvetitéssel érkeztek Afrikaba.

A termel6 kultrak terjesztoi voltak a Nilus volgyében és azzal parhuzamosan
dél fel¢ vonuld nilusi nyelvii csoportok is, amelyek megszalltak a Nagy Hasadék-
volgy mélyét és részben a beloliik kiemelked6 szarazabb magasfoldeket. Szar-
vasmarha, kecske, juh, szamar tenyésztésére alapoztak megélhetésiiket, amelyet
néhany csoportnal csekély foldmiivelés egészitett ki. Legdélebbi képviseldik, a
maszaik és a tatogdk a 16-17. szdzadban juthattak el a mai Tanzania szivébe. Igy
ma Szudan déli és Etidpia délnyugati részétol idaig huzodik a nilusi nyelveket be-
sz¢lok egybefiiggd Ovezete. Hosszi vandorlasuk kivaltd okait csak talalgatnunk
lehet. Szerepet jatszhatott ebben a népesség folszaporodasa Etiopia, Szudan, Ke-
nya ¢s Uganda hataros vidékein. Az elsivatagosodas koldgiai nyomasa sem zar-
hato ki a tényezok koziil.

Az elébbi foltevést tamasztja ala, hogy a 16. szazadi nagy vandorlas nem az el-
s6 ilyen iranytl mozgésa volt a pasztortozseknek. Meglehet, nem is az utols6. Hi-
szen régészeti leletek alapjan megjelenésiik a Turkana- (Rudolf) tonal mar a Kr. e.
3-2. évezred forduldjan mar megallapithatd. Természetesen az els6 pasztorcsopor-
tok nyelveit nem ismerhetjiik, de erds érvek szdlnak amellett, hogy kusita és nilusi
nyelviiek egyarant akadtak kozottiik.

Tovabbi lehetdség, hogy az etiopiai keresztény allam déli iranyba mutatd hodi-
to torekvései er6s nyomast gyakorolhattak a kornyezé pasztornépekre. Részben
ennek kdvetkezménye is lehetett a 16. szazadi, térségi 1éptékben nagy népvandor-
las, amely a maszaikat a mai Tanzaniaba vetette.

A nilusi és kusita nyelvii csoportok egy része olyan teriileteket szallt meg, ahol
mar régen bantu nyelveken beszélo foldmiivesek éltek. Ezeket vagy leigaztak,
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vagy kiszoritottak. Az el6bbi tortént a kelet-afrikai szavannak és a kongo-meden-
cei esderdok hatarvidékén, az afrikai Nagy Tavak mellett és kozott. A hoditas
kezdetleges allamalakulatok sziiletéséhez vezetett a Kr. u. 13—15. szazadban, ame-
lyekben az eltéré eredetli népelemek nem olvadtak 6ssze, sot tarsadalmi helyzetii-
ket, uralkodo6 szerepiiket vagy éppen alavetettségiiket éppen szarmazasukkal ma-
gyaraztak.

Az egyes etnikai szegmensekként felfoghato rétegek kiilonosen éles, kasztsze-
rt elkiiloniilése kovetkezett be Ruandaban és Burundiban. Az idegen, hodité mar-
hatartok, (az eredetileg nilusi nyelvet besz¢él6) tusszik a tarsadalom uralkod6 réte-
gévé valtak. Oket foldmiivelésbél szarmazé terményekkel lattak el a nekik aléren-
delt hutuk, zenével szorakoztattak a tua pigmeusok, akik nem mellesleg ligyes fa-
zekasok voltak, és jo vadaszok 1évén vadhussal is szolgalhattak. A tarsadalom ta-
gozdodasat még a testméreteik is kifejezték: az apro termetii tuaknal magasabbak a
hutuk (férfi atlag 165—-170 cm) és kitlinnek a tusszik, akik kozel két méteres alak-
jukkal a foldkerekség legmagasabb termetli népcsoportjainak élmezényében he-
lyezkednek el. Az emlitett rideg tarsadalmi korlatok mara valamelyest veszitettek
korabbi erejiikb6l.° Késébb Uganda fel8l Gjabb (ezittal nilusi nyelvii) pasztorcso-
port nyomult be Ruandaba. Ezek a csigdk, akik megdrizték eredeti nyelviiket, és a
térségben ¢€lok oket tekintik az *igazi’ vandorld pasztoroknak.

Az orszagok nyelve eltérd, am az egymastol elvalo rétegek egy orszagon beliil
egységes nyelvet beszélnek. Ilyen a kirundi Burundiban, a kinyarvanda Ruanda-
ban, a luganda Bugandaban. Mind a harom nyelv a bantu csoporthoz tartozik.

Nyugat-Kenyaban a Kerio-volgyet koriilfogé hegyeket, Elgeyo-Marakwet tar-
tomanyt elfoglal6 nilusi nyelvet beszélé csoportok viszont foldmiivelésbe fogtak.
Olyan teriileteken, ahol a valaha ott ¢lt, mindmaig ismeretlen elddok az emlitett
hegyoldalakon teraszos, ontézéses foldmiivelést alakitottak ki, amelyet az elgejok
tovabb folytattak. Mas népek, példaul a luok, fokozatosan kényszeriiltek mind na-
gyobb szdmban tartosan letelepedni és foldet miivelni. Ugyanez a sors jutott végiil
egyes maszai csoportok osztalyrészéEiil is (arusak, nyempszek, a baragujuk kisebb
csoportocskai, 6sszefoglald neviikon a kuafik).

Masik, mar emlitett jelentds nyelvcsalad Kelet-Afrikaban a kusita, amelynek
képviseldivel utunk északi szakaszan talalkoztunk. Dél-Etiopiabol nyomultak be a
mai Kenyaba gabbra és borana pasztorok, akik az oromo nyelvcsoporthoz tartozo
nyelveken beszélnek. Mellettiikk mas, kisebb kusita csoportok is eléfordulnak Ke-
let-Afrikaban. Ilyenck a szomdlik és a rendilék Eszak-Kenyaban. Utobbiak jelen-
tdsen elkeveredve élnek a nilusi nyelvii szamburukkal, pedig kozeliikben talalha-
tok az ovékével rokon nyelvii borandk is. Van olyan foltevés,amely szerint kusita
lehetett az eredeti nyelve az okiot és a szanye csoportoknak is. Nagyobb kusita
nyelvili csoport Tanzanidban az iraku (mbulu) Manyara tartomanyban, valamint
kusitak voltak (az egyes kutatok szerint kihalt) mbugu maradvanyok az Usambara

% Erre a megallapitasunkra alaposan racafolni latszott az 1994-es ruandai polgarhaboru,
amelyben valosaggal etnikai Osszelitkozésként volt leirhatd a torténelmileg eltérd helyzetl
tarsadalmi rétegek konfliktusa. Nem feledkezhetiink meg azonban arrol, hogy ebben a habo-
raban mar vegyes hazassagokban élék rokonsaga fordult egymassal szembe sok esetben.
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hegység északi és nyugati lejtéin. Az 6 vandorlasukat joval korabbra teszik a kuta-
tok: a becslések Kr. e. 5000 és Kr. u. 1500 kozott valtakoznak. DéEI-Etiopiabdl le-
huzddott kusita csoportok szerepet jatszottak egyes Nagy Tavak kozotti allamocs-
kak megteremtésében. Vannak, akik kusitak egykori 1étét foltételezik az Indiai-
6cedn partvidékén is, ahol késébb beolvadtak a szuahéli tomegbe. Elhettek hozza-
juk hasonlok tobb mas mai bantu nyelvii nép teriiletén is (csaggak, teitak, kambdk,
kikujuk), ahol teraszos, ontozéses foldmiiveléssel talalkozhatunk, és a haziallatokat
nagyrészt a tanyakhoz kozeli védett karamokban ’istallozzak’.

Ezek a nehezen bizonyithato, de nem is konnyen kizarhato feltevések a népek
ilyen keveredésérdl — a kutatok némelyikét esetleg vezetd elditéleteken kiviil — ar-
ra a tagadhatatlan tényre iranyitjak a figyelmet, hogy a Szaharatol délre €16 afrikai
népek torténetét korantsem ismerjiik eléggé, és a mult feltarasat megneheziti, hogy
kevés az irott forras a 19. szazadot megel6zden.

Az utobbi évtizedek erdfeszitései a szajhagyomanyként €16 torténelem foltara-
sara éppen Kenyaban és Tanzanidban jelentdsen novelték tudasunkat az elmult
mintegy 6tszaz év torténetérol. Ezek a kutatasok, amelyek nem egész népek ko6zos
torténeti tudatdnak, hanem egyes nemzetségek, agazatok leszarmazasi menetének
foltarasat céloztak, amellett szélnak, hogy valdban kiilonbozo népelemek elkeve-
redésével lehet szamolnunk ebben az idészakban. Eszerint a térségben ma ismert
etnikumok, Osszetartozasuk jelenlegi tudatat illetéen, viszonylag wjak: 200-300
évesek, ennél magasabb kor inkabb csak a nilusi nyelvii pasztornépeknél igazolhato.

A mintegy 200-250 éve kikristalyosodott csagga nép dsszetételérol beszelget-
hettiink a csagga uralkod6i hazbol szarmazo William turral, aki apai agon a ki-
boshoi Sianga mangi (nagyféndk), anyai agon a marangui Mareale (Miriali, a Te-
lekivel is 0sszebaratkozott uralkod6) dédunokaja. William tir és csaladja vendégiil
latott benniinket ebédre és némi pombéra (bananbol és kolesbol késziilt, enyhén
erjesztett italra). A babbdl, krumplibol, f6zObananbol és marhahtisbdl késziilt,
hagymaval, borssal ¢s kardamommal izesitett étek kanalazasa kozben hallgattuk a
torténelem leckét. Elmondta, hogy hagyomanyaik szerint népiik szamos, kiilonbo-
76 id6kben mostani lakhelyére érkezett népelembdl kovacsolddott dssze. Kikujuk,
kambak, teitak, szambak, parék vegyiiltek el, de akadnak kozottiikk maszai szar-
mazastak is. Késobb viszont a csaggakbol valtak ki a meruk, akikkel nyelvileg
maig jol megértik egymast.

Egy masik kiboshoéi ismerdsiink, a nyolcvan év folotti faragd €s ezermester,
Massawe Mbishi sajat csaladjanak eredetérdl kerekitett pillanatok alatt szabalyos
kis legendat, amely szerint 6sei egyenesen a Kiborol hullottak le, akar a kovek
vagy a jégeso, amit a neviik is bizonyit (mawe — ’kdvek’). A tobbiek hozzajuk ké-
pest csak afféle jottmentek. Ez a monda egy korabban itt ¢t népesség kontinuita-
sat, a csaggakban valo tovabbélését tdmasztja ala. Egyes kutatasok szerint korabbi
helyi elnevezésiik (talan gunyneviik) vakoningo — térpe emberek volt.

Az etnikumoknak ez a nagyfoku képlékenysége kevéssé meglepd, ha arra
gondolunk, hogy — a Nagy Tavak kozotti teriiletek kivételével — tudomasunk sze-
rint a 19. szazadot megel6zoen Kelet-Afrikaban nem jottek 1étre nagyobb teriilete-
ket feldlel6 allamok, amelyek a kiilonb6zo népelemek egységesiilését kikénysze-
rithették volna. A fliggetlenné valt kelet-afrikai allamokban megalakulasuktol
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fogva érezhetd a kormanyzatok torekvése egységes nemzet kialakitidsara. Ez az
ideologia azonban az etnikumok folott, és nem azok kizarasaval, netan elnyomasa
altal bontakozik ki. Lehet valaki jo tanzaniai vagy kenyai allampolgar, mik6zben
nem feledkezik meg arrél, hogy eredetileg szukuma vagy éppen szamburu.

Es sajatos modon nem feledkeznek meg errél a hatdsagok sem. Amikor az
Usambara hegység labanal, Mazindében jartunk, a helyi rendorok sziikségét érez-
ték igazoltatdsunknak. A kisvarosi sétan vellink volt a Dar es Salaami Egyetem
ornitologusa, Charles Mlingwa is. T6le a rend6érdrson szinte elsoként, azt kérdez-
ték meg, hogy melyik ’térzsbol’ vald. Az ilyen kérdéseknek mas okai is vannak,
de azokat itt nem taglalhatjuk.

Afrika lassan valtozo, kényelmesnek tiin6 vilagaba a 19. szazad masodik felé-
nek viharos valtozésai és a gyarmat rendszer kibontakozasa hozott gyokeresen
Ujat: némi jot, s persze sok maig hatd gondot és megprobaltatast egyarant.

Az afrikai népek ¢s kultirak belsé fejlodésétol idegen jelenségek és esemé-
nyek érzékeltetésére talan elegendd itt megjegyezniink, hogy Kelet-Afrikaban,
ahol a torténészek becslése szerint évszdzadokon keresztiil tobbé-kevésbé allando
lehetett a lakosok szama, a 19-20. szazad forduldjatol erdteljesen novekedni kez-
dett a népesség, amely alig szaz év alatt koriilbeliil megnégyszerezodott. Egyes
vidékeken ¢€s orszdgokban a népesség novekedésének aranya évente 2—3 szazalék
(1) kortili, és tapasztalhattuk, hogy az altalunk bejart orszagok valdsaggal "megtel-
tek’.

Az elmult szazadok utazoi szerte Afrikaban gyakran napokig lakatlan tertilete-
ken haladtak keresztiil. Mi csupan Eszak-Kenya félsivatagos, sivatagos vidékein
tapasztalhattuk, hogy az egyes telepiilések néha tobbnapi (gyalogos) jarofoldre es-
nek egymastol. Masutt, barhol jartunk és néha meg-megalltunk, szinte a semmibdl
rogton megjelentek az emberek. Kivéve, ha valamelyik autonk rugéja torott el.
Ilyenkor nem bizonyultak olyan fiirge felfedezoknek.

Az egyes tajtipusok kozotti eltérések természetesen sokféle szempontbol na-
gyok. A magas hegyek (Kilimandzsaro, Kenya, Elgon, Meru) termékeny talaji
lejtdi a legstirlibben lakottak. Ahol pedig az egész orszag hegy hatan hegy, példaul
Ruandaban, ott négyzetkilométerenként kdzel haromszaz ember él. A pasztorok
jarta szaraz szavannan ez az érték joval alacsonyabb. A Natron-t6 partjadhoz kozel,
az allanddan vizb6 Ngare-Ssero patak mentén €16 maszaik, benyomasunk szerint
mintegy nyolcszazan laknak egymashoz viszonylag kozel épitett, tiiskés bozot-
agakbol késziilt sovénnyel keritett nagycsaladi manyattaikban (néhany évre szo6lo
lakotaborok), és vagy 300 négyzetkilométeren mozognak népes nyéajaikkal.

Az altalanos telitettség érzetéhez hozzajarul egy tovabbi tényezo is: az afrikai
ember (is) nagyon szeret utazni. Ha lehet, persze inkabb jarmiivon, de ha nem
akad, akkor gyalog. Habozas nélkiil vallalkozik akar 25-30 kilométeres kutyago-
lasra is, ha valakit meg akar latogatni, vagy valami eladnival6ja van. Kiilondsen a
stiribben lakott vidékeken lathattuk, hogy az utak mentén szinte szakadatlanul, s
mindig meglepden flirge 1éptekkel vonultak az emberek, maganosan vagy csopor-
tokban, sokszor a telepiilésektol tekintélyes tavolsagokra is.

A robbanasszerii népességnovekedés egyik szembedtld kdvetkezménye, hogy
erdteljes belsé vandorlas alakult ki az egyes orszagokon beliil. A tobb embernek
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megélhetést mar nydjtani nem képes, tilnépesedett térségekbol a még gyérebben
lakottakba, illetve a varosokba koltdznek tomegével ez emberek. Kelet-Afrikaban
ma mar nemigen akad olyan népcsoport, amely azt a teriiletet, ahol hagyomanyo-
san dominans elem, kizarolagosan lakna. Talalkoztunk példaul a Kilimandzsard
vidékérdl szarmazod csaggakkal Morogoro kdryékén az Uluguru hegységben,
akik nem tartottdk magukat a mottonk szerinti kézmondasos bolcsességhez,
merukkal Babatiban, a Meru hegyt6l jo szaz kilométernyire, délre. Kenyanak szin-
te minden részén el6fordulnak /uok vagy kambdk, akik vandormunkasokként sze-
gbdnek el tltetvényekre vagy ipari iizemekbe, és rendszerint csaladjukkal egyiitt
koltdznek 1j munkahelyiikre. Szomali kereskeddk is eléfordulnak minden varos-
ban, s6t tijabban kisebb telepiiléseken is. Kiilon réteget alkotnak a migracios di-
namizmusukrol nevezetes kikujuk. E csaknem nyolcmillios nép képvisel6i egyéni-
leg vagy kisebb kolonidkat alkotva vannak jelen az orszag minden zugaban, sot
Tanzénia és Uganda felé is terjeszkednek. Ok nem csak hagyomanyos foglalkoza-
saikat {izik tovabb, vagy munkasnak szegddnek el, hanem gyorsan beépiilnek a
helyi elitbe, és ezaltal szamottevod tarsadalmi tényez6vé valnak.

Az atkoltozés és/vagy vandorlas azonban az esetek tobbségében nem jar az et-
nikai hovatartozas tudatanak megsziinésével. A nagyobb varosokban az egyes et-
nikai csoportok képviseldi rendszerint elkiiloniilt kozosségekben élnek. Dar es Sa-
laamban példaul a zaramok és a makondék hoztak 1étre eddig ilyen csoportosula-
sokat, amelyeket akar ‘negyedeknek’ is nevezhetnénk.

A népesség gyors novekedés masként is hat az etnikai csoportok viszonyaira.
A megélhetési forrasok viszonylagos csokkenése olykor konfliktusokhoz vezet. A
luguruk példaul gyakran panaszkodnak a maszaikra, hogy nyajaikkal tonkreteszik
a veteményeiket. Az 1973-ban Loiyangalaniba telepitett elmolokat az utobbi
években kiszoritottak a varoskabol a bedzonld turkandk. A veszélyeztetett hala-
szok ezért visszatértek korabbi falvaik helyének kozelébe, a Turkana (Rudolf) t6
partjara.

Ennél szomorubb esetek is elofordulnak. A kenyai lapok 1988 aprilisdban be-
szamoltak arrol, hogy egy szamburu telepiilés tizenhat lakéjat gyilkoltak le ember-
rablok (foltehetdleg szomalik). Néhany nappal késobb pedig azt olvashattuk, hogy
szazkilencvennégy turkanat oltek meg Etiopia ¢s Szudan feldl betord gerillak, és
hajtottak el nyajaikat. Mindkét esemény az esés idoszak bekoszontét megel6zo
napokban tortént, ami alapos elokésziiletekre vall, hiszen a nyomok igy hamar el-
mosodnak. Nem feledkezhetlink meg arr6l sem, hogy az allattenyészté népek ko-
rében a marharablas mindig hési cselekedetnek szamitott. Ilyesmirdl nekiink is
énekeltek dics6itd énekeket maszai pasztorok. Mar itthon értesiiltiink a Burundi-
ban végbement mészarlasrol, amelynek tobb ezer hutu esett aldozatul, és ez ko-
rantsem az egyetlen ilyen eset volt az utdbbi 25-30 évben. Es aligha értiink még a
sor végére.

A népek kozeledésének, a hagyomanyos etnikai keretek (részben tudatos) ki-
bévitésének, 1) népek, 1 etnikai azonossagtudattal rendelkez6 csoportok sziileté-
sének, vagy éppen mesterséges Iétrehozasanak is vannak azonban jelei.

1949-6ta egyre tobb szo6 esik a midzsikenda nép Osszetartozasarol. E népcso-
port tagjai ugyanazon nyelv kiilonboz6é nyelvjarasait beszélik, viszont kilenc kii-
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16nbo6z6 elnevezésii csoportba szervezddtek. Ezek: giriama, kauma, csonyi, dzsi-
bana, kamba, ribe, rabai, digo, duruma, amelyek egyiitt koriilbeliil félmillio lelket
oOlelnek fel. Még leszarmazasi rendjiik sem egységes: legtobbjiik apaagi leszarma-
zasu, a digok viszont anyadgi leszarmazasi rend keretei kozott élnek. Nyelvi ro-
konsagukon kiviil emellett egybefiizi dket az is, hogy a szuahélik korabban csak
nyikaknak vagyis bozotlakoknak nevezték oket, akik a vadonbdl szarmazéd dol-
gokkal, foként élelemmel lattak el a varosokat. Es e becsmérld, am egyesitd elne-
vezés csak masik, immar nem lenéz6 hangzasu elnevezéssel valthato ki. Az 1j
népnév a szuahéli mji — ’varos’, és a régi, torténelmi nyelvjarasaiban eléforduld
kenda — ’kilenc’ szavak 0sszevonasaval keletkezett, €s a nyelvi—etnikai egységesii-
Iésnek is a szuahélihez hasonlithaté folyamatat fejezi ki.

Mig a midzsikenda népnév terjesztése és terjeszkedése egyelore foként kiilon-
féle kiadvanyokban érhet6 tetten, egy masik, ezuttal kenyai népnév meggydkere-
sedésének kdzvetlen tanui lehetiink.

Egy elgejo faluban érdeklédtiink az ott €16k hovatartozasardl, mire a fiatal le-
gények kozolték, hogy 0k kalendzsinek. Ez az elnevezés szintén jelentds szamu
etnikai csoportot takar: elgejo, marakvet, tugen (koziiliikk szarmazik Kenya maso-
dik elnoke, Arap Moi), nandi, kipszigi, teri, szabaot, konyi (més néven elgon-
maszai), bongom, bok és pokot megnevezésére szolgal. A kalendzsin sz6 minde-
zeken a nyelveken koriilbeliil azt jelenti: *én mondom neked’. Ezek a rokon nilusi
nyelvjarasokat besz¢lo etnikai csoportok korabban soha nem alkottak zart egysé-
get. A 20. szazad negyvenes—Otvenes éveiben viszont, részben a vilaghaborua kap-
csan a hadseregben toltott, szamukra szinte a vilagot foltaro kozos szolgalat, rész-
ben pedig a nemzeti fliggetlenségi kiizdelmekkel 6sszefliggd, valdban nemzetfor-
malo torekvések eredményeképpen (1ényegében mesterségesen), az értelmiség al-
tal O0sztonzotten, kialakitottak egy gyokeresen Uj Ontudati szintet. Ezt is kifejezi a
valasztott népnév, amely a Makerere Egyetemen sziiletett, Kampalaban, Uganda-
ban, 1956-ban. Az elnevezés természetesen még nem mindenki tudataig jutott el,
akire, elméletileg, vonatkozik. Talalkoztunk pasztorkodd pokotokkal Sigorban,
akik mit sem tudtak rola. A kalendzsin Osszetartozas-tudat erdsitésének ugyanak-
kor jelentdséget ad az, hogy a fentebb emlitett csoportok nyelvjarasain beszélok
Kenya lakossaganak tobb mint 10%-4t teszik ki, kozel négymilli6 emberrdl van
sz0, az orszag egyik gyorsan fejlodo részét lakjak, és térségiik ma mar egyetem-
mel is biiszkélkedhet, amelyet Eldoret varosaban létesitettek. fgy a kalendzsinek
folzarkozhatnak Kenya masik két, naluk korabban egységesiilt nagy népe, a
kikujuk és a ludk mellé, mint az orszag uralkodo elitjének kibocsatoi.

A Kelet-Afrikarol nyujtott etnokulturalis attekintés nem lehetne teljes az utobbi
évszazadok soran mas vilagrészekrol Afrikanak ebbe a térségébe be-, ill. attelepiil-
tek megemlitése nélkiil.

Azt kdvetden, hogy Oman szultdnja Zanzibarba tette at székhelyét (az 1840-es
évek elején), jelentOsebb arab népesség koltozott a szigetre és a partvidéki szuahéli
varasokba. Ennek a beteleptilésnek kései képviseldi Zanzibar belvarosanak utcain
és Pemban itt-ott maig folismerhetdk boriik szinérdl, arcukrol, viseletiikrol. Ok
azok, akik még hellyel-kozzel hasznaljak az arab irast, értik és beszElik az arab
nyelvet. Szamuk er6sen csokkent 1964 utan, amikor Zanzibar és Tanganyika ko-
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z0s allamban egyesiilt Tanzania néven, ¢€s sok arab akkor a kivandorlast valasztot-
ta. A szarazfold partvidékén viszont napjainkra csaknem teljesen feloldodtak a
szuahéli tengerben.

Még a 19. szazad vége felé kezdodott, de nagyobb aranyava a brit gyarmati
rendszer kialakulasat kovetéen valt indiaiak betelepiilése Kelet-Afrikaba. Ok ere-
detileg vasutépitd munkasokként érkeztek Afrikaba, am a vasutépitok tobbnyire
visszakoltoztek Indiaba. Helyiikbe kereskeddk érkeztek, akik ma megtalalhatok,
foként kereskedokként—vallalkozokként, Kenya ¢s Tanzania még a partvidéktol
tavoli kisebb varosaiban is. A térség gazdasagi és pénziigyi életét dontden befo-
lyasolo személyiségek keriiltek ki koziiliik. Templomaik és lakohdzaik meghata-
rozzak a varosok arculatat, kiilonosen a kisebbekét.

A gyarmatositas id6szakaban fehér telepesek vandoroltak Kelet-Afrikaba nagy
szamban. Az egykori farmerek leszarmazottai ma is tekintélyes kisebbséget alkot-
nak Kenyaban. Foként értelmiségi palyan helyezkedtek el vagy vallalkozok lettek
¢és hazaszeretetiik nem marad el 6shonos honfitarsaiké mogott. Azt is tapasztalhat-
tuk, hogy sokan, akik csupan azzal a céllal érkeztek Tanzaniaba vagy mas kelet-
afrikai orszagba, hogy ott egy ideig munkat vallaljanak, hamarosan megszerették
az adott orszagot és tartdsan ott telepedtek le.

Ng’ombe dume moja hunywesha nchi nzima maziwa.
(Egyetlen bika egy egész orszagot megitat tejjel.)
(csagga, szuahéli nyelven)

(Ertelme: a bika a tehenek apja.)

Panganival atellenben, a foly6 tlsé partjan palmatetds, tapasztott fali hazak sora-
koznak. Ez Bweni (Telekiéknél Buenni).” Egy kizarolag zigudk altal lakott falucs-
ka. A harom, négy, 6t hazbdl allo épiiletcsoportok egy-egy nagycsaladnak adnak
otthont. Kozottiik, a félig nyitott udvarok arnyékos részén zajlik a mindennapi
¢élet. Az utca €s az udvarok egybefolynak, keritéseket nem latni. Az egyik haz fa-
lanak tamasztva feketére kormozodott, hatalmas, 100—150 literes fiiletlen vasiistok
terpeszkednek. K6zosségi hasznalat lakodalmi edények ezek. Sziikség van rajuk,
mert a két-harom napig elhizodo lakodalmakra tobb szaz rokon, ismerds gyiileke-
zik 0ssze, akiket el kell 1atni izletes pilaffal.

Az egyik haz eresze alatt 6blos famozsarban, vendégoldalnyi torékkel két ka-
maszlany munkalkodik. Megallit benniinket a latvany: mintha néprajzi monogra-
fia illusztracidja volna. Pillanatok alatt — mint a késdbbiek soran majd még annyi-
szor — larmas gyermekhad sereglik eld. Kora délutan van, csak ndk és gyermekek
mutatkoznak. Az egyik udvarba széles mosollyal beinvitalnak. Alacsony, faragott
székek keriilnek el6 a lathatéan faradt idegenek szamara, és elkezdddik a beszél-
getés.

7 Amikor Telekit emlegetjitk Ludwig von Hohnel ttleirasa mellett (Hohnel Lajos: 4 Rudolf-
és Stefania-tavakhoz. Teleki Samuel grof felfedezd tia Kelet-Afrika egyenliti vidékein 1887—
1888-ban, 1892, Budapest, Rath) Teleki Samuel kiadatlan napldjara is gondolunk.
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— Latom, tésztat kavarsz, mama. Mi lesz bel6le?

— Rizslepénykéket (mikate) siitok vacsorara. Most Osszegyurom, teszek bele
cukrot, éleszt6t, azutan megnd, és estére megsiitom.

— Nem kell bele egy csipet s6?

—Nem, csak cukor és kokuszdio leve.

— Es a lanyok mikor kezdenek komolyabb munkakat végezni? Olyasmit, mint
példaul ez a lepénykészités?

— Olyan tizenét éves korukban.

Amikor az asszonyok a foldeken dolgoznak, a kisgyermekeket kiviszik a me-
z6re, vagy otthon hagyjak oket?

— A gyermekek otthon maradnak, és a nagyok vigyaznak a kicsikre.

— Es milyen korban mennek férjhez a lanyok, ha nem titok?

— Tizennyolc éves korban. — Meg htisz! — veti kdzbe egy koranal fogva érde-
kelt 1any, Wakili.

— A fiatalok hogyan keresnek tarsat maguknak? Itt a faluban, vagy a varosban
is?

— Akarhol, hogyha tetszik. Mondjuk a munkahelyen, vagy valahol masutt.

— Nem fontos, hogy foltétlentil zigua legyen a kivalasztott?

—Nem, az nem fontos.

Megtudjuk, hogy az asszonyok ma tdbbnyire kérhazban sziilnek, de az 0jszii-
lottek labara kis kotést tesz a mecsetben a molla. Ez is dawa (gyogyszer, varazs-
szer), amely megvédi 6ket az elore nem lathatd bajoktol. Beszélgetdpartneriink-
nek, Marehema asszonynak hat gyermeke van. A lanyok is jarnak iskolaba 6téves
koruktol. Hairom—négy osztalyt végeznek el altalaban. Az 0j hazasok szamara a
Panganiban 1év6 foldhivatal jeloli ki, hol épithetnek maguknak hézat. Kideriil az
is, hogy a helybéliek mar régota jol beszélnek szuahéliiil, egy-egy fogalmat azon-
ban csak ziguaul ismernek, hasznalnak. Példaul az élesztdé nevét (szuahéliiil
chachu) csak igy emlegetik: hamera.

Rovidesen mar a hazasélet szépségeinél és gondjainal tartunk. Errefelé is divik
a tobbnejiiség. Eppen az egyik legkényesebb témarol, a valasrol faggatozunk. No-
ha ritkan fordul eld, barmelyik fél kezdeményezheti, de a férfinak kdnnyebb. Elég
ha tanuk el6tt haromszor kijelenti: 'nagy hibat kovettél el, nem akarlak tobbet,
menj el a hdzambol!” Amikor délutani sziesztajanak végeztével megjelenik a férj,
a tekintélyes méretli haztartas ura, pillanatnyi csond all be. Az illet6 a faluban is
stlyozni kivanja, hogy elkéri a papirjainkat. Megkérdezi, hogy van-e engedélytink
kutatas végezni. Meggy6zodvén rdla, hogy amit csinalunk, az csak afféle ’asz-
szonybeszéd’ jegyzetelgetése, és zsebre vagva egy csomag cigarettat, amivel igye-
keztlink elnyerni a jéindulatat, mosolyogva legyint buzgoélkodasunkra, és komoto-
san elindul a maga dolga utan. Valosziniileg a mecset vagy valamelyik italmérés
felé, ahol a tobbi férfival néhany {iveg kola mellett meghanyjak-vetik a falu és a
vilag ligyes-bajos dolgait.

A munkamegosztas itt tapasztalt képe Kelet-Afrika bantu nyelvii foldmiivesei-
nél altalanosnak mondhato6. Latszolag az asszonyok folyton dolgoznak, a férfiak
olykor. Feltorése utan a nok miivelik a foldet, megépiiltiik utan ok tartjak rendben
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a kunyhokat, hazakat, viszik a piacra a terményeket, nevelik a gyermekeket. A feje
tetején stilyos terhet cipel6 n6 és eldtte ballago férje képe mélyen gyokerezo felfo-
gast tiikroz. Talan egy olyan kor emléke, amikor a férfi védte a not esetleges ta-
madoktol, allattol vagy embert6l. Ma a férfiakat a kdziigyek intézése, tarsadalmi
kapcsolatok apolasa foglalja le, legalabbis szemre. Valojaban ok is végeznek sok
minden mast, lehetleg olyan munkat, amelyet megfizetnek. A legtobb férfi ki-
dolgozott izomzata nem vall henye életmddra, és izmait aligha konditeremben
szerezte. A csaladon beliil sem igen basaskodnak. Eppen Marehema mondta el,
hogy még a tobbnejli csaladokban is... ,,esténként az egész csalad tanacskozza
meg, hogy masnap kinek mi legyen a dolga, és ebben a csaladfoé a dontd szo”.

Pasztornépek kozott jarva mégis az volt a benyomasunk, hogy a nemek kozotti
munkamegosztas kiegyenlitettebb, bar a férfiak els6bbsége ott is nyilvanvalé. Ta-
lan azért alakulhatott ki ilyen véleményiink a kelet-afrikai emberek életérol, mert
(a luguruk kivételével) csupa olyan nép korében fordultunk meg, ahol a leszarma-
zast apai agon tartjak szamon.

A maszai taborba lépve kevés férfit talaltunk otthon, pedig egy maszai tabor
népessége a csaladfobol, annak feleségeibol, fiaibol és azok feleségeibol, nem ha-
zas fiaibol, hajadon leanyaibdl és unokaibol all. Nok és gyermekek bujtak el a
tabor (manyatta) kozéppontjat elfoglalo, erds kard és tiiskekeritéssel koriilvett
marhaallast kornyez6 kunyhokbol. A fiatal férfiak (harcosok) és a mar hazassag-
képes, korosabb (23-25 éves) legények tobbsége az allatokat legeltette, joval a
lathataron til. Természetesen itt is a nok végeznek minden hazkoriili munkat a
kunyhok épitéséig bezardlag. A hazaik vaza karo- és vesszdfonas, amelyet marha-
tragyaval kevert sarral tapasztanak be. Belsejét sovényfonadék, afféle spanyolfal
osztja ketté. Egyik felében az 0jsziilott borjakat, gidakat, baranyokat 6vjak, a ma-
sikban alszik a hdz asszonya, 6t idénként meglatogato férje, gyermekeik és alkal-
mi vendégeik. Berendezése egy terjedelmes, bérokkel boritott, aprd labon allo
fekvohely, néhany falra akasztott tokkobak, és kozvetleniil a bejarat mogott harom
ko, a tlizhely.

Az asszonyok latjak el a gyermekeket, fejik az allatokat, a fejos kecskéket és
juhokat legeltetik is, s emellett a tdbor kornyékét jarjak, és minden szamukra hasz-
nalhato dolgot gytijtenek. Hatukon lepelruhajukba csavart tokedény, amelyben
aludttejet visznek magukkal, nyakukban jellegzetes kerek korong alaku, gyongy-
bdl késziilt nyakdisz, a fejiik simara borotvalt. Hairom-négy fO0s csoportjaik ujra
meg Ujra feltiintek, amig a Ngare Ssero mellett taboroztunk, és gydngyokbol, réz-
bol, borbol késziilt ékszereket kinaltak cserére pénzért, golyostollért, fiizetért. Eb-
ben a férfiak is kovették Oket: 1égycsapdt, sot dardat is folkinaltak, természetesen
mar komolyabb ellenérték fejében.

Elvileg a maszai férfiaknak is tobb feleségiik lehet, persze, csak ha anyagilag
megengedhetik maguknak. A vagyott lany csaladjanak ugyanis tekintélyes szamu
szarvasmarhat és kisebb allatot, kecskét, juhot kell adjanak, és ezt csak akkor tehe-
tik meg, ha sok allattal rendelkeznek. Ny4jaik valoban dridsiak. Ha egy maszai
csaladra kétszaz szarvasmarhat szamolunk, a tobbirdl, a mordnok (harcos kort if-
jak) nydjair6l nem is beszélve, korantsem mondunk nagyot. A sok allatot részben
a szépségiikért tartjak, és mert mitoszaik szerint Engai, az isteniik eleve minden



Neépek és kulturak Kelet-Afrikaban 17

marhat a maszaiknak teremtett. Valoban csekély a mindennapi hasznositas: a te-
henek tejét isszak, a férfiak roboralo eledelként vérrel keverve, a marha hasat szer-
tartdsok alkalmaval, vagy ha a joszag a kimulas hataran van, megeszik. Csak a
harcosok csapatainak vannak sajat marhaik, amelyeket belatasuk szerint fogyasz-
tanak. Az allatok bérébdl ruhadarabokat készitenek és az alvasra szolgéld fonott
diké takarojat allitjak eld. A harcosok a beavatasi—koriilmetélési szertartdson mar
atesett, de a felnotté avatast még el nem érok, koriilbeliil 14-21 évesek, akik 6nal-
16 taborokban éInek, ahova kijarnak hozzajuk a korukhoz ill6 lanyok, hogy ellata-
sukrol gondoskodjanak.

Az avataskor nem csupan az ifja tarsadalmi allapota valtozik meg, hanem egy-
uttal egy Uj szocialis egységbe is bekeriil: egy sajat névvel ellatott korcsoportba.
Ennek korabban, a gyakoribb hadakozasok idészakaban nagyobb jelentdsége volt,
mivel a csapatok szervezését segitette, de ma is hozzajarul a maszai nép egységé-
nek fenntartasahoz, mert a korcsoportok elnevezései egységesek a mintegy félmil-
li6 lelket szamlalo nép korében, és az avatasi szertartasokat is 0sszehangoljak. A
dolognak tovabbi jelentdsége, hogy vandorlasa soran a maszai férfi korcsoport-
tarsanal barmikor megszallhat. A meglatogatott egyik felesége mellé koteles fek-
tetni a latogatdt éjszakara. Ez azonban csak akkor vezethet valosagos egyiitthalés-
ra, ha a férj az adott feleséget elhanyagolja. Allitjak legalabbis a férjek. Megismer-
vén a maszaik onfegyelmét, ez nem is latszik olyan képtelenségnek. K6zmonda-
suk is ezt sugallja: ‘nem visz el az ember mézet a masik kaptarabol’ (Merutoi
otorok, ilkulenyana ake erut oltungani).

A maszai fiucskakat egészen apré koruktol fogva a nehézségek vallaldsara és
batorsagra nevelik. Nyolc-tizéves fitcskak mar egyediil legeltetik az aprd josza-
got: gddolyéket, baranyokat, kisborjakat. fjjal és nyilakkal védik magukat, ha
sziikséges. A harcos koruak mar dardaval, késsel jarnak, és még az oroszlantol
sem rettennek meg. A legeld ugyanis a szaraz szavanna, ahol zebrak, gnuk, az
oroszlanok mindennapi zsakméanyainak nagy csordai is élnek. Itatni, legeltetni be-
jarnak a maszai pasztorok a Ngorongoro-kraterbe is, pedig az igazi, szigortian vé-
dett vadparadicsom. Igaz, az egyik bejarathoz kozel telepitettek, afféle turisztikai
latvanyossagként, egy maszai kirakatfalut.

Az ilyen életre valo folkészités kemény modszerekkel torténik. A szemiink
el6tt jatszodott le egy eset. Egy két-harom év koriili kisfia nem akart valamit meg-
inni. Erre, az anyja kérésére két tizennyolc év koriili ifju szijjal médszeresen verni
kezdte. A csemete erre természetesen megitta a folkinalt folyadékot. Az ered-
mény: egy izben egy tiz év koriili fiacska aprd terel6botjaval akart nekiink esni,
amiért beleegyezése nélkiil le akartuk fényképezni allatait. Végiil beérte a fenye-
getéssel, mi meg elalltunk a fényképezéstol. Ez a fellépés teszi, hogy a maszaik
ma is tisztelt és félt nép hirében allnak a szomszédok ko6zott. Holott voltaképpen
békés pasztorok, akik kodzelében teljes biztonsagban, sét védettségben érezhettiik
magukat.

Bweni nagy, zart falutelepiilés, ahol allami hivatalnokok és kijelolt eloljarok
intézik a koziigyeket. Ezzel ellentétben a maszai tabor 6nall6 egység, ahol a csa-
1adfo és a hagyomanyok igazitjak el a dolgokat. Ezzel 6sszefér, hogy a nagycsalad
fiatalabb, de mar tapasztalt, é&s magat valamely mas nyelven (szuahéli, angol) is
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megeértetd tagja, Marius targyalhasson veliink, az idegenekkel, ha, mondjuk, meg
akarjuk latogatni Oket.

Utunk soran alkalmunk nyilt arra, hogy a helyi tarsadalmak szervezédésének
mas formait is megismerhessiik.

Ngua falu az Usambara-hegység délnyugati lankain talalhato. Szambak —
ugyancsak bantu nyelvii nép — képvisel6i lakjak. A dimbes-dombos terepen a ha-
zak kisebb csoportokban, halmazokban allnak, kozottiik terjedelmes kertek, ba-
nanligetek, cukornad-iiltetvények. Az udvarokon egy-két tehén kérddzik, szaraz
koérot ragesal néhany juh vagy kecske. A hazak legtdbbje négyszogletes alaprajzu,
de akadnak még a multat idéz6 kerek kunyhok is. A faluk kar6vaz, amelynek tire-
geit sarkoloncokkel tomkdodik ki. Tetejliket palma levelének hasitéka vagy fii-
szalma takarja. Mellettiik hasonl6 folépitésii, csak szelldsebb épitmény, arnyék-
sz¢k talalhat6. Egyes hazak falanak tovén arasznyi széles, sziirke csik fut korbe:
finom névényi hamu a nem kivanatos izeltlabtiak tavoltartdsara. Régen az embe-
rek hasonld céllal gyakran maguk is hamuban aludtak. A hazak koziil csak egy ri
ki szokatlanul tekintélyes méreteivel, a tobbiekéhez képest szinte hivalkodd hul-
lambadog tetejével. A falu valasztott fondke, Shauri ur lakik benne és a koriilotte
szerénykedo kisebbekben, népes csaladjaval.

Itt az 6 szava dont abban, hogy a varatlan vendégeket milyen szivvel fogadjak
az emberek. Megfontolt, rokonszenves férfiu. Megérkezésiinkkor gyorsan intéz-
kedik. Kijeloli a szallashelytinket, és az ijjal, nyilakkal folszerelt aszkarit, akinek
tiszte, hogy a javainkra vigydzzon. Masnap, amikor ehelyiitt véglegesnek tekintett
taborhelylinkre vonulunk, rendelkezik, hogy kik szallitsak a holminkat. Kiséroket
ad mellénk, hogy az Usambara magasabb régidiban kalauzoljak az 6serdore ki-
vancsi tarsainkat.

Hamarosan meggy6zddhettiink réla, hogy osztatlan tiszteletnek 6rvend. Egyik
délutan a meredek, kanyargos dsvényeken férfiak igyekeznek a portdja fele. A
maskor beszédes, alkalmasint egyenesen szdszatyar emberek most csak néhany
udvarias koszont6 szora méltatjak az idegent.

— Minden rendben van, vendégek? Sietiink, nem illik elkésni a falugytilésrol.

Talan nem sziikséges hangsulyoznunk, hogy az asszonyok ezuttal is tdvol ma-
radnak a fontos eseménytol. Benniinket igencsak érdekelne egy ilyen tanacskozas,
talan mas alkalommal nem is vonakodnanak a koriikbe fogadni a baratsagos falu-
siak, de ma este olyan dolgokrdl lesz szo, amelyeket még maguk kozott is csak
igen megfontoltan és Gvatosan targyalnak meg: az adofizetés minden ember és
csalad zsebére, magtarara kozvetlen hatassal 1évé gondja-baja kertil teritékre. A
szorgos gazdanak pedig keményen meg kell dolgoznia minden vodor cukornad
léért, minden fiirt bananért, ha boldogulni akar. A foldje és az allatai mellett még
valami kiegészitd keresetre is szorul. Feje folott néhany szaz méterre ott htizodik
az Usambara-hegység dus 6serdeje. A benne még follelhetd néhany szép szal ma-
hagoni- és vasfa kivagasa ¢és deszkakkd fiirészelése bizonyara sz&ép nyereséggel
jar, legalabbis a — kdrnyezeti értckekre az utdbbi idokben lathatéan jobban odafi-
gyelo — korméanyzat részérdl ezért kirott magas adok ezt bizonyitjak.

Kimondottan jolesé érzés tolt el benniinket, amikor a végsd elszamolasnal
Shauri ur kifejezi elégedettségét, hogy nem zavartuk meg a falu rendjét, békéjét,
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amitol az elsé pillanatokban bizony tartott. J6 alkalom ez arra is, hogy kicsit ko-
riilnézziink tekintélyes méretli hazaban, amelynek csak a homlokzati fala legalabb
tizenot méter hossza.

Belso tere tagas, csak az egyik oldalat rekeszti el a tetdig épitett tapasztott fal.
Mogotte borjas tehenek allnak. Egyiket éppen feji egy legény. Sziik szaju tok-
edénybe gylijti a vékonyan csurrano, habzo tejet. A haz két végében harom halo-
filkét valasztottak le. Mint kideriil, hazigazdank muzulman, harom felesége van.
A fiilkékben faragott deszkadgyak, tiszta agynemtl, ruhaslada, polcok edényekkel,
konyhai eszkdzokkel, €lelmiszeres kosarak, zsakok.

A kozponti térben, a falak mentén négy-6t hosszi 16ca. Kozépen terjedelmes
asztal. Az egyik padon vastag rétegben illatos kardamom szarad. Miutan kideriil,
hogy mi is hasznaljuk fozéskor, ¢s még a nevét (eliki) is helyesen mondjuk, jocs-
kan kapunk bel6le ajandékba. Hanem, ami a legmeglepdbb: az ajtéval szembeni
falon keresztény szentek képei sorakoznak. Csodalkozé kérdésiinkre, kotott sapka-
jat megigazgatva a fején, hazigazdank bolcs mosollyal igy valaszol: ,,Mungu ni
mmoja, na damu ni moja”. (Egy az isten és egy a ver). Tisztelni kell a masok hitét
is, keresztények is élnek a faluban szép szammal. A kelet-afrikai ember a sajat bo-
rén tanulta meg, milyen fontos a lelkiismereti szabadsag.

A mi szemiinkben, példaul, igencsak furcsanak tlint a tekintélyes bagamoyoi
katolikus misszi6 legnagyobb udvaranak kozepén a szocialista Forradalmi Part
szerény irodaja.

Vége a tanacskozéasnak. A kialkudott munkabér és szallasdij vendéglatonk
zsebébe vandorol, de nem melegszik meg benne. Mikézben az autéknal kemény
harmas kézfogasokkal blicstizunk szambaa baratainkt6l, mindegyik teherhordénk
és Oriink a szemiink lattara kapja meg jol megszolgalt fizetését. Talan ezért is tisz-
teli a faluja népe annyira Shauri urat. Az archaikus elemeket is 6rz6 Ngua falutol
¢élesen kiilonbozik az alatta elteriilo kisvaros, Mazinde.

Egyenes utcai tudatos telepiilésrendezési szandékra, mérnoki munkara utalnak.
Egyik negyedében pontosan egyforma, barakkszerti hazak sorakoznak, kozottiik
nyilvanvaldan kdzos hasznalatra szant kemenceék, keritett, nagyméretii beton sze-
méttarolok. A volt allamf6, Tanzania els6 elnodke, Julius K. Nyerere 1967-ben
meghirdetett ujamaa szocializmus koncepcidjanak sajatosan torz mementoi ezek.
Lehet, hogy a kozellatas vagy az ésszertibb munkaerd gazdalkodas szempontjabol
ésszerli volt ez az elképzelés, de a szigoru kdzdsségi szervezet kotelékeiben élve is
idegen maradt a szabadsagszeret6 és onallosagra torekvo afrikai ember szamara.

A fliggetlenségét elnyert Tanganyika és Zanzibar tobbek kozott azzal a gond-
dal is szembe kertilt, hogy az orszag népességének ellatasa élelmiszerrel hogyan
oldhaté meg. A hagyomanyos gazdalkodas teljesitd képességének meghaladasat a
tanzaniai vezetOk kezdettdl fogva valamiféle szovetkezetek 1étrehozasaval képzel-
ték el. Kiilonbozo kisérletek folytak, parszor még izraeli szakértok tanacsait is
igénybe vették. Sorozatos kudarcok utan jutottak arra a radikalis kdvetkeztetésre,
hogy a jovo ttja a termelés és mellette az egész életvitel kozosségivé formalasa.
Ennek elérését tobb 1épcsoben képzelték el. A tobbnyire laza szerkezeti szorvany-
telepiiléseken €16 és sajat foldjeiket miivel6 csaladokbdl tgy probaltak szoros ko-
zosségeket formalni, hogy Osszetelepitették Oket. Ko6zosségi szolgaltatasokat ala-
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kitottak ki, mint példaul a mar emlitett k6zos kemencék, és szamos kisérlet tortént
a kozos munkavégzés elterjesztésére is. A kovetkezmény egyfeldl a termelés visz-
szaesése, masfeldl szamos csoport tiltakozasa volt. Kozottiik a csaggaké, akik ta-
lan Tanzania legmodosabb és a legrégibb szovetkezeti hagyomanyokkal rendelke-
z6 foldmiiveldi.

A Kilimandzsaré oldalaban, a gyorsan gyarapodo6 €és modernizal6dé Moshi va-
roska folott, az eséerdd 6v also hataran elhelyezked6 Kibosho a 19-20. szazad
forduldjan még a csaggak egyik leghatalmasabb fejedelemsége volt. Ma kozepes
méretii, €s elso tekintetre latszolag attekinthetetlen szerkezetii szorvanyteleptilés.
A kardvazas, bananlevelekkel fedett kunyhok, és ma egyre inkabb téglahazak dus
iiltetvények mélyén htizodnak meg. Csak alig folfedezhet6 0svényeken juthattunk
el hozzajuk.

Iskolapéldajat lathattuk itt a kdrnyék messze f61don hires, még a gyarmati idok
el6tt kiteljesedett Ontdzéses, tragyazo foldmiivelésének €s a hozza kapcsolddo bel-
terjes allattenyésztésnek. Az iiltetvények altalaban "négyemeletesek’: alul tenyész-
nek a zoldségfélék és gumosok, utanuk kovetkezik a mintegy két méteresre visz-
szametszett kavé. Ezt a bananligetek levélernydje védi, legfoliil pedig a mangoé- és
avokadofak diszlenek, kozottiik haszonfanak iiltetett, valoszintileg eurdpai eredetli
kérisfafélékkel. A bévizli hegyi patakok és folydcskak mély vizmosasokat vajnak
a laza vulkani talajba. Kozottiik lefelé kiszélesedo terjedelmes hatak hiizodnak.
Ezek kozépso szakaszara iilnek a telepiilések. A vizfolyasokat a foldmiivesek mar
a 19. szazad derekan is ligyes modszerekkel megcsapoltak. A megfigyeld széle-
sebb korli benyomasa az, hogy a szorgos foldmiivesek, ha tehették hegyrdl hegyre
vandoroltak tovabb emberemlékezet 6ta. Konkrét, irott torténelmi forrasok hijan
erre ugyan csak kdvetkeztethetiink, de a modszerek és az 6ket €letben tartd szoka-
sok folérhetnek egy-egy irott kronikaval.

A csaggak a patakok felsoé folyasatol kiindulva, a vizmosasok belsé oldalain
hosszanti iranyban fut6 csatornakat képeztek ki. Ha sziikséges volt, még a kisebb
szakadékokat is athidaltak magas colopdkre iiltetett favalyukkal, hogy az éltetd viz
pontosan oda fusson, ahova kivanjak. Az iiltetvények kozott azutan a kis csator-
nak pokhalészertien szerteagaznak. Minden csalad foldjeit atszelik, vagy elhalad-
nak mellettiik. Az elagazasoknal elegend6 egy-egy bananlevélbol vagy zsombék-
bol késziilt dugo a folyas iranyanak szabalyozasahoz. A csatornakat, persze, rend-
szeresen tisztitani kell a beléjiik hullott vagy esdk altal bemosodott bdséges hulla-
déktol, hordaléktol. Ezt senki sem csinalhatja Gtletszertien. Minden foldmtives tag-
ja ennek a régi csatorna szovetkezetnek. Szigor idobeosztas szerint zajlik a kar-
bantartas ¢és torténik meg az 6nt6z6viz igazsagos elosztasa.

Amikor Kiboshdban az {iltetvények kozott sétaltunk, bele-belebotlottunk az
alig kétarasznyi széles kanalisokba. Kérdezgettiik, hogyan miikddnek. Maris ug-
rott par kiskamasz, és attett egy bananlevél dugot az egyik agbol a masikba. —
Azonnal tedd vissza! — mordult ra egy veliink tarté kdzépkora férfi, és megsuhog-
tatta a palcajat. Mint kidertilt, 6 a helyi csatornarendszer egyik felvigyazoja, annak
feleldse, hogy minden birtokocska a maghatarozott idoben kapja meg — és meg is
kapja — a kiszabott mennyiségi ont6zévizet.
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Hasonlo6 szigor tapasztalhato mindazokon a hegyeken, amelyeken az elmult
szazadokban Ont6zési rendszer alakult ki. A kenyai Elgeyo-Marakwet tartomany-
ban példaul minden gazda sorban megbizast kap a csatornak karbantartasara. Aki
a felszolitasra harom napig nem jelenik meg és helyettest sem allit a csaladjabol,
egy kecskével koteles karpotolni a falujat.

A Kilimandzsaré népének viszonylagos jomoddja a hegyen a 19. szazad vége
felé eurdpai misszionariusok altal meghonositott kavébol szarmazik. Az akkori
miivelésrl éppen egy magyar utazd, Damaszkin Arzén szamolt be.® Az 6nall
gazdak termésének értékesitésére 1924-ben sziiletett meg egy sajatos, ma is virag-
76 szovetkezeti tarsulds magja. Miikodik tehat itt egy részleges monokultarara
épiilt, de fokozatosan mas teriiletekre is kiterjed6 ’kiilpiaci szervezet’. Nem is cso-
da: ha van aru, folviragzik a kereskedelem, és ha annak szervezete jol miikodik,
tovabb terebélyesedhet az arutermelés.

A piacozasnak a tagabb kormyéken is régt6l fogva megvoltak a hagyomanyai.
Latszik ez Moshi és Kibosho piacainak pezsgo €letén is. Moshiban naponta, font a
hegyi telepiilésen heti harom alkalommal verddnek 6ssze az emberek szazai, hogy
beszerezzék az é€letiikhdz, munkajukhoz sziikséges javakat, és (ma mar) pénzre
valtsak termékfoloslegiiket. A kinai gyartmanya bozotvagd kések, badog és zo-
mancozott edények, gyari ruhafélék persze altalaban nem serkentik nagyobb igye-
kezetre a népi kézmiives mesterségek miivel6it. Ennek estek aldozataul a hajdan
messze f61don hires kahei fazekas asszonyok hazi mithelyei. Ma méar valdéban csak
hirmondo6juk maradt egy-egy id0s asszony képében, de edényeket mar senki sem
készit. A cserepesek kicsit tavolabbrol, a pare hegyvidékrol, vagy még messzebb-
rol, Tanga kornyékérdl hozzak el a portékajukat egészen idaig. A miianyag tanyé-
rok, bogrék szintén egyre inkabb kiszoritjak a konnyti, puha szeszeme fabol fara-
gott vagy tokhéjbol készitett csinos talkakat vagy ivokupakat. A kézmiives kovacs
gy¢kénye sem valami terjedelmes: néhany kapa, szépen megmunkalt fatokban rej-
16 egyszert kés, par balta és szamunkra rejtélyes rendeltetésti vasalas arvalkodik
rajta. Talalkoztunk ugyan mesterrel, aki otthon, ragyogdan diszitett, pombe (ba-
nansor) ivasara valo nyeles tokedényeket készit, de olyan kis szamban, hogy rit-
kan jut ki vele a piacra, mivel a legtobbje mar a hazanal elkel. A szép mivii gyé-
kények, kosarak, gyongyos diszek, faragasok egyre inkabb ’lehtizodnak’ a turistak
jarta utak melletti alkalmi arusitohelyekre, vagy a nagyobb telepiilések piacaira.

Ilyen Kibosho-méretli, par ezer lelkes, sokféle tevékenységet 6tvozo €és nagy
kiterjedést telepiilés iranyitdsa mar szakembereket kivan. A faluelnok tanult férfia
és maga is érdeklodik a csagga torténelem irant. Az igazgatashoz igénybe veszi a
hagyomanyos tekintélyek segitségét a faluban. fgy egyeztetddnek a kozponti al-
lamérdek szempontjai és a még €16 helyi hagyomanyok.

Lényegesen egyszeriibb a szervezete a piaci kdzpontta cseperedett, am mérete-
ikben rendszerint kisebb falvaknak mind Tanzaniaban, mind Kenyaban. Ezek
tobbnyire az allami kozigazgatasi és ellendrzési halo csomopontjai, ahol a falu f6-
noke alarendelddik a korzet vezetdjének, tisztviseldjének, akinek tekintélyét rend-

8 Damaszkin Arzén: A mdszdi fensikon, 1906, Budapest, Budapesti Hirlap ny.



22 Fiissi Nagy Géza — Sarkany Mihaly

szerint fegyveresek tamasztjak ald. Mindkét allamban egypartrendszer mitkodik,’
part allam és fegyveres erdk igy Osszefonodnak, €s a helyi hierarchidban maga-
sabban all6 az ur. Ha szerencsénk volt, segitdékész tisztviselore leltiink, mint pél-
daul a kenyai Tavetaban, ahol a kdrzeti vezetd olyan mértékben érdeklodott iran-
tunk, hogy térképen is megnézte, hol fekszik Magyarorszag. Ha nem — mint
Sigorban — még annak a beszélgetésnek az emlékétol is igyekezett megfosztani
benniinket a talbuzgod hivatalnok, amelyet a pokot 6regek tanacsaban folytattunk,
egyébként a telepiilés hagyomanyos vezetdjének engedélyével.

A jol kiépitett kozigazgatasi struktira mellett eléfordulnak még a torzsi de-
mokratizmus hagyomanyos intézményei is. A Turkana (Rudolf) t6 keleti oldalan
¢l6 elmoloknal is tapasztalhattuk ezt.

Az elmolok egyike azon népeknek, amelyeket Teleki Samuel ttjanak leirasa-
bol ismerhetett meg a kiilvilag. F6 megélhetési forrasuk maga a t6 volt, amelynek
halait dardaval ejtették el. Vizi jarmiiviik néhany szal konnyti borasszusz-palma-
torzsbol 6sszekdtdzott tutaj volt, ezek hirmondo6i ma is ott szaradnak telepiiléseik
mellett a té partjan. Labukat két oldalt lelogatva csaklyaval mozgattak a tutajt, les-
ve a halakat ¢és a krokodilokat, hogy nehogy Ok valjanak zsdkmannya. Az elmo-
loknal egy kis telepiilést tobb csalad lakik, amelyek tagjai rokonok. Ez az utdbbi
tény talan nem is hangsulyozando6 kiilondsen, mert az elmoldk 6sszesen nincsenek
harom—o6tszaznal tobben, igy kozottiik mindenki valakinek ilyen-olyan rokona. A
falu iigyeiben az dsszes felnétt, azaz hazas férfit tomarit6 tanacs dont. A minden-
napi ligyek intézésére pedig négytagt *végrehajtod bizottsagot’ valasztanak. Ennek
a tagjai is j6 erében 1évé férfiak. Ok fogadjak be vagy utasitjak el az arra vetddd
idegent, dontik el, hogy mennyiért tartozkodhat a faluban — 1évén ma a turistak 1a-
togatasa a legfontosabb bevételi forras. Ok szervezik meg a halaszatot, amelyet
par évtizede maguk is motorcsonakkal végeznek. Ok szamolnak el a halaszati
szovetkezettel, amelynek leadjak a halat, ¢k 6k osztjak el a szerzett javakat a tele-
piilés csalddjai kozott. Es talan az egyik legfontosabb feladatuk, 6k gondoskodnak
a gyermekek iskolaba kiildésérol.

Jifya moja haliinjiki chungu.
(Egyetlen k6 nem tartja meg a kondért.)
(szuahéli)

Mar jokora utat tettiink meg. Kezdjiik unni a konzerveket és a sajat, folottébb ta-
bori egyszeriiségli foztiinket. Egyre jobban vonzanak az it menti siiteményarusok
talcai és az igénytelen kiilsejii, de mindig hangzatos elnevezésti vendéglok. Né-
hany olajban siilt husos baratfiile (sambusa), édeskés fankféle (mandazi), rizzsel,
krumplival, vagy indai eredetli kovasztalan lepénnyel (csapati) talalt zoldséges
marhahus a valtozatossag illuziojat kelti benniink. Ezek a partvidéki konyha ter-
mékei, amelyeket keresked6 karavanok terjesztettek el a szarazfold belsejében. A

? Azota a helyzet valtozott, Kenyaban 1992-ben, Tanzéniaban 1995-ben mér tdbb pért rend-
szer(i valasztasokat tartottak.
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szuahéli ételek — bizonyara nem csekély arab és indiai hatasra — erésen fliiszeresek
¢és igen izletesek. Az eliki (kardamom) és a Zanzibart a 19. szazadban meggazda-
gito szegfliszeg illata a partvidék varosokban mindent ural. Az is kiilénds, hogy az
altalunk inkabb édes siitemenyekben ismert szerecsendio, gydmber vagy fah¢j itt
szinte minden hisételnek is elengedhetetlen velejardja. Eszak-Kenyat jarva jol
esik visszagondolni arra a lakomara, amelyben a Dar es Salaam melletti Kunduchi
halaszfaluban volt résziink.

Az étel ott a kdvetkezoképpen késziilt: a haz el6tti eresz alatt harom ko6 kozott
parazs izzott, azokra kertilt a jelent6s méretii (vagy tiz literes) fliletlen aluminium
labos. A haziasszony bogrényi palmaolajat ontétt bele és amikor mar élénken sis-
tergett, j6 par maréknyi fehér rizst hintett bele. Alaposan megkeverte, majd vagy
két teascsészényi friss kokuszreszelék, kevés bors, par darab folnyitott kardamom,
néhany gerezd fokhagyma, némi s6 keriilt még a labasba. Egy haromlabti badog
faszéntlizhelyen vizet melegitett és radntotte az ételre. Mig fed6 alatt parolodott a
wali (fott rizs), masik agyagfazekat helyezett a tiizhelyre. Er6s paprika darabok,
gyombér, koriander mag, kozonséges (lila) hagyma, néhany szem kockara vagott
krumpli puhult benne néhany percig. Utana alaposan megtisztitott, szép fehér ten-
geri haldarabokat és néhany kanal kokuszolajat tett hozza. Végiil par csipetnyi in-
diai safrany (kurkuma) adta meg az étel €lénksarga szinét. Ezalatt olajos, sos cit-
romlében laskara vagott hagyma, paradicsom és kaposzta azott, érett, némi spenot-
ra emlékeztetd zold levéllel kiegészitve. Mindegyik fogas kiilon talban keriilt az
asztalra, amely mellett lapos talkakban ott allt az ujjaink leoblitésére szolgald viz,
a tetején uszo6 citromkarikaval.

Az étel mellé — uram bocsa’, hiszen hazigazdaink muzulmanoknak vallottak
magukat, am, mint mondtak, a hazuk teteje badogbol, nem palmalevélbol késziilt,
s igy Allah nem lat keresztiil rajta — palmabort és karcos mang6 palinkat kinaltak.
A kelet-afrikai palmabor igazan gyilkos ital. No nem a fogyasztdjara, hanem a
szegény kokuszpalmara nézve. Annak felso, eleven vezérhajtasat metszik ki, hogy
hozzéjussanak par liternyi kristalytiszta nedvéhez, amely egy-két-nap alatt zava-
rossa valik, mikézben enyhén megerjed. A mangd palinka, meglepd mddon pon-
tosan ugy késziil, ahogyan ndlunk faluhelyen a titokban f6z6tt *lavorica’.

A szarazfold belseje fel¢ haladva az ételekbdl fokozatosan kikopnak az inten-
ziv izek, néha a soval egyiitt. Utobbit béven szortuk a hofehér kukoricalisztbol ké-
sziilt ugalira (puliszka), az it menti vendéglok mindig megbizhat6 alaptaplaléka-
ra. Az ételek egyszertisodése mintha tiikdrképe lenne az élelmiszertermelés némi-
képp egyoldalu jellegének.

A szaraz szavannakon ¢és a félsivatagos teriileteken él6 pasztorok koziil ugyan
csak kevesen valtak tisztan nomadokka, mint példaul a maszaik, akik foldet nem
miivelnek. Ok kordbban mas népcsoportoktol, cserével szereztek be nvényi ere-
detli taplalékot, ma pedig helyi piacokon vagy a taborhelyeik kdzelében nyitott
dukakban (boltok) vasarolnak lisztet, sot, cukrot és egyebeket. A cukorral nem
tudnak betelni. Ha példaul hozzank jottek teazni, evokanal-szamra szortak beldle
egy-egy csészébe. Egyéb tekintetben sem teljesen Onellatdak: dardaik vasat ma
mar varosi kovacsoktdl vagy iizletekben veszik, az ékszereikhez hasznalt iiveg-
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gyongy ki tudja midta a cseh iivegipar terméke, sot ujabban miianyag gyongyoket
is szivesen vasarolnak.

Kenyaban ¢16 kozeli rokonaik, a szamburuk még sajat kovacsaiktol vasaroljak
a (nemegyszer autdroncsok rugo6ibol) készitett fegyvereket és a puha fémbol kala-
palt egyszerti ¢kszereket. A maralali kovacsok latjak el dardahegyekkel a szom-
szédos rendiléket és turkandkat is. gy a szamburu darda jellegadova valt Kenya
észak-nyugati teriiletének nagy részén. A vandorld pasztorok egyes csoportjai
azonban id6rdl-idore arra kényszeriiltek, hogy hosszabb idore letelepedjenek. En-
nek oka lehetett allataik elveszitése, kiszorulasuk a legelokrol vagy a jo itatohe-
lyek kozelébdl. Igen fontos szerepet jatszhatott ebben a bantu nyelvii foldmiives
csoportok szakadatlan torekvése, hogy kiterjesszék a miivelés ala vont teriileteket.
Utdbbinak viszont gatat szab a széraz éghajlat, a kevés ivoviz. Kiilonosen Eszak-
Kenyaban nagy gond az allatok itatasa is, ezért egy-egy bévebb hozam kit mel-
lett olykor allatok ezrei gylilnek 6ssze, a pasztorok pedig a tolcsér alaku kut falaba
illesztett gerendakon allva, munkadalok iitemére adogatjak folfelé kézrél-kézre a
vizzel megtoltott edényeket. Akad, amelyik zsirafborbdl késziilt, masik piacon be-
szerezheté milanyag edény.

Ilyen koriilmények kozott kiilonosképpen fontos minden 1épés, amellyel,
amelynek segitségével egy pasztorcsoport biztonsdgosabba teheti ndvényi tapla-
lékkal valo ellatasat.

A foldmiivelés friss kezdeményeivel talalkozhattunk a Marsabitban és kornyé-
kén €16 borana és szamburu csoportoknal. Itt a katolikus Consolata rend hittérit6i
kezdeményezték a foldmiivelést tiz-tizenot évvel ezeldtt, és az emlitett népek
megkeresztelkedett képviseldi ezt jol fogadtak. A koles, bab, hagyma hozama
egyelére ugyan csekély, de legalabb ezeket nem kell piacon, pénzért megvasarol-
niuk.

Az ilyen erbfeszitések nagysagat és jelentdségét mutatja az alabbi egyszeri
eset is: a borandk altal lakott észak-kenyai taj annyira szegény vizben, hogy még a
kisgyermekek 6rokké nedves alsonemiijének kimosasara sem jut mindig. Ezért
azokat a kunyhokban, csirkeborité formaja szariton, alattuk illatos fiiveket égetve
’szagtalanitjak’.

A viz hianya gyakran gondot okoz a Kenya-hegy lejt6in laké kikuju foldmii-
veseknek is. Gyakran nagyméretli tartalyt épitenck agyagbol az udvar megfeleld
pontjan, abban fogjak fol a haztetordl lecsorgd esovizet, hogy késobb ontdzésre
hasznalhassak. A kikuju udvarrdl rendszerint nem hianyzik a tehén sem, bar leg-
foljebb egy vagy kettd arvalkodik. Erds karokbdl osszerott karamban, mondhatni
,,szellos istalloban™ ¢él, jaszolbdl takarmanyozzak. A meredek hegyoldalakon a
kikuju gazdalkodok végiil is csaknem minden Afrikaban honos terményt megter-
melnek. Kdlest, kukoricat, burgonyat, édesburgonyat, banant, hagymat, hiivelye-
seket, europai zoldségféléket és piaci termékkén kavét is. A foldmiivelés technikai
szinvonala itt joval magasabb az atlagosnal, mint példaul Tanzaniaban vagy a tob-
bi, bejart orszagban. A talajmiivelés mélysége ugyan itt sem haladja meg a 15-19
centimétert, viszont a kikuju gazdalkod6 béven alkalmaz miitragyat, ndvényvedo
szereket, amelyeket a kozeli kisvarosok tizleteiben beszerezhet. Naro-Moru utcéin
az sem szokatlan latvany, hogy a pihend parasztemberek a napi sajtot olvassak.
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Hasonlo foldmiivelési szinttel talalkozhatunk Nyugat-Kenyaban kiilonbozo
népesoportok korében. fgy nem lepédhetiink meg azon, hogy a kavé, a tea és a
dalmatvirag (pyrethrum) mellett Kenya élelmiszert is exportal: az elmuilt években
a gylimdlcskonzerveken kiviil szamottevo volt a kukorica kivitele is. A gyarapo-
das azonban nem jar egyiitt a taplalkozas kulturajanak foltétlen médosulasaval. A
vizben fott, szamunkra igencsak ragos husok és kiilonféle kasak jelentik ma is az
alaptaplalékot, és mellettiik tovabbra is a helyi készitésti pombe a legnépszeriibb
ital.

Nyugat-Kenyaban a kalendzsin-nek nevezett népcsoport kdrében pasztorok és
foldmiivesek valosagos szimbidzisaval talalkoztunk. Ugyanazon nyelvet beszé-
l6knek follelhetdk az egyik vagy masik emlitett tevékenységre ’szakosodott’ cso-
portjai. A foldmiivesek rendszerint a peremhegység vizben gazdagabb oldalaban
¢élnek, mig a pasztorok a Nagy Hasadékvolgy aljanak szarazabb szavannain legel-
tetik nyajaikat, mint ahogyan a pokotoknal tapasztaltuk.

Ruandaban, a hegyek rendkiviil termékeny lejtdin, a Kilimandzsaron latottak-
hoz hasonl6 iiltetvényekkel talalkozhatunk. J6 termés esetén az orszag nem tud
mit kezdeni a helyi igényeket meghalad6 banankészletekkel. A szallitas innen, a
szarazfold hegyes-volgyes belsejébol nagyon nehézkes és koltséges. A felhaszna-
las jelenleg kétféle hagyomanyos mddon torténik: a termésnek egyik részét mege-
szik, a masikat megisszak az emberek. A ruandai bananbor valoban kitiing ital.
Készitése kifinomult eljarassal torténik.

Vermet vajnak a foldbe, amelynek aljat és oldalait bananlevelekkel kibélelik.
Erett banant vetnek a verembe, majd azt is levelekkel betakarjak. Foldet huznak
ra, és a veremben Ot napig érlelik. Utana kidssak a bandnt, meghamozzak, ¢és
nagyméretll fakaddakba teszik. Flicsomoékkal préselik, nyomkodjak, amig csak le-
vet ad. Ha szokatlanul hiivos van, tiizet is raknak a kad mellé, hogy a banan ne
hiiljon ki. Ezt kovetden a flivet és a bananzuzalékot eltavolitjak, és a kinyert levet
keramia edényekbe sziirik le. Az edények aljara kiss¢ megporkolt és megtort
szorgum magvakat tesznek. Harom napig hagyjak allni igy a bananlét, amelynek a
feliiletén ezalatt fehér hab képzodik. Szivdszalat nyomnak a habon keresztiil, igy
allapitjak meg, hogy elkésziilt-e az ital, s ha igen, lefejtik és palackokba toltik a
ruaguat.

Bizonyara ennek a kitiing italnak a mindsége adta az dtletet, hogy az OVIBAR
nevii ruandai vallalat hozzakezdjen a bananbor két valtozatanak is a tartositasahoz,
palackozasahoz és forgalmazasahoz. Emellett készitenek bananlikort, sot ijabb
folhasznaldsi médokkal is kisérleteznek: ilyen a bandnlekvar és a bananliszt,
amely gabonaliszttel elkeverve alkalmas kiilonboz0 siitemények készitésére,
amint azt egy Bukarestben végzett ruandai vegyészmérnoktol megtudtuk.

Egyelore a f6 mez6gazdasagi exportcikkek ebbdl az orszagbol is a tea és a ka-
vé. Az utdbbi helyi fogyasztisa jelentéktelen. Mig Tanzaniaban és Kenyaban
tobbnyire ismert a torokosen f6zott vagy oldddo porbol késziilt kave, addig a ru-
andai egyetemi varosban, Butarében valodi meglepetés ért benniinket. Kérésiinkre
kavé gyanant forrd vizet és egy zacsko szemes kavét hozott a felszolgald szalloda-
tulajdonos né. Ertetlen tekintetiinket latva azt a tanacsot adta, hogy a kavészeme-
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ket szérjuk bele a vizbe. Megkérdeztiik, nem lehetne-e valamennyire dsszetorni,
mire azt a valaszt kaptuk, hogy ugy tilsagosan erds lesz.

A ruandai foldmiivesek még mindig hagyomanyos eszkozokkel dolgoznak,
amelyeket a falusi kovacsok készitenek. Alapanyagban nincs hiany. Autdroncsok
maradvanyait, foként lemezeit, tengelyeit hasznaljak ol a leggyakrabban. Ezekbdl
késziilnek a kiilonféle miiveletekre hasznalt kapak, sarlok, szarvagok, kések, a
vastagabb anyagokbol a fejszék, csakanyok, irtokapak.

A rugogwei kovacsok tekintélyes vevokor szamara dolgoznak, tobbnyire meg-
rendelésre, de eljarnak Ruhengeri piacara is. Egy fujtatoval élesztett tlizrol egy-
szerre négyen formaltak a kiilonféle targyakat marokkalapaccsal és kdbetétes po-
rollyel. Az adott miithelyben dolgozok a vallalkozé vezetd kivételével valameny-
nyien némak voltak.

A haztartasok cserépedényekkel valo ellatdsaban mindmaig jeleskednek a tua
pigmeus fazekasok, bar el6fordulnak hutu agyagmiivesek is. Az altaluk készitett
fozéedények, mint Kelet-Afrikdban mindeniitt, gdmbolyt fenekiiek: a fazekasko-
rong a Szaharatdl délre nem terjedt el a helyi lakossag korében.

A tua agyagedény készitésének modjat igy mondta el egy agyagedényeket aru-
sitd asszony Byangatuban:

Férfiak gyljtik az anyagot: vumbat (agyag) €s inszivot (homok). Az utdbbit belekeve-
rik az agyagba. Az agyagot vizes kézzel gyurjak, hurkakka formaljak. A fazekasnd vesz
egy torott edényt, arra keni ra a friss masszat. Az 0j edényt a fenekénél kezdi. A torott
edényt forgatva tekeri fel az agyagot. Az oldalat veregetve, simitva emeli fel. Karimajat k-
16n késziti el, csak akkor ragasztja dssze az also résszel, amikor az mar kissé megszikkadt.
Széraz évszakban 6t, esés idSben hét napig szaradni hagyja. Agyast készit hasogatott euka-
liptusz fabol, ebben helyezi el a kiszaradt edényeket, majd durva fiivel befedi. Egyszerre
harminc edényt éget ki. A kész fazekakat piacra hordja.”

Az altala készitettek inkono néven ismert f6z6edények.

A ruandai falusi piacokon a mindennapi élet sok egyéb kellékét is arusitjak a
mesteremberek: fiibol, sasbol, bananlevélbdl font taroloedények, talcak, vagy ép-
pen a hozzajuk sziikséges anyagok nagy bdségben és valasztékban megtalalhatok.
A mindennapokbol kikopott egyéb hagyomanyos targyakat viszont mar joforman
csak a keresztény kolostorokban szervezett mithelyekben allitjak eld, és a Caritas
szervezet boltjaiban talaljak meg a turistak. Elsdsorban fiatal lanyok dolgoznak a
mihelyekben, akik igy megkereshetik a hozomanyra valot.

Tanzaniaban talalkozhatunk a hagyomanyos miivészet sajatos tovabbélésével
is, természetesen turisztikai célbol. Egy élelmes keresked6 1956-ban a Rovuma-
folyd mellékérdl makonde fafaragokat telepitett az akkori févarosba, Dar es Sala-
amba és annak kormyékére. Ellatta oket ébenfaval, hogy abbdl faragjanak kedviik-
re val6 targyakat. A makondék avatasi szertartasaikra korabban szép arc- és si-
sakmaszkokat készitettek, és voltak 6sszobor faragvanyaik is. Ebben a helyzetben
azonban egészen masfajta ’lényeket’ kezdtek alkotni: dzsinit vagy seitanit, a ki-
szamithatatlan szellemet, vagy mawingut, a felhd-szellemet, aki es6t ad, és a dobu
néven emlegetett gonosz szellemet, aki nénemti. Ezek a szellemlények lettek a fa-
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ragvanyok alaptipusai, amelyekbdl azonban sohasem sziiletik két egyforma. Az
1d6k soran béviilt a kindlat: késziilnek a kozosség folyamatossagat jelképezd *csa-
ladfak’ (ujamaa), és egészen egyedi alkotasok is. Az ligyes makonde faragok és
csaladjaik egész kis varosrészt laknak be ma Dar es Salaam kiilvarosaban, és ki-
sebb csoportjaik elvetddtek Tanzénia egyéb, turistak altal gyakrabban latogatott
tajaira is.

A turizmus hatasara igy kézmiivesség tdmadt ott is, ahol korabban nem Iéte-
zett. A Tarangire Nemzeti Park bejarata kdzelében, az Arusha — Babati it mentén
példaul maszai asszonyok kikapukat, azaz kosarakat arulnak, amelyeket a mkoche
néven ismert dumpalma-féle levelének hasitékabol vagy szivos szavannai fiivek-
bdl fonnak, szonek. Amikor megalltunk mellettiik, kosaraikat mar jorészt eladtak,
de fényképezni még nem engedték magukat.

Gitei kiraragia kiui njira.
(’Aki nem tudja az utat, hatraltatja azt is, aki tudja’.)
(kikuju)

A maszai asszonyok viselkedésén nem lepddiink meg. Nem el6szor fordult eld,
hogy fényképezogépeink lencséi eld valaki eltakarta az arcat, vagy éppen riadtan
menekiilt. Az okok kiilonbozéek. Kelet-Afrikdban még erdsen tartja magat az a
képzet, amely szerint a képmas alkalmas arra, hogy rajta keresztiil ’eredetije’ ellen
ront6 ereju varazscselekményeket hajtsanak végre. Vannak olyanok is, akik a ki-
vancsiskodo fényképészt egyszertien zavard elemnek tekintik. Eletiik olyan pilla-
natait akarja kilesni, amelyeket nem akarnak a nyilvanossag elé tarni.

Az altalunk bejart teriileten a népességnek kortilbeliil egyharmada nem koveti
a vilagvallasok egyikét sem. Ez nem jelenti azt, hogy ne volnanak hatarozott el-
képzeléseik a vilag keletkezésérdl, az ember életét befolyasold *felso, kiilsé erok-
rol’. Ezek az elképzelések azonban egy-egy népre, népcsoportra korlatozodnak,
bar egyértelmilen akadnak figyelemre mélté egyezések. Igy a pasztornépek koré-
ben gyakori az egyetlen égisten és teremto isten képzete, akit a maszaik Engai, az
oromo népcsoportok pedig Wa’ka néven ismernek. Ahol panteon alakult ki, az ott
is rendszerint harom istenre korlatozodik: rendszerint a Nap, a Hold és a menny-
dorgés megtestesitojére.

Ezek a képzetek nem mindig valnak el élesen egymastdl. Maszai baratunk,
Marius lerajzolta nekiink, hogy a szentnek tekintett bika oldalat milyen abrak di-
szitik. Megjelent a nap, a hold, a csillagok — egy egész asztralis mitologia — jelkép-
rendszere. Néhany nap mulva ezeket az dbrakat egy eleven sziirke szarvasmarha
oldalan lathattuk viszont. Az abrak konkrét jelentésérdl azonban Marius semmit
sem tudott mondani, de az is lehet persze, hogy nem akart benniinket a maszai hit-
vilag képzeteibe mélyebben beavatni. Nem zarhat6 ki az a feltevés sem, hogy ezek
az abrak egy, Engai egyediili istenként val6 elfogadasat megel6z0, korszak mito-
logiajanak nyomai.

A sebesen utazoknak, amilyenek mi is voltunk, éppen az emberek elvontabb
gondolatainak megismerésére kevéssé nyilik lehetdsége. Az ut mentén fehér fes-
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tett keresztekkel a homlokukon s egyéb abrakkal az arcukon csatangold kamasz
fiakrol lathattuk, hogy az avatasi szertartasok még hagyomanyosan mennek végbe
a maszaik és arusék korében. Ezek a szokéasok tovabbra is tarsadalomszervezd
szerepet toltenek be. Hasonlo informacidkra tehettiink szert a tanzaniai civilizaciods
kozpontban, Dar es Salaamban €16 zaramokrdl, akik mindmaig megszervezik a
lanyok avatési szertartdsat, csupan a felkésziilés ideje csokkent a korabbi harom
hénaprol négy-hat hétre.

A torzsi vallasok ellen Kelet-Afrikaban el6szor az iszlam intézett erdteljes ta-
madast. Els0 terjesztdi a 8-9. szazadban az Indiai-ocean partvidékén megtelepedo
arabok voltak, akiknek szervezettsége, gazdag kultirgja és gazdasagi folénye at-
formalta a partvidék lakdinak életét, és végiil az afrikai gyokerli szuahéli tarsada-
lom ¢és kultura 1étrejottét segitette eld a kozépkor szazadaiban. A tovabbiakban
mar a szuahéli kereskedok terjesztették az iszldm tanitasait, a mindennapi élet
gyakorlatias eljarasaival egylitt, amilyen a kényelmesebb tobbosztati haz, a vitor-
las hajo vagy éppen a faszéntiizhely.

De az iszlam gydzelme a szuahéli varosokban sem volt konnyen elérhetd. A
kiizdelmek emlékét mondak és mas szajhagyomanyok 6rizték meg. Ezek beszél-
nek a hanyatott sorsu patei uralkodd, Liongo Fumo sorsarol, amely éppen a mu-
zulméanok és a ’poganyok’ harcaban dolt el: az 6si hit hordozdja kiszorult a hata-
lombol, hogy azutan az 4j rend képviseldinek tudatdban is feliilmtilhatatlan hos-
ként, vagy éppenséggel fenyegeté 'mumusként’ €ljen tovabb évszazadokon ke-
resztiil.

A kozépkori szuahéli kronikak azonban nem csupan legendakat kozvetitenek,
hanem olyan torténelmi jelentdségii tarsadalmi valtozasokat is tiikkréznek, amelyek
a vilag mas térségeiben is jol ismer eseményekkel kapcsolatosak. Igy tajékoztat-
nak arrdl, hogy a szuahéli varosallamok uralkodo rétege az anyaagi leszarmazasi
rendszerrdl a leszarmazas nyilvantartasanak apaagi rendszerére tért at fokozatosan.
Ezzel megvaltozott az 6rokosddés rendje is. Mig korabban a javak fivértdl nove-
rének fiaihoz keriiltek, addig a leszarmazasi rendszer modosulasaval 1€pésrol-1¢-
pésre, €s bizonyara nem minden viszalykodas nélkiil, egyre inkabb egyenes agon,
aparol fitra szalltak tovabb a hatalommal egyiitt.

Az iszlam terjesztésének legfontosabb moédjat Zanzibarban volt alkalmunk
megfigyelni. Az 6varos sziik sikatorait jarva egy szellds architektiraju épiilethez
jutottunk, amelynek tagas ajtaja nyitva allt. Odabent gyermekcsapat {ilt a f6ldon,
fiuk és lanyok vegyesen. Az eldtérben egy 0sszakalld, blitykos ujji, inas dregem-
ber és egy még joval a serdiilokor el6tti kislany foglalt helyet a padlora teritett
gyékényen. Kozottiik vaskos, nyitott konyv. A gyermek szeme az Oreg ujjaira
szegez6dott, amelyek betlir6l betlire haladtak végig a sorokon. A lapokon rejt6z6
tudas és bolcsesség a mwalimu (tanitd) nemzedékek soran kicsiszolt elméjén at-
sziirve, bevalt modszerekkel kozvetitve hatol be a cseperedd emberpalanta min-
dent befogadni képes és hajlandé tudataba. A mwalimu a muzulman vilag megbe-
csiilt alakja, aki az iras és az olvasas megismertetésével, a Koranban foglalt erkol-
csi tanitasok, parancsok és tilalmak sulykolasaval, tovabbadasaval régtdl fogva a
civilizaltabb életbe valo beilleszkedést segitette.
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Az iszlam terjedése azonban nem jart egyiitt a korabbi képzetek teljes kiirtasa-
val. A néphit, akdrcsak Eur6paban, sok mindent megdrzott, kiilondsen a gyogyitas
teriiletén. Errdl varatlanul latvanyos koriilmények kozott gydzodhettiink meg a
Dar es Salaamtél mindossze ugy harmine kilométerre fekvé halaszfaluban, Kun-
duchiban.

A falu egyik félreesd ’utcgjaban’, a csonakkikotd felé igyekezve figyeltiink fol
valami kiilonds, litemes zajra. Férfi, néi és gyermekhangokat hallottunk. Valami
egyhangi mondokat kantaltak. Az egészet dobszéra emlékeztetd, de nem dobtol
szarmaz0, ritmusos zaj kisérte.

— Mi torténik itt? Talan lakodalom van? — kérdeztiik egy arra vetodotol.

— Nem. Egy dregasszony nagyon beteg. Nem segitett rajta mar semmilyen or-
vossag. Elhivtak hat hozza a hetedik falubdl a nevezetes mgangdt. Most probalja
megszabaditani 6t a bajatdl — kaptuk a valaszt.

Belesiink az itt-ott hidnyos, kokuszpalma levelének kocsanyaibol fonott kerité-
sen. A tenyérnyi udvar felsoport f6ldjén, kopottas kecskebdron testes, idos asz-
szony iil, kinytjtott labbal. A fején sajat kezével tartott kerek agyagtalkaban vala-
mi g0z0log. Kissé szétterpesztett labaitol par arasznyira, valamelyest oldalt, te-
nyémyi godorben 6klomnyi tiizecske pislakol. Az asszonyok vékony leveles aga-
kat, kiilonféle fiiveket szornak ra. Korben a kerités és a haz fala mellett férfiak,
nok, nagyobbacska gyermekek allnak tobb sorban, szorosan egymas mellett. Fel-
sétestiik iitemesen ring a monoton gajdolas ritmusara. Keziikben fakanalak, ha-
sonld méretii fadarabok, azok Gsszeiitdgetésével erdsitik a kisérd ‘zenét’. Az oreg-
asszony koriil kdzépkoru, nadragba, ingbe 61tozott férfi szokell. Elnyujtott 1éptei-
bdl szaggatott ritmusu, de mégis valamiféle rendszert alkotd tanc kerekedik ki.
Vallan szorével kifelé forditott kecskebdr. Arcat okkerrel vordses szintire mazolta.
Szabalyos id6kozonként néhany artikulalt, de érthetetlen szot kialt. Uvoltozését
nem ¢értjiik és helybéli baratainkat is hiaba kérdezziik.

Mar nyulnank a mindig nyakunkban 16g6 fényképezogépeink utan, mire Ali és
Shaha egyszerre int le:

— Ne! Most ne! Talan még agyon is vernének.

Intim jelenet ez, és nagy titkok lappanganak mdgotte. A falu kétharmada mu-
zulman, egyharmada keresztény. Gyermekeik, szegénységiik dacara naponta fris-
sen vasalt egyenkOpenyben, honuk alatt dsszeszijazott tankonyvekkel, flizetekkel,
golyostollal jarnak az allami iskolaba. Par 1épésre toliink egy jol megtermett bak-
kecske villanyoszlophoz kétézve majszol valamit. A beteg ezalatt bodultan il az
illatos flivek fiistjében. Faradt, elgyotort tekintettel koveti az okkervords képt
mganga lépteit, és kétségkiviil hisz hokuszpokuszainak gyogyitd erejében. Ha
magunkat is beleszamitjuk, harom kiilonb6z6 vilag, sét talan harom kiilonb6zo
korszak talalkozik itt néhany pillanatra a millids nagyvaros arnyékaban, az 6cean
partjan, a hétkdznapian poros utcasarkon.

Utunk soran tapasztalhattuk persze, hogy nem csekély a hit a mai eurdpai or-
voslasban és gydgyszerekben sem. Az Usambara-hegységben, Ngua faluban, egy
csaknem teljesen muzulman telepiilésen, éjszaka hivtak konyorogve expedicionk
orvosat, Varga Jozsefet, hogy vizsgaljon meg egy nagyon beteg id6s asszonyt, és
ha lehet, gyogyitsa is meg. Az allapotot latva egyetlen lehetséges javaslata az
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azonnali korhazi kezelés volt. Neki jutott osztalyrésziil egy kigyé marta maszai fi-
ucska sebének ellatasa és az 6t gyogyszerekért ostromlok kiszolgalasa vagy eluta-
sitasa is — a lehetdségektdl fliggden. Mivel a betegek tartos megfigyelésére és ke-
zelésére nem volt mdd, jocskan fogyott az ilyen esetekre elére gondolva magunk-
kal vitt boséges placebo készletbol.

A keresztény vallas terjesztése a mult szazad kozepétdl kezdddott Kelet-Afti-
kaban. A klasszikus gyarmati minta szerint a hittéritoket révidesen kovették a ka-
tonak és a hivatalnokok, hogy teljessé tegyék a gyarmatositds miivét. A misszio-
nariusok azonban nem csupan el6segit6i, hanem olykor ellenzdi is voltak a gyar-
matositasnak, foként a rendszerint vele jaré embertelen modszereknek. Igy tortén-
hetett meg, hogy hittéritok tdmogattak a Kilimandzsaron €16 csaggak ellenallasat a
német térhoditassal szemben. A keresztény missziok mellett iskolak is 1étestiltek,
ahol tobbek kozott az Afrika fliggetlenségéért kiizdok élenjard képviseldi neveldd-
tek fol. Ilyen volt Julius K. Nyerere, Tanzania és Jomo Kenyatta, Kenya els6 al-
lamf6je is. Talan ez is hozzajarult ahhoz, hogy a fliggetlen afrikai allamok sokhe-
lyiitt a keresztény egyhazak miikodését tamogatjak.

Létezik egy sajatos mellékhatésa is Kelet-Afrikaban a kereszténység térhodita-
sanak. Erre a térségre az volt jellemzd, hogy egy nagyon keskeny (alig 25-30 ki-
lométer sz€les) dceanparti 6vezetet leszamitva, nem keletkeztek itt *abrazold’ mii-
vészeti alkotasok, maszkok vagy Osfigurdk, amelyek Fekete-Afrika tobbi részén
az etnoldgusokat €s az eurdpai miivészeket amulatba ejtették. Tapasztalhattuk vi-
szont, hogy csagga szarmazasu fiatal miivészek livegfestményei és faragvanyai
ékesitenek ma egyes templomokat, példaul egy Rotis nevil egyhdzkozségben, a
Manyara t6 kdzelében. Arnyalhatja a képet, és érthetSbbé teheti a jelenséget annak
ismerete, hogy a romai katolikus egyhazkozség folottes szerve a Mbului Egyhaz-
megye, amelynek plispoke csagga szarmazasu.

Ennél is meglep6bb folfedezést tehettiink Kiboshoban. Itt talalkozhattunk a ko-
rabban emlitett 6reg Massawe Mbishivel, aki elmondta, hogy gyermekkoraban a
keresztény templomban latott képek és szobrok hatasara kezdett el maga is em-
beralakokat faragni. A kornyezokénél terjedelmesebb hazat, amely egyszerre mi-
terem, haldszoba és konyha, valésaggal benépesitik az igen eredeti stilusban meg-
faragott emberalakok és csoportok. A (valdsziniileg) nyolcvan év folotti miivész
majd minden alkotasanak valamilyen nevet ad. Bar, amikor tobbszori latogata-
sunk alkalmaval ugyanarra a miire vonatkozéan megkérdeztiik, hogy mit abrazol,
kidertilt, hogy ez az elnevezés, bizony valtozhat. Nem csak fat, hanem kovet is fa-
rag. Kdszobrait kiilondsen érdekesnek talaltuk, mivel stilusukban a 17. szazadi
Nigériabdl, asatdsokbol eldkeriilt kofaragvanyokra emlékeztettek, amelyekrol a
hajlott kortt miivész bizonyara soha nem is hallott. Alkotasanak egy-két arra téve-
do turista az alkalmi vasarloja, mivel Kibosho elég tavol esik a Kilimandzsarot
megmaszok utvonalaitol. Szerencsére az dreg Massawe masban is tigyes. Egyik
latogatasunkkor, példaul, éppen egy csinos ifju holgy fogsorat csiszolta lathatd
hozzaértéssel.

Természetesen a keresztény hit sem irtotta ki gyokerestdl a korabbi vallési hie-
delmeket és képzeteket. William ur, aki korbevezetett benniinket Kiboshoban és
hataraban, elvitt anyja sirjahoz is, aki uralkodoéi csaladbdl szarmazott, amely mar
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tobb nemzedéken keresztiil keresztény volt, és sirhalman ennek megfeleléen ott
allt a kereszt. Mellette azonban keramia edényt, fakanalat, fatalkat talaltunk, mint-
ha a halottat nem akartak volna végsé titjara bocsatani a talvilagi Iéthez is sziiksé-
ges foldi kellékek nélkiil. A sir mar nem volt 11j, viszont az emlitett targyak igen.
Ez alkalmankénti cseréjiikrol, sét talan aldozati eszkozokként vald hasznalatuk
mellett is szolhat. A telepiilés hataraban akadtak olyan sziklak is, amelyeket mind-
maig szent helyekként emlegettek, de azt mar nem tudtak elmondani, milyen szer-
tartasokat tartottak mellettiik korabban.

Az iszlam és a kereszténység mélyen behatolt a szarazfold belsejébe, hiveik
mindeniitt megtalalhatok a hagyomanyos vallasok kovetéinek tarsasagéban. A
hindu vallas ezzel szemben egyeldre csak kis szigetekként épiti ki igen latvanyos
templom-eréditményeit a nagyobb varosok hindu koézosségeiben. Ezek a helyek
nyitottak, mas vallasok kdvetdi is szabadon beléphetnek és részesedhetnek az alta-
luk nyujtott szolgaltatasokbol. Hiveik azonban az indiaiakra korlatozodnak.

Ha a vilagvallasok az afrikai hitéletet gyokeresen atalakito, kiviilrdl érkezett
ideologiak voltak, ugy a mindennapi élet gyakorlatat az ezen vallasokat létrehozo
tarsadalmak gazdasagi és politikai torekvései formaltak és formaljak at. Az arab
telepiiléseken, majd a szuahéli varosallamokon keresztiil Afrika keleti fele tartosan
bekapcsolodott a vilagkereskedelembe, még ha e kapcsolatok intenzitasat idlege-
sen csokkentette is a zavard portugal jelenlét a 16. és a 17. szazadban.

Ez a tavolsagi kereskedelem csucspontjat a 19. szazadban érte el, amikorra a
zanzibari szegfiszegiiltetvények akkorara terebélyesedtek, hogy innen szinte az
egész vilag ellathatova valt ezzel a keresett fiiszerrel, ¢s amikor a rabszolga-ke-
reskedelmet az Atlanti-6ceanon mar erételjesen gatoltak az europai allamok. A ke-
let-afrikai rabszolga-kereskedelem, a ’fekete arany’ forgalmazasa viszont a 19.
szazad végéig nagy hasznot hajté lizletdg maradt — az elefantcsont-kereskedelem-
mel egyiitt. Lebonyolit6i foként szuahéli karavankereskedok voltak, akik kénnyen
megtaldltdk arab és eurdpai partnereiket is. Mindemellett a 19. szazad vége felé
Nagy-Britannia és Németorszag mar arra kényszerithette a zanzibari szultant,
hogy harcot inditson a rabszolga-kereskedelem ellen, de ebbe bizonyara csak jobb
meggydzodése ellenére egyezhetett bele. Erre vallanak a Zanzibaron 1év6 foldbe
vajt tiregek, barlangok, ahova a szarazfoldrdl odahurcolt rabszolgakat rejtették el,
hogy az éjszaka leple alatt hajézzanak el veliik, amikor az ellendrok kivancsi sze-
me csukva van.

A rabszolga-kereskedelem elleni harc azonban lassan a kelet-afrikai térség fo-
lotti ellenérzésért folytatott kiizdelembe torkollott, amelyben mar csak az volt a
kérdés, hogy melyik eurdpai hatalom mekkora részt hasithat ki a maga szamara. A
brit és a német érdekszférak elkiilonitése a 19-20. szazad forduldjara befejezodott,
igy keriilt Kenya és Uganda brit uralom ala (gyarmatta, illetve protektoratussa),
Tanganyika, Ruanda ¢és Burundi pedig német gyarmatta valt Német-Kelet-Afrika
néven. Az els6 vilaghaborat kovetd Gjrafelosztas Tanganyikat is Nagy-Britannia-
nak juttatta, Ruanda és Burundi pedig népszovetségi mandatumteriiletként belga
ellendrzés ala kertilt, gyakorlatilag belga gyarmat lett.

A gyarmati korszak mérlegét sokan és tobbféle eldjellel vontak meg. Az biz-
tosra vehetd, hogy az elso évtizedek igen sok szenvedéssel jarhattak az afrikaiak
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szamara, mert Fekete-Afrika népessége nem hogy gyarapodott volna, hanem va-
lamelyest csokkent is az els6 vilaghaborut megel6z6 idoszakban. Késobb azonban
erdteljes népességnovekedés kezd6dott, amely ma is tart, és ez arra is utal, hogy a
gyarmatositok altal kezdeményezett modernizacids erdfeszitések végiil is egyre
tobb ember szamara teremtettek elfogadhato életfoltételeket. A gyarmati korszak
“termékei’ kétségkiviil a kelet-afrikai nagyvarosok, a kozigazgatas, a kereskede-
lem, a bankélet fontos kézpontjai.

Kiils6 megjelenésiik részben eltér, részben hasonld egymashoz. Akadnak,
amelyek kdzpontja még a fényes szuahéli eléidoket 6rzi, mint példaul Mombasa,
vagy amelyekre az erdteljes indiai hatas nyomta ra a bélyegét (Dar es Salaam).
Nairobi kézpontja viszont akar az Egyesiilt Allamok valamely vidéki nagyvarosa-
ban is lehetne. Kigali (Ruanda) vagy Bujumbura (Burundi) pedig kisebb nyugat-
eurdpai varosok hangulatat idézi. Barmilyen legyen is a varoskdzpont, azt szegény
sorsu afrikaiak barakkszer(i épiiletekbdl 6sszeallo lakonegyedei olelik kortil.

A politikailag fliggetlenné valt kelet-afrikai allamok kormanyai lehetdségeik-
hez képest igen sokat aldoznak a kdzoktatasra. Kezdettdl fogva igyekeztek kiépi-
teni az alapfoku iskolak allami rendszerét, és folotte a kozépfoku oktatas részben
allami, részben magankézben 1év0 vagy alapitvanyok altal timogatott haldzatat.
Napjainkra mar mindegyik kelet-afrikai allam tobb fels6oktatasi intézménnyel,
egyetemmel biiszkélkedhet. Ezekben, mint néhany alkalommal személyesen is ta-
pasztalhattuk, kitlinG szakemberek oktatnak, és az egyetemek sziikséges eszko-
zokkel valo ellatottsaga sem lebecsiilendd. Az eréfeszitések eredményeként nemi-
gen fordultunk meg olyan teriileteken, ahol legalabb néhany gyermekkel ne lehe-
tett volna valamilyen vilagnyelven (angol, francia, elvétve olasz vagy német) vagy
szuahéliiil besz€lni, azon a bantu nyelven, amely a térség lakéinak hosszu ideje
onként adodo és ma allamilag is tdmogatott kozos (Tanzanidban és Kenyaban
nemzeti) nyelve lehet. Kivételt csak néhany pasztorkod6 vagy zsadkmanyold nép-
csoport jelenthet (példaul a gabbrdk vagy a tudk), akik gyermekeinek iskolaba
"kényszeritése’ technikailag megoldhatatlan. A Natron-t6 mellett €16 maszaiktol
hallottuk azt a megoldast, hogy egy-egy csalad eldonti, melyik tagjat kiildi iskola-
ba, amely esetiikben bennlakasos iskola egy tavolabbi telepiilésen. Rola lemonda-
nak, ugy vélik, hogy mar nem lesz képes a maszai életformat €élni. A tobbiek ott-
hon maradnak és a maszai hagyomanyok szerint nének fel. Azért igy is akadt le-
galabbis egy iskolazott fiatal férfi az egyik telepiilésen a tdborhelylink kozelében,
aki valamelyest megtanult angolul és az Ol Doinyo Lengai megmaszasahoz veze-
tonek ajanlkozott.

A tankonyvek hozzaférhetden olcsok és tobbnyire jol szerkesztettek. A magan-
iskolak ezeken kiviil szinte teljesen szabadon szerezhetnek be és hasznalhatnak
nem allami kiadasu, legtobbszor karitativ alapon terjesztett oktatasi segédanyago-
kat, legfébbképpen a nyelvtanitas eldsegitésére vagy sajat hitelveik terjesztésére.
A skéla tehat zsebtdl, tamogatoktol, a tanitok folkésziiltségetol, lelkesedésének
mértékétol fliggden alaposan széthuzodik.

Mig az iskolaban a kelet-afrikai gyermek tulajdonképpen nincs kiiléndsebb
hatranyban a vilag mas tajain felnévekvo kortarsaihoz képest, ugyanakkor lehet6-
ségei €s életesélyei az iskolan kiviil joval szerényebbek.
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A gyermekek jatékait figyelve megallapithattuk, hogy az afrikai csemeték ma-
ig a kerék bilivoletében élnek. Nyolc-tiz éves fitk-lanyok lelkesen karikaznak,
vagy drotbol, soroskupakbol készitett kiskocsikat tologatnak. Kiilondsen fejlett
valtozata a kerekes jatékoknak a Ruandéban, Tanzanidban, Burundiban serdiilo fi-
uk altal még teherhordasra is hasznalt, foltliinGen erds, fabol dsszeallitott, nemegy-
szer rugos kivitelben késziilt és pedallal fékezhetd roller. A kerék iranti folfokozott
érdeklodésen nem kell csodalkoznunk, hiszen Kelet-Afrika hagyomanyos kultura-
ibol, mint emlitettiik, ez az elem hidnyzott. Nem csak fazekaskorong nem volt,
nem hasznaltak kerekes jarmiiveket sem. Nem csoda, hogy az ilyesféle jatékokkal
ma egy europai gyermek négy-6t évvel fiatalabb korban jatszik, mint az afrikai.
Masrészt fontos, hogy a jatékat az afrikai gyermek maga késziti. Legalabb annyira
Iényeges, hogy nem nagyon van moédja hozzdjutni azokhoz az elmemozgatd
egyéb jatékokhoz, amelyek tomegével nytjtjak a jatékos tanulas tovabbi lehetdsé-
geit az eurdpai gyermekek szamara.

Az afrikai gyermek, legalabbis, ami a népesség jelentds tobbségét illeti, igen
koran valik munkaerévé. A nagy 1élekszamu csaladokban természetes, hogy a na-
gyobb gyermekek a kisebbekkel torédnek, és az életre vald nevelédés tulajdon-
képpen a sziil6k melletti tevékenykedést jelenti. Minthogy sok a gyermek, nagyok
a csaladdok és a rokoni halézatok, ezért a felndvekedés soran a tarsadalmi kapcso-
latok sokasagat tapasztaljak meg a kelet-afrikaiak gyermekkorukban és nagy biz-
tonsaggal igazodnak el kozottiik. Ezt a biztonsagot azutan atviszik az élet egyéb
szintereire is.

Azt orommel tapasztaltuk, hogy a meglatogatott orszagokban a gyermekeket
nem fenyegeti ¢hinség. Kongoban ugyan eléfordult, hogy az ut mentén horpadt
hasukra mutogattak a zsadkvaszonba 06lt6zott fiticskak, de ennivalot ott is lehetett
kapni a piacon. A gyermekeket nézegetve és Kelet-Afrika jovojérdl toprengve
ezért nem azt lattuk a legaggalyosabbnak, hogy a mindeniitt gyorsan gyarapodd
népesség ellathato-e élelemmel. Inkabb azt talaltuk kérdésesnek, hogy a korszerti
¢lethez sziikséges ismeretek és eszkdzok eljuttathatok-e olyan mennyiségben és
mindségben az ifju generaciok egyre sokasodo tagjaihoz, ami szamukra a sikeres
¢let foltételeit biztosithatja.

Az sem mellékes, hogy a nevelddés folyamataban milyen és mekkora szerepet
kapnak a hagyomanyok. ,,A zebra sem utalja a sajat csikjait” — tartja a maszai
kdézmondas. Ennek szellemében a felndvekvd afrikai nemzedékeknek is 0ssze kell
egyeztetniiik az 0soktol atvett értékrendet a modern élet kovetelményeivel.

A kelet-afrikai allamok vezetdi mindegyikének ¢és kormanyaiknak is van el-
képzelésiik arrdl, hogy mindez miként torténjen, de hogy koziiliik melyik bizonyul
majd sikeresnek, azt ma még nehéz lenne megmondanunk.

Kenya kivételével valamennyi orszag, amelyben megfordultunk, akkor (1988)
szocialistanak vallotta magat. Ami e mogott a jelzé mogott Kelet-Afrikaban rej-
lett, nagymértékben eltért a mi kelet-eurdpai tapasztalatainktol. Ezek folott az or-
szagok folott ugyanis soha nem allt 6nmagat szocialistanak, netan kommunistanak
deklaral6 szuperhatalom. Eleinte latszolag szabadon valogathattak, csak akkor pe-
csételodott meg a sorsuk hosszabb-révidebb idore, amikor vallalt elkdtelezettsége-
ik révén sulyosan belekeveredtek valamely adossag— vagy segélycsapdaba. Aho-
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gyan lattuk, maga a szocializmus fogalma els6sorban azt akarta kifejezni, hogy a
tarsadalom kozosségi Osszefogassal épithetd, ami nem foltétleniil jelenti mindentitt
a koztulajdon merev formait, tovabba ezek az orszagok nem kivanjak, hogy a né-
pességen beliili vagyoni kiilonbségek tilsagosan megndjenek.

Kenyaban ezzel szemben az allam a szabad vallalkozast tamogatja. A varo-
sokban ennek hatdsara ki is alakult egy nem jelentéktelen méretli, bizonyos fonn-
tartdsokkal kozéposztalynak nevezheto réteg, amely nagyjabdl kelet-kdzép eurd-
pai szinten ¢él, de a hagyomanyos élelmiszertermelok helyzete nem mondhat6 1é-
nyegesen jobbnak a szomszédos Tanzaniaban €lokénél. Kétségkiviil élvezhetik vi-
szont azokat az elényoket, amelyeket egy valamivel gazdagabb allam nyujt, ami
mondjuk a kozlekedést, vagy a varosokban val6 (ipari vagy szolgaltato jellegii)
bérmunka vallalasanak lehetdségeit illeti. Viszont Kenyaban is 1étezik mindemel-
lett az éles tarsadalmi kiilonbségeket tompitd €s a kozosségi értékek apolasara fol-
hivé ideoldgia. Ez a nyayo ("nyomok’, ‘nyomdokok kovetése’) filozofiaja, ame-
lyet az elnok, az eredeti foglalkozasat tekintve tanitdo D. T. Arap Moi fogalmazott
meg, vagy legalabbis az & neve hitelesitette.'”

Barmely utat valasztjak és kovetik is, mi csak haldsak lehetiink az afrikai em-
bereknek, akik utazasunk soran sokszor teljesen Onzetleniil segitettek benniinket,
¢és egyet kivanhatunk nekik teljes szivvel: boldoguljanak!

(Kézirat, 1988—1989-ben, illetve 2009-ben késziilt, ebben a kotetben jelenik
meg el6szor.)

FOTOMELLEKLETEK JEGYZEKE
(Sarkany Mihaly felvételei, 1988, Kenya, Tanzania, Zanzibar, Kong6i Demokrati-
kus Koztarsasag)

1. Fiissi Nagy Géza beszélget helybeliekkel (Morogoro kozelében, Tanzania)

2. Férfi kanzuban tarbushival a fején. Aki fényképezi: Kubassek Janos (Zanzibar,
Tanzania)

3. Meleg harapnivalo arusitasa Panganiban (fot6: Sarkany Mihaly, Tanzénia)

4. Sziklafestmény: antilop (Kondoa, Tanzania)

5. Sziklafestmény: emberek (Kondoa, Tanzania)

6. Vendéghajos ngalava a tengerparton (Dar es Salaam, Tanzania)

10 Ezt a szoveget 1989-ben zértuk le. A kési kozlés okan meg kell jegyezniink, hogy a nyayo
filozofidja mara jorészt feledésbe meriilt, a kdzosségi Osszefogas, egymas segitése azonban
tovabbra is €16 ideoldgia. (S. M.)
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7. Tua pigmeus pipara gyujt a megorzott parazsrol (Nyiragongo, Kongoi Demokra-
tikus Koztarsasag)
8. Kinai porcelanberakés egy 15. szazadi siremléken (Kunduchi, Tanzania)
9. Az afrikai nok sokat dolgoznak (Ngua, Tanzania)
10. Maszai harcoskoru ifja, moran (fotd: Natron-t6 melléke, Tanzania)
11. Mitikus jelek maszai szarvasmarhan (Natron-t6 melléke, Tanzania)
12. Hordarok (Pangani, Tanzania)
13. Maszai kunyh6 (Natron-té6 melléke, Tanzania)
14. Faszéntlizhelyen késziil az étel a Spice Inn szalloda konyhajan is (Zanzibér,
Tanzania)
14. Maszai kunyhdban (Natron-t6 melléke, Tanzénia)
16. Maszai n6k naponta utnak indulnak gytjtdgetni (Natron-té melléke, Tanzania)
17. Halohely allvanyon fiatalembereknek a maszai csalddban (Natron-t6 melléke,
Tanzania)
18. Csagga kisfii bemutatja az ontozdcsatornat és a bananlevéldugédt (Kibosho,
Tanzania)
19. Csagga asszonyok a piacra tartanak (Kibosho, Tanzania)
20. Szarvasmarhék legelére hajtésa félsivatagi tijon (Eszak-Kenya)
21. Gabbra pasztorok itatdhelye (North Horr kozelében, Kenya)
22. Borana csalad a kunyho el6tt (Marsabit, Kenya).
23. Vizvétel a tavoli kitbol (Marsabit kozelében, Kenya)
24. Elmolo asszony a haza el6tt (Elmolo Village, Kenya)
25. Giriama dobosok produkciora késziilnek (Gedi mellett, Kenya)
26. Giriama tancosok turistaknak tancolnak (Gedi mellett, Kenya)
27. Maydith Masawe Mbishi csagga szobrasz (Kibosho, Tanzania)
28. Maydith Masawe Mbishi egy csagga leany fogat csiszolja (Kibosho, Tanzania)
29. Teherszallitas rollerrel (a Nyiragongo kozelében, Kongdi Demokratikus Koztar-
sasag)
30. Hiv6 egy iszlam imaterem el6tt iil naphosszat (Zanzibar, Tanzania,)
31. A Koran iskolaban leanyok is megtanulnak olvasni (Zanzibar, Tanzania)



