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AZ ELSO MAGYAR, SZABAD FELHASZNALASU, ELEKTRONIKUS,
AGAZATI SZAKMAI KONYV-, TANULMANY-, CIKK- DOKUMEN-
TUM- és ADAT-TAR/THE FIRST HUNGARIAN FREE ELECTRONIC
SECTORAL PROFESSIONAL DATABASE FOR BOOKS, STUDIES,
COMMUNICATIONS, DOCUMENTS AND INFORMATIONS

* magyar és idegen — angol, francia, német, orosz, spanyol, olasz és sziikség
szerint mas — nyelveken késziilt publikaciok elektronikus konyvtara/
writings in Hungarian and foreign — English, French, German, Russian,
Spanish, Italian and other — languages

* az adattarban elhelyezett tartalmak szabad megkozelitésiiek, de olvasasuk
vagy letoltésiik regisztracidohoz kotott/the materials in the database are free
but access or downloading are subject to registration

* Az Afrikai Magyar Egyesiilet non-profit civil szervezet, amely az oktatok,
kutatok, diakok és érdeklodok szamara hozta létre ezt az elektronikus
adattari szolgaltatasat, amelynek célja kett6s, mindenekel6tt sokoldalu és
gazdag anyagu ismeretekkel eldsegiteni a magyar afrikanisztikai kutatasokat,
illetve ismeret-igényt, masrészt feltarni az afrikai témaja hazai publikacios
tevékenységet teljes dimenzidjaban a kezdetekt6l maig./The African-
Hungarian Union is a non-profit organisation that has created this electronic
database for lecturers, researchers, students and for those interested. The
purpose of this database is twofold; on the one hand, we want to enrich the
research of Hungarian Africa studies with versatile and plentiful
information, on the other hand, we are planning to discover Hungarian
publications with African themes in its entirety from the beginning until the
present day.
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AFRIKA OSI TITKA:
AZ ANTIBIOTIKUMOS SOR

ANON

Origo, 2010. 09. 14., 11:13

Koriilbeliil 1500 esztendével azel6tt, hogy a modern vilag felfedezte a
tetraciklin antibiotikumot, a Nilus partvidékén €16 korabeli emberek
csontjainak vegyi elemzése szerint az észak-afrikaiak mar javaban
erjesztették és fogyasztottak.

Az Okori embermaradvanyokat a Szudant és Egyiptomot elvalasztd
hataron tartak fel, ahol tetraciklint termeld baktériumfajok élnek a
talajban. Az északkelet-afrikai teriiletet egykor Nubia néven ismerték,
de a Nilus szabalyozasakor nagy része viz alé keriilt.

A sorfozés elterjedt tevékenységnek szamitott a térségben, igy az
¢szakra fekvO okori Egyiptomban is, és a kutatok ugy vélik, hogy a
nubiaiak a Streptomyces baktériumot és az ezzel rokon baktérium-
fajtakat vegyitették az erjesztett gabonaval, hogy slrii, kesert,
tetraciklinnel dusitott sort nyerjenek. Réadasul az italt 2 éves kor felett
mindenki fogyasztotta. A szakértOk szerint a niibiaiak tisztdban voltak
a baktérium elény0s tulajdonsagaival, amikor hozzaadtak a sorhoz,
bar azt valdsziniileg nem tudtak, hogy antibiotikum.

Mark Nelson, a Paratek Pharmaceuticals vegyészeti igazgatoja
elmondta, hogy nem lehetett sz6 egyszeri esetrél, mert a tobb ember
csontjain végzett vegyészeti elemzés nagy mennyiségl tetraciklint
mutatott ki.
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Okori orvostudomany

A szenzacids felfedezés mar évtizedek ota késziilodott. Az elsd
bizonyiték 1975-ben bukkant fel, amikor George Armelagos, az
Emory Egyetem antropolégusa a csontok tanulmanyozasa soran
észrevette, hogy ultraibolya sugérzas alatt fluoreszkald sargaszold sav
lathat6 a csontok felszinén.

A jelenség a modern emberek esetében a tetraciklinbehatast bizo-
nyitja, de Armelagos el6szdr nem vett tudomast rola.

Néhany évvel késobb a professzor egyik tanitvanya is megpillantotta
ezt a fluoreszkaldo savot az oOkori nubiai csontokon, és felhivta a
figyelmet arra, hogy a tetraciklin egy a természetben is eléforduld
gyogyszer. Armelagos ekkor dobbent ra, hogy amit latott, az nem mas,
mint az 6kori antibiotikum-hasznalat ékes bizonyitéka.

Armelagos 1981-ben tett tudomdnyos bejelentése azonban ellent-
mondasokat sziilt. Biraloi azt allitottak, hogy a sargészold savok az
emberek haldla utdn keletkeztek a bomlas kdvetkeztében. Armelagos
sikerteleniil probalta kinyerni a tetraciklint a csontokbdl, mig végiil
Nelson a segitségére nem sietett. Az orvosi kémia szakértdje hidro-
gén-fluorid felhasznalasaval bontotta le a csontokat, és vonta ki beld-
lik a tetraciklint, amivel bebizonyitotta, hogy ez okozta a sargas
savokat.

A kovetkezO kérdés az volt, hogy a nubiaiak szandékosan fogyasz-
tottdk-e a tetraciklint, vagy csupdn véletleniil illetve kényszerbdl
fanyalodtak a penészes gabonara. A vizsgalatok azt mutattak, hogy a
maradvanyok 90 szdzalékdn mutatkozott meg a teraciklinfogyasztas
jele, és az antibiotikum olyan jelentés mennyiségben volt jelen, ami
elveti a behatas véletlenszerliségét.

Tekintetbe véve a térségben kozismert okori sorfézési gyakorlatot, a
tetraciklint termeld Streptomycest tartalmazé keverékkel torténd
erjesztés szdndékosnak tlinik. Bar kisebb mennyiségben, de a
tetraciklin jeleit mutattdk ki egyiptomi, jorddniai és a délebbi
keresztények maradvanyaiban is.
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Az alkohol hatasa mellett ez a tetraciklinnel dusitott sor lekiizdotte a
hasmenést €s mas fertdzéseket, és elpusztitotta a sérben 1évo artalmas
baktériumokat.

Az American Journal of Physical Anthropology szaklap szeptemberi
szamaban kozzétett tanulmany szerz6i azt is elmondjak, hogy ez a sor
valoszinlileg nem felelne meg a mai sorivok izlésének. Armelagos
egyik tanitvanya egyszer elkészitette a sort, és a végeredmény egy hig,
keserii kasa lett. Allitolag nem rossz, de ez a leghizelgébb, amit el
lehet mondani réla.



