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AZ ELSO MAGYAR, SZABAD FELHASZNALASU, ELEKTRONIKUS,
AGAZATI SZAKMAI KONYV-, TANULMANY-, CIKK-, DOKU-
MENTUM- ES ADAT-TAR / THE FIRST HUNGARIAN FREE
ELECTRONIC SECTORAL PROFESSIONAL DATABASE FOR BOOKS,
STUDIES, COMMUNICATIONS, DOCUMENTS AND INFORMATIONS

* Magyar és idegen — angol, francia, német, orosz, spanyol, olasz ¢s sziikség
szerint mas — nyelveken késziilt publikaciok elektronikus konyvtara /
Writings in Hungarian and foreign — English, French, German, Russian,
Spanish, Italian and other — languages

* Az adattarban elhelyezett tartalmak szabad megkozelitésiiek, de olvasasuk
vagy letoltésiik regisztracidhoz kotott. / The materials in the database are
free but access or downloading are subject to registration.

* Az Afrikai Magyar Egyesiilet non-profit civil szervezet, amely az oktatok,
kutatok, diakok és érdeklodok szamara hozta létre ezt az elektronikus adatta-
ri szolgaltatasat, amelynek célja kettds, mindenekel6tt sokoldalu és gazdag
anyagu ismeretekkel eldsegiteni a magyar afrikanisztikai kutatasokat, illetve
ismeret-igényt, masrészt feltarni az afrikai témaji hazai publikacios tevé-
kenységet teljes dimenzidjaban a kezdetektdl maig. / The African—Hungarian
Union is a non—profit organisation that has created this electronic database
for lecturers, researchers, students and for those interested. The purpose of
this database is twofold; on the one hand, we want to enrich the research of
Hungarian Africa studies with versatile and plentiful information, on the
other hand, we are planning to discover Hungarian publications with African
themes in its entirety from the beginning until the present day.
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A FOLDVARI DOKTORNO MALAWIBAN JART

Az egész orszagban egyetlen fiil-orr-gégész dolgozik
MESZAROS, Irma

DUOL.hu, 2015. november 28., 06:11

Dunafoldvar — Egy fiatal dunafoldvari doktornd is részt vett a
Magyar Afrika Tarsasag XII. Orvosi missziojaban. Dr. Palinkas
Edina, a Heim Pal Gyermekkorhaz fiil-orr-gégész rezidense egy
kecskeméti haziorvossal, dr. Jakkel Annaval és Horvath Dorottya
koordinatorral egy honapot toltott Délkelet-Afrikaban, Malawi-
ban.

A misszid célja az volt, hogy orvosi szolgaltatast és gyogyszereket jut-
tassanak el az egészségiigyi szempontbol ellatatlan teriiletekre.

Palinkas doktornd, aki 2012-ben végzett a SOTE-n, az interneten
olvasta a felhivast, s bar sziilei kissé¢ féltették, jelentkezett. Szeret Uy
kultardkat megismerni, uj emberekkel, ) helyzetekkel talalkozni. Ka-
landvagyonak is nevezi magat. Masodéves orvostanhallgatoként ha-
rom hoénapig egy tabor konyhajan dolgozott az Egyesiilt Allamokban.
Késdbb Mexikoban végezte negyedéves sebészeti nyari gyakorlatat.
Hatizsakos turistakant jart tobbek kozott Kambodzsaban és Malajzia-
ban. Orvosként ez a misszio volt az elsd szakmai Utja. Szabadsagat és
a korhazvezet6tol kapott néhany szolgalatmentes napot hasznalta fel a
missziora.

Afrika egyik legszegényebb orszagaban meleg szivvel fogadtak
Oket. A Magyar Afrika Tarsasdg a Malawiban miikodé Magyar Ke-
reskedelmi és Kulturdlis Kozpont helyi tapasztalatait felhasznalva
szervezte az orvos missziot. Malawi legnagyobb vérosdban, a tobb
mint ezer méter magassagban fekvé Blentyre-ben volt a féhadiszalla-
suk, lakasuk. Munkdjukat a varosban, de tavolabbi kis falvakban, el-
dugott helyeken, telepeken is végezték — rendelében vagy lakasban,
sOt idonként satorban vagy olyan helyiségben, amelynek se ajtaja, se
ablaka, de még padldja sem volt.
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Afrika egyik legszegényebb orszagaban meleg szivvel fogadtak ket

Az egykori angol gyarmat, majd 1964 6ta fiiggetlen, tizenhatmilli-
60s Malawiban nincs egészségligyi alapellatds. Héaziorvosi rendszer
egyaltalan nem miikodik. Kérhazak vannak, de a tdvolsagok, a rossz
utviszonyok miatt nagyon kevés raszoruld jut orvosi ellatdshoz — me-
séli a fiatal doktornd. Sok felndttet vagy gyereket még soha nem latott
orvos. Egy ottani szervezet, a Limbe Muslim Jamaat, amely tizenkét
egészségiigyl kdzpontot lizemeltet az orszagban, sokat segitett a ma-
gyar orvosok programjaiban. {gy meglatogathattak magan- és allami
korhazat is. Az eldbbi rendezett, tiszta, az utobbihoz tartozdé Queen
Elizabeth koérhaz egyik objektuma, ahova gyogyszeradomanyt is vit-
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tek, rendkiviil zsufolt. Matracokon is fekiidtek a folyoson, a betegek
csaladtagjai pedig mostak-féztek az udvaron. E kozkoérhaz masik,
nemrég atadott részlege viszont modern. De nagyon kevés orvos van
Malawiban. Példaul az egész orszagban egyetlen fiil-orr-gégész, illet-
ve egy radioldgus dolgozik. Ez a korhaz egyébként 6rommel fogadja a
kiilfoldi orvosokat, megfelelden felszerelt lakast is biztosit.

A Jacaranda iskolaban arva, félarva, sokszor rendkiviil
tragikus sorsu gyermekeknek biztositanak ingyenes oktatast

A magyar misszi6 orvosai szakmai munkdjukat az adomanyokbol
fenntartott Jacaranda iskolaban kezdték, ahol arva, félarva, sokszor
rendkiviil tragikus sorsu gyermekeknek biztositanak ingyenes oktatést.
Egyszer kapnak fott ételt a gyerekek, kukoricakéasat és zoldségeket, a
legszegényebbeknek még otthonra is kiildenek. Ruhdjuk szakadt, ci-
pojuk is elnylitt. A misszi6 4ltal kivitt ruhdknak, jatékoknak nagyon
ortiltek. Hazautazas el6tt még sajat ruhadarabjai egy jo részét is kint
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hagyta a doktorné. Ott minden atértékelédik — mondja. Rettenetes a
szegénység, a vezetékes viz nagy luxus. Mivel vizierémiivek termelik
az aramot, s marciustol oktober végéig nem esett, akadozott az dram-
ellatas. Nemegyszer eléfordult, hogy tiz-tizenkét 6ra hosszat nem volt
aram.

Az emberek mindeniitt nagyon baratsdgosak, mosolygosak. Az is-
kolaban a gyerekek énekkel-tanccal, a pedagdgusok nagy szeretettel
fogadtak Oket. Edina doktornd és kollégandje megvizsgaltak minden
didkot és felndttet is. Sok volt a felsé 1éguti megbetegedés, tiidogyul-
ladas, s szem- és hallasprobléma, de koldoksérvet és cisztat is talaltak,
sOt tobb HIV-fertézott gyerek is akadt. Tizenhat szazalék az AIDS-
betegek aranya. Az iskolai rendelében tobb napot dolgoztak, itt fogad-
tak a kornyékbeli felndtteket is. Ott sorakoztak az iskolaudvaron, hi-
szen sokan évek ota kiizdenek valamilyen betegséggel, de még nem
latta 6ket orvos.

M¢ég nagyobb varakozas eldzte meg az orvosok érkezését a kozeli
faluban ¢és a tavolabbi vidéki helyszineken, ahova két-harom ora uta-
zas utan jutottak el, illetve folduton kozelitették meg a telepiilést.
Mindeniitt nagy tomeg varta, volt, ahol asszonykorus koszontotte
Oket. Tobbiiknek tiz-husz kilométert kellett gyalogolniuk a rendelés
helyszinére. El6fordult nem egyszer, hogy 0t—hatszaz beteget vizsgal-
tak meg harman, s még nem is keriilt be mindenki.

Talaltak malarias vagy gyermekbénulasos gyermeket, a felndttek
kozott sok a mozgésszervi beteg, hiszen folyton gyalogolnak, fejiikon
vizet, mang6t vagy mast cipelnek. Mosolyogni vald latvany volt, mi-
kor férfiak kerékparral tekertek a dombra, s el6l-hatul egy-egy gyere-
ket és még a feleséget is vitték. Az asszonyok sziilés utan két héttel
mar a hatukra kotik a csecsemét és ugy dolgoznak. Egy mésik vidéken
sok volt a fejlédési rendellenességgel ¢l6 vagy mentalisan fogyatékos
kisgyerek, akik sajnos ugy nének fel, hogy nem latja dket szakember.
Sziileik azt remélték, hogy most a misszids orvosok csodat tesznek:
adnak majd valamilyen gydgyszert, mely megoldja gondjukat — osztja
meg tapasztalatait Edina doktornd.

A vizsgélatok soran, ahol nem beszélték az angolt, mindig akadt
segitojiik, aki a helyi csicseva nyelvben jaratos volt.
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Talaltak malarias vagy gyermekbénulasos gyermeket,
a felnéttek kozott sok a mozgasszervi beteg

Kint azt is megtudtak, hogy a korrupcio erdsen hatraltatja az afrikai
orszag fejlodését. Ezért fontos, hogy megbizhatdé emberek kezébe ke-
riljon az adomény. Malawiban csaknem nyolcszazezer gyermek in-
gyenes étkezését biztositja a brit Mary Meals alapitvany, amely ab-
ban az iskoldaban is miikodik, ahol a magyar orvos misszi6 dolgozott.
Itt értéke van minden adoméanynak. A vilag barmely részérdl barki
husz dollarral hozzéajarulhat a gyermekek ellatasahoz. (A Jacaranda
iskola honlapjan jelentkezni lehet a gyermektamogatdsi programra:
jacarandafoundation.org).

Az egy honap alatt akadt pthendnapjuk is, amikor ismerkedtek az
orszaggal. Jartak a Malawi-tonal a Liwondei Nemzeti Parkban, pihen-
tek, firodtek, gyonyorkodtek a természet szépségeiben, illetve ismer-
kedtek, baratkoztak. Részt vettek a Malawi Magyar napok program-
jan. A hazai orszagos média is figyelemmel kisérte a missziot, tobb-
szor adtak hirt roluk.

A postas kézzel festett képeslapot hozott Malawibol a dunafoldvari
Pélinkas csaladnak, de az interneten is rendszeres volt a kapcsolat az
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itthoniakkal. — J6 volt hallani, hogy biztonsdgban van ¢és boldog —
mondja Pdlinkas Gézané, az édesanya.

Edina doktornd szerint egyaltalan nem volt kockédzatos ez a misz-
szi0, sok tapasztalatra tett szert, s nagyon jol érezte magat. — Malawi-
ba szivesen visszatérnék dolgozni, hiszen az operativ szakteriileten
sokat lehetne tanulni. Halds vagyok, hogy elmehettem — Osszegzi a
mult héten zarult egyhonapos misszio tapasztalatait. Ez az ut sok min-
dent felerdsitett bennem, atértékeltem, mi fontos, mi nem, mi a bol-
dogsag.



